PROGRAM ZAWODÓW
Bieg Niepodległości w Obornikach na dystansie 10km i 5km odbędzie się 11 listopada. Start dla obu dystansów  nastąpi o godzinie 11.00 z Rynku. Na potrzeby zawodów wyznaczona zostanie pętla 
o długości 5km. Zawodnicy będą mieli do pokonania dwie pętle w przypadku 10km i jedną pętle 
w przypadku dystansu 5km. 

Przed biegiem głównym o godzinie 10.00 odbędą się biegi szkolne. Zawody dla uczniów szkół podstawowych i gimnazjów odbędą się według oddzielnego regulaminu. 
Zawodnicy biegów na dystansie 10km i 5km w ramach pakietu startowego otrzymają:

· medal pamiątkowy

· koszulkę patriotyczną Extreme Hobby

· napój izotoniczny

· baton energetyczny

· ciepły posiłek regeneracyjny

· tradycyjny rogal Świętomarciński

· owoce

· woda

PROGRAM RAMOWY – BIEG NIEPODLEGŁOŚCI OBORNIKI 11 LISTOPADA
Wtorek 10 listopada

· biuro zawodów czynne w godzinach 16.00 do 19.00 w Zespole Szkół im. Gen. T. Kutrzeby przy ul. Ks. Szymańskiego 5

Środa 11 listopada

· 7.00 otwarcie biura zawodów

· 10.00 zamknięcie biura zawodów

· 10.00 biegi towarzyszące dla uczniów szkół podstawowych i gimnazjów, start Rynek

· 10.40 ustawianie się zawodników na linii startu – Rynek 

· 10.50 wspólne odśpiewanie Mazurka Dąbrowskiego

· 11.00 WSPÓLNY START DLA DYSTANSU 10KM I 5KM
· Ok. 12.45 ceremonia ogłoszenia wyników i wręczenia nagród – Rynek

· Ok. 13.15 oficjalne zakończenie Biegu Niepodległości

DO ZOBACZENIA 11 LISTOPADA

