XXVIII OGOLNOPOLSKI BIEG ZBASKICH IX POLMARATON - REGULAMIN
I. CEL IMPREZY:
1.Upowszechnienie sportu i rekreacji wsrdd spoteczenstwa Zbgszynia i okolic.
2.Popularyzacja masowych biegdéw jako jednej z form aktywnego wypoczynku.

3.Promocja Gminy Zbaszyn i Powiatu Nowotomyskiego.

Il. ORGANIZATORZY:
1. Miedzyszkolny Klub Sportowy , Wicher”.
2. Zbaszynskie Centrum Sportu Turystyki i Rekreacji.

3. Klub Biegacza TKKF ,tabedz”.

lll. INSTYTUCJE WSPIERAJACE:
1. Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Wielkopolskiego.
2. Starostwo Powiatowe Nowy Tomysl.

3. Gmina Zbaszyn.

IV. TERMIN | MIEJSCE IMPREZY:
Bieg odbedzie sie 20.09.2015 r. (niedziela) o godz.12.00. Start i meta biegu przy hali

»Zbaszynianka” w Zbaszyniu.

V. TRASA BIEGU:

1. Bieg Gtéwny na dystansie 21 km 97,5 m dookota Jeziora Btedno (trasa asfaltowa — 1 petla).
2. Trasa posiada atest PZLA.

3. Na trasie ustawione bedg 4 punkty z napojami.

4. Bieg odbywa sie przy ograniczonym ruchu ulicznym.

VI. UCZESTNICTWO:
1. W Biegu Gtéwnym prawo startu majg osoby, ktore ukonczyty 18 lat.

2. Kazdy uczestnik Biegu podpisuje deklaracje (na karcie startowej) o braku przeciwwskazan



lekarskich do brania udziatu w biegach dtugodystansowych (Rozp. Min. Eduk. Na. z dnia 12.09.2001r.
Dz. Ust. Nr 101 pozycja 1095).

VII. ZGtOSZENIA:

1. Bieg Gtéwny - zgtoszenia mozna dokonywac drogg elektroniczng przez wypetnienie formularza
zgtoszeniowego zamieszczonego na stronie www.biegzbaskich.pl , www.sts-timing.pl /biegzbaskich/
oraz whniesienie opfaty startowej od dnia 01.05.2015r. do dnia 11.09.2015r. do godziny 12.00.

Nie beda przyjmowane zgtoszenia po tym terminie.

2. Optata startowa wynosi:

- 50,00 zt (do dnia 30.06.2015)

- 60,00 zt (od dnia 01.07.2015 do dnia 02.09.2015)

- 80,00 zt (od dnia 03.09.2015 do dnia 11.09.2015).

3. Mieszkancow Gminy Zbaszyr obowigzuje opfata w wysokosci 50% wyzej podanych kwot
z uwzglednieniem daty zgtoszen.

4. ORGANIZATOR WPROWADZA LIMIT — 1000 ZAREJESTROWANYCH | OPtACONYCH ZAWODNIKOW.

5. Optate startowa nalezy wptacac¢ poprzez system ptatnosci online udostepniony podczas rejestracji,
postepujgc zgodnie z instrukcjg. Kazdy uczestnik po zarejestrowaniu otrzyma indywidualny link do
ptatnosci online na adres e-mail. Nalezy pamietac, aby w tytule przelewu wpisany byt kod operacji.

W tytule przelewu nalezy wpisa¢ imie i nazwisko uczestnika.

VIIl. KATEGORIE WIEKOWE:
1. Kobiety:

-K 18 (18-29)

- K 30 (30-39)

- K 40 (40-49)

- K 50 (50-59)

- K 60 (60-69)

-K 70 (70 i wiecej)

2. Mezczyzni:

-M 18 (18-29)

- M 30 (30-39)



- M 40 (40-49)
- M 50 (50-59)
- M 60 (60-69)
-M 70 (70i wiecej)

3. Mieszkancy Gminy Zbgszyn:

- Kobiety
- Mezczyzni

4. Zawodnicy Klubu TKKF ,tabed?” Zbagszyn:

- Kobiety
- Mezczyzni

5. Absolwent/uczeh Zespotu Szkdt nr 1 im. Stefana Garczyriskiego w Zbgszyniu

- kobiety

- mezczyzni

IX. NAGRODY | SWIADCZENIA DLA ZAWODNIKOW:

1. Zawodnicy otrzymajg w Biurze Zawodow pakiet startowy.

2. Wszyscy zawodnicy, ktdrzy ukoricza Bieg, otrzymujg pamigtkowy medal.
3. Po biegu Organizator zapewnia ciepty positek oraz napoje.

4. We wszystkich kategoriach zawodniczki i zawodnicy, ktdrzy zajeli |, 1l, [ll miejsce otrzymuja
medale.

5. Nagrody w klasyfikacji generalnej kobiet i mezczyzn :

kobiety mezczyzni

| miejsce 1500 zt | miejsce 1500 zt
Il miejsce 1000 zt Il miejsce 1000 zt
[l miejsce 600 zt [l miejsce 600 zt
IV miejsce 400 zt IV miejsce 400 zt
V miejsce 300 zt V miejsce 300 zt

VI miejsce 200 zt VI miejsce 200 zt

6. Nagrody w klasyfikacji generalnej kobiet i mezczyzn z Gminy Zbgszyn:

kobiety mezczyzni



| miejsce 300,00 zt | miejsce 300,00 zt
Il miejsce 200,00 zt Il miejsce 200,00 zt
[l miejsce 100,00 zt [l miejsce 100,00 zt

7. Organizatorzy przewidujg nagrode dla najstarszego uczestnika biegu.

X. POMIAR CZASU:
1. W pdétmaratonie pomiar czasu i ustalenie kolejnosci odbywac sie bedzie elektronicznie.

2. Weryfikacja zawodnika w Biurze Zawoddw, posiadanie numeru startowego (przymocowanego do
koszulki na piersiach w widocznym miejscu) jest warunkiem wystartowania w Biegu i sklasyfikowania
w komunikacie koficowym.

3. Zawodnikéw obowigzuje limit czasu wynoszacy 3 godziny.

XI. SPRAWY ROZNE:
1. Odbiér pakietéw startowych - sobota 19.09.2015 w godzinach 17.00-19.00
- niedziela 20.09.2015 w godzinach  8.00-11.00
w Biurze Zawodow - hala ,,Zbgszynianka” ul. Mostowa 10 A.
2. Opieke lekarska zapewnia Organizator.
2. Organizator zapewnia szatnie, natryski, przechowalnie bagazu.
3. Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez opieki.
4. Organizator nie ubezpiecza zawodnikéw od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw w
czasie trwania imprezy.
5. Bieg zaliczany jest do VI Grand Prix Wielkopolski w Pétmaratonie.
6. Bieg zaliczany jest do Ill Grand Prix Powiatu Nowotomyskiego w Otwartych Biegach Ulicznych.
7. Organizator (zgodnie z Art. 30 ust. 1 pkt. 2 ustawy z dnia 26 lipca 1991 roku o podatku
dochodowym od oséb fizycznych/tekst jedn. DZ. U. z 2000 roku Nr 14, pozycja 176 z zmianami)
odprowadzi zryczattowany podatek od nagrdd pienieznych.
8. Kazdy zawodnik musi wyrazi¢ zgode na przetwarzanie danych osobowych, udostepnienie
wizerunku i wypowiedzi zwigzanych z organizacjg Biegu.
9. Pobranie numeru startowego jest réwnoznaczne z akceptacjg Regulaminu Biegu.

10. Wyniki Biegu beda dostepne po zakoriczeniu imprezy na tablicy ogtoszen oraz na stronach



www.biegzbaskich.pl i www.sts-timing .
11. Rozegrane zostang réwniez biegi dla dzieci i mtodziezy. Informacje o nich dostepne beda w
odpowiedniej zaktadce na stronie biegu: www.biegzbaskich.pl.

12. Organizatorzy pozostawiajg 50 numerdw startowych do dyspozycji Dyrektora Biegu dla
zaproszonych gosci oraz zawodnikéw wyczynowych. Dyrektor Biegu ma prawo dysponowac
numerami rowniez w dniu Biegu.

13. Pomiar czasu przeprowadzi STS-timing.

14. Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy wytacznie do Organizatorow.


http://www.biegzbaskich.pl/
http://www.sts-timing/



