
10 KM  RUN TORUŃ  – ZWIEDZAJ ZE ZDROWIEM 2022!
Organizator: Stowarzyszenie „Run To Run” , Miasto Toruń

Data: 2022-05-15

Dystans: 10km 10 Klasyfikacja OPEN

MSC.
NR 

ZAW.
NAZWISKO IMIĘ ROK KLUB MIEJSCOWOŚĆ

KATEGORIA 
[wiekowa]

MSC. 
[kat wiek.]

TEMPO [min/km]
PRĘDKOŚĆ 

[km/h]
CZAS [netto] CZAS [brutto]

MSC. 
[M]

MSC. [K]

1 15 KULAI Taras POL 1994 KONIN M(20-29) 1 3:19 18,1 00:33:09 00:33:07 1

2 13 JARANOWSKI Andrzej POL 1993 BRODNICA M(20-29) 2 3:21 17,9 00:33:33 00:33:31 2

3 17 POLAŃSKI Tomasz POL 1975 BYDGOSZCZ M(40-49) 1 3:25 17,6 00:34:13 00:34:11 3

4 14 KOPYCIŃSKI Wojciech POL 2002 Toruński Klub Triathlonowy GRĘBOCIN M(20-29) 3 3:26 17,5 00:34:20 00:34:18 4

5 12 ŁAWICKI Łukasz POL 1987 GDYNIA M(30-39) 1 3:29 17,3 00:34:45 00:34:45 5

6 16 PILARSKI Adam Pilarski POL 1987 GNIEZNO M(30-39) 2 3:32 17,0 00:35:17 00:35:15 6

7 953 ŻELISZCZAK Artur POL 1986 TORUŃ M(30-39) 3 3:35 16,7 00:35:55 00:35:53 7

8 55 CIĘŻKOWSKI Patryk POL 1992 TORUŃ M(30-39) 4 3:36 16,7 00:35:59 00:35:57 8

9 19 CHYB Radosław POL 1979 runpassion.pl TEAM - DZIKI GDYNIA M(40-49) 2 3:36 16,7 00:36:03 00:36:02 9

10 37 GÓRSKI Radosław POL 1976 LUBAWA M(40-49) 3 3:37 16,6 00:36:07 00:36:07 10

11 35 GŁÓWCZEWSKI Grzegorz POL 1977 TCZEW M(40-49) 4 3:38 16,5 00:36:17 00:36:17 11

12 32 DEJER Dominik POL 1986 WŁODAWA M(30-39) 5 3:38 16,5 00:36:21 00:36:19 12

13 24 GULIŃSKI Grzegorz POL 1984 TORUŃ M(30-39) 6 3:38 16,5 00:36:22 00:36:20 13

14 25 KOKOCKI Paweł POL 1990 WIELKA NIESZAWKA M(30-39) 7 3:39 16,5 00:36:28 00:36:27 14

15 22 WOJNAR Robert POL 1976 GWIAZDY NESTLE FITNESS 1 TORUŃ M(40-49) 5 3:40 16,4 00:36:37 00:36:35 15

16 68 WIWATOWSKI Bartosz POL 2005 TORUŃ M(16-19) 1 3:40 16,4 00:36:41 00:36:40 16

17 65 SULKOWSKI Jacek POL 1983 TRACZYSKA M(30-39) 8 3:40 16,3 00:36:42 00:36:42 17

18 45 BOGDAŃSKI Piotr POL 1988 ELBLĄG M(30-39) 9 3:41 16,3 00:36:49 00:36:49 18

19 112 DROŻDŻAL Maciej POL 1985 TORUŃ M(30-39) 10 3:41 16,3 00:36:56 00:36:55 19

20 113 DROŻDŻAL Marian POL 1949 TORUŃ M(70-100) 1 3:42 16,2 00:36:54 00:36:56 20

KRAJ
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MSC. 
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21 38 JAŻDZIEWSKI Dawid POL 1993 ANGOWICE M(20-29) 4 3:42 16,2 00:37:03 00:37:03 21

22 23 WOJNOWSKI Michał POL 1984 Start Team Wąbrzeźno GDAŃSK M(30-39) 11 3:42 16,2 00:37:05 00:37:04 22

23 21 KRUPIŃSKI Bogumił POL 1973 OLSZTYN M(40-49) 6 3:43 16,2 00:37:06 00:37:06 23

24 44 BAUMGART Michał POL 1983 STRASZYN M(30-39) 12 3:45 16,0 00:37:32 00:37:32 24

25 49 KASPRZYK Piotr POL 1969 TORUŃ M(50-59) 1 3:45 16,0 00:37:33 00:37:32 25

26 67 ŚWIERCZYŃSKI Julian POL 2001 RADZIEJÓW M(20-29) 5 3:45 16,0 00:37:31 00:37:32 26

27 34 GAŁĘZA Sławomir POL 1979 runpassion.pl TEAM - DZIKI GDYNIA M(40-49) 7 3:45 16,0 00:37:33 00:37:34 27

28 27 ŁASIŃSKI Michał POL 1987 WARSZAWA M(30-39) 13 3:47 15,8 00:37:56 00:37:54 28

29 95 PULCINSKI Michal POL 1981 TORUŃ M(40-49) 8 3:48 15,8 00:38:03 00:38:03 29

30 903 BARTKOWSKI Sławomir POL 1975 BRZOZÓWKA M(40-49) 9 3:49 15,7 00:38:07 00:38:06 30

31 30 SZENK Marta POL 1980 BYDGOSZCZ K(40-49) 1 3:49 15,7 00:38:10 00:38:09 1

32 140 TWAROWSKI Karol POL 1979 Parkrun Toruń TORUŃ M(40-49) 10 3:50 15,6 00:38:22 00:38:21 31

33 391 FOREMSKI Sławomir POL 1968 TORUŃ M(50-59) 2 3:51 15,6 00:38:29 00:38:27 32

34 106 BAŁONIAK-SAŁUDA Kamil POL 1987 GDAŃSK M(30-39) 14 3:51 15,6 00:38:26 00:38:30 33

35 94 PORZYCH Rafał POL 1998 BYDGOSZCZ M(20-29) 6 3:52 15,5 00:38:37 00:38:38 34

36 29 SUCHENIA Piotr POL 1980 runpassion.pl TEAM - DZIKI REDA M(40-49) 11 3:55 15,3 00:39:05 00:39:10 35

37 63 MIERZWA Krzysztof POL 1983 Zabiegani GDAŃSK M(30-39) 15 3:55 15,3 00:39:14 00:39:14 36

38 81 JÓŹWIAK Radosław POL 1997 ALEKSANDRÓW KUJAWSKI M(20-29) 7 3:56 15,3 00:39:17 00:39:17 37

39 62 KUR Daniel POL 1985 runpassion.pl TEAM - DZIKIE DZIKI GDYNIA M(30-39) 16 3:56 15,3 00:39:17 00:39:18 38

40 52 PEDRYCZ Hubert POL 1990 TORUŃ M(30-39) 17 3:56 15,3 00:39:15 00:39:19 39
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41 101 TESSA Karol POL 1981 LISI OGON M(40-49) 12 3:56 15,2 00:39:21 00:39:23 40

42 141 WIECZYŃSKI Patryk POL 1992 TORUŃ M(30-39) 18 3:57 15,2 00:39:22 00:39:25 41

43 115 JAKÓBCZYK Martyna POL 1991 Zabiegani GRUDZIĄDZ K(30-39) 1 3:57 15,2 00:39:27 00:39:27 2

44 83 KUCHCIŃSKI Sławomir POL 1977 MŁAWA M(40-49) 13 3:57 15,2 00:39:30 00:39:32 42

45 108 BORODYCZ Tomasz POL 2021 WITKOWO M0 1 3:58 15,1 00:39:37 00:39:37 43

46 57 DEPERAS Aleksander POL 1984 TORUŃ M(30-39) 19 3:58 15,1 00:39:30 00:39:37 44

47 79 GRUZA Marcin POL 1978 ZŁOTOKŁOS M(40-49) 14 3:58 15,1 00:39:34 00:39:38 45

48 77 GŁOWACKI Robert POL 1974 OLSZTYN M(40-49) 15 3:58 15,1 00:39:38 00:39:39 46

49 937 PILARSKI Krzysztof POL 1980 Runross Rozgarty TORUŃ M(40-49) 16 3:59 15,1 00:39:43 00:39:46 47

50 142 WIŚNIEWSKI Piotr POL 1996 TORUŃ M(20-29) 8 3:59 15,1 00:39:45 00:39:47 48

51 78 GRAF Remigiusz POL 1969 LESZNO M(50-59) 3 3:59 15,1 00:39:52 00:39:51 49

52 88 MURAWIE Iza POL 1979 MUROWANIEC K(40-49) 2 4:00 15,0 00:39:54 00:39:55 3

53 18 TOMASZEWSKI Miłosz POL 1988 Runross Rozgarty TORUŃ M(30-39) 20 4:00 15,0 00:39:58 00:39:57 50

54 972 KUŹMICZ Dominik POL 1994 TORUŃ M(20-29) 9 4:00 15,0 00:39:59 00:40:02 51

55 163 KRYSZTOFIAK Maciej POL 2000 PŁOCK M(20-29) 10 4:01 15,0 00:40:00 00:40:07 52

56 122 KULIK Grzegorz POL 1985 BEZTLENOWI MALBORK MALBORK M(30-39) 21 4:00 15,0 00:40:01 00:40:03 53

57 975 PIEKARSKI Marek POL 1971 BYDGOSZCZ M(50-59) 4 4:01 14,9 00:40:07 00:40:10 54

58 170 NOWAK Jakub POL 1984 TORUŃ M(30-39) 22 4:01 14,9 00:40:07 00:40:11 55

59 127 ORZYŁOWSKI Maciej POL 1979 runpassion.pl TEAM - DZIKIE DZIKI STRASZYN M(40-49) 17 4:01 14,9 00:40:07 00:40:14 56

60 46 DĄBROWSKI Paweł POL 1994 TORUŃ M(20-29) 11 4:01 14,9 00:40:10 00:40:09 57
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61 58 DRAPIEWSKI Mirosław POL 1982 Biegoholicy TORUŃ M(40-49) 18 4:01 14,9 00:40:11 00:40:13 58

62 102 TOMASZEWSKI Wojciech POL 1964 Runross Rozgarty TORUŃ M(50-59) 5 4:01 14,9 00:40:12 00:40:12 59

63 177 WALDA Łukasz POL 1985 BYDGOSZCZ M(30-39) 23 4:02 14,9 00:40:17 00:40:24 60

64 128 PIETRZAK Łukasz POL 1979 WŁOCŁAWEK M(40-49) 19 4:03 14,8 00:40:24 00:40:29 61

65 99 SOWA Krzysztof POL 1975 KOŚCIERZYNA M(40-49) 20 4:03 14,8 00:40:28 00:40:29 62

66 84 LIPIŃSKI Krzysztof POL 1979 Parkrun Toruń TORUŃ M(40-49) 21 4:04 14,8 00:40:36 00:40:37 63

67 936 MACIASZEK Krzysztof POL 1980 Runross Rozgarty TORUŃ M(40-49) 22 4:04 14,8 00:40:36 00:40:39 64

68 72 CHMIELEWSKI Bartosz POL 1989 RYPIN M(30-39) 24 4:04 14,8 00:40:37 00:40:40 65

69 124 ŁASIŃSKI Sebastian POL 1974 BORÓWNO M(40-49) 23 4:05 14,7 00:40:45 00:40:47 66

70 66 ŚWIĄDER Mirosław POL 1970 runpassion.pl TEAM - DZIKIE DZIKI KOLBUDY M(50-59) 6 4:05 14,7 00:40:45 00:40:45 67

71 28 OLEWIŃSKI Dariusz POL 1976 TORUŃ M(40-49) 24 4:05 14,7 00:40:45 00:40:45 68

72 131 RICO CALABUIG Alberto POL 1996 GDANSK M(20-29) 12 4:05 14,7 00:40:47 00:40:47 69

73 134 SKRZECZEWSKI Bartosz POL 1987 BYDGOSZCZ M(30-39) 25 4:05 14,7 00:40:51 00:40:50 70

74 158 KALOTA Tomasz POL 1989 TORUŃ M(30-39) 26 4:06 14,7 00:40:51 00:40:55 71

75 168 MAŁKIEWICZ Robert POL 1981 TORUŃ M(40-49) 25 4:06 14,6 00:40:57 00:40:59 72

76 90 NOWAKOWSKI Jerzy POL 1977 Runross Rozgarty TORUŃ M(40-49) 26 4:06 14,6 00:40:58 00:41:02 73

77 207 WILBIK Joanna POL 1983 runpassion.pl TEAM - DZIKIE DZIKI GDAŃSK K(30-39) 2 4:07 14,6 00:41:00 00:41:07 4

78 952 WIŚNIEWSKI Szymon POL 1981 TORUŃ M(40-49) 27 4:07 14,6 00:41:01 00:41:09 74

79 117 KARBOWNIK Karol POL 1982 ŚWIECIE M(40-49) 28 4:07 14,6 00:41:01 00:41:06 75

80 96 RUCHLEWICZ Natalia POL 1994 SZTUM K(20-29) 1 4:07 14,6 00:41:07 00:41:06 5
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81 303 STEC Patryk POL 1989 INOWROCLAW M(30-39) 27 4:08 14,5 00:41:07 00:41:18 76

82 61 KONDRACIUK Dariusz POL 1975 TORUŃ M(40-49) 29 4:07 14,6 00:41:08 00:41:13 77

83 139 TORBA Adrian POL 1989 TORUŃ M(30-39) 28 4:08 14,5 00:41:13 00:41:21 78

84 114 GRALAK Jacek POL 1974 KOŚCIERZYNA M(40-49) 30 4:08 14,5 00:41:14 00:41:16 79

85 309 WIECZYŃSKI Filip POL 2005 LULKOWO M(16-19) 2 4:09 14,5 00:41:15 00:41:26 80

86 228 SŁUPIANEK Grzegorz POL 1986 LODZ M(30-39) 29 4:09 14,5 00:41:16 00:41:26 81

87 54 ARANOWSKI Patryk POL 1979 LUBAWA M(40-49) 31 4:08 14,5 00:41:17 00:41:23 82

88 172 ROK-SZPALA Sylwia POL 1981 Parkrun Toruń LUBICZ K(40-49) 3 4:09 14,5 00:41:19 00:41:26 6

89 87 MALICKA-ZACNIEWSKA Agata POL 1988 Runross Rozgarty TORUŃ K(30-39) 3 4:09 14,5 00:41:22 00:41:25 7

90 130 RACZYŃSKI Krzysztof POL 1960 BYDGOSZCZ M(60-69) 1 4:09 14,5 00:41:22 00:41:27 83

91 186 GRZELAK Radosław POL 1977 ŁOCHOWO M(40-49) 32 4:09 14,5 00:41:23 00:41:31 84

92 209 ZDROJEWSKI Paweł POL 1978 Start Team Wąbrzeźno WĄBRZEŹNO M(40-49) 33 4:10 14,4 00:41:24 00:41:36 85

93 121 KRZYŚKO Krzysztof POL 1981 runpassion.pl TEAM - DZIKIE DZIKI GDAŃSK M(40-49) 34 4:09 14,4 00:41:26 00:41:32 86

94 958 NORKOWSKI Tomasz POL 1980 Toruński Klub Triathlonowy TORUŃ M(40-49) 35 4:09 14,4 00:41:27 00:41:32 87

95 47 DEKA Przemysław POL 1991 Zabiegani GDYNIA M(30-39) 30 4:09 14,5 00:41:27 00:41:27 88

96 40 KOWALCZYK Andrzej POL 1987 ŁĘKNO M(30-39) 31 4:09 14,4 00:41:28 00:41:32 89

97 86 ŁĘGA Tomasz POL 1978 TORUŃ M(40-49) 36 4:09 14,5 00:41:28 00:41:29 90

98 300 SOBCZAK Monika POL 1987 ZAMOSC K(30-39) 4 4:10 14,4 00:41:28 00:41:36 8

99 152 CZAJA Paulina POL 1994 TORUŃ K(20-29) 2 4:09 14,4 00:41:29 00:41:33 9

100 145 ZIELIŃSKI Marek POL 1970 GWIAZDY NESTLE FITNESS 1 TORUŃ M(50-59) 7 4:09 14,5 00:41:31 00:41:31 91
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101 73 CHRONOWSKI Waldemar POL 1964 GDAŃSK M(50-59) 8 4:10 14,4 00:41:32 00:41:36 92

102 164 KWIATKOWSKI Marcin POL 1976 TZMO Team No 3 TORUŃ M(40-49) 37 4:10 14,4 00:41:32 00:41:40 93

103 100 STEPAK Wlodzimierz POL 1969 RUDZICA M(50-59) 9 4:10 14,4 00:41:34 00:41:37 94

104 213 BUBAK Grzegorz POL 1979 TORUŃ M(40-49) 38 4:11 14,3 00:41:40 00:41:51 95

105 169 MOTOFA Marcin POL 1982 Start Team Wąbrzeźno WĄBRZEŹNO M(40-49) 39 4:11 14,3 00:41:40 00:41:52 96

106 231 TUREK-ZIELIŃSKI Albin POL 1976 Toruński Klub Triathlonowy TORUŃ M(40-49) 40 4:11 14,4 00:41:41 00:41:46 97

107 665 SNOWACKI Mariusz POL 1976 TORUŃ M(40-49) 41 4:14 14,2 00:41:45 00:42:18 98

108 175 ŚWIĄDER Paweł POL 1996 GDAŃSK M(20-29) 13 4:11 14,3 00:41:46 00:41:52 99

109 153 DĄBROWSKI Patryk POL 1986 GRĘBOCIN M(30-39) 32 4:12 14,3 00:41:50 00:41:55 100

110 243 KOZLOWSKI Gary POL 1979 JANKOWO GDASNKIE M(40-49) 42 4:12 14,3 00:41:51 00:42:00 101

111 171 NOWAKOWSKI Dariusz POL 1975 TORUŃ M(40-49) 43 4:12 14,3 00:41:53 00:41:57 102

112 150 CHMIELEWSKI Zbigniew POL 1974 HENRYKÓW-UROCZE M(40-49) 44 4:12 14,3 00:41:58 00:42:01 103

113 74 CIESIUN Rafał POL 1977 WIELKA NIESZAWKA M(40-49) 45 4:12 14,3 00:41:59 00:42:03 104

114 223 MAŁECKI Sebastian POL 1977 OSIEK N/WISŁĄ M(40-49) 46 4:14 14,2 00:42:05 00:42:16 105

115 159 KARBOWNIK Daniel POL 1993 ŚWIECIE M(20-29) 14 4:13 14,2 00:42:06 00:42:11 106

116 173 SKIBIŃSKI Adam POL 1985 LUBIEŃ KUJAWSKI M(30-39) 33 4:14 14,2 00:42:10 00:42:23 107

117 206 URLICH Tomasz POL 1972 Toruński Klub Triathlonowy TORUŃ M(50-59) 10 4:14 14,2 00:42:12 00:42:18 108

118 405 FOBKE Paweł POL 1984 GDYNIA M(30-39) 34 4:14 14,2 00:42:13 00:42:23 109

119 684 PIERNIKOWSKI Mateusz POL 1993 KOWALEWO POMORSKIE M(20-29) 15 4:15 14,1 00:42:13 00:42:26 110

120 107 BIAŁOŻYŃSKI Artur POL 1980 ŁYSOMICE M(40-49) 47 4:13 14,2 00:42:14 00:42:13 111
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121 174 SOWA Joanna POL 1975 KOŚCIERZYNA K(40-49) 4 4:14 14,2 00:42:15 00:42:21 10

122 156 JARZĄBEK Bartosz POL 1986 DRUŻBICE M(30-39) 35 4:15 14,1 00:42:15 00:42:26 112

123 138 SZARWIŃSKI Mariusz POL 1987 Parkrun Toruń TORUŃ M(30-39) 36 4:14 14,2 00:42:15 00:42:15 113

124 250 PUŁA Krzysztof POL 1976 GDYNIA M(40-49) 48 4:15 14,1 00:42:16 00:42:27 114

125 933 LENARD Adrian POL 1986 INOWROCŁAW M(30-39) 37 4:15 14,1 00:42:17 00:42:28 115

126 821 DUDZIAK Rafał POL 1987 KOWALEWO POMORSKIE M(30-39) 38 4:18 13,9 00:42:18 00:43:01 116

127 185 GRABAN Radosław POL 1982 TORUŃ M(40-49) 49 4:15 14,1 00:42:18 00:42:26 117

128 220 KŁODZIŃSKI Karol POL 1977 TORUŃ M(40-49) 50 4:15 14,1 00:42:21 00:42:28 118

129 135 SŁOMKOWSKI Mateusz POL 1991 GDAŃSK M(30-39) 39 4:15 14,1 00:42:22 00:42:25 119

130 71 BRAMOWICZ Jacek POL 1984 JUSZKOWO M(30-39) 40 4:15 14,1 00:42:23 00:42:32 120

131 144 WROTECKA Katarzyna POL 1987 PIŁA K(30-39) 5 4:15 14,1 00:42:32 00:42:33 11

132 226 ROBACZEWSKI Marcin POL 1975 SZEMBEKOWO M(40-49) 51 4:16 14,0 00:42:38 00:42:44 121

133 103 ZALEWSKI Daniel POL 1997 SUSZ M(20-29) 16 4:16 14,1 00:42:40 00:42:42 122

134 105 ZIELIŃSKI Mateusz POL 1995 RUMIA M(20-29) 17 4:17 14,0 00:42:41 00:42:47 123

135 155 DRAWC Mieczysław POL 1962 GDAŃSK M(60-69) 2 4:18 14,0 00:42:45 00:42:56 124

136 179 WIEWIÓRKA Piotr POL 1972 TORUŃ M(50-59) 11 4:18 14,0 00:42:48 00:42:55 125

137 111 CICHOCKI Mariusz Cichocki POL 1974 GDAŃSK M(40-49) 52 4:17 14,0 00:42:49 00:42:54 126

138 75 CZAPLICKI Mateusz POL 1991 TORUŃ M(30-39) 41 4:17 14,0 00:42:49 00:42:52 127

139 43 RUDERA Piotr POL 1986 TORUŃ M(30-39) 42 4:18 14,0 00:42:56 00:42:59 128

140 274 HIŃCZEWSKI Marcin POL 1984 OBROWO M(30-39) 43 4:19 13,9 00:42:58 00:43:08 129

Wyniki opracował: Marcin Gralak marcin.gralak@sts-timing.pl Strona 7 wyniki na: sts-timing.pl     .



10 KM  RUN TORUŃ  – ZWIEDZAJ ZE ZDROWIEM 2022!
Organizator: Stowarzyszenie „Run To Run” , Miasto Toruń

Data: 2022-05-15

Dystans: 10km 10 Klasyfikacja OPEN

MSC.
NR 

ZAW.
NAZWISKO IMIĘ ROK KLUB MIEJSCOWOŚĆ

KATEGORIA 
[wiekowa]

MSC. 
[kat wiek.]

TEMPO [min/km]
PRĘDKOŚĆ 

[km/h]
CZAS [netto] CZAS [brutto]

MSC. 
[M]

MSC. [K]KRAJ

141 248 PAŁUCHA Krzysztof POL 1994 TORUŃ M(20-29) 18 4:18 13,9 00:42:58 00:43:05 130

142 256 WIŚNIEWSKI Filip POL 1987 TORUŃ M(30-39) 44 4:19 13,9 00:42:59 00:43:08 131

143 119 GOŁEBIEWSKI Michał POL 1983 TORUŃ M(30-39) 45 4:19 13,9 00:43:04 00:43:06 132

144 184 DROCIAK Michał POL 1981 BYDGOSZCZ M(40-49) 53 4:19 13,9 00:43:06 00:43:11 133

145 60 KAŁASKA Krzysztof POL 1979 GWIAZDY NESTLE FITNESS 2 CHEŁMŻA M(40-49) 54 4:19 13,9 00:43:07 00:43:10 134

146 242 KLAWIKOWSKI Jakub POL 1984 BEZTLENOWI MALBORK MALBORK M(30-39) 46 4:21 13,8 00:43:09 00:43:27 135

147 157 JÓZEFOWICZ Dawid POL 1980 BEZTLENOWI MALBORK MALBORK M(40-49) 55 4:21 13,8 00:43:11 00:43:29 136

148 120 KOŻYCZKOWSKI Krzysztof POL 1980 BANINO M(40-49) 56 4:20 13,9 00:43:12 00:43:19 137

149 229 SZYSZKA Radosław POL 1982 BYDGOSZCZ M(40-49) 57 4:20 13,9 00:43:17 00:43:18 138

150 428 ŚLESZYŃSKI Arkadiusz POL 1996 JEDWABNE M(20-29) 19 4:22 13,8 00:43:22 00:43:38 139

151 245 MUSZYTOWSKI Damian POL 1979 TORUŃ M(40-49) 58 4:21 13,8 00:43:24 00:43:29 140

152 310 WOLAK Paweł POL 1987 TOEUŃ M(30-39) 47 4:22 13,7 00:43:27 00:43:43 141

153 919 NITKA Adam POL 1986 CHOJNICE M(30-39) 48 4:21 13,8 00:43:28 00:43:32 142

154 154 DEREZIŃSKI Daniel POL 1976 Parkrun Toruń TORUŃ M(40-49) 59 4:22 13,8 00:43:29 00:43:38 143

155 192 MANDOSIK Michał POL 1982 TORUŃ M(40-49) 60 4:22 13,7 00:43:30 00:43:39 144

156 205 ŚWIERCZYŃSKI Rafał POL 1975 RYPIN M(40-49) 61 4:22 13,7 00:43:32 00:43:44 145

157 89 MURAWSKI Murawski POL 1984 OTŁOCZYN M(30-39) 49 4:22 13,8 00:43:35 00:43:36 146

158 435 BISCHOF Marcin POL 1974 TORUŃ M(40-49) 62 4:23 13,7 00:43:36 00:43:53 147

159 93 PIERZCHAŁA Sławomir POL 1968 GWIAZDY NESTLE FITNESS 2 GOLUB-DOBRZYŃ M(50-59) 12 4:22 13,8 00:43:37 00:43:35 148

160 257 WIŚNIEWSKI Damian POL 1987 TORUŃ M(30-39) 50 4:23 13,7 00:43:39 00:43:49 149

Wyniki opracował: Marcin Gralak marcin.gralak@sts-timing.pl Strona 8 wyniki na: sts-timing.pl     .



10 KM  RUN TORUŃ  – ZWIEDZAJ ZE ZDROWIEM 2022!
Organizator: Stowarzyszenie „Run To Run” , Miasto Toruń

Data: 2022-05-15

Dystans: 10km 10 Klasyfikacja OPEN

MSC.
NR 

ZAW.
NAZWISKO IMIĘ ROK KLUB MIEJSCOWOŚĆ

KATEGORIA 
[wiekowa]

MSC. 
[kat wiek.]

TEMPO [min/km]
PRĘDKOŚĆ 

[km/h]
CZAS [netto] CZAS [brutto]

MSC. 
[M]

MSC. [K]KRAJ

161 51 LEWANDOWSKI Radosław POL 1991 GWIAZDY NESTLE FITNESS 1 LUBICZ GÓRNY M(30-39) 51 4:23 13,7 00:43:44 00:43:48 150

162 352 NOWACKI Krzysztof POL 1983 GRUDZIADZ M(30-39) 52 4:25 13,6 00:43:46 00:44:09 151

163 183 DRANKIEWICZ Robert POL 1976 GDYNIA M(40-49) 63 4:24 13,6 00:43:48 00:43:58 152

164 151 CUPA Ireneusz POL 1973 TORUŃ M(40-49) 64 4:23 13,7 00:43:49 00:43:51 153

165 249 PUCHNIARZ Artur POL 1979 runpassion.pl TEAM - DZIKIE DZIKI NOWE MIASTO LUBAWSKIE M(40-49) 65 4:24 13,7 00:43:49 00:43:55 154

166 188 KALOTA Joanna POL 1989 TORUŃ K(30-39) 6 4:24 13,7 00:43:50 00:43:57 12

167 280 KLIMEK Magdalena POL 1980 WŁOCŁAWEK K(40-49) 5 4:24 13,6 00:43:51 00:44:00 13

168 331 STRZELECKI Mariusz POL 1987 BRZOZÓWKA M(30-39) 53 4:25 13,6 00:43:51 00:44:07 155

169 230 TISHCHNKO Vladislav UKR 1997 TORUŃ M(20-29) 20 4:24 13,6 00:43:52 00:44:04 156

170 252 STAWINOGA Maciej POL 1973 ŁYSOMICE M(40-49) 66 4:24 13,6 00:43:54 00:44:04 157

171 80 JABLONSKI Jaroslaw POL 1975 CIECHOCINEK M(40-49) 67 4:24 13,7 00:43:54 00:43:56 158

172 956 ŁADNIAK Dariusz POL 1978 CZARNOWO M(40-49) 68 4:24 13,6 00:43:57 00:44:03 159

173 347 ŁUBKOWSKI Darek POL 1986 GRZYWNA M(30-39) 54 4:27 13,5 00:43:59 00:44:28 160

174 232 WISNIEWSKI Wojciech POL 1979 ŁYSOMICE M(40-49) 69 4:25 13,6 00:43:59 00:44:14 161

175 167 LOPATA Szymon POL 1986 PAPOWO TORUŃSKIE M(30-39) 55 4:25 13,6 00:44:00 00:44:05 162

176 148 BAJUK Jerzy POL 1977 TORUŃ M(40-49) 70 4:25 13,6 00:44:02 00:44:10 163

177 366 WUJCZYK Piotr POL 1997 TOMNICE M(20-29) 21 4:26 13,5 00:44:06 00:44:21 164

178 277 JAROSZEWSKI Karol POL 1983 TORUŃ M(30-39) 56 4:26 13,5 00:44:06 00:44:19 165

179 208 WIŚNIEWSKI Maciej POL 1974 ŚWIECIE M(40-49) 71 4:25 13,6 00:44:08 00:44:13 166

180 945 ZIOMEK Paweł POL 1978 TORUŃ M(40-49) 72 4:25 13,6 00:44:09 00:44:11 167

Wyniki opracował: Marcin Gralak marcin.gralak@sts-timing.pl Strona 9 wyniki na: sts-timing.pl     .



10 KM  RUN TORUŃ  – ZWIEDZAJ ZE ZDROWIEM 2022!
Organizator: Stowarzyszenie „Run To Run” , Miasto Toruń

Data: 2022-05-15

Dystans: 10km 10 Klasyfikacja OPEN

MSC.
NR 

ZAW.
NAZWISKO IMIĘ ROK KLUB MIEJSCOWOŚĆ

KATEGORIA 
[wiekowa]

MSC. 
[kat wiek.]

TEMPO [min/km]
PRĘDKOŚĆ 

[km/h]
CZAS [netto] CZAS [brutto]

MSC. 
[M]

MSC. [K]KRAJ

181 178 WASILEWSKI Aleksander POL 1972 GWIAZDY NESTLE FITNESS 1 TORUŃ M(50-59) 13 4:26 13,6 00:44:10 00:44:16 168

182 147 ZIÓŁKOWSKI Mariusz POL 1972 Biegoholicy TORUŃ M(50-59) 14 4:26 13,6 00:44:10 00:44:15 169

183 143 WRONECKA Emilia POL 1992 TORUŃ K(30-39) 7 4:26 13,5 00:44:11 00:44:22 14

184 146 ZIELIŃSKI Marek POL 1987 PRZECZNO M(30-39) 57 4:27 13,5 00:44:16 00:44:27 170

185 189 KLUBIŃSKI Mariusz POL 1991 LUBLIN M(30-39) 58 4:27 13,5 00:44:18 00:44:31 171

186 110 CHOJNACKI Sebastian POL 1977 TORUŃ M(40-49) 73 4:29 13,4 00:44:20 00:44:51 172

187 182 DOŁKOWSKI Maciej POL 1979 CIECHOCIN M(40-49) 74 4:27 13,5 00:44:21 00:44:31 173

188 312 ZALEŚKIEWICZ Kamil POL 1991 TORUŃ M(30-39) 59 4:28 13,5 00:44:24 00:44:36 174

189 275 JANKIEWICZ Mateusz POL 1992 ŁYSOMICE M(30-39) 60 4:27 13,5 00:44:26 00:44:35 175

190 397 SZULC Jacek POL 1992 BYDGOSZCZ M(30-39) 61 4:27 13,5 00:44:26 00:44:26 176

191 214 BUKOWIECKI Krzysztof POL 1982 WŁADYSŁAWÓW M(40-49) 75 4:28 13,4 00:44:31 00:44:42 177

192 190 KŁODAWSKI Marek POL 1978 BRATIAN M(40-49) 76 4:28 13,4 00:44:32 00:44:39 178

193 317 KIPRIJANOVSKI Wiktoria POL 2001 TORUŃ K(20-29) 3 4:29 13,4 00:44:34 00:44:50 15

194 36 GÓRALSKI Krzysztof POL 1964 TORUŃ M(50-59) 15 4:28 13,4 00:44:34 00:44:38 179

195 196 OSTROWSKI Dariusz POL 1981 TORUŃ M(40-49) 77 4:28 13,4 00:44:34 00:44:41 180

196 132 ROGOZIŃSKI Tomasz POL 1978 LUBICZ GÓRNY M(40-49) 78 4:28 13,4 00:44:35 00:44:42 181

197 211 ZIĘTARSKI Jerzy POL 1970 ELGISZEWO M(50-59) 16 4:29 13,4 00:44:37 00:44:48 182

198 922 SIKORSKI Jarek POL 1978 BYDGOSZCZ M(40-49) 79 4:29 13,4 00:44:39 00:44:52 183

199 314 CIESIUN Damian POL 1993 TORUŃ M(20-29) 22 4:29 13,4 00:44:42 00:44:50 184

200 327 RYTAROWSKI Paweł POL 1968 WARSZAWA M(50-59) 17 4:30 13,3 00:44:42 00:44:57 185

Wyniki opracował: Marcin Gralak marcin.gralak@sts-timing.pl Strona 10 wyniki na: sts-timing.pl     .



10 KM  RUN TORUŃ  – ZWIEDZAJ ZE ZDROWIEM 2022!
Organizator: Stowarzyszenie „Run To Run” , Miasto Toruń

Data: 2022-05-15

Dystans: 10km 10 Klasyfikacja OPEN

MSC.
NR 

ZAW.
NAZWISKO IMIĘ ROK KLUB MIEJSCOWOŚĆ

KATEGORIA 
[wiekowa]

MSC. 
[kat wiek.]

TEMPO [min/km]
PRĘDKOŚĆ 

[km/h]
CZAS [netto] CZAS [brutto]

MSC. 
[M]

MSC. [K]KRAJ

201 337 CHORĄŻAK Sławomir POL 1971 UNISŁAW M(50-59) 18 4:30 13,4 00:44:42 00:44:55 186

202 266 CZYŻEWSKI Dariusz POL 1971 PRUSZCZ GDAŃSKI M(50-59) 19 4:30 13,3 00:44:43 00:44:58 187

203 217 GRABARSKA Magdalena POL 1986 TORUŃ K(30-39) 8 4:29 13,4 00:44:47 00:44:53 16

204 70 BIELEC Adam POL 1989 SKĘPE M(30-39) 62 4:30 13,3 00:44:48 00:45:02 188

205 234 ALFUT Grzegorz POL 1961 SIERPC M(60-69) 3 4:29 13,4 00:44:51 00:44:51 189

206 224 MUSIAŁ Mateusz POL 1991 BRODNICA M(30-39) 63 4:33 13,2 00:44:52 00:45:28 190

207 212 ŻUCHOWSKI Józef POL 1971 PŁONNE M(50-59) 20 4:30 13,3 00:44:52 00:44:58 191

208 296 PIEKUT Aleksandra POL 1986 BYDGOSZCZ K(30-39) 9 4:30 13,3 00:44:53 00:45:02 17

209 258 WOJTYSIAK Wojciech POL 1966 OSTRÓW WIELKOPOLSKI M(50-59) 21 4:29 13,4 00:44:54 00:44:54 192

210 198 PRUCHNICKI Rafał POL 1980 TORUŃ M(40-49) 80 4:31 13,3 00:44:56 00:45:08 193

211 322 MACIEJEWSKI Dawid POL 1996 TORUŃ M(20-29) 23 4:30 13,3 00:44:57 00:45:05 194

212 965 HINCA Magdalena POL 1980 TORUŃ K(40-49) 6 4:32 13,2 00:44:58 00:45:17 18

213 412 KRYGER Jacek POL 1971 RYTEL M(50-59) 22 4:31 13,3 00:45:01 00:45:14 195

214 204 SZULC Andrzej POL 1972 ŁOCHOWO M(50-59) 23 4:32 13,2 00:45:11 00:45:19 196

215 283 KRUSZYNA Adam POL 1966 BYDGOSZCZ M(50-59) 24 4:32 13,2 00:45:12 00:45:22 197

216 254 SZULC Angelika POL 1981 ŁOCHOWO K(40-49) 7 4:32 13,2 00:45:12 00:45:20 19

217 375 DEKA Krzysztof POL 1979 TORUŃ M(40-49) 81 4:34 13,2 00:45:16 00:45:37 198

218 528 JESION Remigiusz POL 1983 DOBRCZ M(30-39) 64 4:33 13,2 00:45:17 00:45:30 199

219 129 PREDENKIEWICZ Andrzej POL 1991 ZĘBOWO M(30-39) 65 4:32 13,2 00:45:21 00:45:24 200

220 348 MATCZAK Paweł POL 1992 TORUŃ M(30-39) 66 4:33 13,2 00:45:21 00:45:34 201

Wyniki opracował: Marcin Gralak marcin.gralak@sts-timing.pl Strona 11 wyniki na: sts-timing.pl     .



10 KM  RUN TORUŃ  – ZWIEDZAJ ZE ZDROWIEM 2022!
Organizator: Stowarzyszenie „Run To Run” , Miasto Toruń

Data: 2022-05-15

Dystans: 10km 10 Klasyfikacja OPEN

MSC.
NR 

ZAW.
NAZWISKO IMIĘ ROK KLUB MIEJSCOWOŚĆ

KATEGORIA 
[wiekowa]

MSC. 
[kat wiek.]

TEMPO [min/km]
PRĘDKOŚĆ 

[km/h]
CZAS [netto] CZAS [brutto]

MSC. 
[M]

MSC. [K]KRAJ

221 297 RYGIELSKI Arkadiusz POL 1988 RYBNO M(30-39) 67 4:33 13,2 00:45:26 00:45:32 202

222 304 SZEWCZYKOWSKI Grzegorz POL 1981 BYDGOSZCZ M(40-49) 82 4:36 13,0 00:45:26 00:45:59 203

223 355 POTAKOWSKI Łukasz POL 1989 TORUŃ M(30-39) 68 4:35 13,1 00:45:27 00:45:47 204

224 279 KARAŚ Marek POL 1961 TORUŃ M(60-69) 4 4:34 13,2 00:45:28 00:45:37 205

225 98 SOBIECKI Robert POL 1988 GWIAZDY NESTLE FITNESS 2 BRODNICA M(30-39) 69 4:35 13,1 00:45:33 00:45:54 206

226 351 MUZALEWSKI Paweł POL 1979 Biegoholicy TORUŃ M(40-49) 83 4:34 13,1 00:45:34 00:45:45 207

227 295 OSTROWSKI Jan POL 1990 BYDGOSZCZ M(30-39) 70 4:35 13,1 00:45:35 00:45:50 208

228 264 CHARA Piotr POL 1984 GDAŃSK M(30-39) 71 4:35 13,1 00:45:41 00:45:50 209

229 126 MROZOWSKI Michał POL 1985 TORUŃ M(30-39) 72 4:35 13,1 00:45:42 00:45:51 210

230 305 SZYDŁOWSKI Patryk POL 1991 MOGILNO M(30-39) 73 4:36 13,0 00:45:47 00:46:01 211

231 240 HULALKA Anna POL 1997 GRODZISK WIELKOPOLSKI K(20-29) 4 4:36 13,0 00:45:51 00:45:59 20

232 260 BINASZEWSKI Adam POL 1982 TORUŃ M(40-49) 84 4:37 13,0 00:45:52 00:46:07 212

233 449 GÓRNY Bartosz POL 1988 BYDGOSZCZ M(30-39) 74 4:38 13,0 00:45:52 00:46:15 213

234 238 HOLZ Tomasz POL 1979 TORUŃ M(40-49) 85 4:38 13,0 00:45:53 00:46:16 214

235 955 MEFFAN-MAIN Angie GBR 1976 EDINBURGH K(40-49) 8 4:38 13,0 00:45:58 00:46:16 21

236 380 JÓZEFOWICZ Michał POL 1991 TORUŃ M(30-39) 75 4:37 13,0 00:45:59 00:46:10 215

237 513 GAWRYSZEWSKI Piotr POL 1973 GWIAZDY NESTLE FITNESS 2 TORUŃ M(40-49) 86 4:40 12,8 00:46:14 00:46:42 216

238 970 LANGE Krzysztof POL 1980 ALEKSANDRÓW KUJAWSKI M(40-49) 87 4:41 12,8 00:46:16 00:46:51 217

239 360 ŚLIWIŃSKI Krystian POL 1981 STARE GROCHALE M(40-49) 88 4:39 12,9 00:46:21 00:46:32 218

240 201 STEFKO Jakub POL 1996 POZNAŃ M(20-29) 24 4:39 12,9 00:46:22 00:46:30 219

Wyniki opracował: Marcin Gralak marcin.gralak@sts-timing.pl Strona 12 wyniki na: sts-timing.pl     .



10 KM  RUN TORUŃ  – ZWIEDZAJ ZE ZDROWIEM 2022!
Organizator: Stowarzyszenie „Run To Run” , Miasto Toruń

Data: 2022-05-15

Dystans: 10km 10 Klasyfikacja OPEN

MSC.
NR 

ZAW.
NAZWISKO IMIĘ ROK KLUB MIEJSCOWOŚĆ

KATEGORIA 
[wiekowa]

MSC. 
[kat wiek.]

TEMPO [min/km]
PRĘDKOŚĆ 

[km/h]
CZAS [netto] CZAS [brutto]

MSC. 
[M]

MSC. [K]KRAJ

241 247 OZOROWSKI Łukasz POL 1982 KROBIA M(40-49) 89 4:40 12,9 00:46:25 00:46:41 220

242 712 PILARSKI Wojciech POL 1994 TORUŃ M(20-29) 25 4:45 12,6 00:46:25 00:47:29 221

243 261 BINKOWSKI Mateusz POL 1989 TORUŃ M(30-39) 76 4:39 12,9 00:46:26 00:46:32 222

244 339 DANISZEWSKI Marcin POL 2000 DRZONOWO M(20-29) 26 4:41 12,8 00:46:27 00:46:45 223

245 365 WIŚNIEWSKI Jacek POL 1981 SŁUPNICA M(40-49) 90 4:41 12,8 00:46:29 00:46:48 224

246 408 KALISZEWSKI Wojciech POL 1980 TORUŃ M(40-49) 91 4:41 12,8 00:46:29 00:46:51 225

247 291 MOTYKA Zdzisław POL 1961 SIERPC M(60-69) 5 4:40 12,9 00:46:30 00:46:37 226

248 574 BURDACH Michał POL 1981 ŁUBIANKA M(40-49) 92 4:43 12,7 00:46:33 00:47:06 227

249 459 KAŹMIRSKI Krzysztof POL 2002 BYDGOSZCZ M(20-29) 27 4:42 12,8 00:46:35 00:46:57 228

250 363 TYLAK Janusz POL 1971 ŻYCHLIN M(50-59) 25 4:42 12,8 00:46:36 00:46:56 229

251 346 LEWANDOWSKA Aleksandra POL 2001 TORUŃ K(20-29) 5 4:42 12,8 00:46:36 00:46:58 22

252 133 SANTAREK Wojciech POL 1978 WARSZAWA M(40-49) 93 4:44 12,7 00:46:36 00:47:24 230

253 262 BONISŁAWSKA Anita POL 1974 GDAŃSK K(40-49) 9 4:41 12,8 00:46:37 00:46:53 23

254 349 MICHALAK Marek POL 1984 KRUSZWICA M(30-39) 77 4:41 12,8 00:46:38 00:46:52 231

255 267 DĄBROWSKI Leszek POL 1977 Start Team Wąbrzeźno PŁYWACZEWO M(40-49) 94 4:41 12,8 00:46:38 00:46:50 232

256 382 KAŹMIRSKI Dariusz POL 1970 BYDGOSZCZ M(50-59) 26 4:42 12,8 00:46:38 00:47:00 233

257 474 MIGDALSKI Paweł POL 1980 ALEKSANDRÓW KUJAWSKI M(40-49) 95 4:42 12,8 00:46:40 00:47:01 234

258 611 KOPEĆ Andrzej POL 1984 TORUŃ M(30-39) 78 4:43 12,7 00:46:41 00:47:14 235

259 306 TWAROWSKI Arkadiusz POL 1978 TORUŃ M(40-49) 96 4:41 12,8 00:46:41 00:46:48 236

260 507 ZIÓŁKOWSKI Mirosław POL 1986 TORUŃ M(30-39) 79 4:42 12,8 00:46:41 00:47:03 237

Wyniki opracował: Marcin Gralak marcin.gralak@sts-timing.pl Strona 13 wyniki na: sts-timing.pl     .



10 KM  RUN TORUŃ  – ZWIEDZAJ ZE ZDROWIEM 2022!
Organizator: Stowarzyszenie „Run To Run” , Miasto Toruń

Data: 2022-05-15

Dystans: 10km 10 Klasyfikacja OPEN

MSC.
NR 

ZAW.
NAZWISKO IMIĘ ROK KLUB MIEJSCOWOŚĆ

KATEGORIA 
[wiekowa]

MSC. 
[kat wiek.]

TEMPO [min/km]
PRĘDKOŚĆ 

[km/h]
CZAS [netto] CZAS [brutto]

MSC. 
[M]

MSC. [K]KRAJ

261 503 WÓDECKI Maciej POL 1980 WŁOCŁAWEK M(40-49) 97 4:42 12,8 00:46:43 00:47:02 238

262 340 JÓŹWIAK Hubert POL 1996 TORUŃ M(20-29) 28 4:42 12,7 00:46:45 00:47:05 239

263 325 PAZIEWSKI Mirosław POL 1972 TORUŃ M(50-59) 27 4:43 12,7 00:46:46 00:47:13 240

264 527 JENTETICS Robert POL 1977 NIEMCZ M(40-49) 98 4:44 12,7 00:46:46 00:47:15 241

265 268 DYBAŁA Marcin POL 1977 WYGODA M(40-49) 99 4:43 12,7 00:46:50 00:47:08 242

266 973 KACZOROWSKI Rafał POL 2021 BYDGOSZCZ M0 2 4:42 12,8 00:46:51 00:47:03 243

267 383 KOŁOSOWSKI Piotr POL 1982 WARSZAWA M(40-49) 100 4:42 12,7 00:46:52 00:47:04 244

268 330 STACHOWIAK Sławomir POL 1977 NIEMCZYN M(40-49) 101 4:43 12,7 00:46:52 00:47:08 245

269 263 BRODOWSKI Piotr POL 1986 ŚLESIN M(30-39) 80 4:44 12,7 00:46:56 00:47:24 246

270 272 GRUCHAŁA Radosław POL 1980 KOŚCIERZYNA M(40-49) 102 4:43 12,7 00:46:57 00:47:08 247

271 446 DUBIEL Adam POL 1987 WARSAW M(30-39) 81 4:44 12,7 00:46:58 00:47:16 248

272 118 KASZYCKI Michał POL 1989 TORUŃ M(30-39) 82 4:43 12,7 00:47:00 00:47:10 249

273 849 RZEPIŃSKI Łukasz POL 1977 GRONOWO M(40-49) 103 4:46 12,6 00:47:01 00:47:37 250

274 495 WAWRZYNOWICZ Sylwester POL 1979 TORUŃ M(40-49) 104 4:45 12,6 00:47:03 00:47:26 251

275 219 KLOPOTEK Claudia POL 1994 runpassion.pl TEAM - DZIKI GDYNIA K(20-29) 6 4:44 12,7 00:47:03 00:47:18 24

276 942 ZIOMEK Piotr POL 1978 TORUŃ M(40-49) 105 4:45 12,6 00:47:04 00:47:32 252

277 406 GMURSKI Robert POL 1980 SŁAWĘCINEK M(40-49) 106 4:45 12,6 00:47:04 00:47:28 253

278 316 KAPUSTA Maciej POL 1977 BYDGOSZCZ M(40-49) 107 4:45 12,6 00:47:13 00:47:30 254

279 394 PIWEK Adrian POL 1992 INOWROCŁAW M(30-39) 83 4:45 12,6 00:47:16 00:47:32 255

280 160 KŁAK Michał POL 1988 NAKŁO NAD NOTECIĄ M(30-39) 84 4:45 12,7 00:47:17 00:47:25 256

Wyniki opracował: Marcin Gralak marcin.gralak@sts-timing.pl Strona 14 wyniki na: sts-timing.pl     .



10 KM  RUN TORUŃ  – ZWIEDZAJ ZE ZDROWIEM 2022!
Organizator: Stowarzyszenie „Run To Run” , Miasto Toruń

Data: 2022-05-15

Dystans: 10km 10 Klasyfikacja OPEN

MSC.
NR 

ZAW.
NAZWISKO IMIĘ ROK KLUB MIEJSCOWOŚĆ

KATEGORIA 
[wiekowa]

MSC. 
[kat wiek.]

TEMPO [min/km]
PRĘDKOŚĆ 

[km/h]
CZAS [netto] CZAS [brutto]

MSC. 
[M]

MSC. [K]KRAJ

281 599 BRZYKCY Jacek POL 1981 TORUŃ M(40-49) 108 4:47 12,6 00:47:17 00:47:46 257

282 441 BRZOZOWSKI Marek POL 1978 GDAŃSK M(40-49) 109 4:45 12,6 00:47:20 00:47:32 258

283 999 SMOKTUNOWICZ Emanuel POL 1975 MŁYNIEC DRUGI M(40-49) 110 4:49 12,5 00:47:20 00:48:10 259

284 480 OSIŃSKI Krzysztof POL 1987 ZAKRZEWO M(30-39) 85 4:46 12,6 00:47:25 00:47:36 260

285 804 TACHKOV (TACZKOW) Mykola POL 1975 GRĘBOCIN K(40-49) 10 4:49 12,5 00:47:25 00:48:10 25

286 367 ZAJĄC Leszek POL 1958 TORUŃ M(60-69) 6 4:47 12,5 00:47:26 00:47:49 261

287 288 LUBISZEWSKA Karolina POL 1984 Biegoholicy TORUŃ K(30-39) 10 4:46 12,6 00:47:28 00:47:38 26

288 396 STASZKIEWICZ Lucyna POL 1967 BYDGOSZCZ K(50-59) 1 4:46 12,6 00:47:28 00:47:45 27

289 499 WIECZYŃSKI Henryk POL 1966 LULKOWO M(50-59) 28 4:48 12,5 00:47:31 00:47:57 262

290 241 HUZARSKI Kamil POL 1990 TORUŃ M(30-39) 86 4:46 12,6 00:47:34 00:47:44 263

291 221 KWIATKOWSKI Adam POL 1995 GRUDZIĄDZ M(20-29) 29 4:48 12,5 00:47:34 00:48:01 264

292 861 GUTMAŃSKA Anna POL 1979 ŁUBIANKA K(40-49) 11 4:47 12,5 00:47:35 00:47:53 28

293 948 KOWALSKI Bartek POL 1993 TORUŃ M(20-29) 30 4:48 12,5 00:47:36 00:48:03 265

294 265 CHROBAK Tomasz POL 1978 PRZYŁĘKI M(40-49) 111 4:48 12,5 00:47:42 00:47:57 266

295 251 RUTKOWSKI Adam POL 1994 WIELKA NIESZAWKA M(20-29) 31 4:49 12,4 00:47:46 00:48:12 267

296 368 BELLWON Rafał POL 1980 runpassion.pl TEAM - DZIKI RUMIA M(40-49) 112 4:48 12,5 00:47:48 00:48:04 268

297 389 MACHCIŃSKI Piotr POL 1993 CHROSTKOWO M(20-29) 32 4:49 12,4 00:47:50 00:48:14 269

298 91 PARUSZEWSKI Robert POL 1980 GDYNIA M(40-49) 113 4:48 12,5 00:47:50 00:47:59 270

299 421 REMISZ Jakub POL 1994 POZNAŃ M(20-29) 33 4:48 12,5 00:47:50 00:48:02 271

300 609 KLAROWSKI Wojciech POL 1976 TORUŃ M(40-49) 114 4:50 12,4 00:47:53 00:48:21 272

Wyniki opracował: Marcin Gralak marcin.gralak@sts-timing.pl Strona 15 wyniki na: sts-timing.pl     .



10 KM  RUN TORUŃ  – ZWIEDZAJ ZE ZDROWIEM 2022!
Organizator: Stowarzyszenie „Run To Run” , Miasto Toruń

Data: 2022-05-15

Dystans: 10km 10 Klasyfikacja OPEN

MSC.
NR 

ZAW.
NAZWISKO IMIĘ ROK KLUB MIEJSCOWOŚĆ

KATEGORIA 
[wiekowa]

MSC. 
[kat wiek.]

TEMPO [min/km]
PRĘDKOŚĆ 

[km/h]
CZAS [netto] CZAS [brutto]

MSC. 
[M]

MSC. [K]KRAJ

301 402 BOMBALICKI Wojtek POL 1993 SKĘPE M(20-29) 34 4:50 12,4 00:47:55 00:48:18 273

302 741 GAWROŃSKI Piotr POL 1987 PŁOCK M(30-39) 87 4:49 12,5 00:47:58 00:48:09 274

303 276 JAREMCZUK Jerzy POL 1983 TORUŃ M(30-39) 88 4:49 12,4 00:47:59 00:48:14 275

304 307 WATOROWSKI Ireneusz POL 1990 BYDGOSZCZ M(30-39) 89 4:49 12,4 00:48:00 00:48:13 276

305 33 DZIĘGIELEWSKI Paweł POL 1985 CZARNE BŁOTO M(30-39) 90 4:56 12,2 00:48:04 00:49:16 277

306 940 MISIASZEK Jakub POL 1988 TORUŃ M(30-39) 91 4:56 12,2 00:48:05 00:49:16 278

307 509 BRAUN Waldemar POL 1972 GOLUB-DOBRZYŃ M(50-59) 29 4:52 12,3 00:48:10 00:48:43 279

308 384 KOMISARCZYK Iwona POL 1972 INOWROCŁAW K(50-59) 2 4:50 12,4 00:48:11 00:48:22 29

309 863 KROBSKI Tomasz POL 1986 TORUŃ M(30-39) 92 4:56 12,2 00:48:11 00:49:16 280

310 356 REINHOLD Marcin POL 1975 CHEŁMŻA M(40-49) 115 4:51 12,3 00:48:11 00:48:35 281

311 416 NOWAKOWSKI Grzegorz POL 1984 BYDGOSZCZ M(30-39) 93 4:51 12,3 00:48:14 00:48:35 282

312 795 RZEŹNICZEK Anna POL 1985 KOWALEWO POMORSKIE K(30-39) 11 4:54 12,2 00:48:18 00:49:02 30

313 423 SIKORSKI Konrad POL 1979 TORUŃ M(40-49) 116 4:50 12,4 00:48:18 00:48:18 283

314 512 DOROCHOWICZ Alicja POL 1997 TORUŃ K(20-29) 7 4:53 12,3 00:48:21 00:48:52 31

315 236 FALKOWSKI Michał POL 1985 TZMO Team No 3 WIELKA ŁĄKA M(30-39) 94 4:54 12,2 00:48:21 00:49:01 284

316 342 KAMIŃSKI Paweł POL 1986 KURZĘTNIK M(30-39) 95 4:52 12,3 00:48:22 00:48:41 285

317 393 MANDOSIK Jerzy POL 1953 GRUDZIĄDZ M(60-69) 7 4:52 12,3 00:48:22 00:48:38 286

318 414 MAĆKIEWICZ Ireneusz POL 1963 TORUŃ M(50-59) 30 4:54 12,3 00:48:24 00:48:57 287

319 585 NITKA Maciej POL 1981 CHOJNICE M(40-49) 117 4:54 12,2 00:48:30 00:48:59 288

320 475 MIRANOWSKI Krzysztof POL 1971 TORUŃ M(50-59) 31 4:54 12,3 00:48:30 00:48:56 289

Wyniki opracował: Marcin Gralak marcin.gralak@sts-timing.pl Strona 16 wyniki na: sts-timing.pl     .



10 KM  RUN TORUŃ  – ZWIEDZAJ ZE ZDROWIEM 2022!
Organizator: Stowarzyszenie „Run To Run” , Miasto Toruń

Data: 2022-05-15

Dystans: 10km 10 Klasyfikacja OPEN

MSC.
NR 

ZAW.
NAZWISKO IMIĘ ROK KLUB MIEJSCOWOŚĆ

KATEGORIA 
[wiekowa]

MSC. 
[kat wiek.]

TEMPO [min/km]
PRĘDKOŚĆ 

[km/h]
CZAS [netto] CZAS [brutto]

MSC. 
[M]

MSC. [K]KRAJ

321 210 ZIEMIŃSKI Maciej POL 1989 UNISŁAW M(30-39) 96 4:52 12,3 00:48:30 00:48:37 290

322 323 MIGDALSKI Piotr POL 1984 CIECHOCINEK M(30-39) 97 4:53 12,3 00:48:33 00:48:54 291

323 373 CHOJNACKI Rafał POL 1990 STARY TORUŃ M(30-39) 98 4:53 12,3 00:48:34 00:48:53 292

324 350 MUCZYŃSKI Bartosz POL 1975 runpassion.pl TEAM - DZIKI GDYNIA M(40-49) 118 4:54 12,2 00:48:35 00:49:01 293

325 422 RYBKA Jerzy POL 1980 TZMO Team No 2 TORUŃ M(40-49) 119 4:52 12,3 00:48:35 00:48:42 294

326 215 CZAJA Roman POL 1960 TORUŃ M(60-69) 8 4:53 12,3 00:48:36 00:48:46 295

327 395 SOBIERAJSKI Przemysław POL 1987 TORUŃ M(30-39) 99 4:55 12,2 00:48:42 00:49:08 296

328 681 KOZIORZEMSKI Damian POL 1984 ŁOCHOWO M(30-39) 100 4:54 12,3 00:48:43 00:48:57 297

329 484 PILARSKI Radosław POL 1981 BYDGOSZCZ M(40-49) 120 4:54 12,2 00:48:43 00:49:00 298

330 483 PERSKI Andrzej POL 1985 TORUŃ M(30-39) 101 4:55 12,2 00:48:43 00:49:05 299

331 960 JAROSZ Adam POL 1982 TORUŃ M(40-49) 121 4:56 12,2 00:48:44 00:49:21 300

332 318 LAKS Sławomir POL 1971 TORUŃ M(50-59) 32 4:57 12,1 00:48:46 00:49:25 301

333 410 KOZŁOWSKI Piotr POL 1973 GOLUB-DOBRZYŃ M(40-49) 122 4:55 12,2 00:48:46 00:49:12 302

334 253 STRUŻANOWSKI Tomasz POL 1967 TORUŃ M(50-59) 33 4:55 12,2 00:48:47 00:49:10 303

335 496 WĄSOWSKI Ireneusz POL 1969 NIEMCZ M(50-59) 34 4:56 12,2 00:48:48 00:49:17 304

336 560 LERCH Krzysztof POL 1981 OBROWO M(40-49) 123 4:55 12,2 00:48:48 00:49:14 305

337 255 TOPOREK Rafał POL 1977 PRZODKOWO M(40-49) 124 4:56 12,1 00:48:49 00:49:23 306

338 915 FIK Janusz POL 1988 BYDGOSZCZ M(30-39) 102 4:58 12,1 00:48:50 00:49:37 307

339 216 DOLECKI Karol POL 1971 TORUŃ M(50-59) 35 4:58 12,1 00:48:53 00:49:37 308

340 20 HAPONIUK Mariusz POL 1974 ZĄBKI M(40-49) 125 4:54 12,3 00:48:53 00:48:56 309

Wyniki opracował: Marcin Gralak marcin.gralak@sts-timing.pl Strona 17 wyniki na: sts-timing.pl     .



10 KM  RUN TORUŃ  – ZWIEDZAJ ZE ZDROWIEM 2022!
Organizator: Stowarzyszenie „Run To Run” , Miasto Toruń

Data: 2022-05-15

Dystans: 10km 10 Klasyfikacja OPEN

MSC.
NR 

ZAW.
NAZWISKO IMIĘ ROK KLUB MIEJSCOWOŚĆ

KATEGORIA 
[wiekowa]

MSC. 
[kat wiek.]

TEMPO [min/km]
PRĘDKOŚĆ 

[km/h]
CZAS [netto] CZAS [brutto]

MSC. 
[M]

MSC. [K]KRAJ

341 504 WYBAN Łukasz POL 1983 SIOMKI M(30-39) 103 4:55 12,2 00:48:55 00:49:13 310

342 385 KRZYWDZIŃSKA Kamila POL 1983 TZMO Team No 2 KOWALEWO POMORSKIE K(30-39) 12 4:56 12,2 00:48:56 00:49:17 32

343 545 WALTER Mateusz POL 1994 ŁUBIANKA M(20-29) 35 4:57 12,1 00:48:58 00:49:29 311

344 404 FILIPEK Aleksandra POL 1990 TZMO Team No 2 TORUŃ K(30-39) 13 4:56 12,2 00:49:00 00:49:21 33

345 439 BORUCIŃSKI Jerzy POL 1962 GWIAZDY NESTLE FITNESS 3 GŁOGOWO M(60-69) 9 4:55 12,2 00:49:01 00:49:14 312

346 282 KORDYLA Mirosław POL 1966 INOWROCŁAW M(50-59) 36 4:56 12,1 00:49:07 00:49:24 313

347 491 SUDZIŃSKI Sławomir POL 1973 BYDGOSZCZ M(40-49) 126 4:57 12,1 00:49:13 00:49:33 314

348 519 KOZAK Krzysztof POL 1985 BIAŁE BŁOTA M(30-39) 104 4:59 12,1 00:49:15 00:49:45 315

349 149 BOMASTEK Sławomir POL 1988 TORUŃ M(30-39) 105 4:56 12,2 00:49:16 00:49:16 316

350 508 ZOPOTH-LIPIEJKO Joanna POL 1977 TORUŃ K(40-49) 12 4:58 12,1 00:49:18 00:49:43 34

351 162 KOWALSKI Jacek POL 1977 BYDGOSZCZ M(40-49) 127 4:58 12,1 00:49:19 00:49:36 317

352 353 PĘŚKO Michał POL 1976 GDAŃSK M(40-49) 128 4:58 12,1 00:49:19 00:49:43 318

353 939 CHOJNACKA Karolina POL 1979 TORUŃ K(40-49) 13 4:57 12,1 00:49:20 00:49:31 35

354 740 FUNDATOR Wiktor POL 1993 BYDGOSZCZ M(20-29) 36 5:01 12,0 00:49:20 00:50:07 319

355 195 OLSZEWSKI Rafał POL 1981 GNIEWKOWO M(40-49) 129 5:03 11,9 00:49:20 00:50:28 320

356 333 WODNIAK Marek POL 1968 TORUŃ M(50-59) 37 4:58 12,1 00:49:20 00:49:41 321

357 407 JENDRZEJCZAK Dawid POL 1989 BARCIN M(30-39) 106 4:56 12,2 00:49:20 00:49:20 322

358 529 KLARKOWSKI Adrian POL 1991 BYDGOSZCZ M(30-39) 107 4:59 12,0 00:49:21 00:49:51 323

359 278 JODŁOWSKI Grzegorz POL 1974 STARE PIEŚCIROGI M(40-49) 130 4:57 12,1 00:49:21 00:49:34 324

360 695 DRĄŻKOWSKI Piotr POL 1969 TORUŃ M(50-59) 38 5:00 12,0 00:49:21 00:50:04 325

Wyniki opracował: Marcin Gralak marcin.gralak@sts-timing.pl Strona 18 wyniki na: sts-timing.pl     .



10 KM  RUN TORUŃ  – ZWIEDZAJ ZE ZDROWIEM 2022!
Organizator: Stowarzyszenie „Run To Run” , Miasto Toruń

Data: 2022-05-15

Dystans: 10km 10 Klasyfikacja OPEN

MSC.
NR 

ZAW.
NAZWISKO IMIĘ ROK KLUB MIEJSCOWOŚĆ

KATEGORIA 
[wiekowa]

MSC. 
[kat wiek.]

TEMPO [min/km]
PRĘDKOŚĆ 

[km/h]
CZAS [netto] CZAS [brutto]

MSC. 
[M]

MSC. [K]KRAJ

361 578 KONYSZ Adam POL 2000 MIASTECZKO KRAJEŃSKIE M(20-29) 37 5:00 12,0 00:49:23 00:49:56 326

362 341 KACZMARCZYK Remigiusz POL 1977 POZNAŃ M(40-49) 131 4:59 12,0 00:49:23 00:49:54 327

363 605 GRYGOROWICZ Karolina POL 1987 GDYNIA K(30-39) 14 4:59 12,1 00:49:23 00:49:47 36

364 398 TYMCZEWSKA Alicja POL 1998 TORUŃ K(20-29) 8 4:58 12,1 00:49:24 00:49:44 37

365 570 WESOŁOWSKI Tomasz POL 1987 TORUŃ M(30-39) 108 5:00 12,0 00:49:27 00:50:03 328

366 957 DZIKOŃ Rafał POL 1975 KOŁOBRZEG M(40-49) 132 5:00 12,0 00:49:31 00:50:04 329

367 321 ŁUKIEWSKI Dariusz POL 1968 TORUŃ M(50-59) 39 4:58 12,1 00:49:32 00:49:43 330

368 161 KORDYLA Szymon POL 1992 INOWROCŁAW M(30-39) 109 4:59 12,0 00:49:36 00:49:53 331

369 41 KRYSKE Mariusz POL 1982 BIALE BLOTA M(40-49) 133 4:59 12,0 00:49:36 00:49:52 332

370 335 BAJOREK Piotr POL 1960 BRODNICA M(60-69) 10 5:00 12,0 00:49:36 00:50:00 333

371 415 MIROŃCZYK Robert POL 1988 RADZYMIN M(30-39) 110 5:00 12,0 00:49:38 00:50:01 334

372 426 SOBOLEWSKI Łukasz POL 1984 TORUŃ M(30-39) 111 5:01 12,0 00:49:38 00:50:06 335

373 445 DANIELEK Piotr POL 1976 BYDGOSZCZ M(40-49) 134 5:00 12,0 00:49:40 00:50:00 336

374 505 ZAJĄC Rafał POL 1978 ŁÓDŹ M(40-49) 135 5:00 12,0 00:49:40 00:49:58 337

375 497 WENDERLICH Marta POL 1992 TORUŃ K(30-39) 15 5:01 12,0 00:49:43 00:50:05 38

376 59 GREGROWSKI Krzysztof POL 1982 TORUŃ M(40-49) 136 5:00 12,0 00:49:46 00:50:01 338

377 85 LIS Piotr POL 1978 ZAROŚLE CIENKIE M(40-49) 137 5:00 12,0 00:49:46 00:50:01 339

378 332 SZTYPKA Paweł POL 1984 TORUŃ M(30-39) 112 5:02 11,9 00:49:48 00:50:16 340

379 427 SZULC Wojtek POL 1966 BYDGOSZCZ M(50-59) 40 5:01 12,0 00:49:48 00:50:07 341

380 637 SAJEWSKI Łukasz POL 1979 TZMO Team No 3 TORUŃ M(40-49) 138 5:03 11,9 00:49:50 00:50:26 342

Wyniki opracował: Marcin Gralak marcin.gralak@sts-timing.pl Strona 19 wyniki na: sts-timing.pl     .



10 KM  RUN TORUŃ  – ZWIEDZAJ ZE ZDROWIEM 2022!
Organizator: Stowarzyszenie „Run To Run” , Miasto Toruń

Data: 2022-05-15

Dystans: 10km 10 Klasyfikacja OPEN

MSC.
NR 

ZAW.
NAZWISKO IMIĘ ROK KLUB MIEJSCOWOŚĆ

KATEGORIA 
[wiekowa]

MSC. 
[kat wiek.]

TEMPO [min/km]
PRĘDKOŚĆ 

[km/h]
CZAS [netto] CZAS [brutto]

MSC. 
[M]

MSC. [K]KRAJ

381 759 KRZYWDZIŃSKI Piotr POL 1978 OBORY M(40-49) 139 5:04 11,8 00:49:51 00:50:41 343

382 949 ZIMOLZAK Adrian POL 1995 TORUŃ M(20-29) 38 4:59 12,0 00:49:52 00:49:52 344

383 524 WIŚNIEWSKA Daniela POL 1981 Parkrun Toruń LUBICZ GÓRNY K(40-49) 14 5:02 11,9 00:49:54 00:50:19 39

384 654 DZIUNDZIA Artem POL 1983 TORUŃ M(30-39) 113 5:04 11,9 00:49:55 00:50:36 345

385 492 ŚRUTKOWSKI Sylwester POL 1991 SZTUM M(30-39) 114 5:02 11,9 00:49:55 00:50:20 346

386 345 KRZYŻYKOWSKI Mariusz POL 1976 GRUDZIĄDZ M(40-49) 140 5:02 11,9 00:49:58 00:50:17 347

387 531 KRUSZYNA Robert POL 1978 DZIEMIONNA M(40-49) 141 5:03 11,9 00:50:00 00:50:32 348

388 481 OSIŃSKI Paweł POL 1969 TORUŃ M(50-59) 41 5:03 11,9 00:50:02 00:50:27 349

389 125 MACIEJAK Eryk POL 1981 PRUSZKÓW M(40-49) 142 5:01 11,9 00:50:05 00:50:13 350

390 494 WARLIKOWSKA Karolina POL 1995 TORUŃ K(20-29) 9 5:03 11,9 00:50:07 00:50:31 40

391 336
BERNACIAK-JANKOWIAK 

Aleksandra
POL 1981 GNIEZNO K(40-49) 15 5:05 11,8 00:50:08 00:50:47 41

392 450 GROCHOWSKI Grzegorz POL 1984 TORUŃ M(30-39) 115 5:04 11,8 00:50:11 00:50:40 351

393 466 KRUSZYŃSKI Karol POL 1991 TORUŃ M(30-39) 116 5:03 11,9 00:50:11 00:50:30 352

394 165 LEŚ Krzysztof POL 1977 TZMO Team No 4 TORUŃ M(40-49) 143 5:02 11,9 00:50:12 00:50:16 353

395 521 LIJEWSKA Lidka POL 2000 ŁOCHOWO K(20-29) 10 5:05 11,8 00:50:13 00:50:49 42

396 588 PAZDERSKA Małgorzata POL 1985 TORUŃ K(30-39) 16 5:05 11,8 00:50:14 00:50:45 43

397 447 FALKOWSKI Przemek POL 1976 Toruński Klub Triathlonowy TORUŃ M(40-49) 144 5:03 11,9 00:50:15 00:50:30 354

398 539 NIELEK Patryk POL 2001 TUCHOLA M(20-29) 39 5:05 11,8 00:50:16 00:50:51 355

399 401 BIEGAŃSKI Tomasz POL 1984 WARSZAWA M(30-39) 117 5:04 11,8 00:50:16 00:50:44 356

400 225 REX Paweł POL 1982 TORUŃ M(40-49) 145 5:03 11,9 00:50:18 00:50:30 357

Wyniki opracował: Marcin Gralak marcin.gralak@sts-timing.pl Strona 20 wyniki na: sts-timing.pl     .



10 KM  RUN TORUŃ  – ZWIEDZAJ ZE ZDROWIEM 2022!
Organizator: Stowarzyszenie „Run To Run” , Miasto Toruń

Data: 2022-05-15

Dystans: 10km 10 Klasyfikacja OPEN

MSC.
NR 

ZAW.
NAZWISKO IMIĘ ROK KLUB MIEJSCOWOŚĆ

KATEGORIA 
[wiekowa]

MSC. 
[kat wiek.]

TEMPO [min/km]
PRĘDKOŚĆ 

[km/h]
CZAS [netto] CZAS [brutto]

MSC. 
[M]

MSC. [K]KRAJ

401 424 SMYKOWSKI Łukasz POL 1980 ZAKRZEWO M(40-49) 146 5:04 11,8 00:50:20 00:50:42 358

402 379 FRĄK Edyta POL 1988 TZMO Team No 3 TORUŃ K(30-39) 17 5:05 11,8 00:50:23 00:50:45 44

403 812 WOJCIECHOWSKI Łukasz POL 1981 CHEŁMŻA M(40-49) 147 5:05 11,8 00:50:23 00:50:45 359

404 473 MAZUREK Arkadiusz POL 1974 TORUŃ M(40-49) 148 5:06 11,7 00:50:24 00:51:04 360

405 924 TRZEBIATOWSKI Michal POL 1975 IŁAWA M(40-49) 149 5:07 11,7 00:50:25 00:51:13 361

406 502 WOJCIECHOWSKI Sławomir POL 1961 CHEŁMŻA M(60-69) 11 5:05 11,8 00:50:25 00:50:46 362

407 575 DESECKI Karol POL 1985 TORUŃ M(30-39) 118 5:06 11,8 00:50:27 00:51:02 363

408 476 MROZIK Ewa POL 1972 GNIEWKOWO K(50-59) 3 5:05 11,8 00:50:30 00:50:53 45

409 921 GUTOWSKI Grzegorz POL 1971 ELGISZEWO M(50-59) 42 5:06 11,8 00:50:30 00:50:56 364

410 286 LIGMAN Wacław POL 1976 GDAŃSK M(40-49) 150 5:05 11,8 00:50:33 00:50:48 365

411 425 SOBANIA Grace AUS 1972 MELBOURNE K(50-59) 4 5:06 11,8 00:50:36 00:51:01 46

412 203 SZARSZEWSKI Dawid POL 1992 TORUŃ M(30-39) 119 5:06 11,8 00:50:40 00:50:56 366

413 489 SOBOLEWSKI Sebastian POL 1986 TORUŃ M(30-39) 120 5:06 11,8 00:50:40 00:51:01 367

414 592 SZEJNER Jarosław POL 1970 GRUDZIĄDZ M(50-59) 43 5:08 11,7 00:50:41 00:51:15 368

415 842 DRZEWIECKI Krzysztof POL 1982 TORUŃ M(40-49) 151 5:08 11,7 00:50:43 00:51:22 369

416 501 WITKOWSKI Piotr POL 1974 TORUŃ M(40-49) 152 5:08 11,7 00:50:44 00:51:15 370

417 64 MILEWSKI Przemysław POL 1979 WŁOCŁAWEK M(40-49) 153 5:06 11,8 00:50:45 00:50:55 371

418 636 PUDLEWSKI Krzysztof POL 1994 TORUŃ M(20-29) 40 5:08 11,7 00:50:46 00:51:20 372

419 369 BERENT Wioletta POL 1976 SKRWILNO K(40-49) 16 5:07 11,7 00:50:47 00:51:07 47

420 479 OLWERT Michał POL 1985 RYPIN M(30-39) 121 5:07 11,7 00:50:49 00:51:12 373

Wyniki opracował: Marcin Gralak marcin.gralak@sts-timing.pl Strona 21 wyniki na: sts-timing.pl     .



10 KM  RUN TORUŃ  – ZWIEDZAJ ZE ZDROWIEM 2022!
Organizator: Stowarzyszenie „Run To Run” , Miasto Toruń

Data: 2022-05-15

Dystans: 10km 10 Klasyfikacja OPEN

MSC.
NR 

ZAW.
NAZWISKO IMIĘ ROK KLUB MIEJSCOWOŚĆ

KATEGORIA 
[wiekowa]

MSC. 
[kat wiek.]

TEMPO [min/km]
PRĘDKOŚĆ 

[km/h]
CZAS [netto] CZAS [brutto]

MSC. 
[M]

MSC. [K]KRAJ

421 454 JANKOWSKI Adrian POL 1989 TORUŃ M(30-39) 122 5:08 11,7 00:50:54 00:51:19 374

422 624 OSIŃSKI Marcin POL 1978 TORUŃ M(40-49) 154 5:10 11,6 00:50:59 00:51:35 375

423 290 MIRASZEWSKA Marta POL 1992 Start Team Wąbrzeźno LISEWO K(30-39) 18 5:07 11,7 00:51:00 00:51:11 48

424 343 KATRYŃSKI Sławomir POL 1961 GWIAZDY NESTLE FITNESS 2 TORUŃ M(60-69) 12 5:06 11,8 00:51:01 00:51:01 376

425 530 KONIECZNY Zenon POL 1972 KOWALEWO POMORSKIE M(50-59) 44 5:09 11,6 00:51:02 00:51:34 377

426 920 NURKIEWICZ Jarosław POL 1971 BYDGOSZCZ M(50-59) 45 5:08 11,7 00:51:05 00:51:22 378

427 362 ŚLÓSAREK Piotr Leszek POL 1956 TORUŃ M(60-69) 13 5:08 11,7 00:51:06 00:51:21 379

428 649 WIKARIAK Dawid POL 1984 TORUŃ M(30-39) 123 5:10 11,6 00:51:07 00:51:39 380

429 550 ZYGADŁO Tomasz POL 1979 TORUŃ M(40-49) 155 5:10 11,6 00:51:12 00:51:38 381

430 470 LIPIŃSKA Małgorzata POL 1983 TORUŃ K(30-39) 19 5:09 11,6 00:51:14 00:51:32 49

431 387 LECHOWSKA Agnieszka POL 1976 ŁUBIANKA K(40-49) 17 5:09 11,6 00:51:14 00:51:33 50

432 557 KOZIOŁ Łukasz POL 1990 BYDGOSZCZ M(30-39) 124 5:13 11,5 00:51:16 00:52:09 382

433 590 RYBA Dawid POL 1995 GRUDZIĄDZ M(20-29) 41 5:10 11,6 00:51:16 00:51:43 383

434 357 ROSMAN Paweł POL 1971 TORUŃ M(50-59) 46 5:10 11,6 00:51:16 00:51:41 384

435 569 ŚLESIŃSKI Bartosz POL 1974 TORUŃ M(40-49) 156 5:11 11,6 00:51:17 00:51:53 385

436 298 RZĘSIEWICZ Jolanta POL 1968 RYPIN K(50-59) 5 5:10 11,6 00:51:20 00:51:40 51

437 799 SOCHA Bartosz POL 1994 TORUŃ M(20-29) 42 5:13 11,5 00:51:23 00:52:14 386

438 568 STANKIEWICZ Izabela POL 1977 WROCŁAW K(40-49) 18 5:12 11,5 00:51:23 00:52:01 52

439 388 LORENC Robert POL 1977 #KolkaTeam ROŻNO-PARCELE M(40-49) 157 5:10 11,6 00:51:25 00:51:43 387

440 520 KRUSZYNA Renata POL 1984 DZIEMIONNA K(30-39) 20 5:09 11,7 00:51:28 00:51:28 53

Wyniki opracował: Marcin Gralak marcin.gralak@sts-timing.pl Strona 22 wyniki na: sts-timing.pl     .



10 KM  RUN TORUŃ  – ZWIEDZAJ ZE ZDROWIEM 2022!
Organizator: Stowarzyszenie „Run To Run” , Miasto Toruń

Data: 2022-05-15

Dystans: 10km 10 Klasyfikacja OPEN

MSC.
NR 

ZAW.
NAZWISKO IMIĘ ROK KLUB MIEJSCOWOŚĆ

KATEGORIA 
[wiekowa]

MSC. 
[kat wiek.]

TEMPO [min/km]
PRĘDKOŚĆ 

[km/h]
CZAS [netto] CZAS [brutto]

MSC. 
[M]

MSC. [K]KRAJ

441 543 SZYMCZAK Jakub POL 1979 INOWROCŁAW M(40-49) 158 5:11 11,6 00:51:28 00:51:52 388

442 324 NEFF Jarosław POL 1991 Zabiegani GRUDZIĄDZ M(30-39) 125 5:11 11,6 00:51:29 00:51:53 389

443 641 STAWCZYK Dariusz POL 1977 BYDGOSZCZ M(40-49) 159 5:13 11,5 00:51:31 00:52:10 390

444 526 INGRAM Jakub POL 1989 CHEŁMŻA M(30-39) 126 5:12 11,5 00:51:34 00:52:01 391

445 461 KLEBBA Krzysztof POL 1983 ŁEBCZ M(30-39) 127 5:12 11,5 00:51:35 00:51:59 392

446 218 JANIK Roman POL 1953 KWIDZYN M(60-69) 14 5:11 11,6 00:51:38 00:51:52 393

447 565 OTTA Patrycja POL 1989 TORUŃ K(30-39) 21 5:14 11,5 00:51:39 00:52:20 54

448 299 SIERPIEŃ Marek POL 1990 TORUŃ M(30-39) 128 5:14 11,5 00:51:39 00:52:20 394

449 767 MASLANKA Joanna POL 1980 DRUŻBICE K(40-49) 19 5:15 11,4 00:51:39 00:52:29 55

450 488 SCHMIDT Michał POL 1983 TORUŃ M(30-39) 129 5:13 11,5 00:51:43 00:52:11 395

451 583 MIŚKIEWICZ Lucyna POL 1966 ZAWIERCIE K(50-59) 6 5:14 11,5 00:51:46 00:52:20 56

452 552 BIEŃKO Piotr POL 1995 LESZNO M(20-29) 43 5:14 11,5 00:51:49 00:52:22 396

453 444 CZYŻEWSKA Justyna POL 1983 BRZOZA K(30-39) 22 5:13 11,5 00:51:50 00:52:11 57

454 931 BIELSKI Dariusz POL 1970 PŁOCK M(50-59) 47 5:16 11,4 00:51:51 00:52:36 397

455 708 PASZKOWSKI Janusz POL 1956 BRODNICA M(60-69) 15 5:17 11,4 00:51:52 00:52:47 398

456 419 PIWOŃSKI Robert POL 1977 TORUŃ M(40-49) 160 5:18 11,3 00:51:53 00:52:56 399

457 378 DRYLL Andrzej POL 1975 WIĘCBORK M(40-49) 161 5:13 11,5 00:51:54 00:52:13 400

458 285 LEJMAN Ireneusz POL 1985 TORUŃ M(30-39) 130 5:18 11,3 00:51:56 00:52:58 401

459 293 NADOLSKI Tomasz POL 1974 PRABUTY M(40-49) 162 5:13 11,5 00:51:56 00:52:07 402

460 969 KYSLYTSIA Alona UKR 1972 K(50-59) 7 5:16 11,4 00:52:00 00:52:44 58

Wyniki opracował: Marcin Gralak marcin.gralak@sts-timing.pl Strona 23 wyniki na: sts-timing.pl     .



10 KM  RUN TORUŃ  – ZWIEDZAJ ZE ZDROWIEM 2022!
Organizator: Stowarzyszenie „Run To Run” , Miasto Toruń

Data: 2022-05-15

Dystans: 10km 10 Klasyfikacja OPEN

MSC.
NR 

ZAW.
NAZWISKO IMIĘ ROK KLUB MIEJSCOWOŚĆ

KATEGORIA 
[wiekowa]

MSC. 
[kat wiek.]

TEMPO [min/km]
PRĘDKOŚĆ 

[km/h]
CZAS [netto] CZAS [brutto]

MSC. 
[M]

MSC. [K]KRAJ

461 664 RAJCZYK Radosław POL 1969 TORUŃ M(50-59) 48 5:14 11,5 00:52:04 00:52:24 403

462 187 KACZYŃSKI Rafał POL 1985 TORUŃ M(30-39) 131 5:14 11,5 00:52:04 00:52:23 404

463 510 CZAJKA Michał POL 1979 TZMO Team No 2 TORUŃ M(40-49) 163 5:16 11,4 00:52:05 00:52:43 405

464 354 PODBIELSKA Alina POL 1969 TORUŃ K(50-59) 8 5:19 11,3 00:52:06 00:53:09 59

465 516 GRUDA Mirosław POL 1956 OSIELSKO M(60-69) 16 5:17 11,3 00:52:15 00:52:53 406

466 659 KRAWIEC Anita POL 1976 ROZGARTY K(40-49) 20 5:19 11,3 00:52:20 00:53:11 60

467 477 NIŚCIGORSKI Tomasz POL 1993 NOWE MIASTO LUBAWSKIE M(20-29) 44 5:20 11,3 00:52:26 00:53:17 407

468 581 LEŚNIAK Jacek POL 1967 GWIAZDY NESTLE FITNESS 3 TORUŃ M(50-59) 49 5:18 11,3 00:52:30 00:53:01 408

469 358 SCHWEDA Justyna POL 1974 TORUŃ K(40-49) 21 5:17 11,4 00:52:31 00:52:49 61

470 515 GROBELNA Monika POL 1982 KOBYLARNIA K(40-49) 22 5:19 11,3 00:52:32 00:53:09 62

471 976 PĘCHERZEWSKI Robert POL 2021 GŁOGOWO M0 3 5:18 11,3 00:52:35 00:53:01 409

472 246 OGULEWICZ Tomasz POL 1990 TORUŃ M(30-39) 132 5:19 11,3 00:52:36 00:53:13 410

473 506 ZALEŚKIEWICZ Marta POL 1994 TORUŃ K(20-29) 11 5:17 11,4 00:52:36 00:52:47 63

474 749 KAMIŃSKI Krzysztof POL 1981 ROSZKOWO M(40-49) 164 5:20 11,2 00:52:37 00:53:23 411

475 675 DEJEWSKI Aleksander POL 1991 TORUŃ M(30-39) 133 5:22 11,2 00:52:39 00:53:39 412

476 796 SABIK-IRLA Magdalena POL 1982 TORUŃ K(40-49) 23 5:18 11,3 00:52:39 00:53:03 64

477 371 BIEGAŁA Agnieszka POL 1982 INOWROCŁAW K(40-49) 24 5:18 11,3 00:52:40 00:52:58 65

478 457 KASZUBA Marek POL 1982 BYDGOSZCZ M(40-49) 165 5:20 11,3 00:52:40 00:53:16 413

479 400 ZRAZEK Piotr POL 1978 ŁOWICZ M(40-49) 166 5:18 11,3 00:52:40 00:53:04 414

480 551 BAJEŃSKI Dariusz POL 1993 TORUŃ M(20-29) 45 5:16 11,4 00:52:41 00:52:41 415

Wyniki opracował: Marcin Gralak marcin.gralak@sts-timing.pl Strona 24 wyniki na: sts-timing.pl     .



10 KM  RUN TORUŃ  – ZWIEDZAJ ZE ZDROWIEM 2022!
Organizator: Stowarzyszenie „Run To Run” , Miasto Toruń

Data: 2022-05-15

Dystans: 10km 10 Klasyfikacja OPEN

MSC.
NR 

ZAW.
NAZWISKO IMIĘ ROK KLUB MIEJSCOWOŚĆ

KATEGORIA 
[wiekowa]

MSC. 
[kat wiek.]

TEMPO [min/km]
PRĘDKOŚĆ 

[km/h]
CZAS [netto] CZAS [brutto]

MSC. 
[M]

MSC. [K]KRAJ

481 731 BIELAK Paweł POL 1985 TORUŃ M(30-39) 134 5:20 11,2 00:52:41 00:53:24 416

482 703 LIPKA Tomasz POL 1982 TORUŃ M(40-49) 167 5:21 11,2 00:52:41 00:53:28 417

483 392 MAJCHRZAK Dariusz POL 1962 TORUŃ M(60-69) 17 5:22 11,2 00:52:42 00:53:44 418

484 699 KOPCZYŃSKI Adam POL 1992 TORUŃ M(30-39) 135 5:23 11,2 00:52:44 00:53:46 419

485 374 CIBORSKA Dorota POL 1989 TORUŃ K(30-39) 23 5:18 11,3 00:52:45 00:53:04 66

486 769 MĄCZKA Zbigniew POL 1957 TORUŃ M(60-69) 18 5:20 11,2 00:52:47 00:53:24 420

487 748 KAMIŃSKA Katarzyna POL 1981 ROSZKOWO K(40-49) 25 5:22 11,2 00:52:49 00:53:35 67

488 534 LULLA Michał POL 1977 UNISŁAW M(40-49) 168 5:20 11,3 00:52:49 00:53:16 421

489 546 WAŚKIEWICZ Jolanta POL 1980 TORUŃ K(40-49) 26 5:19 11,3 00:52:49 00:53:13 68

490 959 BANASZAK Adam POL 1970 TORUŃ M(50-59) 50 5:21 11,2 00:52:50 00:53:32 422

491 653 BALCERAK Magdalena POL 1977 TORUŃ K(40-49) 27 5:23 11,2 00:52:52 00:53:45 69

492 235 BEDNARCZYK Przemysław POL 1983 GRUDZIĄDZ M(30-39) 136 5:21 11,2 00:52:54 00:53:28 423

493 698 JENNER Korlnelia POL 2000 TORUŃ K(20-29) 12 5:24 11,1 00:52:57 00:54:01 70

494 772 NAWROCKI Jacek POL 1994 BRZOZA M(20-29) 46 5:23 11,2 00:52:57 00:53:46 424

495 287 LIPERTOWICZ Grzegorz POL 1961 TORUŃ M(60-69) 19 5:20 11,2 00:52:58 00:53:21 425

496 462 KOCIŃSKI Andrzej POL 1971 BRZOZÓWKA M(50-59) 51 5:20 11,2 00:53:00 00:53:25 426

497 554 CHMIELECKA Bożena POL 1961 KRUSZWICA K(60-69) 1 5:21 11,2 00:53:01 00:53:34 71

498 525 DRANKIEWICZ Marta POL 1979 GDYNIA K(40-49) 28 5:21 11,2 00:53:02 00:53:33 72

499 271 GOŁĘBIOWSKI Mikołaj POL 2000 NOWE JANKOWICE M(20-29) 47 5:20 11,3 00:53:05 00:53:19 427

500 627 PAWLAK Łukasz POL 1979 BRODNICA M(40-49) 169 5:23 11,1 00:53:05 00:53:49 428

Wyniki opracował: Marcin Gralak marcin.gralak@sts-timing.pl Strona 25 wyniki na: sts-timing.pl     .



10 KM  RUN TORUŃ  – ZWIEDZAJ ZE ZDROWIEM 2022!
Organizator: Stowarzyszenie „Run To Run” , Miasto Toruń

Data: 2022-05-15

Dystans: 10km 10 Klasyfikacja OPEN

MSC.
NR 

ZAW.
NAZWISKO IMIĘ ROK KLUB MIEJSCOWOŚĆ

KATEGORIA 
[wiekowa]

MSC. 
[kat wiek.]

TEMPO [min/km]
PRĘDKOŚĆ 

[km/h]
CZAS [netto] CZAS [brutto]

MSC. 
[M]

MSC. [K]KRAJ

501 597 BIŃCZYK Monika POL 1976 WARSZAWA K(40-49) 29 5:23 11,2 00:53:07 00:53:48 73

502 671 CHMIELEWSKI Piotr POL 1981 TORUŃ M(40-49) 170 5:19 11,3 00:53:07 00:53:07 429

503 781 PIETRUSZEWSKI Piotr POL 1975 KROBIA M(40-49) 171 5:23 11,1 00:53:07 00:53:51 430

504 460 KIEDRZYŃSKI Arkadiusz POL 1970 TORUŃ M(50-59) 52 5:22 11,2 00:53:09 00:53:37 431

505 773 NOWACKI Tomasz POL 1972 ROZGARTY M(50-59) 53 5:23 11,1 00:53:09 00:53:52 432

506 594 BANASIAK Michał POL 1991 KUTNO M(30-39) 137 5:23 11,2 00:53:13 00:53:48 433

507 634 POTRZEBOWSKI Marek POL 1983 BYDGOSZCZ M(30-39) 138 5:23 11,1 00:53:16 00:53:52 434

508 596 BESZCZYŃSKI Krystian POL 1979 TORUŃ M(40-49) 172 5:23 11,1 00:53:17 00:53:54 435

509 803 SZALBOT Zbigniew POL 1971 TORUŃ M(50-59) 54 5:26 11,1 00:53:19 00:54:15 436

510 761 KURATNIK Volha POL 1985 TORUŃ K(30-39) 24 5:23 11,1 00:53:20 00:53:49 74

511 787 POKROPSKI Tomasz POL 1981 WŁOCŁAWEK M(40-49) 173 5:26 11,0 00:53:22 00:54:22 437

512 714 SOWIŃSKI Bogdan POL 1962 NIDZICA M(60-69) 20 5:25 11,1 00:53:23 00:54:09 438

513 660 KRZYŻANOWSKA Joanna POL 1988 CIECHOCINEK K(30-39) 25 5:26 11,0 00:53:26 00:54:24 75

514 848 RYGIELSKI Jacek POL 1977 TORUŃ M(40-49) 174 5:25 11,1 00:53:28 00:54:12 439

515 469 LEWANDOWSKI Michał POL 1979 ŁOCHOWO M(40-49) 175 5:24 11,1 00:53:31 00:53:56 440

516 320 LUDWIŃSKI Daniel POL 1987 TORUŃ M(30-39) 139 5:22 11,2 00:53:33 00:53:42 441

517 455 JERUZAL Mateusz POL 1988 TORUŃ M(30-39) 140 5:24 11,1 00:53:33 00:54:04 442

518 604 GŁADYSZ Krzysztof POL 1975 ŚWIECIE M(40-49) 176 5:25 11,1 00:53:38 00:54:12 443

519 493 TKACZYK Marcin POL 1979 TORUŃ M(40-49) 177 5:24 11,1 00:53:38 00:54:04 444

520 655 FAJFER Jacek POL 1960 GRUSZCZYN M(60-69) 21 5:26 11,0 00:53:39 00:54:18 445

Wyniki opracował: Marcin Gralak marcin.gralak@sts-timing.pl Strona 26 wyniki na: sts-timing.pl     .



10 KM  RUN TORUŃ  – ZWIEDZAJ ZE ZDROWIEM 2022!
Organizator: Stowarzyszenie „Run To Run” , Miasto Toruń

Data: 2022-05-15

Dystans: 10km 10 Klasyfikacja OPEN

MSC.
NR 

ZAW.
NAZWISKO IMIĘ ROK KLUB MIEJSCOWOŚĆ

KATEGORIA 
[wiekowa]

MSC. 
[kat wiek.]

TEMPO [min/km]
PRĘDKOŚĆ 

[km/h]
CZAS [netto] CZAS [brutto]

MSC. 
[M]

MSC. [K]KRAJ

521 518 JAWOROWSKI Jaroslaw POL 1974 TORUŃ M(40-49) 178 5:25 11,1 00:53:39 00:54:12 446

522 833 LEWANDOWSKI Ryszard POL 1960 WOLSZTYN M(60-69) 22 5:27 11,0 00:53:47 00:54:30 447

523 687 STACHURSKI Maciej POL 1986 POZNAŃ M(30-39) 141 5:27 11,0 00:53:47 00:54:32 448

524 523 SUMOWSKI Marcin POL 1987 TORUŃ M(30-39) 142 5:26 11,0 00:53:48 00:54:18 449

525 580 LANKAUF Dariusz POL 1982 LUBICZ GÓRNY M(40-49) 179 5:27 11,0 00:53:49 00:54:29 450

526 713 SOŁTYSZEWSKA Marta POL 1990 GWIAZDY NESTLE FITNESS 3 TORUŃ K(30-39) 26 5:27 11,0 00:53:52 00:54:25 76

527 511 CZYŻNIEWSKA Gosia POL 1986 TORUŃ K(30-39) 27 5:27 11,0 00:53:53 00:54:32 77

528 430 WALKOWIAK Krzysztof POL 1990 TORUŃ M(30-39) 143 5:26 11,0 00:53:53 00:54:18 451

529 549 WOJCIESZAK Szczepan POL 1977 POZNAŃ M(40-49) 180 5:27 11,0 00:53:53 00:54:30 452

530 482 PARUSZEWSKA Katarzyna POL 1981 GDYNIA K(40-49) 30 5:25 11,1 00:53:54 00:54:14 78

531 490 STACHOWSKI Marcin POL 1992 ŚWIECIE M(30-39) 144 5:29 10,9 00:53:55 00:54:50 453

532 567 SEMRAU Krzysztof POL 1977 TORUŃ M(40-49) 181 5:27 11,0 00:53:56 00:54:28 454

533 652 ŻYDOWICZ Piotr POL 1991 KORONOWO M(30-39) 145 5:27 11,0 00:53:56 00:54:34 455

534 372 BOGACIUK Magdalena POL 1984 CIECHOCINEK K(30-39) 28 5:24 11,1 00:54:01 00:54:01 79

535 625 PACAK Piotr POL 1990 TORUŃ M(30-39) 146 5:28 11,0 00:54:01 00:54:38 456

536 645 WAJDA Bartosz POL 1979 PAPOWO BISKUPIE M(40-49) 182 5:28 11,0 00:54:04 00:54:39 457

537 563 NOWAK Michał POL 1984 SILNO M(30-39) 147 5:28 11,0 00:54:04 00:54:44 458

538 344 KRZEMIŃSKI Jakub POL 1991 GWIAZDY NESTLE FITNESS 3 TORUŃ M(30-39) 148 5:30 10,9 00:54:06 00:54:56 459

539 448 BRODOWSKI Tomasz POL 1989 TORUŃ M(30-39) 149 5:31 10,9 00:54:07 00:55:05 460

540 294 OPALACH Marcin POL 1995 TORUŃ M(20-29) 48 5:28 11,0 00:54:07 00:54:41 461

Wyniki opracował: Marcin Gralak marcin.gralak@sts-timing.pl Strona 27 wyniki na: sts-timing.pl     .



10 KM  RUN TORUŃ  – ZWIEDZAJ ZE ZDROWIEM 2022!
Organizator: Stowarzyszenie „Run To Run” , Miasto Toruń

Data: 2022-05-15

Dystans: 10km 10 Klasyfikacja OPEN

MSC.
NR 

ZAW.
NAZWISKO IMIĘ ROK KLUB MIEJSCOWOŚĆ

KATEGORIA 
[wiekowa]

MSC. 
[kat wiek.]

TEMPO [min/km]
PRĘDKOŚĆ 

[km/h]
CZAS [netto] CZAS [brutto]

MSC. 
[M]

MSC. [K]KRAJ

541 166 LEWANDOWSKI Jakub POL 1982 CIECHOCINEK M(40-49) 183 5:26 11,0 00:54:09 00:54:22 462

542 743 GRABOWSKA Karolina POL 1987 TORUŃ K(30-39) 29 5:29 10,9 00:54:11 00:54:53 80

543 633 POTRZEBOWSKA Agata POL 1985 BYDGOSZCZ K(30-39) 30 5:29 11,0 00:54:11 00:54:46 81

544 816 ŻYLKOWSKA Krystyna POL 1960 TORUŃ K(60-69) 2 5:30 10,9 00:54:19 00:54:56 82

545 589 PIOTROWICZ Ireneusz POL 1960 PIOTRKÓW KUJAWSKI M(60-69) 23 5:30 10,9 00:54:20 00:54:57 463

546 946 ZATORSKI Kamil POL 1990 TORUŃ M(30-39) 150 5:29 11,0 00:54:22 00:54:47 464

547 338 DANIELEWICZ Daria POL 1998 GNIEWKOWO K(20-29) 13 5:29 10,9 00:54:22 00:54:48 83

548 680 KOWALSKI Leszek POL 1984 TORUŃ M(30-39) 151 5:31 10,9 00:54:24 00:55:09 465

549 329 SOLARZ Jędrzej POL 1993 TORUŃ M(20-29) 49 5:31 10,9 00:54:25 00:55:09 466

550 658 KACZMAREK Joanna POL 1984 TORUŃ K(30-39) 31 5:31 10,9 00:54:27 00:55:11 84

551 456 KAPITAN Monika POL 1987 BEZTLENOWI MALBORK GDAŃSK K(30-39) 32 5:29 10,9 00:54:29 00:54:52 85

552 465 KOTLAREK Mariusz POL 1996 INOWROCŁAW M(20-29) 50 5:30 10,9 00:54:31 00:55:00 467

553 951 STACHOWIAK Kamila POL 1994 WIELKA NIESZAWKA K(20-29) 14 5:30 10,9 00:54:31 00:55:00 86

554 1000 JASINKIEWICZ Anna POL 1975 JANKOWO GDASNKIE K(40-49) 31 5:32 10,8 00:54:33 00:55:20 87

555 662 MATWIEJCZYK Krystian POL 1979 NOWE MIASTO NAD WARTĄ M(40-49) 184 5:32 10,8 00:54:38 00:55:24 468

556 657 JASKULSKI Bartosz POL 1972 ŁOCHOWO M(50-59) 55 5:32 10,8 00:54:39 00:55:21 469

557 689 TUNDYS Monika POL 1982 Toruński Klub Triathlonowy TORUŃ K(40-49) 32 5:32 10,9 00:54:39 00:55:16 88

558 532 KRZYŻANOWSKI Dariusz POL 1985 GWIAZDY NESTLE FITNESS 3 TORUŃ M(30-39) 152 5:31 10,9 00:54:40 00:55:14 470

559 722 KOWALSKI Przemysław POL 1991 TORUŃ M(30-39) 153 5:34 10,8 00:54:41 00:55:39 471

560 789 PRAŻANOWSKI Mariusz POL 1971 KWIDZYN M(50-59) 56 5:33 10,8 00:54:42 00:55:30 472

Wyniki opracował: Marcin Gralak marcin.gralak@sts-timing.pl Strona 28 wyniki na: sts-timing.pl     .



10 KM  RUN TORUŃ  – ZWIEDZAJ ZE ZDROWIEM 2022!
Organizator: Stowarzyszenie „Run To Run” , Miasto Toruń

Data: 2022-05-15

Dystans: 10km 10 Klasyfikacja OPEN

MSC.
NR 

ZAW.
NAZWISKO IMIĘ ROK KLUB MIEJSCOWOŚĆ

KATEGORIA 
[wiekowa]

MSC. 
[kat wiek.]

TEMPO [min/km]
PRĘDKOŚĆ 

[km/h]
CZAS [netto] CZAS [brutto]

MSC. 
[M]

MSC. [K]KRAJ

561 109 BUDZYŃSKI Łukasz POL 1985 TZMO Team No 4 TORUŃ M(30-39) 154 5:32 10,8 00:54:45 00:55:25 473

562 730 BIBIK Lukasz POL 1981 BYDGOSZCZ M(40-49) 185 5:30 10,9 00:54:46 00:54:58 474

563 376 DĘBSKI Krzysztof POL 1985 ZAKRZEWKO M(30-39) 155 5:32 10,8 00:54:50 00:55:18 475

564 639 SKALSKA Lidia POL 1984 KRUSZWICA K(30-39) 33 5:32 10,8 00:54:52 00:55:25 89

565 572 ŻYWICA Szymon POL 1995 TORUŃ M(20-29) 51 5:32 10,8 00:54:54 00:55:25 476

566 553 BUTRYM Adam POL 1984 TORUŃ M(30-39) 156 5:34 10,8 00:54:57 00:55:35 477

567 876 STĘPIEŃ Jakub POL 2000 ŁYSOMICE M(20-29) 52 5:30 10,9 00:54:58 00:54:58 478

568 651 ŻURAWSKI Artur POL 1972 PŁOCK M(50-59) 57 5:33 10,8 00:54:59 00:55:27 479

569 777 PERZEWSKI Maciej POL 1991 TORUŃ M(30-39) 157 5:32 10,9 00:55:00 00:55:17 480

570 751 KLAMANN Izabela POL 1983 TORUŃ K(30-39) 34 5:35 10,7 00:55:01 00:55:53 90

571 932 BŁOŃSKI Dariusz POL 1967 TORUŃ M(50-59) 58 5:35 10,7 00:55:02 00:55:50 481

572 785 PIÓREK Jarosław POL 1977 TORUŃ M(40-49) 186 5:35 10,7 00:55:02 00:55:54 482

573 877 SURI Nihal POL 2001 POZNAN M(20-29) 53 5:36 10,7 00:55:03 00:56:03 483

574 693 BIEGNIEWSKA Angelika POL 1982 TORUŃ K(40-49) 33 5:35 10,8 00:55:04 00:55:45 91

575 720 JARZĄBKOWSKI Maciej POL 1993 ŁUBIANKA M(20-29) 54 5:37 10,7 00:55:05 00:56:08 484

576 370 BERNACIAK Michał POL 1979 GNIEZNO M(40-49) 187 5:35 10,8 00:55:06 00:55:46 485

577 614 KRUSIŃSKI Dariusz POL 1979 GWIAZDY NESTLE FITNESS 3 TORUŃ M(40-49) 188 5:34 10,8 00:55:13 00:55:41 486

578 522 PILARSKA Anna POL 1967 TORUŃ K(50-59) 9 5:35 10,7 00:55:13 00:55:49 92

579 313 BARAŃSKI Krzysztof POL 1989 TORUŃ M(30-39) 158 5:33 10,8 00:55:14 00:55:34 487

580 411 KOZŁOWSKI Sandra POL 1983 GOLUB-DOBRZYŃ K(30-39) 35 5:34 10,8 00:55:14 00:55:41 93

Wyniki opracował: Marcin Gralak marcin.gralak@sts-timing.pl Strona 29 wyniki na: sts-timing.pl     .



10 KM  RUN TORUŃ  – ZWIEDZAJ ZE ZDROWIEM 2022!
Organizator: Stowarzyszenie „Run To Run” , Miasto Toruń

Data: 2022-05-15

Dystans: 10km 10 Klasyfikacja OPEN

MSC.
NR 

ZAW.
NAZWISKO IMIĘ ROK KLUB MIEJSCOWOŚĆ

KATEGORIA 
[wiekowa]

MSC. 
[kat wiek.]

TEMPO [min/km]
PRĘDKOŚĆ 

[km/h]
CZAS [netto] CZAS [brutto]

MSC. 
[M]

MSC. [K]KRAJ

581 468 LEWANDOWSKA Weronika POL 1988 GNIEWKOWO K(30-39) 36 5:35 10,7 00:55:14 00:55:49 94

582 672 CYL-GESZKIEWICZ Justyna POL 1982 OSIEK NAD WISŁĄ K(40-49) 34 5:36 10,7 00:55:16 00:56:01 95

583 364 WANIEK Mariusz POL 1968 TORUŃ M(50-59) 59 5:40 10,6 00:55:17 00:56:43 488

584 632 PORAZINSKA Viktoria POL 1976 BYDGOSZCZ K(40-49) 35 5:34 10,8 00:55:20 00:55:41 96

585 778 PIAŚCIK Jakub POL 1994 TORUŃ M(20-29) 55 5:38 10,6 00:55:26 00:56:22 489

586 176 TUŁAZA Jan POL 1966 TORUŃ M(50-59) 60 5:40 10,6 00:55:33 00:56:39 490

587 584 NIEDZIAŁKOWSKI Rafał POL 1968 TORUŃ M(50-59) 61 5:37 10,7 00:55:34 00:56:08 491

588 606 JANKOWSKI Maciej POL 1996 TORUŃ M(20-29) 56 5:36 10,7 00:55:38 00:55:59 492

589 92 PETERA-RYGIELSKA Maja POL 1978 TORUŃ K(40-49) 36 5:35 10,7 00:55:42 00:55:50 97

590 962 KORDASZEWSKI Miłosz POL 1991 INOWROCŁAW M(30-39) 159 5:37 10,7 00:55:42 00:56:14 493

591 420 PNIEWSKI Maciej POL 1976 GOLUB-DOBRZYŃ M(40-49) 189 5:37 10,7 00:55:42 00:56:12 494

592 308 WELCHOWSKI Rafał POL 1982 INOWROCŁAW M(40-49) 190 5:37 10,7 00:55:42 00:56:14 495

593 555 DWORAKOWSKA Anna POL 1976 TORUŃ K(40-49) 37 5:38 10,7 00:55:45 00:56:20 98

594 315 GAWRYCH Adam POL 1990 BYDGOSZCZ M(30-39) 160 5:37 10,7 00:55:45 00:56:06 496

595 559 KRUSZKA Stanisław POL 1979 WŁOCŁAWEK M(40-49) 191 5:38 10,6 00:55:49 00:56:24 497

596 834 BASIŃSKI Paweł Basiński POL 1976 BYDGOSZCZ M(40-49) 192 5:40 10,6 00:55:49 00:56:42 498

597 780 PIETRUSZEWSKA Agnieszka POL 1976 TORUŃ K(40-49) 38 5:40 10,6 00:55:54 00:56:38 99

598 642 SZAŁAŃSKI Dawid POL 1994 TORUŃ M(20-29) 57 5:37 10,7 00:55:54 00:56:13 499

599 542 STACHYRA Przemysław POL 1989 TZMO Team No 4 FRYDRYCHOWO M(30-39) 161 5:40 10,6 00:55:55 00:56:35 500

600 864 KUCHTA Robert POL 1993 GDYNIA M(20-29) 58 5:42 10,5 00:55:57 00:56:58 501

Wyniki opracował: Marcin Gralak marcin.gralak@sts-timing.pl Strona 30 wyniki na: sts-timing.pl     .



10 KM  RUN TORUŃ  – ZWIEDZAJ ZE ZDROWIEM 2022!
Organizator: Stowarzyszenie „Run To Run” , Miasto Toruń

Data: 2022-05-15

Dystans: 10km 10 Klasyfikacja OPEN

MSC.
NR 

ZAW.
NAZWISKO IMIĘ ROK KLUB MIEJSCOWOŚĆ

KATEGORIA 
[wiekowa]

MSC. 
[kat wiek.]

TEMPO [min/km]
PRĘDKOŚĆ 

[km/h]
CZAS [netto] CZAS [brutto]

MSC. 
[M]

MSC. [K]KRAJ

601 648 WIERZCHOWSKI Michał POL 1975 INOWROCŁAW M(40-49) 193 5:40 10,6 00:55:57 00:56:35 502

602 607 KAMIŃSKA Dominika POL 1995 SILNO K(20-29) 15 5:41 10,6 00:56:01 00:56:51 100

603 784 PIOTROWSKI Jakub POL 1990 TORUŃ M(30-39) 162 5:41 10,5 00:56:03 00:56:53 503

604 436 BŁADZIKOWSKI Rafał POL 1977 GDAŃSK M(40-49) 194 5:40 10,6 00:56:05 00:56:39 504

605 200 SOŁTYSZEWSKI Bartosz POL 1990 TORUŃ M(30-39) 163 5:40 10,6 00:56:06 00:56:39 505

606 538 NICHCZYNSKI Tomasz POL 1989 TORUŃ M(30-39) 164 5:40 10,6 00:56:11 00:56:44 506

607 417 OLSZEWSKA Ewa POL 1979 GNIEWKOWO K(40-49) 39 5:45 10,4 00:56:17 00:57:26 101

608 791 REPELOWICZ Mikołaj POL 1980 TORUŃ M(40-49) 195 5:43 10,5 00:56:18 00:57:07 507

609 788 POLUSZCZYK Rafał POL 1988 BŁASZKI M(30-39) 165 5:38 10,6 00:56:21 00:56:21 508

610 437 BONIECKI Damian POL 1984 TORUŃ M(30-39) 166 5:41 10,6 00:56:22 00:56:46 509

611 537 MUCHA Rafał POL 1983 TORUŃ M(30-39) 167 5:42 10,5 00:56:24 00:57:02 510

612 377 DOBOSZ Andrzej POL 1976 GŁOGOWO M(40-49) 196 5:41 10,6 00:56:24 00:56:50 511

613 905 GIZAK Marek POL 2000 JURGÓW M(20-29) 59 5:44 10,5 00:56:24 00:57:17 512

614 284 LASKIEWICZ Dariusz POL 1971 GDAŃSK M(50-59) 62 5:40 10,6 00:56:28 00:56:42 513

615 498 WICIŃSKI Sławek POL 1982 TORUŃ M(40-49) 197 5:42 10,5 00:56:28 00:56:55 514

616 434 BINISZKIEWICZ Marcin POL 1978 TCZEW M(40-49) 198 5:44 10,5 00:56:33 00:57:23 515

617 517 GUMOWSKI Jacek POL 1958 TORUŃ M(60-69) 24 5:43 10,5 00:56:35 00:57:11 516

618 950 KONRAD Łukasz POL 1982 TORUŃ M(40-49) 199 5:40 10,6 00:56:35 00:56:35 517

619 676 DRZEWIECKI Mikołaj POL 1985 BYDGOSZCZ M(30-39) 168 5:45 10,4 00:56:36 00:57:28 518

620 709 PATELSKA Katarzyna POL 1988 ŁOSINIEC K(30-39) 37 5:45 10,4 00:56:37 00:57:33 102

Wyniki opracował: Marcin Gralak marcin.gralak@sts-timing.pl Strona 31 wyniki na: sts-timing.pl     .



10 KM  RUN TORUŃ  – ZWIEDZAJ ZE ZDROWIEM 2022!
Organizator: Stowarzyszenie „Run To Run” , Miasto Toruń

Data: 2022-05-15

Dystans: 10km 10 Klasyfikacja OPEN

MSC.
NR 

ZAW.
NAZWISKO IMIĘ ROK KLUB MIEJSCOWOŚĆ

KATEGORIA 
[wiekowa]

MSC. 
[kat wiek.]

TEMPO [min/km]
PRĘDKOŚĆ 

[km/h]
CZAS [netto] CZAS [brutto]

MSC. 
[M]

MSC. [K]KRAJ

621 814 ZAWODNIAK Wojciech POL 1972 KONIN M(50-59) 63 5:46 10,4 00:56:39 00:57:38 519

622 779 PIECZYŃSKI Pawel POL 1973 RÓŻANKOWO M(40-49) 200 5:47 10,4 00:56:40 00:57:48 520

623 723 KRAWCZENKO Julia POL 1988 TORUŃ K(30-39) 38 5:46 10,4 00:56:40 00:57:37 103

624 487 RUTKOWSKI Krzysztof POL 1971 GŁOGOWO M(50-59) 64 5:42 10,5 00:56:41 00:57:04 521

625 556 KALACZYŃSKI Grzegorz POL 1970 BYDGOSZCZ M(50-59) 65 5:46 10,4 00:56:42 00:57:35 522

626 886 LESZCZYŃSKI Paweł POL 1984 MAŁA NIESZAWKA M(30-39) 169 5:46 10,4 00:56:46 00:57:38 523

627 793 RYGIELSKI Jarosław POL 2021 TORUŃ M0 4 5:46 10,4 00:56:46 00:57:38 524

628 925 SZTAMBORSKI Mateusz POL 1999 DZIAŁYŃ 32 M(20-29) 60 5:42 10,5 00:56:48 00:56:56 525

629 763 LISZEWSKI Krzysztof POL 1971 KAMIONKA M(50-59) 66 5:46 10,4 00:56:49 00:57:40 526

630 544 TRAFAS-KANECKA Agnieszka POL 1969 ŚLESIN K(50-59) 10 5:44 10,5 00:56:51 00:57:20 104

631 913 SZYMAŃSKA Agnieszka POL 1980 TORUŃ K(40-49) 40 5:47 10,4 00:56:53 00:57:51 105

632 359 SZYMAŃSKI Jarosław POL 1979 TORUŃ M(40-49) 201 5:47 10,4 00:56:53 00:57:51 527

633 742 GÓRSKI Piotr POL 1981 TORUŃ M(40-49) 202 5:46 10,4 00:56:53 00:57:36 528

634 628 PAWLAK Agnieszka POL 1982 BRODNICA K(40-49) 41 5:42 10,5 00:56:57 00:56:57 106

635 888 SADŁOWSKI Łukasz POL 1993 TORUŃ M(20-29) 61 5:48 10,4 00:56:58 00:57:58 529

636 591 SOWIŃSKI Edmund POL 1942 PŁOCK M(70-100) 2 5:46 10,4 00:56:58 00:57:35 530

637 700 KOWALCZYK Ewa POL 1975 JUSZKOWO K(40-49) 42 5:46 10,4 00:56:59 00:57:39 107

638 881 BOGUCKA Monika POL 1990 ŚWIECIE K(30-39) 39 5:48 10,4 00:56:59 00:57:55 108

639 603 DOMINIAK Emilia POL 1974 GNIEZNO K(40-49) 43 5:46 10,4 00:56:59 00:57:36 109

640 718 CHRYSTYNIAK Ryszard POL 1982 TORUŃ M(40-49) 203 5:48 10,3 00:57:05 00:58:05 531

Wyniki opracował: Marcin Gralak marcin.gralak@sts-timing.pl Strona 32 wyniki na: sts-timing.pl     .



10 KM  RUN TORUŃ  – ZWIEDZAJ ZE ZDROWIEM 2022!
Organizator: Stowarzyszenie „Run To Run” , Miasto Toruń

Data: 2022-05-15

Dystans: 10km 10 Klasyfikacja OPEN

MSC.
NR 

ZAW.
NAZWISKO IMIĘ ROK KLUB MIEJSCOWOŚĆ

KATEGORIA 
[wiekowa]

MSC. 
[kat wiek.]

TEMPO [min/km]
PRĘDKOŚĆ 

[km/h]
CZAS [netto] CZAS [brutto]

MSC. 
[M]

MSC. [K]KRAJ

641 752 KLEIN Robert POL 1977 PSZENNO M(40-49) 204 5:48 10,4 00:57:05 00:57:56 532

642 909 GURZYŃSKA Jagoda POL 1990 TORUŃ K(30-39) 40 5:50 10,3 00:57:08 00:58:15 110

643 685 PIONTEK Elżbieta POL 1957 BYDGOSZCZ K(60-69) 3 5:48 10,4 00:57:09 00:57:55 111

644 199 SIPAK Tomasz POL 1980 ZAMEK BIERZGŁOWSKI M(40-49) 205 5:48 10,4 00:57:10 00:57:57 533

645 753 KORUBA Marek POL 1979 TORUŃ M(40-49) 206 5:48 10,3 00:57:11 00:58:01 534

646 866 KULPA Janusz POL 1963 ALEKSANDRÓW KUJAWSKI M(50-59) 67 5:50 10,3 00:57:11 00:58:16 535

647 811 WOJCIECHOWSKA Monika POL 1988 TORUŃ K(30-39) 41 5:48 10,4 00:57:11 00:57:58 112

648 682 MIŚKIEWICZ Andrzej POL 1966 ZAWIERCIE M(50-59) 68 5:47 10,4 00:57:12 00:57:50 536

649 930 STERNICKA Gabriela POL 1965 BRODNICA K(50-59) 11 5:48 10,4 00:57:14 00:57:58 113

650 547 WESOŁOWSKI Slawomir POL 1967 OSIEK NAD WISŁĄ M(50-59) 69 5:48 10,3 00:57:14 00:58:04 537

651 452 JABŁOŃSKA Magdalena POL 1981 TORUŃ K(40-49) 44 5:48 10,3 00:57:15 00:58:05 114

652 683 OKOŃSKA Emilia POL 1979 BYDGOSZCZ K(40-49) 45 5:49 10,3 00:57:16 00:58:06 115

653 800 STANISŁAWSKI Łukasz POL 1998 ROZGARTY M(20-29) 62 5:48 10,3 00:57:16 00:58:02 538

654 726 SOBCZAK Szymon POL 1993 TORUŃ M(20-29) 63 5:50 10,3 00:57:20 00:58:18 539

655 670 WIŚNIEWSKI Dariusz POL 1965 TORUŃ M(50-59) 70 5:50 10,3 00:57:20 00:58:16 540

656 832 GRABOWSKA Julita POL 1992 TORUŃ K(30-39) 42 5:46 10,4 00:57:21 00:57:44 116

657 885 DONCZYK Małgorzata POL 1975 TORUŃ K(40-49) 46 5:50 10,3 00:57:24 00:58:21 117

658 558 KRÓL Krzysztof POL 1987 TORUŃ M(30-39) 170 5:48 10,4 00:57:27 00:57:57 541

659 453 JABŁOŃSKI Michał POL 1980 BYDGOSZCZ M(40-49) 207 5:48 10,3 00:57:28 00:57:59 542

660 818 DOBROVOLSKA Kateryna POL 1983 TORUŃ K(30-39) 43 5:49 10,3 00:57:31 00:58:13 118
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10 KM  RUN TORUŃ  – ZWIEDZAJ ZE ZDROWIEM 2022!
Organizator: Stowarzyszenie „Run To Run” , Miasto Toruń

Data: 2022-05-15

Dystans: 10km 10 Klasyfikacja OPEN

MSC.
NR 

ZAW.
NAZWISKO IMIĘ ROK KLUB MIEJSCOWOŚĆ

KATEGORIA 
[wiekowa]

MSC. 
[kat wiek.]

TEMPO [min/km]
PRĘDKOŚĆ 

[km/h]
CZAS [netto] CZAS [brutto]

MSC. 
[M]

MSC. [K]KRAJ

661 541 SŁOMSKI Marcin POL 1980 MAKSYMILIANOWO M(40-49) 208 5:50 10,3 00:57:37 00:58:22 543

662 328 SEROCKI Witold POL 1978 TORUŃ M(40-49) 209 5:48 10,3 00:57:38 00:58:00 544

663 650 WITKOWSKA Mariola POL 1976 GÓRSK K(40-49) 47 5:52 10,2 00:57:41 00:58:35 119

664 968 GRZYBOWSKA Pepine POL 1990 K(30-39) 44 5:50 10,3 00:57:42 00:58:17 120

665 620 MACIEJEWSKI Zbigniew POL 1966 INOWROCŁAW M(50-59) 71 5:55 10,1 00:57:42 00:59:08 545

666 602 DANKOWSKI Rafał POL 1975 POTULICE M(40-49) 210 5:48 10,3 00:57:42 00:58:01 546

667 892 SZMIDT-SZYPURA Agnieszka POL 1990 BYDGOSZCZ K(30-39) 45 5:51 10,2 00:57:42 00:58:33 121

668 548 WILCZYŃSKI Arkadiusz POL 1984 BYDGOSZCZ M(30-39) 171 5:50 10,3 00:57:44 00:58:21 547

669 786 PISAREK Ryszard POL 1956 PRUSZCZ GD M(60-69) 25 5:51 10,3 00:57:46 00:58:31 548

670 843 KURLENDA Przemysław POL 1981 TORUŃ M(40-49) 211 5:52 10,2 00:57:52 00:58:40 549

671 595 BASIŃSKI Michał POL 1992 TORUŃ M(30-39) 172 5:51 10,3 00:57:54 00:58:27 550

672 954 SZYMKOWIAK Marzena POL 1977 TORUŃ K(40-49) 48 5:52 10,2 00:57:55 00:58:44 122

673 766 MARUSZAK Krzysztof POL 1976 TORUŃ M(40-49) 212 5:53 10,2 00:57:57 00:58:51 551

674 576 GRUSZCZYŃSKA Kasia POL 1980 TORUŃ K(40-49) 49 5:53 10,2 00:57:59 00:58:55 123

675 858 BRZYKCY Małgorzata POL 1981 TORUŃ K(40-49) 50 5:52 10,2 00:58:02 00:58:39 124

676 724 MYCIO Grzegorz POL 1982 WŁOCŁAWEK M(40-49) 213 5:54 10,2 00:58:04 00:58:56 552

677 635 PÓŁGĘSEK Rafał POL 1972 SOLEC KUJAWSKI M(50-59) 72 5:53 10,2 00:58:06 00:58:46 553

678 533 LIPIŃSKI Marek POL 1978 TORUŃ M(40-49) 214 5:52 10,2 00:58:09 00:58:36 554

679 944 TUBIELEWICZ Krzysztof POL 1982 TORUŃ M(40-49) 215 5:52 10,2 00:58:13 00:58:42 555

680 805 TUREK Natalia POL 1989 ROZGARTY K(30-39) 46 5:55 10,1 00:58:13 00:59:08 125
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10 KM  RUN TORUŃ  – ZWIEDZAJ ZE ZDROWIEM 2022!
Organizator: Stowarzyszenie „Run To Run” , Miasto Toruń

Data: 2022-05-15

Dystans: 10km 10 Klasyfikacja OPEN

MSC.
NR 

ZAW.
NAZWISKO IMIĘ ROK KLUB MIEJSCOWOŚĆ

KATEGORIA 
[wiekowa]

MSC. 
[kat wiek.]

TEMPO [min/km]
PRĘDKOŚĆ 

[km/h]
CZAS [netto] CZAS [brutto]

MSC. 
[M]

MSC. [K]KRAJ

681 577 JASIŃSKA Anna POL 1990 TORUŃ K(30-39) 47 5:53 10,2 00:58:15 00:58:52 126

682 390 MAĆKIEWICZ Jaromir POL 1996 TORUŃ M(20-29) 64 5:55 10,2 00:58:15 00:59:06 556

683 561 MISTA Paweł POL 1994 SZCZECINEK M(20-29) 65 5:52 10,2 00:58:16 00:58:42 557

684 617 LEWANDOWSKI Wojciech POL 1952 LIPNO M(70-100) 3 5:53 10,2 00:58:18 00:58:50 558

685 961 GIBAS Beata POL 1961 TORUŃ K(60-69) 4 5:54 10,2 00:58:19 00:59:02 127

686 755 KOZŁOWSKA Anna POL 1984 TORUŃ K(30-39) 48 5:55 10,1 00:58:22 00:59:13 128

687 418 PIETRZAK Wojciech POL 1979 TORUŃ M(40-49) 216 5:53 10,2 00:58:23 00:58:46 559

688 754 KOZŁOWSKA Zuzanna POL 1996 TORUŃ K(20-29) 16 5:55 10,2 00:58:24 00:59:05 129

689 828 PRUCHNICKA Beata POL 1980 TORUŃ K(40-49) 51 5:55 10,1 00:58:27 00:59:14 130

690 626 PACHOCKI Artur POL 1970 WIRY M(50-59) 73 5:55 10,1 00:58:27 00:59:12 560

691 688 TRAWIŃSKI Stanisław POL 2005 TORUŃ M(16-19) 3 5:53 10,2 00:58:29 00:58:46 561

692 831 DYBALAK Robert POL 1974 TORUŃ M(40-49) 217 5:57 10,1 00:58:34 00:59:27 562

693 923 STOPIŃSKA Ewa POL 1988 TORUŃ K(30-39) 49 5:57 10,1 00:58:36 00:59:34 131

694 535 MACIĄG Marian POL 1969 GRĘBOCIN M(50-59) 74 5:57 10,1 00:58:37 00:59:32 563

695 739 FRANKOWSKI Łukasz POL 1984 OBROWO M(30-39) 173 5:56 10,1 00:58:38 00:59:15 564

696 900 KOMOROWSKA Joanna POL 1980 TORUŃ K(40-49) 52 5:57 10,1 00:58:39 00:59:33 132

697 564 SZAŁKIEWICZ Marcin POL 1978 ŁUBIANKA M(40-49) 218 5:55 10,1 00:58:39 00:59:09 565

698 807 WALTER Maciej POL 1991 ŁUBIANKA M(30-39) 174 5:55 10,1 00:58:40 00:59:10 566

699 566 PORADA Cezary POL 1975 TORUŃ M(40-49) 219 5:59 10,0 00:58:48 00:59:49 567

700 745 JABŁOŃSKI Ireneusz POL 1967 TORUŃ M(50-59) 75 5:57 10,1 00:58:49 00:59:30 568

Wyniki opracował: Marcin Gralak marcin.gralak@sts-timing.pl Strona 35 wyniki na: sts-timing.pl     .



10 KM  RUN TORUŃ  – ZWIEDZAJ ZE ZDROWIEM 2022!
Organizator: Stowarzyszenie „Run To Run” , Miasto Toruń

Data: 2022-05-15

Dystans: 10km 10 Klasyfikacja OPEN

MSC.
NR 

ZAW.
NAZWISKO IMIĘ ROK KLUB MIEJSCOWOŚĆ

KATEGORIA 
[wiekowa]

MSC. 
[kat wiek.]

TEMPO [min/km]
PRĘDKOŚĆ 

[km/h]
CZAS [netto] CZAS [brutto]

MSC. 
[M]

MSC. [K]KRAJ

701 839 POLASIK Ewelina POL 1983 GÓRSK K(30-39) 50 5:59 10,0 00:58:51 00:59:53 133

702 438 BOROCH Dawid POL 1983 TORUŃ M(30-39) 175 6:04 9,9 00:59:10 01:00:35 569

703 735 CZESZEWSKI Rafał POL 1979 TORUŃ M(40-49) 220 5:59 10,0 00:59:15 00:59:46 570

704 116 JANCZARSKI Marcin POL 1980 TORUŃ M(40-49) 221 5:59 10,0 00:59:15 00:59:46 571

705 361 ŚLOT Michał POL 1974 TORUŃ M(40-49) 222 5:59 10,0 00:59:15 00:59:46 572

706 137 SOŁECKI Michał POL 1980 TORUŃ M(40-49) 223 5:59 10,0 00:59:16 00:59:46 573

707 875 STEPNOWSKI Marek POL 1990 GRUDZIĄDZ M(30-39) 176 6:01 10,0 00:59:16 01:00:07 574

708 929 ŻÓŁTOWSKI Tomasz POL 1974 ŁÓDŹ M(40-49) 224 6:01 10,0 00:59:16 01:00:07 575

709 194 NIECIECKI Wojtek POL 1983 TORUŃ M(30-39) 177 5:59 10,0 00:59:17 00:59:47 576

710 947 KONEWRSKA Natalia POL 1990 TORUŃ K(30-39) 51 5:58 10,1 00:59:19 00:59:38 134

711 760 KUDŁA Agnieszka POL 1979 TORUŃ K(40-49) 53 6:01 10,0 00:59:19 01:00:14 135

712 898 FRANKOWSKI Zbyszek POL 1993 MIERZWIN M(20-29) 66 5:56 10,1 00:59:20 00:59:20 577

713 403 DRĄŻKOWSKI Grzegorz POL 1975 TORUŃ M(40-49) 225 5:59 10,0 00:59:25 00:59:53 578

714 586 NOWAK Bartosz POL 1988 SILNO M(30-39) 178 6:01 10,0 00:59:28 01:00:08 579

715 431 WINTOCH Marcin POL 1975 TORUŃ M(40-49) 226 6:02 10,0 00:59:32 01:00:18 580

716 694 DRĄŻKOWSKA Katarzyna POL 1976 TORUŃ K(40-49) 54 6:04 9,9 00:59:39 01:00:38 136

717 429 ŚWITAJSKI Piotr POL 1976 TORUŃ M(40-49) 227 6:00 10,0 00:59:48 01:00:05 581

718 691 ZAWODNIAK Dorota POL 1972 KONIN K(50-59) 12 6:05 9,9 00:59:50 01:00:49 137

719 485 ROBINSON Paul POL 1953 WŁOCŁAWEK M(60-69) 26 6:06 9,8 01:00:04 01:00:57 582

720 810 WIŚNIEWSKI Marcin POL 1986 GOLUB-DOBRZYŃ M(30-39) 179 6:06 9,8 01:00:09 01:01:04 583

Wyniki opracował: Marcin Gralak marcin.gralak@sts-timing.pl Strona 36 wyniki na: sts-timing.pl     .



10 KM  RUN TORUŃ  – ZWIEDZAJ ZE ZDROWIEM 2022!
Organizator: Stowarzyszenie „Run To Run” , Miasto Toruń

Data: 2022-05-15

Dystans: 10km 10 Klasyfikacja OPEN

MSC.
NR 

ZAW.
NAZWISKO IMIĘ ROK KLUB MIEJSCOWOŚĆ

KATEGORIA 
[wiekowa]

MSC. 
[kat wiek.]

TEMPO [min/km]
PRĘDKOŚĆ 

[km/h]
CZAS [netto] CZAS [brutto]

MSC. 
[M]

MSC. [K]KRAJ

721 663 PIROGOWSKI Robert POL 1991 TORUŃ M(30-39) 180 6:08 9,8 01:00:23 01:01:15 584

722 451 HORODECKI Maciej POL 1987 TORUŃ M(30-39) 181 6:05 9,9 01:00:24 01:00:47 585

723 711 PILARSKA Karolina POL 1990 TORUŃ K(30-39) 52 6:10 9,7 01:00:33 01:01:36 138

724 971 WEILAND Emilia POL 1977 UNISŁAW K(40-49) 55 6:08 9,8 01:00:35 01:01:22 139

725 868 LEWANDOWSKI Maciej POL 1997 NAKŁO NAD NOTECIĄ M(20-29) 67 6:08 9,8 01:00:36 01:01:18 586

726 819 KALISZ-DZIK Agnieszka POL 1984 KATOWICE K(30-39) 53 6:09 9,8 01:00:37 01:01:28 140

727 776 ORŁOWSKI Marcin POL 1991 GOLUB-DOBRZYŃ M(30-39) 182 6:10 9,7 01:00:41 01:01:36 587

728 889 SKOPOWSKI Krzysztof POL 1976 BYDGOSZCZ M(40-49) 228 6:12 9,7 01:00:47 01:02:01 588

729 725
NIEWIADOMSKA-BOCHENEK 

Monika
POL 1974 TZMO Team No 4 TORUŃ K(40-49) 56 6:09 9,8 01:00:50 01:01:28 141

730 715 WIERZCHOWSKI Krystian POL 1984 TORUŃ M(30-39) 183 6:10 9,7 01:00:56 01:01:45 589

731 623 NAGÓRSKI Ryszard POL 1956 CIECHOCINEK M(60-69) 27 6:10 9,7 01:01:00 01:01:41 590

732 908 DYMOWSKA Natalia POL 1993 TORUŃ K(20-29) 17 6:12 9,7 01:01:03 01:02:04 142

733 702 KRAINSKI Marek POL 1968 TORUŃ M(50-59) 76 6:12 9,7 01:01:19 01:02:05 591

734 825 MATLAKIEWICZ Paweł POL 1981 TORUŃ M(40-49) 229 6:14 9,6 01:01:27 01:02:22 592

735 935 WASILUK Tomasz POL 1984 BYDGOSZCZ M(30-39) 184 6:15 9,6 01:01:28 01:02:27 593

736 862 INTEK Radosław POL 1986 TORUŃ M(30-39) 185 6:16 9,6 01:01:44 01:02:45 594

737 815 ZIELIŃSKI Andrzej POL 1974 TORUŃ M(40-49) 230 6:17 9,6 01:01:48 01:02:46 595

738 472 ŁUKIEWSKA Marta POL 1989 TORUŃ K(30-39) 54 6:18 9,5 01:01:49 01:03:04 143

739 616 KURAS Sebastian POL 1975 TORUŃ M(40-49) 231 6:15 9,6 01:01:50 01:02:31 596

740 729
BARTOSIK-LUDWISZEWSKA 

Ewa
POL 1985 ZAMEK BIERZGŁOWSKI K(30-39) 55 6:17 9,5 01:01:54 01:02:52 144

Wyniki opracował: Marcin Gralak marcin.gralak@sts-timing.pl Strona 37 wyniki na: sts-timing.pl     .



10 KM  RUN TORUŃ  – ZWIEDZAJ ZE ZDROWIEM 2022!
Organizator: Stowarzyszenie „Run To Run” , Miasto Toruń

Data: 2022-05-15

Dystans: 10km 10 Klasyfikacja OPEN

MSC.
NR 

ZAW.
NAZWISKO IMIĘ ROK KLUB MIEJSCOWOŚĆ

KATEGORIA 
[wiekowa]

MSC. 
[kat wiek.]

TEMPO [min/km]
PRĘDKOŚĆ 

[km/h]
CZAS [netto] CZAS [brutto]

MSC. 
[M]

MSC. [K]KRAJ

741 640 SNARSKI Krzysztof POL 1968 ROZGARTY M(50-59) 77 6:16 9,6 01:02:01 01:02:39 597

742 927 PIETRAK Wojciech POL 1985 POZNAŃ M(30-39) 186 6:15 9,6 01:02:02 01:02:33 598

743 666 SOŁTYSIAK Monika POL 1987 TORUŃ K(30-39) 56 6:19 9,5 01:02:04 01:03:08 145

744 656 FIDEREWICZ Katarzyna POL 1983 SILNO K(30-39) 57 6:18 9,5 01:02:11 01:03:01 146

745 757 KROSNOWSKA Agnieszka POL 1987 TORUŃ K(30-39) 58 6:17 9,6 01:02:14 01:02:49 147

746 618 LEWANDOWSKI Michał POL 1994 TORUŃ M(20-29) 68 6:18 9,5 01:02:14 01:02:56 599

747 1 SKORUPSKA Małgorzata POL 1994 TORUŃ K(20-29) 18 6:18 9,5 01:02:14 01:02:56 148

748 696 DYJAK Bożena POL 1963 WROCŁAW K(50-59) 13 6:17 9,5 01:02:15 01:02:55 149

749 638 SARNA Beata POL 1970 WROCŁAW K(50-59) 14 6:17 9,5 01:02:15 01:02:55 150

750 907 DROGOWSKI Sebastian POL 1991 INOWROCŁAW M(30-39) 187 6:22 9,4 01:02:24 01:03:37 600

751 854 TROKOWSKA Paulina POL 1989 TORUŃ K(30-39) 59 6:21 9,5 01:02:24 01:03:28 151

752 598 BIZON Adam POL 1982 TORUŃ M(40-49) 232 6:22 9,4 01:02:26 01:03:40 601

753 667 SONTOWSKI Piotr POL 1991 TORUŃ M(30-39) 188 6:15 9,6 01:02:29 01:02:29 602

754 630 PIK Paulina POL 1996 BARTOSZYCE K(20-29) 19 6:22 9,4 01:02:37 01:03:43 152

755 822 FERCHOW Michał POL 1996 TORUŃ M(20-29) 69 6:22 9,4 01:02:39 01:03:39 603

756 840 WOJDYŁO Dorota POL 1984 TORUŃ K(30-39) 60 6:23 9,4 01:02:43 01:03:49 153

757 884 CHMIELEWSKI Paweł POL 1983 TORUŃ M(30-39) 189 6:22 9,4 01:02:44 01:03:39 604

758 643 SZYMAŃSKI Marcin POL 1981 TZMO Team No 2 TORUŃ M(40-49) 233 6:21 9,5 01:02:44 01:03:25 605

759 783 PILECKI Marcin POL 1982 LISEWO M(40-49) 234 6:21 9,4 01:02:46 01:03:34 606

760 782 PILECKA Katarzyna POL 1979 LISEWO K(40-49) 57 6:21 9,4 01:02:48 01:03:34 154

Wyniki opracował: Marcin Gralak marcin.gralak@sts-timing.pl Strona 38 wyniki na: sts-timing.pl     .



10 KM  RUN TORUŃ  – ZWIEDZAJ ZE ZDROWIEM 2022!
Organizator: Stowarzyszenie „Run To Run” , Miasto Toruń

Data: 2022-05-15

Dystans: 10km 10 Klasyfikacja OPEN

MSC.
NR 

ZAW.
NAZWISKO IMIĘ ROK KLUB MIEJSCOWOŚĆ

KATEGORIA 
[wiekowa]

MSC. 
[kat wiek.]

TEMPO [min/km]
PRĘDKOŚĆ 

[km/h]
CZAS [netto] CZAS [brutto]

MSC. 
[M]

MSC. [K]KRAJ

761 963 PIECHOTA Patryk POL 1991 TORUŃ M(30-39) 190 6:19 9,5 01:02:54 01:03:12 607

762 871 PALUCH Henryk POL 1970 WŁOCŁAWEK M(50-59) 78 6:23 9,4 01:02:56 01:03:54 608

763 797 SHYSH Yurii UKR 1979 TORUŃ M(40-49) 235 6:25 9,4 01:03:00 01:04:06 609

764 750 KILKOWSKI Jarosław POL 1966 TORUŃ M(50-59) 79 6:18 9,5 01:03:02 01:03:02 610

765 413 LUS Eliza POL 1994 BRODNICA K(20-29) 20 6:24 9,4 01:03:03 01:04:03 155

766 136 SOBIECHOWSKI Piotr POL 1988 BRODNICA M(30-39) 191 6:24 9,4 01:03:03 01:04:03 611

767 690 WIŚNIEWSKI Cezary POL 1985 TORUŃ M(30-39) 192 6:25 9,4 01:03:04 01:04:09 612

768 829 WOJTKOWSKA Sylwia POL 1982 TORUŃ K(40-49) 58 6:25 9,4 01:03:05 01:04:09 156

769 974 OŚWAŁDOWSKI Piotr POL 1982 ROZGARTY M(40-49) 236 6:26 9,3 01:03:26 01:04:20 613

770 938 BEAUVALE Monika POL 1979 ROZGARTY K(40-49) 59 6:26 9,3 01:03:27 01:04:22 157

771 674 CZARNY Przemysław POL 1961 OSIEK NAD WISŁĄ M(60-69) 28 6:26 9,3 01:03:29 01:04:19 614

772 774 NOWAK Agnieszka POL 1976 TORUŃ K(40-49) 60 6:25 9,4 01:03:29 01:04:09 158

773 269 FIDEREWICZ Kuba POL 1981 SILNO M(40-49) 237 6:23 9,4 01:03:33 01:03:48 615

774 817 CZECHOWSKI Rajmund POL 1943 TORUŃ M(70-100) 4 6:26 9,3 01:03:38 01:04:24 616

775 744 GULKA Wojciech POL 1993 WITUNIA M(20-29) 70 6:22 9,4 01:03:38 01:03:38 617

776 801 STOKŁOSA Małgorzata POL 1983 TORUŃ K(30-39) 61 6:28 9,3 01:03:38 01:04:44 159

777 851 SZELĄGOWSKI Andrzej POL 1973 GÓRSK M(40-49) 238 6:30 9,2 01:03:47 01:05:03 618

778 872 PROCHERA Joanna POL 1966 TORUŃ K(50-59) 15 6:29 9,2 01:03:48 01:04:52 160

779 910 IZDEBSKI Krzysztof POL 1977 TORUŃ M(40-49) 239 6:30 9,2 01:04:07 01:05:01 619

780 899 JAREK Anna POL 1983 TORUŃ K(30-39) 62 6:28 9,3 01:04:23 01:04:38 161

Wyniki opracował: Marcin Gralak marcin.gralak@sts-timing.pl Strona 39 wyniki na: sts-timing.pl     .



10 KM  RUN TORUŃ  – ZWIEDZAJ ZE ZDROWIEM 2022!
Organizator: Stowarzyszenie „Run To Run” , Miasto Toruń

Data: 2022-05-15

Dystans: 10km 10 Klasyfikacja OPEN

MSC.
NR 

ZAW.
NAZWISKO IMIĘ ROK KLUB MIEJSCOWOŚĆ

KATEGORIA 
[wiekowa]

MSC. 
[kat wiek.]

TEMPO [min/km]
PRĘDKOŚĆ 

[km/h]
CZAS [netto] CZAS [brutto]

MSC. 
[M]

MSC. [K]KRAJ

781 679 KOWALSKA Małgorzata POL 1982 TORUŃ K(40-49) 61 6:31 9,2 01:04:27 01:05:11 162

782 852 MALINOWSKA Anna Maria POL 1989 WARSZAWA K(30-39) 63 6:33 9,2 01:04:31 01:05:25 163

783 668 URBAN Henryk POL 1958 KWIDZYN M(60-69) 29 6:34 9,1 01:04:36 01:05:40 620

784 732 BRYDA Magdalena POL 1988 TORUŃ K(30-39) 64 6:33 9,2 01:04:38 01:05:34 164

785 856 BESZCZYŃSKA Jolanta POL 1981 TORUŃ K(40-49) 62 6:33 9,2 01:04:43 01:05:28 165

786 857 BONIEWICZ Aleksandra POL 1980 TORUŃ K(40-49) 63 6:34 9,1 01:04:51 01:05:44 166

787 826 NOWAK Mariola POL 1970 BYDGOSZCZ K(50-59) 16 6:34 9,1 01:04:57 01:05:38 167

788 463 KOŁODZIŃSKA Dorota POL 1994 BYDGOSZCZ K(20-29) 21 6:34 9,1 01:05:02 01:05:44 168

789 464 KOŁODZIŃSKI Łukasz POL 1990 BYDGOSZCZ M(30-39) 193 6:34 9,1 01:05:03 01:05:45 621

790 758 KRUSZYŃSKA Magdalena POL 1978 TORUŃ K(40-49) 64 6:36 9,1 01:05:04 01:05:58 169

791 678 KAMIŃSKI Daniel POL 1987 NOWE MIASTO LUBAWSKIE M(30-39) 194 6:36 9,1 01:05:08 01:05:57 622

792 692 ADAMSKA Martyna POL 1998 BRZOZA K(20-29) 22 6:37 9,1 01:05:22 01:06:12 170

793 808 WILMAŃSKI Dariusz POL 1974 WŁOCŁAWEK M(40-49) 240 6:32 9,2 01:05:23 01:05:23 623

794 891 SYOMAK Yulia UKR 1990 KIYV K(30-39) 65 6:39 9,0 01:05:27 01:06:32 171

795 486 ROGOWSKI Krzysztof POL 1979 CZERNIKOWO M(40-49) 241 6:34 9,1 01:05:31 01:05:41 624

796 865 KUCIŃSKI Andrzej POL 1992 WARSZAWA M(30-39) 195 6:38 9,0 01:05:39 01:06:20 625

797 867 KUŹBA Karolina POL 1995 SINIARZEWO K(20-29) 23 6:41 9,0 01:05:41 01:06:46 172

798 850 STELMACH Magdalena POL 1978 TZMO Team No 4 TORUŃ K(40-49) 65 6:40 9,0 01:05:59 01:06:39 173

799 837 KRUK Natalia POL 1989 TORUŃ K(30-39) 66 6:40 9,0 01:06:00 01:06:44 174

800 860 CZARNIAK Łukasz POL 1993 ŁÓDŹ M(20-29) 71 6:41 9,0 01:06:02 01:06:49 626

Wyniki opracował: Marcin Gralak marcin.gralak@sts-timing.pl Strona 40 wyniki na: sts-timing.pl     .



10 KM  RUN TORUŃ  – ZWIEDZAJ ZE ZDROWIEM 2022!
Organizator: Stowarzyszenie „Run To Run” , Miasto Toruń

Data: 2022-05-15

Dystans: 10km 10 Klasyfikacja OPEN

MSC.
NR 

ZAW.
NAZWISKO IMIĘ ROK KLUB MIEJSCOWOŚĆ

KATEGORIA 
[wiekowa]

MSC. 
[kat wiek.]

TEMPO [min/km]
PRĘDKOŚĆ 

[km/h]
CZAS [netto] CZAS [brutto]

MSC. 
[M]

MSC. [K]KRAJ

801 914 ZDUNIAK Anna POL 1978 TORUŃ K(40-49) 66 6:43 8,9 01:06:19 01:07:13 175

802 887 MATEUSZ Mateusz POL 1983 LULKOWO M(30-39) 196 6:47 8,8 01:06:38 01:07:50 627

803 830 BLASZCZAK Stanislaw POL 1946 SKEPE M(70-100) 5 6:46 8,9 01:06:43 01:07:36 628

804 677 JANKOWICZ Katarzyna POL 1987 TORUŃ K(30-39) 67 6:46 8,9 01:07:00 01:07:44 176

805 621 MIKOŁAJCZAK Marzenna POL 1961 TORUŃ K(60-69) 5 6:46 8,9 01:07:01 01:07:45 177

806 967 SEMENOV Igor UKR 2021 M0 5 6:45 8,9 01:07:04 01:07:26 629

807 719 JACHOWICZ Jolanta POL 1962 KOŁO K(60-69) 6 6:47 8,8 01:07:07 01:07:52 178

808 893 TOWARNICKA Izabela POL 1972 GDYNIA K(50-59) 17 6:48 8,8 01:07:11 01:08:03 179

809 883 BOCHYŃSKA Gosia POL 1994 TORUŃ K(20-29) 24 6:48 8,8 01:07:18 01:08:01 180

810 859 CHODUR Angelika POL 1991 POZNAŃ K(30-39) 68 6:48 8,8 01:07:19 01:08:03 181

811 701 KOZŁOWSKA Zuzanna POL 1990 WARSZAWA K(30-39) 69 6:44 8,9 01:07:20 01:07:20 182

812 855 NOWAKOWSKA Mariola POL 1981 TORUŃ K(40-49) 67 6:52 8,7 01:07:36 01:08:40 183

813 790 PRESS Daniel POL 1974 BYDGOSZCZ M(40-49) 242 6:52 8,7 01:07:40 01:08:37 630

814 820 NOWICKI Marek POL 2021 BYDGOSZCZ M0 6 6:52 8,7 01:07:41 01:08:38 631

815 646 WECHMAN Jerzy POL 1969 SKARBIMIERZ-OSIEDLE M(50-59) 80 6:50 8,8 01:07:41 01:08:20 632

816 697 GARGAS Adam POL 1985 PIGZA M(30-39) 197 6:48 8,8 01:07:44 01:08:00 633

817 734 CZACHOWSKA Katarzyna POL 1980 TZMO Team No 3 TORUŃ K(40-49) 68 6:51 8,8 01:07:50 01:08:30 184

818 853 OLEJNICZAK Magdalena POL 1978 GWIAZDY NESTLE FITNESS 2 TORUŃ K(40-49) 69 6:53 8,7 01:07:54 01:08:46 185

819 838 OPIELEWICZ Bogna POL 1995 TORUŃ K(20-29) 25 6:55 8,7 01:08:10 01:09:07 186

820 873 PUŁRÓL Zbigniew POL 1992 BYDGOSZCZ M(30-39) 198 6:55 8,7 01:08:10 01:09:07 634

Wyniki opracował: Marcin Gralak marcin.gralak@sts-timing.pl Strona 41 wyniki na: sts-timing.pl     .



10 KM  RUN TORUŃ  – ZWIEDZAJ ZE ZDROWIEM 2022!
Organizator: Stowarzyszenie „Run To Run” , Miasto Toruń

Data: 2022-05-15

Dystans: 10km 10 Klasyfikacja OPEN

MSC.
NR 

ZAW.
NAZWISKO IMIĘ ROK KLUB MIEJSCOWOŚĆ

KATEGORIA 
[wiekowa]

MSC. 
[kat wiek.]

TEMPO [min/km]
PRĘDKOŚĆ 

[km/h]
CZAS [netto] CZAS [brutto]

MSC. 
[M]

MSC. [K]KRAJ

821 764 ŁOPATECKA Karolina POL 1992 TORUŃ K(30-39) 70 6:55 8,7 01:08:19 01:09:11 187

822 717 BUDKA Aga POL 1975 KOŁO K(40-49) 70 6:55 8,7 01:08:21 01:09:06 188

823 880 BRUDZINSKA Danka POL 1979 KONIN K(40-49) 71 6:55 8,7 01:08:22 01:09:06 189

824 827 PATALON-KŁODAWSKA Dorota POL 1979 BRATIAN K(40-49) 72 6:56 8,7 01:08:29 01:09:15 190

825 835 JASIK Natalia POL 1983 ZŁAWIEŚ WIELKA K(30-39) 71 6:55 8,7 01:08:29 01:09:11 191

826 582 MISZ Maciej POL 1986 TORUŃ M(30-39) 199 6:57 8,6 01:08:29 01:09:33 635

827 845 NOWAKOWSKA Marta POL 1987 BYDGOSZCZ K(30-39) 72 6:55 8,7 01:08:34 01:09:09 192

828 911 KONSTANTY Joanna POL 1987 TORUŃ K(30-39) 73 6:59 8,6 01:08:40 01:09:47 193

829 746 JACZUN Arkadiusz POL 1983 TORUŃ M(30-39) 200 6:59 8,6 01:08:46 01:09:47 636

830 912 MCISAAC Alison POL 1994 TORUŃ M(20-29) 72 6:58 8,6 01:08:52 01:09:40 637

831 747 JANISZEWSKA Aneta POL 1992 TORUŃ K(30-39) 74 7:01 8,6 01:08:53 01:10:08 194

832 844 LANGE Maria POL 1956 TORUŃ K(60-69) 7 7:00 8,6 01:08:57 01:10:00 195

833 765 MAJEWSKI Jan POL 1945 TORUŃ M(70-100) 6 7:00 8,6 01:08:58 01:10:01 638

834 573 BRĄŻKIEWICZ Maciej POL 1980 TORUŃ M(40-49) 243 6:58 8,6 01:09:11 01:09:41 639

835 894 KONIECZNA Krystyna POL 1974 KOWALEWO POMORSKIE K(40-49) 73 7:01 8,6 01:09:19 01:10:06 196

836 792 REPELOWICZ Szymon POL 1990 TORUŃ M(30-39) 201 7:02 8,5 01:09:27 01:10:16 640

837 870 MIGDALSKA Elżbieta POL 1981 ALEKSANDRÓW KUJAWSKI K(40-49) 74 7:03 8,5 01:09:39 01:10:27 197

838 882
SZYMCZAK-KWIATKOWSKA 

Wioletta
POL 1980 ŁAZIENIEC K(40-49) 75 7:03 8,5 01:09:42 01:10:30 198

839 440 BRZEZIŃSKI Łukasz POL 1990 BIAŁOGARD M(30-39) 202 7:06 8,5 01:09:57 01:10:57 641

840 716 WRONIEWICZ Magdalena POL 1993 TORUŃ K(20-29) 26 7:06 8,5 01:10:10 01:10:58 199

Wyniki opracował: Marcin Gralak marcin.gralak@sts-timing.pl Strona 42 wyniki na: sts-timing.pl     .



10 KM  RUN TORUŃ  – ZWIEDZAJ ZE ZDROWIEM 2022!
Organizator: Stowarzyszenie „Run To Run” , Miasto Toruń

Data: 2022-05-15

Dystans: 10km 10 Klasyfikacja OPEN

MSC.
NR 

ZAW.
NAZWISKO IMIĘ ROK KLUB MIEJSCOWOŚĆ

KATEGORIA 
[wiekowa]

MSC. 
[kat wiek.]

TEMPO [min/km]
PRĘDKOŚĆ 

[km/h]
CZAS [netto] CZAS [brutto]

MSC. 
[M]

MSC. [K]KRAJ

841 613
KOZIŃSKA-NIEWIAROWSKA 

Agnieszka
POL 1976 ŻYRARDÓW K(40-49) 76 7:05 8,5 01:10:24 01:10:51 200

842 847 PIECHOCKA Beata POL 1980 TORUŃ K(40-49) 77 7:10 8,4 01:10:55 01:11:42 201

843 736 DAUKSZA Katarzyna POL 1990 TORUŃ K(30-39) 75 7:12 8,3 01:11:14 01:12:03 202

844 615 KUBCZAK-KOSICKA Anna POL 1972 TORUŃ K(50-59) 18 7:14 8,3 01:11:20 01:12:19 203

845 673 CZAPLICKA Katarzyna POL 1988 TORUŃ K(30-39) 76 7:15 8,3 01:11:34 01:12:30 204

846 846 OGÓREK Mariusz POL 1974 TORUŃ M(40-49) 244 7:22 8,2 01:12:44 01:13:36 642

847 869 MALCZEWSKA Mirka POL 1957 BYDGOSZCZ K(60-69) 8 7:36 7,9 01:14:59 01:15:59 205

848 874 SOBOCIŃSKA Anna POL 1977 TORUŃ K(40-49) 78 7:37 7,9 01:15:12 01:16:12 206

849 934 MICHAŁOWSKI Maciej POL 1976 TZMO Team No 3 ROZGARTY M(40-49) 245 7:40 7,8 01:16:02 01:16:43 643

850 841 CHROBAK Paulina POL 1993 TORUŃ K(20-29) 27 7:50 7,7 01:17:17 01:18:22 207

851 647 WIECH Magdalena POL 1977 SKARBIMIERZ-OSIEDLE K(40-49) 79 7:48 7,7 01:17:17 01:17:57 208

852 966 HAHN Tedeusz POL 1950 M(70-100) 7 7:48 7,7 01:17:57 01:17:56 644

853 878 TUSZYŃSKI Paweł POL 1991 TORUŃ M(30-39) 203 8:00 7,5 01:18:57 01:19:59 645

854 836 KILKOWSKA Joanna POL 1969 WARSZAWA K(50-59) 19 8:01 7,5 01:19:32 01:20:15 209

855 762 LIPIŃSKI Marek POL 1985 GDAŃSK M(30-39) 204 8:12 7,3 01:20:59 01:22:00 646

856 904 SULOWSKA Karolina POL 1993 TORUŃ K(20-29) 28 8:16 7,3 01:21:39 01:22:40 210

857 896 BUD-GUSAIM Weronoika POL 1978 WARSZAWA K(40-49) 80 10:07 5,9 01:41:09 01:41:09 211

858 5493 SZCZECINA Monika POL 1986 KIELCE K(30-39) 77 10:20 5,8 01:43:24 01:43:24 212

Wyniki opracował: Marcin Gralak marcin.gralak@sts-timing.pl Strona 43 wyniki na: sts-timing.pl     .


