
5. Bieg Pamięci Absolwentów Szkoły Podchorążych Piechoty w Komorowie

28.05.2022,Komorowo

BIEG 10 km

MIEJSCE OPEN IMIĘ NAZWISKO
NR. 

STARTOWY
PŁEĆ KLUB

KATEGORIA 

WIEKOWA
MIEJSCE W KATEGORII CZAS

1 Tomasz FILIPOWICZ 25 M SP SONDA OPEN 1 M 00:34:58

2 Rafał DZIĘGIELEWSKI 22 M KB Wyszków OPEN 2 M 00:38:09

3 Norbert ŚCISŁOWSKI 91 M
KS Start Pułaski 

Warka
OPEN 3 M 00:38:25

4 Daniel JUNIEWICZ 138 M M40 1 00:38:32

5 Grzegorz SZWARC 86 M brak M40 2 00:38:48

6 Seweryn GRZĄDKOWSKI 30 M
Mazovia Proactiv 

CiechanĂłw
M40 3 00:39:16

7 Sławomir MĄKA 65 M Księgowi WGM M50 1 00:39:24

8 Ł�ukasz SARNACKI 99 M 52 BLP M30 1 00:41:16

9 Grzegorz LASKOWSKI 62 M brak M30 2 00:42:09

10 Karol RUBIN 81 M Podwodnik M20 1 00:42:16

11 Artur GAWKOWSKI 31 M Ostrów Biega M30 3 00:42:25

12 Norbert KĘPISTY 55 M
ZSCKR w Starym 

Lubiejewie
M20 2 00:42:34



13 Sebastian GOŁASZEWSKI 88 M M30 4 00:42:42

14 Kamil RAFALIK 76 M brak M20 3 00:42:55

15 Mariusz PECIO 74 M
Szkoła Główna Służby 

Pożarniczej
M40 4 00:42:56

16 Wojciech BRONIEK 12 M Księgowi WGM M50 2 00:43:08

17 Rafał KĄDZIELA 58 M
AKB Lidzbark 

Warmiński
M40 5 00:43:53

18 Marek KULESZA 53 M brak M40 6 00:44:09

19 Paweł GRZYBOWSKI 28 M brak M40 7 00:44:14

20 Tomasz PUDEŁ�KO 69 M Ostrów Biega M40 8 00:44:19

21 Henryk SKŁODOWSKI 92 M Roch Jasienica M50 3 00:44:20

22 Michał SIELECKI 95 M Ostrów Biega M40 9 00:44:38

23 Maksymilian PAWŁOWSKI 114 M
Akademia Wojsk 

Lądowych
M20 4 00:44:47

24 Waldemar SZCZUBEŁEK 97 M Kurpie Ostrołęka M60 1 00:44:52

25 Robert BARTCZAK 7 M brak M50 4 00:44:57

26 Łukasz SZYMOROWSKI 139 M 52 BLP M30 5 00:45:20

27 Izabela GUDANIS 34 K KB Wyszków OPEN 1 K 00:45:25

28 Jerzy KOCHANOWSKI 45 M Ostrów Biega M50 5 00:45:43

29 Rafał MOSSAKOWSKI 113 M
Akademia Wojsk 

Lądowych
M20 5 00:45:49

30 Arkadiusz ADAMIAK 2 M 5MBOT M20 6 00:45:54

31 Katarzyna ŚLEDZIEWSKA 85 K brak OPEN 2 K 00:45:58

32 Sebastian CHOJNOWSKI 17 M brak M40 10 00:46:04

33 Grzegorz GŁOSEK 35 M brak M30 6 00:46:07



34 Ł�ukasz PISIŃSKI 70 M brak M30 7 00:46:57

35 Karolina OSTROWSKA 67 K 52 BLP OPEN 3 K 00:46:59

36 Michał HAŁYS 38 M 52 BLP M30 8 00:47:00

37 Michał DĄBROWSKI 18 M Następny Krok Team M30 9 00:47:02

38 Vitalii ZVARYCHUK 112 M Canexpol M20 7 00:47:11

39 Jacek Jastrzębski 141 M ROCH JASIENICA M20 8 00:47:15

40 Tomasz CHMIELEWSKI 16 M Psiejak Team M40 11 00:47:19

41 Michał ZAŁĘCKI 110 M Psiejak Team M40 12 00:47:19

42 Marta KOZŁOWSKA 48 K KS Przaśnik Przasnysz K20 1 00:47:26

43 Jan KRYSIAK 50 M Ostrów Biega M40 13 00:47:26

44 Magdalena LESZCZYŃSKA 61 K brak K30 1 00:47:37

45 Roman STEFANIUK 94 M
Skórzec Biega / Yulo 

Run Team
M60 2 00:47:50

46 Magdalena DELUGA 21 K KB Wyszków K30 2 00:47:51

47 Paweł PECURA 73 M Ostrów Biega M30 10 00:47:58

48 Mariusz CICH 14 M Ostrów Biega M30 11 00:48:14

49 Patryk SZEMPRUCH 93 M brak M20 9 00:48:31

50 Zdzisław WRZESIŃSKI 102 M brak M50 6 00:49:02

51 Bartosz WILEŃSKI 108 M 52 BLP M20 10 00:49:31

52 Kamil WARACKI 103 M brak M20 11 00:49:40

53 Klaudia BACZEWSKA 9 K
Biegam Bo Lubię 

Ostrołęka
K30 3 00:49:43

54 Piotr ROMEJKO 78 M Ostrów Biega M40 14 00:49:49



55 Marcin UŚCIŃSKI 100 M brak M30 12 00:49:54

56 Jacek Jackiewicz 140 M Ostrów Biega M50 7 00:49:58

57 Norbert MATUSIAK 64 M brak M30 13 00:50:05

58 Dominika RYPIŃSKA 79 K brak K20 2 00:50:24

59 Krzysztof DZIKOWSKI 20 M Ostrów Biega M40 15 00:50:41

60 Robert ADAMIAK 1 M Curtis M50 8 00:50:52

61 Jędrzej BLACHOWICZ 4 M brak M30 14 00:51:19

62 Jan KOWALCZYK 43 M brak M20 12 00:51:53

63 Witold BIAŁ�OBRZESKI 10 M
Biegam Bo Lubię 

Ostrołęka
M60 3 00:52:00

64 Andrzej GAŁĄZKA 26 M brak M30 15 00:52:17

65 Mateusz SKWIOT 134 M M20 13 00:52:34

66 Paweł WĘGRZYN 104 M
Łochowska Grupa 

Biegowa
M40 16 00:52:34

67 Grzegorz WASIL 109 M 52 BLP M40 17 00:52:44

68 Grzegorz DOWIAT 137 M 6 MBOT M40 18 00:53:01

69 Andrzej GRZYMAŁA 32 M brak M50 9 00:53:02

70 Karol SKŁ�ODOWSKI 98 M 52 BLP M30 16 00:53:22

71 Dariusz GUZDEK 29 M 52 BLP M40 19 00:53:31

72 Wiesław BLACHOWICZ 3 M brak M60 4 00:53:44

73 Jan GAŁĄZKA 27 M brak 1 00:54:08

74 Antoni GŁOSEK 37 M brak 1 00:54:08

75 Artur IWAŃSKI 39 M brak M30 17 00:55:19



76 Jakub JONIK 42 M brak 1 00:55:36

77 Mariusz CHARUBIN 13 M
Narodowe Siły Zbrojne 

NSZ 
M40 20 00:55:45

78 Tomasz KOŁODZIEJCZYK 6 M 52 BLP M40 21 00:55:47

79 Mateusz RUCIŃSKI 83 M brak M20 14 00:55:53

80 Renata OGONOWSKA 63 K Ostrów Biega K40 1 00:56:11

81 Mariusz KOZŁOWSKI 47 M brak M40 22 00:56:21

82 Leszek BISZEWSKI 5 M brak M30 18 00:56:26

83 Bożena BEDNARCZYK 136 K K30 4 00:57:16

84 Hubert ZIEMAK 111 M Ostrów Biega M20 15 00:57:45

85 Ryszard ROPIAK 75 M KURPIE Myszyniec M60 5 00:58:16

86 Zbigniew SKOPIŃSKI 96 M Podwodnik M50 10 00:58:20

87 Piotr RADOMSKI 82 M brak M40 23 00:58:46

88 Emilia PODBIELSKA 135 K Policja Ostrów K30 5 00:58:52

89 Konrad BUJALSKI 8 M Tachimetr Warszawa M20 16 00:59:02

90 Seweryn GŁOSEK 36 M brak 1 00:59:16

91 Dawid FREJTAG 24 M
15 Giżcka Brygada 

Zmechanizowana
M30 19 00:59:40

92 Elwira PIEŃ�KOWSKA 71 K Ostrów Biega K40 2 01:00:22

93 Aneta OWCZAREK 68 K brak K30 6 01:00:26

94 Waldemar KOWALSKI 59 M 52 BLP M40 24 01:00:35

95 Hanna HYRYCZ 33 K 52 BLP K40 3 01:00:35

96 Grażyna KOWALCZYK 54 K brak K50 1 01:01:15



97 Witold KOLATOR 52 M brak M30 20 01:01:28

98 Małgorzata SZYMCZUK 90 K brak K40 4 01:02:26

99 Urszula KACPRZYK 57 K Ostrów Biega K30 7 01:04:15

100 Adam SAWICKI 84 M Ostrów Biega M30 21 01:04:16

101 Grażyna KOCHANOWSKA 46 K brak K50 2 01:06:19

102 Piotr SZYSZKA 87 M brak M40 25 01:10:46

103 Mariusz WILCZYŃSKI 101 M brak M40 26 01:10:47

MIEJSCE OPEN IMIĘ NAZWISKO
NR. 

STARTOWY
Płeć KLUB CZAS

1 Marcin TOMCZAK 192 M Koci Pazur 00:32:27

2 Janusz KOMORZYCKI 49 M Orange Polska 00:32:34

3 Marcin BREWCZYŃƒSKI 160 M #MorsyŁyse 00:32:44

4 Adam KULIK 171 M brak 00:34:29

5 Sławomir RZEPECKI 178 M brak 00:37:49

6 Ewa SYREK 188 K brak 00:37:59

7 Robert WUJKOWSKI 193 M
Goodsteps  

Pozytwynie 

zachodzeni

00:38:17

8 Małgorzata KIETLIŃSKA 169 K Forma na Ostro 00:38:43

9 Marta SYREK 190 K brak 00:38:59

10 Dorota RELUGA 177 K Ostrów Biega 00:39:52

11 Aneta JASIŃSKA 166 K Forma na Ostro 00:39:54



12 Małgorzata NIENAŁTOWSKA 176 K
Goodsteps  

Pozytwynie 

zachodzeni

00:40:49

13 Katarzyna MATUSIK 175 K
WŁÓCZYKIJE 

Ostrówek 
00:41:04

14 Agata SĘDEK 189 K Forma na Ostro 00:41:27

15 Anna CHRZCZONOWSKA 163 K brak 00:41:35

16 Jagoda JASZCZUK 165 K brak 00:43:00

17 Katarzyna KURBIEKO 170 K Forma na Ostro 00:43:15

18 Bożena SAWICKA 179 K brak 00:43:52

19 Sławomir KOWALCZYK 172 M brak 00:44:26

20 Halina STULBO 180 K Podwodnik 00:46:15

21 Kamil KALUPA 168 M Ostrów Biega 00:46:20

22 Jolanta LAJTER 174 K KijAnki 00:47:47

23 Marta BIAŁKOWSKA 162 K KijAnki 00:47:49

24 Anna KALUPA 167 K Ostrów Biega 00:47:49

25 Małgorzata KOŁOTA 173 K KijAnki 00:47:50

26 Anna ŚLEDZIEWSKA 187 K KijAnki 00:47:54

27 Barbara ŚWIĄTKOWSKA 191 K KijAnki 00:47:55

28 Viktoria SKISOVA 181 K Podwodnik 00:47:55

29 Joanna SKOPIŃSKA 186 K Podwodnik 00:48:41

30 Jan SIELECKI 182 K Canexpol 00:52:31

31 Krystyna SIELECKA 183 K Canexpol 00:52:38


