
IV Dziesiątka Staropolanki

Super Bieg 2019- Polanica Zdrój

WYNIKI ZAWODÓW

Organizator: Grabek Promotion Sp. z o.o

Termin: 12.05.2019

Miejsce: Polanica Zdrój

Dystans: 10 km
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 JILEK Krzysztof308 00:36:451 97M20/1 (M)1BYSTRZYCA KŁODZKA  / ULKS BYSTRZYCA KŁODZKA 03:40POL 00:00:00

 KITA Michał193 00:39:392 75M40/1 (M)2WROCŁAW  / PĘDZĄCY W MIEJSCU 03:57POL 00:02:53

 BROJ Marcel400 00:39:543 00M1/1 (M)3ŹLINICE BROJ / BROJ TEAM ŹLINICE 03:59POL 00:03:08

 MAŚLANKA Paweł255 00:40:134 85M30/1 (M)4BIELAWA  / BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA 2 04:01POL 00:03:27

 KRUPA Marcin370 00:40:565 76M40/2 (M)5NOWA RUDA  / AKTYWNA NOWA RUDA 04:05POL 00:04:10

 WŁODARCZYK Krzysztof347 00:43:096 81M30/2 (M)6MIŁOSZYCE  / KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOWICE 04:18POL 00:06:23

 SMUŻNY Łukasz283 00:43:287 02M1/2 (M)7WAŁBRZYCH  / PREDATORS WAŁBRZYCH 04:20POL 00:06:42

 MAŚLANKA Robert242 00:43:298 79M40/3 (M)8RADKÓW  / FUTEREK TEAM 04:20POL 00:06:43

 SIDOROWICZ Łukasz151 00:43:539 97M20/2 (M)9POLANICA-ZDRÓJ  / KS AZS AWF KATOWICE 04:23POL 00:07:07

 FRYDLEWICZ Zbigniew278 00:43:5410 72M40/4 (M)10JELENIA GÓRA  / BIEGAMDLAZDROWIA.PL 04:23POL 00:07:08

 SITEK Tadeusz323 00:44:0211 56M60/1 (M)11MARCISZÓW 04:23POL 00:07:16

 MIŁUCH Tomasz28 00:44:1912 75M40/5 (M)12WAŁBRZYCH  / SOWIE TEAM 04:25POL 00:07:33

 DĄBROWSKI Andrzej176 00:44:2513 85M30/3 (M)13WROCŁAW  / PRO-RUN WROCŁAW 04:25POL 00:07:39

 SZCZEPAŃSKI Grzegorz43 00:44:4714 86M30/4 (M)14WAŁBRZYCH  / MAD RUNNERS WAŁBRZYCH 04:28POL 00:08:01

 SZLENDAK Łukasz91 00:45:0615 83M30/5 (M)15KOWARY 04:30POL 00:08:20

 WCISŁO Adam218 00:45:1316 73M40/6 (M)16KŁODZKO  / LKS ISKRA JASZKOWA 04:30POL 00:08:27

 ZAWADZKI Rafał230 00:45:4517 75M40/7 (M)17GORZANÓW  / LKS ISKRA JASZKOWA 04:34POL 00:08:59

 MARCJANEK Łukasz273 00:45:4818 89M30/6 (M)18SZCZYTNA  / LKS ISKRA JASZKOWA 04:34POL 00:09:02

 CHUDECKI Przemysław286 00:46:1419 93M20/3 (M)19JELENIA GÓRA  / ZORKA JELONKI RUNNING TEAM 04:36POL 00:09:28

 SIKORA Adam363 00:46:2720 92M20/4 (M)20MIEROSZOW  / MAD RUNNERS WAŁBRZYCH 04:38POL 00:09:42

 MARKOWSKI Paweł413 00:46:4921 97M20/5 (M)21JELENIA GÓRA MARKOWSCY Z BOBROWA 04:40POL 00:10:03

 ŁYSZCZARZ Wojciech217 00:46:5622 80M30/7 (M)22POZNAŃ 04:40POL 00:10:10

 DUL Zbigniew419 00:47:0023 57M60/2 (M)23JELENIA GÓRA  / BIEGAMDLAZDROWIA.PL 04:41POL 00:10:14

 PARADA Bronisław288 00:47:0224 74M40/8 (M)24POLANICA-ZDRÓJ 04:40POL 00:10:16

 BIERNACKI Jakub285 00:47:0225 79M40/9 (M)25DUSZNIKI-ZDRÓJ 04:41POL 00:10:16

 ZAREMBA Dawid142 00:47:1126 84M30/8 (M)26WROCŁAW  / ZWYCIĘZCÓW 6 F 04:42POL 00:10:25

 HOŁYST Andrzej253 00:47:1527 81M30/9 (M)27NOWA RUDA  / AKTYWNA NOWA RUDA 04:43POL 00:10:29

 ROMAN Krzysztof354 00:47:5628 59M60/3 (M)28KUDOWA-ZDRÓJ  / OPAL KUDOWA 04:47POL 00:11:10
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 ŁUCZAK Tomasz42 00:48:0029 84M30/10 (M)29WAŁBRZYCH  / MAD RUNNERS WAŁBRZYCH 04:48POL 00:11:14

 PAWLAK Daniel109 00:48:0330 79M40/10 (M)30KŁODZKO  / LKS ISKRA JASZKOWA 04:47POL 00:11:17

 SIDOROWICZ-RADZIKOŃSKI Andrzej150 00:48:1631 69M50/1 (M)31POLANICA-ZDRÓJ 04:49POL 00:11:31

 KRZYSZCZUK Tadeusz319 00:48:1932 56M60/4 (M)32GÓRA  / MARATOŃCZYK GÓRA 04:48POL 00:11:34

 CYMERLIK Krzysztof171 00:48:2733 62M55/1 (M)33ŻORY  / UKS LUDWIKOWICE 04:50POL 00:11:41

 GOŁĘBIEWSKA Anna233 00:48:5334 80K30/1 (K)1KŁODZKO GOŁĘBIEWSCY-EBIEGI.PL / EBIEGI.PL 04:52POL 00:12:07

 CHWIŁKA Mariusz265 00:49:0935 78M40/11 (M)34WALBRZYCH 04:53POL 00:12:23

 MIGASIEWICZ Marcin270 00:49:2136 90M20/6 (M)35MILICZ  / RUNNING TEAM MILICZ 04:54POL 00:12:35

 OSOWSKI Robert350 00:49:3537 83M30/11 (M)36WAŁBRZYCH  / NAS NIE DOGONIAT 04:56POL 00:12:49

 KAZIMIERZ Marszałek165 00:49:4038 74M40/12 (M)37ŚWIERADÓW-ZDRÓJ  / ŻABKA KWISIA 04:56POL 00:12:54

 DUL Dariusz44 00:49:5739 70M40/13 (M)38WAŁBRZYCH  / MAD RUNNERS WAŁBRZYCH 04:59POL 00:13:11

 ŁOZOWSKA Ewelina345 00:50:0640 82K30/2 (K)2LUBIN 05:00POL 00:13:20

 RESSEL Joanna227 00:50:3141 86K30/3 (K)3POLANICA ZDRÓJ  / BUKOWY PARK 05:02POL 00:13:45

 SKOWRON Mieczysław317 00:50:3742 64M55/2 (M)39JELENIA GÓRA 05:03POL 00:13:51

 CEPIELIK Wojciech322 00:50:3943 84M30/12 (M)40PUSTELNIK  / AKTYWNA GMINA MARCISZÓW 05:02POL 00:13:53

 FERENC-SZMUC Edyta186 00:50:4244 89K30/4 (K)4LEWIN KŁODZKI  / KUDOWIANKA RUN 05:03POL 00:13:56

 FUTOMA Dawid341 00:50:4745 92M20/7 (M)41RADKÓW  / FUTEREK TEAM 05:04POL 00:14:01

 BROJ Adrian79 00:51:1446 68M50/2 (M)42ŹLINICE BROJ / BROJ TEAM ŹLINICE 05:07POL 00:14:28

 DEMKÓW Przemysław389 00:51:2447 72M40/14 (M)43SOBÓTKA DEMKÓW / KB SOBÓTKA 05:07POL 00:14:38

 ŻERO Sebastian119 00:51:2748 81M30/13 (M)44BĘDZIN  / GHOSTBIKERS 05:07POL 00:14:41

 MICHAŁ Psuty108 00:51:3749 98M20/8 (M)45ŚWIERZAWA PSUTY / 05:09POL 00:14:51

 WITKA Patryk231 00:51:3750 83M30/14 (M)46NOWA RUDA  / AKTYWNA NOWA RUDA 05:09POL 00:14:51

 OLESZCZUK Agnieszka272 00:51:3851 90K20/1 (K)5KŁODZKO  / - 05:09POL 00:14:52

 MIDURA Wojciech378 00:51:3952 76M40/15 (M)47SZALEJÓW GÓRNY  / STD SZALEJÓW GÓRNY 05:09POL 00:14:53

 JABŁOŃSKI Sebastian263 00:51:4453 85M30/15 (M)48WROCŁAW  / SSW TEAM KROŚNICE 05:10POL 00:14:59

 OLSZEWSKI Tomasz34 00:51:5254 79M40/16 (M)49JEDLINA ZDROJ  / WAŁBRZYCHRUNANDFIT 05:11POL 00:15:07

 DWOJAK Sara360 00:51:5455 93K20/2 (K)6WAŁBRZYCH  / MAD RUNNERS WAŁBRZYCH 05:11POL 00:15:09

 WROŃSKI Marek198 00:52:0556 78M40/17 (M)50ŚRODA ŚLĄSKA 05:12POL 00:15:19

 CHRYPLEWICZ Piotr398 00:52:1257 69M50/3 (M)51DOBROMIERZ CHRYPLEWICZ / 05:13POL 00:15:27

 CHAŁUBINSKI Tomasz424 00:52:1558 90M20/9 (M)52DRZEWICA 05:13POL 00:15:29

 MAJ Wojciech8 00:52:1559 78M40/18 (M)53ZĄBKOWICE ŚLĄSKIE MAJ / 05:13POL 00:15:29

 PYPEĆ Dariusz33 00:52:1860 69M50/4 (M)54WAŁBRZYCH  / KAT CROSS WAŁBRZYCH 05:13POL 00:15:32

 KNAP Sylwia134 00:52:3261 80K30/5 (K)7BYSTRZYCA KŁODZKA 05:15POL 00:15:47

 STANKIEWICZ Antoni407 00:52:3762 58M60/5 (M)55SOBÓTKA  / KB SOBÓTKA 05:15POL 00:15:51

 KARATKÓW Ewa59 00:52:3863 77K40/1 (K)8RADKÓW KARATKÓW / 05:15POL 00:15:52

 KOLBUS Tomasz35 00:52:5364 74M40/19 (M)56SIECHNICE KOL / ADRIAN DANILEWICZ GROUP 05:17POL 00:16:08

 JASIŃSKI Paweł415 00:52:5465 74M40/20 (M)57SIECHNICE  / LEVEL ONE RUN 05:17POL 00:16:08

 ZWADUCH Przemysław56 00:53:0266 77M40/21 (M)58KŁODZKO  / EBIEGI.PL 05:18POL 00:16:16

 MARZEC Tomasz40 00:53:3067 80M30/16 (M)59GOWOROWICE 05:21POL 00:16:44

 GOŁĘBIEWSKI Sebastian234 00:53:4068 80M30/17 (M)60KŁODZKO GOŁĘBIEWSCY-EBIEGI.PL / EBIEGI.PL 05:22POL 00:16:54

 KIREŃCZUK Mateusz26 00:53:4169 84M30/18 (M)61WROCŁAW  / PEŁZAKI 05:22POL 00:16:55

 TKACZYK Artur103 00:53:4270 67M50/5 (M)62ŚWIERADÓW ZDRÓJ  / UZDROWISKO ŚWIERADÓW 05:22POL 00:16:56

 SOKOŁOWSKA Agnieszka320 00:53:4671 77K40/2 (K)9GÓRA  / MARATOŃCZYK GÓRA 05:22POL 00:17:00

 ADAMSKA Joanna66 00:53:5472 78K40/3 (K)10WAŁBRZYCH  / KAT CROSS WAŁBRZYCH 05:23POL 00:17:08

 ADAMSKI Robert199 00:53:5473 72M40/22 (M)63WAŁBRZYCH  / KAT CROSS WAŁBRZYCH 05:23POL 00:17:08

 BIELAWNY Ewa36 00:53:5874 83K30/6 (K)11WAŁBRZYCH 05:23POL 00:17:12

 BARTKOWSKA Ilona291 00:54:0475 83K30/7 (K)12JELENIA GÓRA 05:24POL 00:17:18

 MAREK Psuty107 00:54:2276 67M50/6 (M)64ŚWIERZAWA PSUTY / 05:26POL 00:17:36

 WOŹNIAK Rafał45 00:54:3177 81M30/19 (M)65JELENIA GÓRA  / KLINICYSTA.PL 05:27POL 00:17:46
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 PAWŁOWSKI Piotr248 00:54:4578 63M55/3 (M)66ŚWIDNICA  / BIEGOWA SWIDNICA 05:28POL 00:18:00

 NOWAK Sławomir387 00:54:5079 85M30/20 (M)67MILICZ 05:29POL 00:18:04

 WITKOWSKI Paweł39 00:55:2180 83M30/21 (M)68OTMUCHÓW 05:32POL 00:18:35

 KOZŁOWICZ Edward27 00:55:2281 51M65/1 (M)69WAŁBRZYCH  / UKS LUDWIKOWICE 05:32POL 00:18:36

 CEGIELSKA Małgorzata15 00:55:4282 81K30/8 (K)13ŻARY 05:34POL 00:18:57

 LEŚNIEWSKA Justyna375 00:56:0683 81K30/9 (K)14RADKÓW LEŚNIEWSKA / AKTYWNA NOWA RUDA 05:36POL 00:19:20

 CHRZĄSZCZ Mariusz121 00:56:1384 76M40/23 (M)70MIROSZOWICE 05:37POL 00:19:27

 SOBCZAK Sławomir246 00:56:1485 74M40/24 (M)71KUDOWA - ZDRÓJ 05:37POL 00:19:28

 BONDAREWICZ Agata355 00:56:2286 79K40/4 (K)15WROCŁAW BONDZIKI 05:38POL 00:19:36

 WYSŁOBOCKI Mateusz310 00:56:3887 91M20/10 (M)72LĄDEK-ZDRÓJ  / LKS ISKRA JASZKOWA 05:39POL 00:19:53

 RATAJCZAK Marcin369 00:56:4588 78M40/25 (M)73JAROCIN 05:40POL 00:19:59

 KURASZ Ryszard68 00:56:4889 72M40/26 (M)74JUGÓW 05:40POL 00:20:02

 LESZCZYŃSKI Lubomir116 00:56:5390 81M30/22 (M)75ŚWIERADÓW-ZDRÓJ  / NADLEŚNICTWO ŚWIERADÓW 05:41POL 00:20:07

 TOMASZ Kasalik252 00:56:5391 93M20/11 (M)76OTMUCHÓW 05:41POL 00:20:07

 MARKOWSKI Zbigniew411 00:57:0792 68M50/7 (M)77JELENIA GÓRA MARKOWSCY Z BOBROWA 05:42POL 00:20:22

 BUSS Jakub65 00:57:0993 72M40/27 (M)78KUDOWA ZDRÓJ BUSS / KUDOWIANKA RUN 05:42POL 00:20:23

 TATKA Marcin60 00:57:1494 79M40/28 (M)79WOJBÓRZ  / ABY DO METY 05:43POL 00:20:28

 KOSEK Mateusz260 00:57:5095 91M20/12 (M)80GÓRA 05:47POL 00:21:04

 SIEMIENIAK Roman184 00:57:5396 61M55/4 (M)81BOGATYNIA 05:47POL 00:21:07

 TRZCIŃSKI Robert173 00:57:5397 74M40/29 (M)82KŁODZKO 05:47POL 00:21:07

 DZIEWULAK Daniel72 00:58:0098 83M30/23 (M)83JELENIA GÓRA  / BIEGAMDLAZDROWIA.PL 05:48POL 00:21:14

 UJWARY Maciej368 00:58:1399 87M30/24 (M)84KŁODZKO 05:49POL 00:21:27

 CELUCH Renata244 00:58:24100 75K40/5 (K)16CHOJNOW  / KB LEW LEGNICA 05:50POL 00:21:38

 PANEK Angela145 00:59:01101 94K20/3 (K)17POLANICA-ZDRÓJ 05:54POL 00:22:15

 GRUDZIEŃ Małgorzata390 00:59:13102 83K30/10 (K)18ZABKOWICE SL. 05:55POL 00:22:27

 ŻERO Dagmara120 00:59:14103 85K30/11 (K)19BĘDZIN  / GHOSTBIKERS 05:55POL 00:22:28

 LUDWA Stanisław48 00:59:15104 68M50/8 (M)85GŁUCHOŁAZY  / RUNNERS TEAM NYSA 05:55POL 00:22:29

 WINNICKI Roland301 00:59:24105 72M40/30 (M)86DUSZNIKI-ZDRÓJ  / KS RUNSKI 05:56POL 00:22:38

 FRYSIAK Barbara105 00:59:51106 66K50/1 (K)20WIELUŃ  / WIELUŃ ULTRA I NIE TYLKO 05:59POL 00:23:05

 SZYMAŃSKI Grzegorz224 00:59:59107 73M40/31 (M)87POLANICA ZDRÓJ  / ZWYCIĘZCÓW 6 F 05:59POL 00:23:13

 DATA Dariusz62 01:00:31108 67M50/9 (M)88KLETNO DATA / KUGUAR XTREME RUNNERS 06:03POL 00:23:45

 JANCZAREK Łukasz352 01:00:38109 84M30/25 (M)89WROCLAW 06:03POL 00:23:53

 MAZUR Katarzyna133 01:00:46110 80K30/12 (K)21KROSNO ODRZAŃSKIE ROGOWSKI / UMLAUT 06:04POL 00:24:00

 BAŃCZAK Wiktoria239 01:00:49111 99K20/4 (K)22ŚWIDNICA 06:04POL 00:24:03

 PIOTROWSKI Marek321 01:00:57112 61M55/5 (M)90BYSTRZYCA KŁODZKA PIOTROWSKA / GOGGLE PAE TEAM 06:05POL 00:24:11

 LINKIEWICZ Grzegorz269 01:01:02113 79M40/32 (M)91SZKLARSKA PORĘBA  / BIEGAMDLAZDROWIA.PL 06:06POL 00:24:16

 KUTYŁO Marlena349 01:01:08114 74K40/6 (K)23WAŁBRZYCH  / NAS NIE DOGONIAT 06:06POL 00:24:22

 KRĘCZYŃSKI Jacek128 01:01:10115 50M65/2 (M)92GLIWICE 06:07POL 00:24:24

 DRESZER Grzegorz95 01:01:18116 88M30/26 (M)93STRZELECZKI  / VERVA RUNNING TEAM 06:07POL 00:24:32

 PIETKIEWICZ Przemysław396 01:01:21117 85M30/27 (M)94WROCŁAW  / NOKIA 06:08POL 00:24:35

 LEGUTKO Tomasz371 01:01:21118 73M40/33 (M)95LĄDEK ZDRÓJ 06:08POL 00:24:35

 BONIEC Aleksander394 01:01:29119 60M55/6 (M)96ŻARY BONIEC / 06:08POL 00:24:44

 WASIAK Sławomir61 01:01:36120 81M30/28 (M)97SZCZYTNA  / VEGE RUNNERS 06:09POL 00:24:50

 SKÓRA Mateusz75 01:01:40121 91M20/13 (M)98IZBICKO SKÓRA / KORBOLE TEAM 06:10POL 00:24:54

 OSTROWSKI Dariusz332 01:01:58122 69M50/10 (M)99KIEŁCZÓW  / AKADEMIA WOJSK LĄDOWYCH 06:11POL 00:25:13

 DOBROWOLSKI Robert372 01:01:59123 57M60/6 (M)100JELENIA GORA DOBROWOLSCY / 06:11POL 00:25:13

 DOMAŃSKA Małgorzata219 01:02:02124 73K40/7 (K)24POZNAŃ 06:12POL 00:25:17

 BARTKOWSKI Ryszard14 01:02:16125 49M70/1 (M)101KOWARY  / KOWARY BIEGAJĄ DRUŻYNA 06:13POL 00:25:30

 RESZELEWSKI Janusz229 01:02:17126 65M50/11 (M)102DRZEWICA  / DRZEWICA 06:13POL 00:25:32
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 SAWICKA Agnieszka216 01:02:56127 83K30/13 (K)25POZNAŃ  / DELOITTE ADVENTURE TEAM 06:17POL 00:26:10

 KUPNICKI Marek54 01:02:56128 69M50/12 (M)103OŁAWA 06:17POL 00:26:10

 MIKOŁAJEWSKI Piotr138 01:02:57129 86M30/29 (M)104OPOLE  / VERVA RUNNING TEAM 06:17POL 00:26:11

 URLICKI Lech221 01:03:00130 50M65/3 (M)105NOWA SÓL  / KB SPOCENI NOWA SÓL 06:18POL 00:26:14

 MARKOWSKA Lilianna410 01:03:01131 70K40/8 (K)26JELENIA GÓRA - MARKOWSCY Z BOBROWA 06:18POL 00:26:16

 DĘBSKA Marta13 01:03:13132 82K30/14 (K)27WROCŁAW 06:19POL 00:26:27

 ZIĘBA Tadeusz364 01:03:22133 05M1/3 (M)106POLANICA ZDRÓJ 06:20POL 00:26:37

 ZAYKOWSKI Bartosz211 01:03:24134 05M1/4 (M)107POLANICA ZDRÓJ 06:20POL 00:26:38

 PIETRASZEK Paweł374 01:03:24135 84M30/30 (M)108WROCŁAW  / DZIECI FORRESTA GUMPA 06:20POL 00:26:39

 ROZŁUCKA Agnieszka235 01:03:54136 79K40/9 (K)28OPOLE 06:23POL 00:27:09

 MAKOWSKI Dariusz228 01:03:58137 67M50/13 (M)109ŁÓDŹ  / ZWYCIĘZCÓW 6 F 06:23POL 00:27:12

 BIENIEK-WILK Anna71 01:04:00138 78K40/10 (K)29JELENIA GÓRA  / BIEGAMDLAZDROWIA.PL 06:24POL 00:27:14

 MIZERACKI Bolesław254 01:04:00139 55M60/7 (M)110BIELAWA  / BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA 2 06:24POL 00:27:15

 DEREŃ Małgorzata67 01:04:09140 84K30/15 (K)30GRYFÓW ŚLĄSKI 06:24POL 00:27:23

 KUŹMICKI Karol391 01:04:12141 65M50/14 (M)111WROCŁAW KUŹMICCY / KIKU RUN TEAM 06:25POL 00:27:26

 STANKIEWICZ Alicja300 01:04:31142 94K20/5 (K)31WROCŁAW 06:27POL 00:27:45

 PIETRZAK Grzegorz240 01:04:35143 74M40/34 (M)112WROCŁAW 06:27POL 00:27:50

 ADAMIAK Małgorzata290 01:04:40144 76K40/11 (K)32KŁODZKO 06:28POL 00:27:54

 ŻDANOW Lena113 01:05:00145 86K30/16 (K)33OPOLE 06:30POL 00:28:14

 ZAJĄCZKOWSKA Agnieszka262 01:05:05146 94K20/6 (K)34KŁODZKO  / LKS ISKRA JASZKOWA 06:30POL 00:28:19

 PAKIET Waldemar104 01:05:08147 67M50/15 (M)113ŚWIERADÓW-ZDRÓJ  / UZDROWISKO ŚWIERADÓW 06:30POL 00:28:22

 KOZAKIEWICZ Marzena264 01:05:16148 84K30/17 (K)35WROCŁAW  / DZIECI FORRESTA GUMPA 06:31POL 00:28:30

 TOMASZEK Grzegorz131 01:05:17149 83M30/31 (M)114KRAKÓW  / NOWA HUTA TEAM/ANTON TEAM 06:31POL 00:28:31

 RĘBECKA Violetta385 01:05:19150 73K40/12 (K)36JELENIA GÓRA  / BIEGAMDLAZDROWIA.PL 06:31POL 00:28:34

 ŚWIDER Adam183 01:05:23151 57M60/8 (M)115WROCŁAW  / PEŁZAKI 06:32POL 00:28:37

 MICHALSKI Tomasz232 01:05:26152 76M40/35 (M)116BOLESŁAWIEC  / WKURW_TEAM 06:32POL 00:28:40

 ŻUKIEWICZ Piotr416 01:05:28153 74M40/36 (M)117LUBIN  / BIEGAJĄCA KASTA MIEDZIOWEGO MIASTA 06:32POL 00:28:43

 WIKIŃSKI Daniel114 01:05:33154 82M30/32 (M)118KUTNO 06:33POL 00:28:47

 DOBROWOLSKA Małgorzata418 01:05:33155 80K30/18 (K)37LUBIN  / BIEGAJĄCA KASTA MIEDZIOWEGO MIASTA 06:33POL 00:28:47

 KRÓLIKOWSKA Agnieszka307 01:05:35156 82K30/19 (K)38KUDOWA-ZDRÓJ  / ODPOCZNIEMY W NIEBIE 06:33POL 00:28:49

 BARSZCZEWSKA Agnieszka226 01:05:36157 76K40/13 (K)39POLANICA ZDRÓJ  / ZWYCIĘZCÓW 6 F 06:33POL 00:28:50

 DEMKÓW Małgorzata388 01:05:38158 98K20/7 (K)40SOBÓTKA DEMKÓW / KB SOBÓTKA 06:33POL 00:28:52

 SZYMAŃSKA Daria210 01:05:46159 71K40/14 (K)41POLANICA ZDRÓJ 06:34POL 00:29:00

 STANKIEWICZ Iwona405 01:05:51160 59K60/1 (K)42SOBÓTKA  / KB SOBÓTKA 06:35POL 00:29:06

 SOBIŃSKI Waldemar267 01:07:07161 61M55/7 (M)119JELENIA GÓRA  / BIEGAMDLAZDROWIA.PL 06:42POL 00:30:22

 KUPIEC Dariusz201 01:07:19162 64M55/8 (M)120POLANICA ZDRÓJ 06:43POL 00:30:33

 BIAŁOKRYTY Izabela214 01:07:25163 86K30/20 (K)43WROCŁAW 06:44POL 00:30:40

 KOSICKA Dagmara271 01:07:36164 82K30/21 (K)44ŚWIDNICA  / - 06:45POL 00:30:51

 DELEJOWSKA Monika127 01:07:38165 83K30/22 (K)45TUPLICE  / BRAK 06:45POL 00:30:52

 GABRYSIAK Janusz384 01:07:49166 68M50/16 (M)121JEDLINA ZDRÓJ GABRYSIAK / DYNAMIT 06:46POL 00:31:03

 DUMIŃSKI Darian222 01:08:01167 98M20/14 (M)122POLANICA ZDRÓJ 06:48POL 00:31:16

 DEMKÓW Katarzyna73 01:08:02168 74K40/15 (K)46SOBÓTKA DEMKÓW / KB SOBÓTKA 06:48POL 00:31:16

 KUBARSKA Kinga117 01:08:14169 89K30/23 (K)47KŁODZKO 06:49POL 00:31:29

 GABRYSIAK Iwona382 01:08:22170 68K50/2 (K)48JEDLINA ZDRÓJ GABRYSIAK / DYNAMIT 06:50POL 00:31:36

 SZYLKIN Eulalia324 01:08:26171 59K60/2 (K)49WAŁBRZYCH 06:50POL 00:31:41

 JASIŃSKI Paweł118 01:08:55172 82M30/33 (M)123POLANICA-ZDRÓJ 06:53POL 00:32:09

 BANASZCZAK Dagmara115 01:09:35173 90K20/8 (K)50JAWORZYNA ŚLĄSKA  / ŚWIDNICKA GRUPA BIEGOWA 06:57POL 00:32:50

 BRABAŃSKA Agata76 01:09:47174 71K40/16 (K)51KUBICE  / KORBOLE TEAM 06:58POL 00:33:01

 SZYMAŃSKA Agnieszka225 01:09:59175 70K40/17 (K)52POLANICA ZDRÓJ  / ZWYCIĘZCÓW 6 F 06:59POL 00:33:13
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Strata

 DUDKIEWICZ Anna126 01:10:25176 81K30/24 (K)53KATOWICE  / EKO-OKNA RUNNERS 07:02POL 00:33:39

 CIRKO Brygida135 01:10:33177 75K40/18 (K)54LUBIN 07:03POL 00:33:47

 RODZEŃ Katarzyna237 01:10:33178 82K30/25 (K)55LUBIN  / BIEGAJĄCA KASTA MIEDZIOWEGO MIASTA 07:03POL 00:33:47

 OCHEJ Joanna414 01:10:39179 84K30/26 (K)56WROCŁAW 07:03POL 00:33:53

 BAGIŃSKI Marek412 01:10:40180 69M50/17 (M)124BORÓW  / ONE RUN 07:04POL 00:33:54

 PETRYSZYN Ula37 01:10:52181 80K30/27 (K)57JELCZ LASKOWICE 07:05POL 00:34:06

 FIERKOWICZ Teresa102 01:10:54182 65K50/3 (K)58ŚWIERADÓW-ZDRÓJ FIERKOWICZ / ŻABKA KWISIA 07:05POL 00:34:08

 ROGOWSKI Tomasz132 01:11:01183 83M30/34 (M)125KROSNO ODRZAŃSKIE MAZUR / UMLAUT 07:06POL 00:34:15

 DATA Izabela63 01:11:13184 72K40/19 (K)59KLETNO DATA / KUGUAR XTREME RUNNERS 07:07POL 00:34:27

 JANOWSKA Emilia20 01:11:21185 84K30/28 (K)60POLANICA-ZDRÓJ  / TEATR ZDROJOWY-CENTRUM KULTURY I

PROMOCJI

07:08POL 00:34:35

 KLIMAS-ZAJĄCZKOWSKA Joanna174 01:11:24186 73K40/20 (K)61PIECOWICE ZAJĄCZKOWSKI / ABSOLUT RUNNING TEAM 07:08POL 00:34:38

 SIEMIENIAK Joanna318 01:11:25187 68K50/4 (K)62BOGATYNIA 07:08POL 00:34:39

 NAWROCKA Małgorzata257 01:11:42188 71K40/21 (K)63DZIERŻONIÓW  / BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA 2 07:10POL 00:34:56

 KAMINSKA Olga207 01:13:08189 85K30/29 (K)64POLANICA ZDROJ  / BUKOWY PARK 07:18POL 00:36:22

 NATALIA Schulze124 01:13:23190 58K60/3 (K)65LUCKENWALDE 07:20GER 00:36:37

 ŁUCZYK Beata101 01:14:14191 75K40/22 (K)66ŚWIERADÓW ZDRÓJ  / UZDROWISKO ŚWIERADÓW 07:25POL 00:37:28

 NOWAK Gabriel303 01:14:23192 99M20/15 (M)126RACIBÓRZ  / FUNDACJA SZANSA 07:26POL 00:37:38

 WINIARZ Mariusz143 01:15:22193 70M40/37 (M)127POLANICA-ZDRÓJ 07:32POL 00:38:36

 ZALESKA Alicja427 01:15:28194 90K20/9 (K)67POLANICA ZDRÓJ  / SCM POLANICA-ZDRÓJ 07:32POL 00:38:42

 GALAS-KACZMAREK Patrycja83 01:15:43195 83K30/30 (K)68NOWY TOMYŚL 07:34POL 00:38:57

 DEMKÓW Weronika74 01:15:50196 02K1/1 (K)69SOBÓTKA DEMKÓW / KB SOBÓTKA 07:35POL 00:39:04

 STACHOWIAK Mariola69 01:16:29197 85K30/31 (K)70WAŁBRZYCH  / POMIDOROWA ALTERNATYWA 07:38POL 00:39:43

 DOBROWOLSKA Bożena373 01:16:33198 52K60/4 (K)71JELENIA GORA DOBROWOLSCY / 07:39POL 00:39:47

 GRUDYSZ Marta166 01:16:37199 75K40/23 (K)72POLANICA-ZDRÓJ 07:39POL 00:39:51

 ZIÓŁKOWSKI Krzysztof90 01:19:18200 53M65/4 (M)128WROCŁAW 07:55POL 00:42:32

 ZIĘTERSKI Robert167 01:19:34201 77M40/38 (M)129POLANICA-ZDRÓJ  / FUNDACJA SZANSA 07:57POL 00:42:49

 GLIAZDA Marcin168 01:19:37202 01M1/5 (M)130POLANICA-ZDRÓJ  / FUNDACJA SZANSA 07:57POL 00:42:51

 BISKUPSKA Anna306 01:20:04203 82K30/32 (K)73POLANICA ZDRÓJ 08:00POL 00:43:19

 DEC Małgorzata205 01:20:26204 84K30/33 (K)74OPOLE DEC / RAJSPORT ACTIVE 08:02POL 00:43:40

 MADEJ Maciej187 01:28:13205 71M40/39 (M)131WROCŁAW  / PEŁZAKI 08:49POL 00:51:27

 PIETKIEWICZ Waldemar78 01:33:00206 43M70/2 (M)132DZIERŻONIÓW  / OGNISKO TKKF DZIERŻONIÓW 09:18POL 00:56:14

 KRĘPUŁA Beata393 01:45:01207 70K40/24 (K)75WROCŁAW KUŹMICCY / KIKU RUN TEAM 10:30POL 01:08:15

 KUŹMICKA Agata392 01:45:01208 04K1/2 (K)76WROCŁAW KUŹMICCY / KIKU RUN TEAM 10:30POL 01:08:16

Zgłoszonych:      722 Wystartowało:     209 Ukończyło:     208
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