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Msc NrSt   Nazwisko                   Klub/Miasto          Rok   Msc  Kateg  4km       Brutto    Netto     Km/h  Tempo 
-----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------ -----  -------- -------- --------  ------ ------- 
    1     77  STADNIK JACEK              KROSNO ODRZAŃSKIE     1991      1e 8km-M              27:58    27:58  17,163    3:29  
    2      6  BLACHA KRZYSZTOF           METAPACK POLSKA,ZIEL  1982      2e 8km-M              30:25    30:24  15,789    3:48  
    3     79  SZATKOWSKI PAWEŁ           HARPAGAN ZG,NIWISKA   1980      3e 8km-M              31:15    31:15  15,360    3:54  
    4     59  PSIUK RADOSŁAW             SULIMA ROWERY TEAM,Z  1978      4e 8km-M              32:34    32:31  14,762    4:04  
    5     70  SALEJ KRZYSZTOF            REDKOT ,ZIELONA GÓRA  1985      5e 8km-M              33:12    33:11  14,465    4:09  
    6     41  MICHALCZAK RADEK           ELECTRIC FLASH,ZIELO  1982      6e 8km-M              33:19    33:18  14,414    4:09  
    7      1  BAJAN  FILIP               ZIELONA GÓRA          1993      7e 8km-M              34:07    34:06  14,076    4:15  
    8     75  SOBOLEWSKI ŁUKASZ          TEAM DRACZYŃSKI,ZIEL  1983      8e 8km-M              34:53    34:52  13,767    4:21  
    9     55  PŁONKA ADAM                TEAM DRACZYNSKI/SOLN  1977      9e 8km-M              35:09    35:07  13,669    4:23  
   10     54  PIOTR KUBIAK               MATYSIAK TEAM,ZIELON  1970     10e 8km-M              35:42    35:39  13,464    4:27  
   11     73  SKÓRZEWSKI DOMINIK         WŚCIEKŁE DZIKI,JASIE  1995     11e 8km-M              35:44    35:43  13,439    4:28  
   12     22  HERMAN GRZEGORZ            SIŁA I HUMOR,ZIELONA  1979     12e 8km-M              35:48    35:45  13,427    4:28  
   13     35  ŁOKIETEK MICHAŁ            MAŁOSOLNI,NOWA SÓL    1988     13e 8km-M              35:49    35:47  13,414    4:28  
   14     74  SKRZYPCZYŃSKI MARCIN       ZIELONA GÓRA          1978     14e 8km-M              36:07    36:04  13,309    4:30  
   15     69  RZECZYCKI MICHAŁ           ZIELONA GÓRA          1991     15e 8km-M              36:16    36:14  13,247    4:32  
   16     88  WASZKIEWICZ MATEUSZ        NOWA SÓL              1988     16e 8km-M              36:23    36:20  13,211    4:32  
   17     32  KRASOŃ SEBASTIAN           ZIELONA GÓRA          1975     17e 8km-M              36:29    36:27  13,169    4:33  
   18     42  MICHNOWICZ EWELINA         KROSNO ODRZAŃSKIE     1992      1e 8km-K              36:30    36:29  13,157    4:33  
   19     44  MORYL MATEUSZ              EXPRES SZEWSKI,ZIELO  1986     18e 8km-M              36:59    36:57  12,991    4:37  
   20     64  RESPONDEK ANNA             ZIELONA GÓRA          1983      2e 8km-K              37:05    37:02  12,961    4:38  
   21    101  ŚLIWIŃSKI PAWEŁ            ZIELONA GÓRA          1983     19e 8km-M              37:33    37:28  12,811    4:41  
   22     57  PREŚ ROMAN                 ZAGIRATEAM,ZIELONA G  1975     20e 8km-M              37:46    37:39  12,749    4:43  
   23     76  SOWA ARTUR                 ZIELONA GÓRA          1973     21e 8km-M              38:46    38:33  12,451    4:50  
   24     95  ŻUKOWSKI  KAROL            ZIELONA GÓRA          1986     22e 8km-M              39:26    39:18  12,214    4:55  
   25     53  PERCHLICKI KRZYSZTOF       SZORSTKA STOPA,ZIELO  1995     23e 8km-M              39:46    39:30  12,152    4:58  
   26     92  ZEMLEDUCH TOMASZ           ZEMLEDUCHY,ZIELONA G  1986     24e 8km-M              39:48    39:42  12,091    4:58  
   27     56  PRESTON PETER              ZIELONA GÓRA          1954     25e 8km-M              40:24    40:22  11,891    5:03  
   28     43  MIKOŁAJCZYK DARIUSZ        ZIELONA GÓRA          1984     26e 8km-M              40:44    40:39  11,808    5:05  
   29     37  MAKLES PAWEŁ               GIANT TEAM GUBIN,GUB  1997     27e 8km-M              40:46    40:43  11,789    5:05  
   30      5  BENDOWSKA  WIOLETA         BKF MYJNIE NOWA SÓL   1977      3e 8km-K              40:47    40:43  11,789    5:05  
   31     81  SZRYMSKI BARTOSZ           EOBUWIE.PL MOKASYNY,  1991     28e 8km-M              41:35    41:25  11,590    5:11  
   32     90  WIETECHA KATARZYNA         METAPACK,GUBIN        1995      4e 8km-K              41:37    41:34  11,548    5:12  
   33     14  DERESZ RAFAŁ               4PPLOT/DERESZ TEAM Z  1979     29e 8km-M              41:53    41:47  11,488    5:14  
   34      4  BAUSPIESS UWE              ZIELONA GÓRA          1961     30e 8km-M              42:03    41:57  11,442    5:15  
   35     46  OLEKSA ŁUKASZ              1989,KRĘŻOŁY          1989     31e 8km-M              42:38    42:33  11,281    5:19  
   36     72  SKORUPSKA SYLWIA           PŁOTY                 1972      5e 8km-K              42:42    42:33  11,281    5:20  
   37    104  GOZDEK TOMASZ              LUBIN                 1978     32e 8km-M              43:03    42:58  11,171    5:22  
   38     38  MATKOWSKI PRZEMYSŁAW       PERCEPTUS TEAM,ZIELO  1985     33e 8km-M              43:03    42:53  11,193    5:22  
   39     12  CIEŚLIK KAROLINA           WKURW_TEAM,NOWA SÓL   1985      6e 8km-K              43:08    43:02  11,154    5:23  
   40     86  TURZAŃSKI MAREK            STOWARZYSZENIE NASZE  1985     34e 8km-M              43:09    43:01  11,158    5:23  
   41     83  SZYMANOWICZ TOMEK          ZIELONA GÓRA          2002     35e 8km-M              43:10    43:05  11,141    5:23  
   42     48  OPALA MACIEJ               ZIELONA GORA          1983     36e 8km-M              43:41    43:28  11,043    5:27  
   43    102  WALCZAK RYSZARD            ZIELONA GÓRA          1950     37e 8km-M              44:13    44:08  10,876    5:31  
   44    120  KOWALSKI PATRYK            KB TEMPO RACULA       1981     38e 8km-M              44:25    44:17  10,839    5:33  
   45     93  ZUŚKA PIOTR                ZIELONA GÓRA          1972     39e 8km-M              44:43    44:27  10,799    5:35  
   46     21  GÓREWICZ ANDRZEJ           NOWA SÓL              1979     40e 8km-M              45:02    44:51  10,702    5:37  
   47    115  SALMANOWICZ ZDZISŁAW       RUN PLANET ZIELONA G  1951     41e 8km-M              45:22    45:11  10,623    5:40  
   48     40  MAZUR KATARZYNA            UMLAUT,KROSNO ODRZAŃ  1980      7e 8km-K              45:37    45:33  10,538    5:42  
   49     25  KAŁASZNIKOW MARTA          ZIELONA GÓRA          1978      8e 8km-K              45:55    45:41  10,507    5:44  
   50     85  TOMCZAK DANIEL             33 BAZA LOTNICTWA TR  1978     42e 8km-M              45:58    45:42  10,503    5:44  
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   51     50  PANYŁO MIECZYSŁAW          ŚWIEBODZIN            1947     43e 8km-M              46:13    46:03  10,423    5:46  
   52     49  PANYŁO MAŁGORZATA          ŚWIEBODZIN            1976      9e 8km-K              46:13    46:03  10,423    5:46  
   53     96  PŁOTAŁA ALICJA             ZIELONA GÓRA          1972     10e 8km-K              46:21    46:10  10,397    5:47  
   54     36  ŁYSZCZAK ROMAN             ZIELONA GÓRA          1966     44e 8km-M              46:33    46:28  10,330    5:49  
   55     34  LEW MACIEJ                 ZIELONA GÓRA          1991     45e 8km-M              46:50    46:39  10,289    5:51  
   56     15  DUDA PAWEŁ                 ZIELONA GÓRA          1985     46e 8km-M              47:07    46:51  10,245    5:53  
   57     52  PASZKIEWICZ PRZEMYSŁAW     RUCZAJOWA TEAM,ZIELO  1977     47e 8km-M              47:17    47:10  10,177    5:54  
   58     84  ŚWIRKO PRZEMYSŁAW          1972,ZIELONA GÓRA     1972     48e 8km-M              47:49    47:42  10,063    5:58  
   59     82  SZYMANOWICZ PAWEŁ          ZIELONA GÓRA          1974     49e 8km-M              47:56    47:42  10,063    5:59  
   60     29  KASZAK ARTUR               ZIELONA GÓRA          1969     50e 8km-M              48:10    47:55  10,017    6:01  
   61     65  ROGOWSKI TOMASZ            UMLAUT,KROSNO ODRZAŃ  1983     51e 8km-M              48:19    48:14   9,952    6:02  
   62     61  RADZIMIRSKI ADAM           DELOITTE ADVENTURE T  1991     52e 8km-M              48:20    48:11   9,962    6:02  
   63     24  JACKIEWICZ ROMAN           NOGI Z NIKĄD,ZIELONA  1977     53e 8km-M              48:27    48:20   9,931    6:03  
   64     28  KAMINSKA TAMARA            GLASGOW               1983     11e 8km-K              49:05    48:48   9,836    6:08  
   65     17  GALANTY JACEK              ŚWIDNICA              1959     54e 8km-M              49:05    48:55   9,813    6:08  
   66     20  GOŁAWSKI KRZYSZTOF         MODRZYCA              1966     55e 8km-M              49:50    49:38   9,671    6:13  
   67     78  STAYKOV NIKOLAY            ZIELONA GÓRA          1963     56e 8km-M              50:21    50:12   9,562    6:17  
   68     26  KAŁASZNIKOW SZYMON         ZIELONA GÓRA          2002     57e 8km-M              50:23    50:08   9,574    6:17  
   69     71  SKOBELSKI ROBERT           ZIELONA GÓRA          1968     58e 8km-M              50:37    50:34   9,492    6:19  
   70     60  PUDA ARTUR                 BBZG,ZIELONA GÓRA     1967     59e 8km-M              50:37    50:34   9,492    6:19  
   71    103  GRIESMAN ŁUKASZ            ZIELONA GÓRA          1979     60e 8km-M              50:51    50:43   9,464    6:21  
   72      9  BOHAREWICZ PAWEŁ           BOHAR PALETY RUNNERS  1980     61e 8km-M              51:33    51:30   9,320    6:26  
   73    100  SIENICKA KATARZYNA         BOGUCIN               1981     12e 8km-K              51:35    51:18   9,357    6:26  
   74     58  PRZYWARTA WIKTORIA         SZORSTKA STOPA,SIEDL  2001     13e 8km-K              53:46    53:31   8,969    6:43  
   75     27  KAMECKA RÓŻA               ZIELONA GÓRA          1968     14e 8km-K              53:46    53:31   8,969    6:43  
   76     18  GAUZA JUSTYNA              ZIELONA GÓRA          1981     15e 8km-K              55:13    55:08   8,706    6:54  
   77     16  DUŚKO  MARTA               NOTODZIDA,ZIELONA GÓ  1990     16e 8km-K              55:14    55:08   8,706    6:54  
   78    206  PIENIĘŻNA JOANNA           ZIELONA GÓRA          1979     17e 8km-K              56:21    55:59   8,574    7:02  
   79      7  BLUSZCZ AGNIESZKA          GALLOWAY TEAM ZIELON  1975     18e 8km-K              57:57    57:43   8,316    7:14  
   80      8  BLUSZCZ DARIUSZ            GALLOWAY TEAM ZIELON  1976     62e 8km-M              58:00    57:45   8,312    7:15  
   81    116  PAWŁOWSKI ANDRZEJ          ZIELONA GÓRA          1960     63e 8km-M              58:19    58:06   8,262    7:17  
   82     51  PASZKIEWICZ ALEKSANDRA     RUCZAJOWA TEAM,ZIELO  1981     19e 8km-K            1:05:33  1:05:25   7,338    8:11  
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