29. Bieg Konstytucji 3 Maja
WYNIKI ZAWODOW
Nordic Walking

Organizator: Stoteczne Centrum Sportu AKTYWNA WARSZAWA
Termin: 03.05.2019
Miejsce: Warszawa

Dystans: 5 km

Klasyfikacja wg czaséw netto.

GuWoyniki: DATASPORT sport@datasport.pl, tel.602 722 968

Nr  Nazwisko i imie Miejscowos¢  Kraj Druzyna / Klub R-k Klasyfikacje Czas
Bib Name City Nat Team / Club YoB Ranks Time Strata [min/km]
7565 ADAMCZEWSKA Anna WARSZAWA — POL 76 (K)21  00:42:55 00:16:25 08:35
2166 ANDRZEJEWSKI Tadeusz WARSZAWA == POL 33 (M)29 00:48:57 00:22:27 09:47
7763 ANTONIK Janusz WARSZAWA — POL 60 DNS 10:63
3107 BAKA Hania GRODZISK MAZ. == POL 78 (K)25 00:43:22 00:16:52 08:40
3108 BAKA Witold GRODZISK MAZ. — POL /GTS TRADYCJA 7 (M)3  00:38:00 00:11:30 07:36
3748 BARANSKA Paulina WARSZAWA == POL 80 (K)78 00:49:56 00:23:26 09:59
5851 BIALECKI Krzysztof WARSZAWA — POL /AZS WARSZAWA 44 (M)37 00:52:54 00:26:24 10:34
4422 BICZEL Dobrochna WARSZAWA == POL 07 (K)2  00:33:36 00:07:06 06:43
6139 BIEN Grzegorz PRAZMOW — POL 65 (M)10  00:41:52 00:15:22 08:22
4629 BIJOCH Dorota JOZEFOW == POL 65 (K)29 00:43:54 00:17:24 08:46
5324 CELMER-FALKIEWICZ Anna WARSZAWA — POL 73 DNS 10:63
5256 CHMIEL Piotr BRWINOW / == POL 73 (M) 00:26:30 00:00:00 05:18
7265 CHMIELINSKA Ania WARSZAWA — POL 77 (K)50  00:47:21 00:20:51 09:28
6737 CIECHANOWSKA Mirostawa SWIDWIN == POL 54 (K)65 00:49:06 00:22:36 09:49
447 CIEMIOREK Barbara WARSZAWA — POL 80 DNS 10:63
4088 CIESIELSKI Rafat WARSZAWA == POL /WOJEWODZCY TEAM 76 (M)23  00:46:10 00:19:40 09:14
1318 CIESLAK Grazyna WARSZAWA — POL 62 DNS 10:63
4439 CIESLIK Zbigniew WARSZAWA == POL 64 (M)12  00:42:20 00:15:50 08:28
2323 CYRYNGER Jarostaw WARSZAWA — POL /STOWARZYSZENIE TRANSPLANTACJI 61 (M)27 00:47:51 00:21:21 09:34
SERCA
2044 CZARNECKA Magdalena PLONSK == POL /NW CZLAPSKI TEAM 76 (K)10  00:40:45 00:14:15 08:09
1208 DANIEC Marek WARSZSAWA — POL /AGR WELODROM 49 (M)9  00:41:41 00:15:11 08:20
3504 DEC Ewa LEGIONOWO == POL /SOCIETE GENERALE 68 (K)72  00:49:25 00:22:55 09:53
3841 DREGER Barbara WARSZAWA — POL 57 (K)39  00:44:56 00:18:26 08:59
3840 DREGER Mirostaw WARSZAWA == POL 56 (M)20 00:44:26 00:17:56 08:53
2318 DYCHA Joanna WARSZAWA — POL 70 (K1 00:29:34 00:03:04 05:54
7343 DZIAKIEWICZ Iwona ZYRARDOW == POL 66 DNS 10:63
1413 DZIUBA Edyta 0ZAROW MAZOWIECKI — POL /GRUPA WILKI 76 (K)54  00:48:00 00:21:30 09:36
2762 FRANCZAK Anna WARSZAWA == POL 68 (K)31  00:44:17 00:17:47 08:51
2763 FRANCZAK Matgorzata WARSZAWA — POL 02 (K)16  00:41:50 00:15:20 08:22
7478 GAJ Bogna WARSZAWA == POL /NW CZLAPSKI TEAM 70 (K)7  00:39:43 00:13:13 07:56
1414 GASINSKA Halina 0ZAROW MAZOWIECKI — POL /GRUPA WILKI 57 (K)57  00:48:07 00:21:36 09:37
2770 GAWRON Monika 0ZAROW MAZOWIECKI == POL /GRUPA WILKI 85 (K)56  00:48:03 00:21:33 09:36
4455 GERVAIS Nicolas WARSZAWA — POL 85 (M)35 00:50:37 00:24:07 10:07
1165 ZAWODNIK Anonimowy == POL /WOJSKOWA AKADEMIA TECHNICZNA DNS 10:63
1166 ZAWODNIK Anonimowy — POL /WOJSKOWA AKADEMIA TECHNICZNA DNS 10:63
3901 HAGEMAJER Klaudia NOWY DWOR == POL 92 (K)62 00:48:58 00:22:28 09:47
4801 HERMANN Ewelina ZABKI — POL 78 (K)67  00:49:11 00:22:41 09:50
1689 JANCZEWSKI Tomasz WARSZAWA == POL 82 (M)24  00:46:51 00:20:21 09:22
7505 JANKOWSKA Maryla WARSZAWA — POL /MORSY WARSZAWA 63 (K)3  00:34:50 00:08:20 06:58
7067 JANKOWSKA Edyta WARSZAWA == POL 86 (K)6  00:39:32 00:13:02 07:54
7066 JANKOWSKA Honorata WARSZAWA — POL 53 (K)74  00:49:28 00:22:58 09:53
553 JAROSZ Joanna emilia WROCLAW == POL 90 (K)60  00:48:53 00:22:23 09:46
555 JAROSZ Zuzanna NOWA RUDA — POL 58 (K)59 00:48:53 00:22:23 09:46
552 JAROSZ Lestaw NOWA RUDA == POL 54 (M)25 00:47:39 00:21:09 09:31
5632 JURGIELEWICZ Marzena WARSZAWA — POL 70 (K)71  00:49:25 00:22:55 09:53
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Klasyfikacja wg czaséw netto.

Nr  Nazwisko i imie Miejscowos¢  Kraj Druzyna / Klub R-k Klasyfikacje Czas

Bib Name City Nat Team / Club YoB Ranks Time Strata [min/km]
3503 KAROLAK Katarzyna WARSZAWA == POL /SOCIETE GENERALE 68 (K)70  00:49:19 00:22:49 09:51
5670 KASPEREK Agata WARSZAWA — POL 80 (K)64  00:49:05 00:22:35 09:49
4815 KOBYLARZ Marek WARSZAWA == POL /URSYNOW 73 DNS 10:63
3385 KOC Iwona KOBYLKA — POL /NASZA PAKA BIEGA 7 (K)38 00:44:48 00:18:18 08:57
3832 KOMOROWSKA Elzbieta WARSZAWA == POL 56 DNS 10:63
4936 KORNICKA Aneta PRUSZKOW — POL 74 (K)43  00:45:25 00:18:55 09:05
4937 KORNICKI Robert PRUSZKOW == POL 70 (M)22  00:45:24 00:18:54 09:04
4032 KOSESKA Anna WOLKA KOBYLANSKA — POL 68 (K)68 00:49:16 00:22:46 09:51
6735 KOSINSKA Lucyna BARTOSZYCE == POL 58 (K)66  00:49:10 00:22:40 09:50
6736 KOSINSKI Waldemar BARTOSZYCE — POL 51 (M)13  00:42:25 00:15:55 08:29
1664 KOSZADE Antonina WARSZAWA == POL /STENA RECYCLING 06 DNS 10:63
3427 ZAWODNIK Anonimowy — POL (K)42 00:45:24 00:18:54 09:04
3428 KOSCIELSKA Joanna WARSZAWA == POL 99 (K)41  00:45:04 00:18:34 09:00
6456 KRAJNIK Agnieszka WARSZAWA — POL /KLUB BIEGACZA PROVIDENTA 68 (K)44  00:45:40 00:19:10 09:08
1330 KRUPA Aleksandra SIEDLCE == POL 47 (K)61 00:48:53 00:22:23 09:46
4640 KROL Anna WARSZAWA — POL 80 (K)26  00:43:37 00:17:07 08:43
2069 KULESZA Anna WARSZAWA - POL /QLESH RACING TEAM 78 (K)53 00:47:48 00:21:18 09:33
2070 KULESZA Marianna WARSZAWA - POL /QLESH RACING TEAM 06 DNS 10:63
5544 KUROPATNICKA Katarzyna WARSZAWA == POL 76 (K)30 00:44:01 00:17:31 08:48
5543 KUROPATNICKI Adam WARSZAWA — POL 74 (M)19  00:44:02 00:17:32 08:48
5545 KUROPATNICKI Konstanty WARSZAWA == POL 07 (M)18  00:44:01 00:17:31 08:48
2130 KWASNA Anna WARSZAWA — POL 82 (K)52 00:47:48 00:21:18 09:33
2134 KWASNY Wojciech WARSZAWA == POL 12 (M)26  00:47:47 00:21:17 09:33
2131 KWASNY Maciej WARSZAWA — POL 83 (M2 00:35:09 00:08:39 07:01
5157 LASZUK Joanna WARSZAWA == POL 89 (K)35 00:44:44 00:18:14 08:56
7762 LEMISZKA Anna WARSZAWA — POL 7 DNS 10:63
2873 LESNIEWSKA Matgorzata OPOCZNO == POL 73 (K)40  00:45:00 00:18:30 09:00
3667 LIPIEC Ewa KOZLOW BISKUPI — POL 63 (K)49  00:46:44 00:20:14 09:20
1205 LIPIEC Darek WARSZAWA == POL /BYLEDOBIEC 40 (M)5  00:40:42 00:14:12 08:08
2877 LUKSTAEDT Marta 0ZAROW MAZOWIECKI — POL /GRUPA WILKI 77 (K)58 00:48:08 00:21:38 09:37
2150 MACHAJ Agata LEGIONOWO == POL 72 (K)63  00:49:02 00:22:32 09:48
5854 MAJ Bozena WARSZAWA — POL 68 (K)34 00:44:42 00:18:12 08:56
1831 MAJCHER lzabela WARSZAWA == POL 84 (K)80 00:50:17 00:23:47 10:03
7535 MALIBORSKA Bozena OTWOCK — POL 72 DNS 10:63
4922 MALINOWSKA-BEDNARSKA Jolanta JOZEFOW == POL /NIEZRZESZONA 58 (K)85 00:51:16 00:24:46 10:15
1958 MARCZYK Jerzy pawet WARSZAWA — POL /FACE NORDIC WALKING TEAM 58 (M6 00:40:42 00:14:12 08:08
1275 MARKIEWICZ Barbara WARSZAWA == POL 36 (K)73  00:49:27 00:22:57 09:53
2252 MARTYNIUK Renata WARSZAWA — POL 53 (K)83  00:50:38 00:24:08 10:07
3879 MALKOWSKA Grazyna WARSZAWA == POL 61 (K)48 00:46:40 00:20:10 09:20
1898 MICHALAK Monika WARSZAWA — POL 68 (K)23  00:43:05 00:16:35 08:37
4456 MICHALEK-GERVAIS Marta WARSZAWA == POL 86 (K)82 00:50:33 00:24:03 10:06
6518 NGUYEN VAN Irena WARSZAWA — POL 70 (K)32  00:44:25 00:17:55 08:53
5158 ZAWODNIK Anonimowy == POL (K)9  00:40:16 00:13:46 08:03
5153 NOSEK Agnieszka WARSZAWA — POL /ESERVICE 74 (K)24  00:43:21 00:16:51 08:40
5700 NOWICKA Renata JOZEFOW == POL 80 (K)28 00:43:54 00:17:24 08:46
1207 NOWORYTA Jacek WARSZAWA — POL /ASA TEAM BIEGIEM PO ZDROWIE 42 (M)11  00:42:10 00:15:40 08:26
2045 OBREBSKA Elzbieta PLONSK == POL /NW CZLAPSKI TEAM 59 (K)5  00:38:57 00:12:27 07:47
4110 PASTERNAK Anna WARSZAWA — POL /DRUZYNA PAULINY 59 (K)76  00:49:41 00:23:11 09:56
4109 PASTERNAK Jerzy WARSZAWA == POL /DRUZYNA PAULINY 59 (M)32  00:49:46 00:23:16 09:57
1663 PAWLAK-KOSZADE Monika WARSZAWA — POL /STENA RECYCLING 74 DNS 10:63
1274 PAWLOWSKA Teresa WARSZAWA == POL 43 (K)77  00:49:46 00:23:16 09:57
1273 PAWLOWSKI Jan WARSZAWA — POL 42 (M)28 00:48:48 00:22:18 09:45
7341 PIGULA Krzysztof tODZ == POL 62 (M)16  00:43:42 00:17:12 08:44
1227 PODGORZAK Zdzistaw WARSZAWA — POL /NIE ZRZESZONY 45 (M7 00:41:32 00:15:02 08:18
3279 POLAROK Matgorzata POZNAN == POL 80 DNS 10:63
1269 POLOWCZYK Marek WARSZAWA — POL 48 (M)33  00:50:15 00:23:45 10:03
5361 POLEC Ewa WARSZAWA == POL 70 DNS 10:63
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Klasyfikacja wg czaséw netto.

Nr  Nazwisko i imie Miejscowos¢  Kraj Druzyna / Klub R-k Klasyfikacje Czas

Bib Name City Nat Team / Club YoB Ranks Time Strata [min/km]
6346 RAJS Jozef WARSZAWA s POL 51 (M)31 00:49:45 00:23:15 09:57
7800 REDA Alicja WARSZAWA  POL 60 (K186 00:51:19 00:24:49 10:15
6389 RUDNICKA Barbara WARSZAWA  POL 66 (K75 00:49:29 00:22:59 09:53
6162 RUDNICKA Katarzyna LEGIONOWO  POL 86 (K133 00:44:39 00:18:09 08:55
6651 RUSZKOWSKA Agnieszka WARSZAWA  POL 7 (K)20 00:42:54 00:16:24 08:34
4065 RUTKOWSKA Dorota WARSZAWA  POL 7 (K11 00:40:52 00:14:22 08:10
3384 RYBACZYK Marzena NIKIELKOWO  POL 76 (K136 00:44:46 00:18:16 08:57
2430 SARNOWSKA Iwona WARSZAWA  POL 59 (K)87 00:53:03 00:26:33 10:36
2429 SARNOWSKI Leszek WARSZAWA s POL 59 (M)38 00:52:57 00:26:27 10:35
2979 ZAWODNIK Anonimowy  POL (K)51  00:47:41 00:21:11 09:32
2566 ZAWODNIK Anonimowy  POL (K}45 00:46:12 00:19:42 09:14
6047 SKOLIMOWSKA Katarzyna WARSZAWA  POL 7 (K)37  00:44:48 00:18:18 08:57
3597 SOLDECKA Anna WARSZAWA s POL 70 (K4 00:38:38 00:12:08 07:43
297 ZAWODNIK Anonimowy  POL (M)14  00:43:16 00:16:46 08:39
1209 STRZALKOWSKA Jolanta WARSZAWA  POL 45 (K12 00:41:18 00:14:48 08:15
5367 STROZYK Anna WARSZAWA  POL /- 76 DNF 10:63
3209 STEPINSKA Justyna SOCHACZEW s POL 78 (K14 00:41:27 00:14:57 08:17
3607 SUGAY Larysa WARSZAWA  POL 76 (K15 00:41:45 00:15:15 08:21
4978 SZELEST Adam ZAKRET s POL  / SLOW VEGAN RUNNER 54 (M)30  00:48:57 00:22:27 09:47
4977 SZELEST Malgorzata ZAKRET mmmm POL  / SLOW VEGAN RUNNER 58 DNS 10:63
2203 SZEWCZYK Marek WARSZAWA s POL | FACE NORDIC WALKING TEAM 59 (M) 00:41:41 00:15:11 08:20
2204 SZEWCZYK Agnieszka WARSZAWA s POL  / FACE NORDIC WALKING TEAM 75 (K19 00:42:45 00:16:15 08:33
3025 SZLICHT Maerk LUBLIN s POL  / STOWARZYSZENIE TRANSPLANTACUI 52 (M)21 00:44:28 00:17:58 08:53

SERCA
7408 SLODOWNIK Renata CEGLOW  POL 69 (K17 00:42:01 00:15:31 08:24
7839 SLOMSKA Anna WARSZAWA  POL 61 (K)B4  00:50:43 00:24:12 10:08
2223 TOBOROWICZ Piotr WARSZAWA mmmm POL  /EXCWKS LEGIA WARSZAWA 53 DNF 10:63
3455 TOMANEK Andrzej WARSZAWA s POL 52 (M)34 00:50:21 00:23:51 10:04
3308 TOMASZEWSKA Malgorzata KOZLOW BISKUPI  POL 74 (K13 00:41:25 00:14:55 08:17
5642 TOMASZKIEWICZ Elzbieta ZABKI  POL 75 (K79 00:50:03 00:23:33 10:00
6426 WALUS Wiodzimierz WARSZAWA  POL 55 (M)15 00:43:17 00:16:47 08:39
1268 WARDZINSKA Malgorzata WARSZAWA mmm POL / BRAK 48 (K169 00:49:17 00:22:47 09:51
6652 WENUS Beata ZABKI s POL 74 (K)47  00:46:19 00:19:49 09:15
7952 WOJCIECHOWSKA Elzbieta PIASECZNO mmmm POL / KONDYCJA 67 (K18 00:42:06 00:15:35 08:25
5535 WOJEWODZKA Dorota WARSZAWA mmmm POL | WOJEWODZCY TEAM 65 (K)46  00:46:12 00:19:42 09:14
1199 WROBLEWSKA Barbara WARSZAWA s POL | NIEZRZESZONA 49 (K)81  00:50:32 00:24:02 10:06
5618 WROBLEWSKA Wira OTWOCK  POL 79 DNF 10:63
1200 WROBLEWSKI Kazimierz WARSZAWA s POL | NIEZRZESZONY 49 (M)36 00:51:02 00:24:32 10:12
1159 ZAWODNIK Anonimowy s POL | WOJSKOWA AKADEMIA TECHNICZNA DNS 10:63
4376 WLODARCZYK Magdalena PIASECZNO s POL 7 DNS 10:63
3058 WECLAWIAK Alina PIASECZNO mmmm POL /MORS 76 (K)27  00:43:50 00:17:20 08:46
3092 ZAWODNIK Anonimowy s POL DNS 10:63
2139 ZAWADZKI Edward WARSZAWA  POL 41 DNS 10:63
6803 ZAWIERUCHA Leszek WARSZAWA mmmm POL  / NATIONALE-NEDERLANDEN RUNNING TEAM 72 (M7 00:43:45 00:17:15 08:45
3095 ZBIEC Bozena SIEDLCE s POL / DARFIK TEAM 60 (K)8  00:40:03 00:13:33 08:00
3100 ZBIEC Janusz SIEDLCE s POL / DARFIK TEAM 56 (M)4  00:40:02 00:13:32 08:00
6427 SLIFIERZ Grazyna WARSZAWA  POL 55 (K)55 00:48:01 00:21:31 09:36
2405 LOSIK Violetta WARSZAWA s POL 61 (K22 00:42:58 00:16:28 08:35
3328 ZEBROWSKA Aleksandra WARSZAWA  POL 91 DNS 10:63
Zgtoszonych: 150 Wystartowato: 128 |Ukonczyto: 125
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