
IV BIEG ORŁANA PRZEMKÓW 25.05.2019
Dystans: 9km
MiejscowośćPrzemków Klasyfikacja: OPEN
M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Rok 

urodz.
tempo 

min/km
tempo 
km/h 4,5km Czas netto Wynik M K Cross 

liga M
Cross 
liga K

1 57 SZCZEPAŃSKI MATEUSZ GŁOGÓW KGHM ZG RUN 1994 3:33 16,9 00:16:00 00:31:54 00:31:54 1 1 pkt
2 61 WINNICZUK KAROL WILKÓW KGHM ZG RUN 1983 3:38 16,5 00:16:02 00:32:44 00:32:44 2 2 pkt
3 50 PLEWKO JAKUB GŁOGÓW KGHM ZG RUN 1983 3:40 16,4 00:16:05 00:32:59 00:32:59 3 3 pkt
4 82 MOCZEK TOMASZ GŁOGÓW CROSS STRACENCÓW TEAM 1978 3:41 16,3 00:16:24 00:33:04 00:33:05 4 4 pkt
5 14 JANKOWSKI GRZEGORZ JACZÓW KGHM ZG RUN 1972 3:47 15,9 00:16:21 00:34:00 00:34:01 5 5 pkt
6 1 BOCHNAK MIROSŁAW PRZEMKÓW ABY DO METY PRZEMKÓW 1976 4:07 14,6 00:18:12 00:36:59 00:37:00 6
7 22 KOWALEWSKA ELŻBIETA ZGORZELEC EDI TEAM ZGORZELEC 1982 4:10 14,4 00:18:37 00:37:29 00:37:30 1 1 pkt
8 73 GACEK PIOTR PRZEMKÓW 1979 4:13 14,2 00:18:34 00:37:56 00:37:58 7 7 pkt
9 59 ŚCIUBIDŁO ADRIAN CHOCIANÓW RUNATTACK ZG LUBIN 1990 4:14 14,2 00:19:04 00:38:08 00:38:08 8 8 pkt
10 4 FORTUNA NORBERT GŁOGÓW KGHM ZG RUN 1986 4:21 13,8 00:19:23 00:39:11 00:39:12 9 9 pkt
11 31 LIANA MARIUSZ LUBIN RUNATTACK 1994 4:25 13,6 00:19:50 00:39:41 00:39:41 10 10 pkt
12 27 LECHWAR MIROSŁAW GŁOGÓW RATOWNICY ZG RUDNA 1985 4:25 13,6 00:18:54 00:39:42 00:39:43 11 11 pkt
13 100 PERLAKOWSKI TADEUSZ KŁOBUCZYN MTS DRUŻYNA SZPIKU KGHM 1956 4:25 13,6 00:19:26 00:39:47 00:39:48 12 12 pkt
14 12 GOŚCIEWICZ SARA PRZEMKÓW ABY DO METY PRZEMKÓW 1985 4:27 13,5 00:19:39 00:40:00 00:40:02 2 2 pkt
15 5 FRANKOWSKI ANDRZEJ GŁOGÓW FRANEK EXTREME TEAM 1985 4:28 13,5 00:19:51 00:40:07 00:40:08 13 13 pkt
16 33 ŁUKASIK KRZYSZTOF KOTLA KOTLACTIVTEAM 1975 4:30 13,3 00:19:33 00:40:26 00:40:31 14 14 pkt
17 3 DĘBSKI PIOTR ŻUKOWICE 1971 4:35 13,1 00:20:10 00:41:17 00:41:19 15 15 pkt
18 62 ZACZYŃSKA ANNA LEGNICA MSPORT TEAM 1979 4:36 13,1 00:20:20 00:41:18 00:41:20 3 3 pkt18 62 ZACZYŃSKA ANNA LEGNICA MSPORT TEAM 1979 4:36 13,1 00:20:20 00:41:18 00:41:20 3 3 pkt
19 46 NAGRODZKI MARCEL SOBIN SOBIN TEAM 2002 4:38 12,9 00:19:24 00:41:42 00:41:45 16 16 pkt
20 30 LEWICKI PIOTR SZCZECIN HQ MNCNE 1981 4:39 12,9 00:21:04 00:41:43 00:41:48 17 17 pkt
21 48 OLEJNICZAK PIOTR GŁOGÓW CSGT GŁOGÓW 1969 4:39 12,9 00:20:47 00:41:53 00:41:54 18 18 pkt
22 60 WAYDA ADAM GŁOGÓW KOMAK GLOGÓW 1968 4:40 12,9 00:20:23 00:41:52 00:41:59 19 19 pkt
23 13 IZIENICKI ROMAN KOTLA KOTLACTIVE 1966 4:42 12,7 00:20:50 00:42:16 00:42:22 20 20 pkt
24 41 MITUŁA ZBYSZEK PRZEMKÓW ABY DO METY 1971 4:48 12,5 00:21:09 00:43:04 00:43:09 21
25 32 LIZOŃ ANDRZEJ POLKOWICE RATOWNICY ZG RUDNA/KGHM ZG RU 1983 4:48 12,5 00:21:19 00:43:09 00:43:13 22 22 pkt
26 63 ŁUCZYŃSKI ANDRZEJ GŁOGÓW ZG RUN 1980 4:49 12,4 00:20:59 00:43:21 00:43:23 23 23 pkt
27 43 MYDŁOWSKA ANNA PRZEMKÓW TEAM DRACZYŃSKI 2000 4:51 12,4 00:21:42 00:43:32 00:43:35 4 4 pkt
28 44 MYDŁOWSKI JANUSZ PRZEMKÓW 1969 4:51 12,4 00:21:43 00:43:32 00:43:35 24 24 pkt
29 56 SŁOTA KRZYSZTOF DUŻA WÓLKA 1983 4:51 12,4 00:21:28 00:43:36 00:43:42 25 25 pkt
30 67 MROZKOWIAK-PUSAK JOANNA GŁOGÓW ŹRÓDŁO ZDROWIA 1980 4:52 12,3 00:21:32 00:43:42 00:43:44 5 5 pkt
31 55 SIEPIETOWSKI ŁUKASZ PRZEMKÓW 1983 4:52 12,3 00:22:05 00:43:45 00:43:51 26
32 36 MAGIERA TOMASZ PRZEDMOŚCIE 1982 4:52 12,3 00:20:31 00:43:50 00:43:52 27 27 pkt
33 2 BUKOWCZYK PAULINA RADWANICE BEZ BALASTU 1984 4:53 12,3 00:21:12 00:43:54 00:43:56 6 6 pkt
34 58 SZYMAŃSKI SATURNIN GŁOGÓW 1977 4:53 12,3 00:21:38 00:43:54 00:43:58 28 28 pkt
35 75 MERSKI PAWEŁ KOTLA KOTLACTIV TEAM 1980 4:56 12,2 00:21:58 00:44:16 00:44:24 29
36 66 KRÓLIKOWSKI PAWEŁ GŁOGÓW 5:06 11,8 00:22:42 00:45:47 00:45:56 30 30 pkt
37 45 NAGRODZKI DAMIAN SOBIN SOBIN TEAM 1983 5:08 11,7 00:22:26 00:46:13 00:46:16 31 31 pkt
38 51 RAJCZAK ŁUKASZ MODŁA 1981 5:10 11,6 00:22:43 00:46:22 00:46:27 32 32 pkt
39 15 JAŃCZAK ANDRZEJ GROCHOWICE KOTLACTIVE 1986 5:10 11,6 00:22:50 00:46:24 00:46:31 33 33 pkt
40 21 KOSIOREK LESZEK PRZEMKÓW ABY DO METY PRZEMKÓW 1983 5:11 11,6 00:22:33 00:46:31 00:46:35 34
41 74 PRZYBYSZ SYLWIA ŁAGOSZÓW WIELKOPOLSKI 5:12 11,6 00:22:49 00:46:42 00:46:44 7 7 pkt
42 39 MAŁUCKI ADAM GŁOGÓW MAŁUCCY 1969 5:14 11,4 00:23:31 00:47:04 00:47:10 35 35 pkt
43 8 GIZICKI KRZYSZTOF GŁOGÓW KOTLACTIVE 1976 5:17 11 4 00:22:50 00:47:24 00:47:31 36 36 pkt43 8 GIZICKI KRZYSZTOF GŁOGÓW KOTLACTIVE 1976 5:17 11,4 00:22:50 00:47:24 00:47:31 36 36 pkt
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44 38 MAŁUCKA EWA GŁOGÓW MAŁUCCY 1969 5:19 11,3 00:23:50 00:47:49 00:47:55 8 8 pkt
45 40 MARCINIAK ANNA CHOCIANÓW 1975 5:21 11,2 00:23:30 00:48:02 00:48:07 9 9 pkt
46 18 JELEŃ KRZYSZTOF GŁOGÓW GRUPA BIEGOWA CROSS STRACEŃCÓ 1963 5:21 11,2 00:22:52 00:48:08 00:48:11 37 37 pkt
47 70 MUSZYNSKA MAŁGORZATA PRZEMKÓW 1977 5:27 11,0 00:23:27 00:49:02 00:49:06 10
48 19 KARNICKA KINIA GŁOGÒW SP10 1982 5:27 11,0 00:23:37 00:49:03 00:49:06 11 11 pkt
49 23 KROCZAK RYSZARD SZCZEPOW 1975 5:30 10,9 00:25:12 00:49:25 00:49:34 38 38 pkt
50 69 DYMAK BARTŁOMIEJ SERBY 1988 5:32 10,9 00:24:15 00:49:39 00:49:44 39 39 pkt
51 25 KUBIAK JERZY GŁOGÓW E-TOWERS FAMABA SA 1959 5:34 10,8 00:24:04 00:50:02 00:50:03 40 40 pkt
52 53 RÓŻYCKI JAN RADWANICE RADWANICE 1964 5:35 10,7 00:24:40 00:50:11 00:50:15 41
53 76 OLEJNICZKA URSZULA GŁOGÓW CSGT GŁOGÓW 1998 5:41 10,6 00:24:54 00:51:05 00:51:06 12
54 54 SEKUŁA PAMELA GŁOGÓW 1984 5:44 10,5 00:25:31 00:51:34 00:51:38 13 13 pkt
55 10 GNIEWOSZ STANISŁAW RUDNA 1968 5:49 10,3 00:25:08 00:52:11 00:52:18 42 42 pkt
56 7 GĄGOROWSKI TOMASZ LUBIN ZG LUBIN, BKMM 1988 5:51 10,3 00:25:11 00:52:35 00:52:36 43 43 pkt
57 20 KORPAS-SIDOROWICZ MAGDALENAGŁOGÓW 1983 5:52 10,2 00:26:09 00:52:45 00:52:45 14 14 pkt
58 68 MROZKOWIAK AGNIESZKA GŁOGÓW ŹRÓDŁO ZDROWIA 1994 5:52 10,2 00:26:01 00:52:45 00:52:49 15 15 pkt
59 34 ŁYŻWA STANISŁAW GŁOGÓW 1988 5:57 10,1 00:26:09 00:53:23 00:53:30 44 44 pkt
60 29 LEWICKA- BURKIEWICZ JOWITA ĢŁOGOW 1971 5:58 10,1 00:25:45 00:53:33 00:53:38 16 16 pkt
61 28 LESZCZYŃSKA LUIZA GŁOGÓW 1979 5:59 10,0 00:25:38 00:53:45 00:53:48 17 17 pkt61 28 LESZCZYŃSKA LUIZA GŁOGÓW 1979 5:59 10,0 00:25:38 00:53:45 00:53:48 17 17 pkt
62 42 MŁODZIŃSKA ALICJA GŁOGÓW 1979 5:59 10,0 00:25:38 00:53:45 00:53:48 18 18 pkt
63 79 FLAK TADEUSZ RADWANICE POLSKIE STOW. SPORTU PO TRANSP 1956 6:00 10,0 00:25:39 00:53:58 00:54:04 45 45 pkt
64 6 GAJDA KAZIMIERZ SOBIN SOBIN TEAM 1970 6:06 9,8 00:26:05 00:54:52 00:54:55 46 46 pkt
65 65 KRÓLIKOWSKA KAROLINA GŁOGÓW 6:11 9,7 00:27:06 00:55:31 00:55:38 19 19 pkt
66 71 BEDNARZ JOANNA PRZEMKÓW ABY DO METY 1986 6:22 9,4 00:27:13 00:57:13 00:57:17 20
67 83 MAZURKIEWICZ BARBARA GŁOGÓW 1983 6:28 9,3 00:28:29 00:58:09 00:58:12 21 21 pkt
68 81 KRAWCZONEK IONA SZPROTAWA 1978 6:30 9,2 00:27:38 00:58:24 00:58:30 22 22 pkt
69 80 KRAWCZONEK PAWEŁ GŁOGÓW 1977 6:30 9,2 00:27:38 00:58:24 00:58:30 47 47 pkt
70 9 GLAPIAK AGNIESZKA GŁOGÓW 1978 6:33 9,1 00:29:10 00:58:56 00:59:01 23 23 pkt
71 47 NIEMIEC KATARZYNA GŁOGÓW 1979 6:33 9,1 00:29:10 00:58:56 00:59:01 24 24 pkt
72 72 BIAŁY SYLWERIUSZ PRZEMKÓW 1974 6:35 9,1 00:28:09 00:59:07 00:59:13 48
73 11 GOŁAŚ WALDEMAR PRZEMKÓW 1959 6:36 9,1 00:28:16 00:59:21 00:59:26 49
74 37 MAGIERA WIOLETA PRZEDMOŚCIE 1985 7:05 8,5 00:29:42 01:03:38 01:03:41 25 25 pkt
75 17 JAS DOROTA PRZEMKÓW ABY DO METY PRZEMKÓW 1977 7:42 7,8 00:36:35 01:09:14 01:09:18 26
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