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Zimowa Dziesigtka Nochego Puszczyka o,','o' — T W [—

Puszczykowo 05.01.2018 | Dystans: 10,00 km | Wyniki OPEN TV

Msc. Nr | Imig i nazwisko Nar. |Klub Miejscowosé Rocznik |  Kat. msc. | M| K| Wynik Wynik $r.tempo

wiek. | kat.wiek. netto brutto min/km

1 170 Jakub Gorzelanczyk POL Tour de Run Goleczewo 1991 M20 1 1 00:39:51 00:39:51 03:59
5km: 00:19:41

2 127 Bartosz Bielen POL Lucky LUZers Lubon 1980 M30 1 2 00:41:22 00:41:22  04:08
5km: 00:20:22

3 146  Jarostaw Sajnaj POL Lucky LUZers Lubon 1979 M30 2 3 00:41:59 00:42:00 04:12
5km: 00:20:41

4 139 tukasz Chwalisz POL Night Runners Bolewice 1990 M20 2 4 00:42:43 00:42:45 04:16
5km: 00:21:03

5 174  Marcin Kotoszuk POL 4PPLOT Leszno 1988 M30 3 5 00:43:52 00:43:53 04:23
5km: 00:21:40

6 159 Mateusz Stawski POL Niepruszewo 1992 M20 3 6 00:45:19 00:45:20 04:32
5km: 00:22:10

7 181 Tomasz Pietrzak POL Krzyz Wikp 1989 M20 4 7 00:45:51 00:45:53  04:35
5km: 00:22:26

8 123 Robert Walczak POL parkrun Poznan Zielona Gora 1980 M30 4 8 00:46:06 00:46:08 04:37
5km: 00:22:17

9 153 Janusz Olejnik POL Koszanowo 1975 M40 1 9 00:47:01 00:47:01 04:42
5km: 00:22:41

10 128 Andrzej Lewandowski POL Lubonski Klub Biegacza Lubon 1974 M40 2 10 00:47:49 00:47:52  04:47
S5km: 00:23:23

11 121 Denis Pokotycki POL Otomo STP / Programa.pl Kostrzyn nad Odrg 1990 M20 5 11 00:48:07 00:48:09 04:49
5km: 00:23:31

12 143  Krzysztof Krylle POL Koscian Team Koscian 1977 M40 3 12 00:48:30 00:48:32  04:51
S5km: 00:23:42

13 142  Sebastian Kucharski POL Koscian Team BONIKOWO 1972 M40 4 13 00:48:31 00:48:33  04:51
5km: 00:23:41

14 130 Marcin Lipiecki POL Sroda Wielkopolska 1995 M20 6 14 00:49:11 00:49:13  04:55
S5km: 00:24:27

15 177  Jarostaw Strykowski POL Druzyna Szpiku Poznan 1967 M50 1 15 00:49:37 00:49:39 04:58

Pomiar czasu: Plus Timing, www.plus-timing.pl
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Puszczykowo 05.01.2018 | Dystans: 10,00 km | Wyniki OPEN TV
Msc. Nr Imie i nazwisko Nar. | Klub Miejscowos¢ Rocznik Kat. msc. M| K Wynik Wynik $r.tempo
wiek. | kat.wiek. netto brutto min/km
5km: 00:24:29
16 164 Aleksander Szymanski POL Oleksy Biega Lubon 1972 M40 5 16 00:50:02 00:50:05 05:00
5km: 00:25:02
17 145 Michat Jarecki POL Poznan 1983 M30 5 17 00:50:06 00:50:11  05:01
5km: 00:25:03
18 161  Tomasz Ogrodnik POL Night Runners Poznan 1988 M30 6 18 00:50:37 00:50:40 05:04
5km: 00:25:08
19 166  Damian Szymanski POL Dynamo biega z Oleksym Lubon 2002 M15 1 19 00:50:49 00:50:53  05:05
5km: 00:25:02
20 178 Sandra Budziszewska POL Endorfina Wschowa Wschowa 1989 K20 1 1 00:50:55 00:50:55  05:05
5km: 00:25:07
21 152  Szymon Wozniak POL BEST TEAM SREM Srem 1987 M30 7 20 00:51:59 00:52:02 05:12
5km: 00:25:54
22 124  Mikotaj Pietz POL parkrun Poznan, biegi wikp. Poznan 1979 M30 8 21 00:52:09 00:52:11 05:13
5km: 00:26:26
23 148  Jarostaw Ludwiczak POL Koscian Team Koscian 1980 M30 9 22 00:53:26 00:53:29  05:21
5km: 00:26:37
24 180 Andrzej Dembina POL UKS Gimnazjon Suchy Las suchy las/ztotniki 1962 M50 2 23 00:53:42 00:53:45 05:22
5km: 00:26:40
25 147  Piotr Kuczynski POL NKB Chyzy Nowy Tomysl Poznan 1956 M60+ 1 24 00:54:07 00:54:13  05:25
5km: 00:27:09
26 171  Liliana Gorzelanczyk POL Tour de Run Goleczewo 1987 K30 1 2 00:54:12 00:54:18  05:25
5km: 00:26:37
27 172 Maciej Olejnik POL BURNING RUNNERS Kakolewo 1989 M20 7 25 00:54:55 00:54:58 05:29
5km: 00:26:39
28 151  Krzysztof Ludwiczak POL Koscian Team Koscian 1977 M40 6 26 00:55:09 00:55:11  05:31
5km: 00:26:28
29 132 Maja Tworska POL Poznan 1994 K20 2 3 00:55:18 00:55:22  05:32

Pomiar czasu: Plus Timing, www.plus-timing.pl

5km: 00:26:35
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Zimowa Dziesigtka Nocnego Puszczyka
Puszczykowo 05.01.2018 | Dystans: 10,00 km | Wyniki OPEN
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Msc. Nr | Imig i nazwisko Nar. |Klub Miejscowosé Rocznik |  Kat. msc. | M| K| Wynik Wynik $r.tempo
wiek. | kat.wiek. netto brutto min/km
30 176  Justyna Zielinska POL Lubonski Klub Biegacza Lubon 1976 K40 1 4 00:55:47 00:55:52 05:35
S5km: 00:28:11
31 122  Andrzej Koszarek POL Zabiegane SrePolLe Poznan 1972 M40 7 27 00:55:47 00:55:54  05:35
5km: 00:28:30
32 157 Tomasz Staby POL GOGGLE PRO ACTIVE EYEWEAR POZNAN 1969 M40 8 28 00:56:00 00:56:04  05:36
5km: 00:26:54
33 131  Bartosz Machonski POL HitCena.pl Poznan 1974 M40 9 29 00:57:05 00:57:09 05:43
5km: 00:28:25
34 168 Dariusz Rybka POL KP PSP Krotoszyn Krotoszyn 1969 M40 10 30 00:57:49 00:57:54  05:47
5km: 00:28:46
35 155 Sylwester Pawlak POL UM Sroda Wielkopolska Sroda Woelkopolska 1982 M30 10 31 00:59:27 00:59:33  05:57
5km: 00:30:35
36 167 Hubert Wolny POL Buk 1986 M30 11 32 00:59:33 00:59:37  05:57
5km: 00:29:13
37 150 Ewelina Braun POL Koscian Team Koscian 1976 K40 2 5 00:59:43 00:59:48  05:58
5km: 00:29:25
38 149  Jerzy Dudziak POL Koscian Team Koscian 1963 M50 3 33 00:59:44 00:59:48  05:58
5km: 00:29:25
39 141  Edyta Jézefowicz POL Koscian Team Koscian 1974 K40 3 6 00:59:47 00:59:50 05:59
5km: 00:29:27
40 179 lzabela Lisiecka POL ChampionMan Team Czempin 1975 K40 4 7 01:00:08 01:00:13 06:01
5km: 00:29:33
41 135 Ludmita Karbowniczek POL Poznan 1986 K30 2 8 01:00:23 01:00:26  06:02
5km: 00:29:07
42 158 Tomasz Walczak POL Poznan 1972 M40 11 34 01:00:36 01:00:44  06:04
5km: 00:29:39
43 163  Pawel Panienski POL Poznan 1967 M50 4 35 01:00:48 01:00:54  06:05
5km: 00:29:45
44 140 Marek Helak POL Wiorkowy trening Grudziadz 1971 M40 12 36 01:02:07 01:02:10 06:13
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Puszczykowo 05.01.2018 | Dystans: 10,00 km | Wyniki OPEN TiviiNG

Msc. Nr Imie i nazwisko Nar. | Klub Miejscowos¢ Rocznik Kat. msc. M| K Wynik Wynik $r.tempo

wiek. | kat.wiek. netto brutto min/km
5km: 00:30:39

45 175 Tomasz Zagozda POL Lubon Lubon 1961 M50 5 37 01:02:28 01:02:34 06:15
5km: 00:30:47

46 162 Dariusz Sapko POL KGB Grzmot Komorniki Komorniki 1979 M30 12 38 01:05:55 01:06:02 06:35
5km: 00:31:39

47 160 Maciej Tyl POL QUAY POZNAN Poznan 1969 M40 13 39 01:07:10 01:07:15 06:43
5km: 00:31:18

48 154 Tomasz Kwiatkowski POL Sroda Wielkopolska Sroda Wielkopolska 1986 M30 13 40 01:08:39 01:08:45 06:52
5km: 00:30:46

49 134  Edyta Bartkowiak POL Mosina 1970 K40 5 9 01:14:44 01:14:47 07:28
5km: 00:33:09

50 137  lzabella Lawifska POL Lubasz 1998 K20 3 10 01:21:51 01:21:57 08:11

Pomiar czasu: Plus Timing, www.plus-timing.pl

5km: 00:40:08
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