HERO RUN

Miejsce: Ogrodniczkl k. Biategostoku - 2016-08-27

Organizator: Fundacja Bialystok Biega

Ogrodniczkl k. Biategostoku, 2016-8-27

e | Numer e Imie pie¢ | MeISCe Pe¢ | oy ur | Kategoria Miejscowosé Kiub DRUZYNA tura o Wynik km/h min/km
1 505 ARDZIEWICZ ANDRZEJ M 1 1990 | M 20-29 SOKOLKA 18. PULK ROZPOZNAWCZY | 18. PULK ROZPOZNAWCZY | GrupaV godz. 11.00 | 7 0:44:20 9,47 |wm| 06:20 | o
2 496 AUGUSTYNOWICZ WOJCIECH | M 2 1992 | M20-29 | OGRODNICZKI |BIALYSTOK BIEGA Grupa IV godz. 1030 7 0:45:02 9,33 |mn| 06:26
3 403 CIELUSZECKI MARIUSZ M 3 1983 M 30-39 LEWKOWO 18. PULK ROZPOZNAWCZY | 18. PULK ROZPOZNAWCZY | Grupa IV godz. 10.30| 7 0:45:15 9,28 || 06:28
4 248 SUPINSKI ADAM M 4 1991 | M20-29 BIALYSTOK MZUNGU UGALI MZUNGU UGALI Grupaligodz. 0930 | 7 0:45:42 9,19 (e 06:32
5 489 LEONCZUK ANDRZEJ M 5 1992 | M 20-29 BIALYSTOK LEO Grupa IV godz. 1030 7 0:45:48 917 || 06:33 |memn
6 466 PALECKI SEBASTIAN M 6 1989 | M 20-29 BIALYSTOK PODLASCY MUNDUROW!I | PODLASCY MUNDUROWI | Grupa V godz. 11.00 | 7 0:46:13 9,09 (e 06:36
7 464 KAMINSKI RAFAL M 7 1991 | M20-29 SEJNY PODLASCY MUNDUROWI | PODLASCY MUNDUROWI | Grupa V godz. 11.00 | 7 0:46:22 9,06 |rw| 06:37 | o
8 465 PALECKI MATEUSZ | M 8 1989 | M 20-29 BIALYSTOK PODLASCY MUNDUROWI | PODLASCY MUNDUROWI | Grupa V godz. 1000 | 7 0:47:17 8,88 |mn| 06:45 |mwn
9 512 LEWCZUK MICHAL M 9 1987 | M 20-29 BIALYSTOK 18. PULK ROZPOZNAWCZY | 18. PULK ROZPOZNAWCZY | Grupa V godz. 11.00 | 7 0:47:32 8,84 |[wn| 06:47 ||
10 279 SOBUTKA TOMASZ M 10 1983 | M 30-39 CHOROSZCZ - eniR@s| 7 0:49:31 8,48 |twn| 07:04 | ron|
11 423 GROMELSKI MARCIN M 11 1984 | M 30-39 | MAKOW MAZOWIECKI | KS MAKOW BIEGA Grupa IV godz. 1030 7 0:49:42 845 |mn| 07:06 [rwn
12 411 KILAK ANATOL M 12 1985 | M 30-39 BIALYSTOK 18. PULK ROZPOZNAWCZY | 18. PULK ROZPOZNAWCZY | Grupa IV godz. 10.30 | 7 0:49:57 8,41 |wen| Q7:08 |
13 373 TYSZKA TOMASZ M 13 1977 | M 30-39 BIALYSTOK 18. PULK ROZPOZNAWCZY | 18. PULK ROZPOZNAWCZY | Grupa lll godz. 10.00 | 7 0:49:58 8,41 |wm| 07:08 |mmn|
14 467 HENRYK HOLODYNSKI | M 14 1990 | M 20-29 SEJINY PODLASCY MUNDUROWI| PODLASCY MUNDUROWI| Grupa v godz. 11.00 | 7 0:50:00 840 [wn| 07:09 |mewn
15 333 KRUCZKOWSKI tUKASZ M 15 1976 | M 40-49 BIALYSTOK HUSARIA BIALYSTOK | HUSARIA BIALYSTOK | Grupa liigodz. 10.00 | 7 0:50:15 8,36 |wn| 07:11 |mmn|
16 528 BAGINSKI MICHAL M 16 1989 | M 20-29 MONKI GrupaVgodz 1100 | 7 0:50:51 826 || 07:16 |
17 386 KOSTROWSKI tUKASZ M 17 1988 | M 20-29 SZEPIETOWO Grupa lll godz. 10.00 | 7 0:50:51 8,26 |twn| 07:16 |
18 542 BRAK DANYCH M 18 1980 | M 30-39 GrupaVgodz. 11.00 | 7 0:51:23 8,17 |ww| 07:20 | e
19 288 PILAT KRZYSZTOF M 19 1988 | M 20-29 BIALYSTOK 18. PULK ROZPOZNAWCZY | 18. PULK ROZPOZNAWCZY | Grupa Il godz. 09.30 | 7 0:51:32 8,15 |w| 07:22 | mmn|
20 426 KOCHANIAK ANDRZEJ M 20 1982 | M 30-39 BIALYSTOK CROSSFIT BIALYSTOK | CROSSFIT BIALYSTOK | Grupa v godz. 10.30| 7 0:51:41 8,13 |wwm| Q7:23 | rn
21 417 KOZLOWSKI KAROL M 21 1988 | M 20-29 KLEOSIN BLISKA TEAM BLISKA TEAM Grupa IV godz. 10.30| 7 0:52:07 8,06 |twn| 07:27 |
22 540 KRALEWSKI ROBERT M 22 1974 | M40-49 | GORA KALWARIA GrupaVgodz 11.00 | 7 0:52:49 7.95 || 07:33 |
23 474 DZIERZGOWSKI BARTEK M 23 1997 | MO0-19 LOMZA LOMZA Grupa IV godz. 1030 7 0:53:24 7,87 || 07:38 |men
24 530 TURECKI MATEUSZ M 24 1998 | MO0-19 BIALYSTOK - GrupaVgodz 11.00 | 7 0:53:33 784 || 07:39 |man
25 283 WORKUN PIOTR M 25 1976 | M 40-49 BIALYSTOK 18. PULK ROZPOZNAWCZY | 18, PULK ROZPOZNAWCZY | Grupa Il godz. 09.30 | 7 0:53:43 7,82 |wn| 07:40 | oo
26 468 KRZYSZTOF tUGOWSKI M 26 1990 | M20-29 | BIALA PODLASKA |PobLAscy munburow! | PODLASCY MUNDUROWI | GrupaVgodz. 11.00 | 7 0:53:49 7,80 |t Q7:41 | woan
27 429 WYNIMKO ROBERT M 27 1988 | M 20-29 BIALYSTOK CROSSFIT BIALYSTOK | CROSSFIT BIALYSTOK | Grupa IV godz. 10.30| 7 0:53:53 7,79 |wn| 07:42 | wo)
28 428 SACHARCZUK ARTUR M 28 1976 | M 40-49 BIALYSTOK CROSSFIT BIALYSTOK | CROSSFIT BIALYSTOK | Grupa v godz. 10.30| 7 0:53:53 7,79 |t Q7:42 | ool
29 378 PIECKA DAMIAN M 29 1991 | M 20-29 BIALYSTOK 18. PULK ROZPOZNAWCZY | 18, PULK ROZPOZNAWCZY | Grupa lll godz. 10.00 | 7 0:54:03 7,77 |wn| 07:43 | mosn
30 342 GBUR KRZYSZTOF M 30 1988 | M 20-29 BIALYSTOK LAMY Z ALABAMY LAMY Z ALABAMY Grupa lll godz. 1000 | 7 0:54:52 7,65 |t Q7:50 | e
31 541 TUROWSKI JACEK M 31 1989 | M 20-29 BIALYSTOK GrupaV godz 1100 | 7 0:55:00 7,64 || O7:51 |men
32 519 ARUSZTOWICZ BARTEK M 32 1981 | M 30-39 OTWOCK HaRoCOROWEWYCHYLYLYBYMY | HARDCOROWEWYCHYLYLYBYMY | GrupaV godz. 11.00 [ 7. 0:55:25 7,58 |tn| 07:55 e
33 501 PETELCZYC PIOTR M 33 1989 | M 20-29 KLEOSIN 18. PULK ROZPOZNAWCZY | 18. PULK ROZPOZNAWCZY | Grupa V godz. 11.00 | 7 0:55:38 7,55 |won| 07:57 | mmn)
34 371 PARZYCH JAROSEAW M 34 1982 | M 30-39 BIALYSTOK 18. PULK ROZPOZNAWCZY | 18. PULK ROZPOZNAWCZY | Grupa lll godz. 10.00 | 7 0:55:47 7,53 |won| Q7:58 | mwn
35 415 PIETRUCZUK MARIUSZ M 35 1979 | M 30-39 BIALYSTOK BLISKA TEAM BLISKA TEAM Grupa IV godz. 10.30 | 7 0:56:01 7,50 |ten 08:00 | e
36 134 ZALUSKA RADOSEAW M 36 1985 M 30-39 BIALYSTOK OUTDOOR TRAINING | OUTDOOR TRAINING | Grupalgodz. 09.00| 7 0:56:22 7,45 |wn| 08:03 e
37 190 MIECZNIK ALBERT M 37 1998 M 0-19 BIALYSTOK BLACK MOONS BLACK MOONS Grupal godz. 09.00 7 0:56:28 7,44 |ten| 08:04 | mes
38 407 RUTKOWSKI tUKASZ M 38 1985 | M 30-39 BIALYSTOK 18. PULK ROZPOZNAWCZY | 18. PULK ROZPOZNAWCZY | Grupa IV godz. 10.30 | 7 0:56:40 7,41 e 08:06 |
39 370 PACHUTKO PAWEL M 39 1987 | M 20-29 BIALYSTOK 18. PULK ROZPOZNAWCZY | 18, PULK ROZPOZNAWCZY | Grupa lll godz. 10.00 | 7 0:56:48 7,39 |t 08:07 | o
40 280 KAWECKI MAREK M 40 1979 | M 30-39 BIALYSTOK 18. PULK ROZPOZNAWCZY | 18. PULK ROZPOZNAWCZY | Grupa ll godz. 09.30 | 7 0:56:50 7,39 |wn| 08:07 | rn
41 500 OMIELAN KRZYSZTOF | M 41 1992 | M 20-29 SUCHOWOLA | 18 putk Rozroznawczy | 18. PULK ROZPOZNAWCZY | Grupa v godz. 11.00 | 7 0:56:58 7,37 || 08:08 [mown
42 94 BIELENIA DANIEL M 42 1981 | M 30-39 BIALYSTOK CROSSFIT BIALYSTOK | CROSSFIT BIALYSTOK | Grupaligodz. 0930 | 7 0:57:06 7,36 |t 08:09 |
43 116 SZYDLOWSKI ADRIAN M 43 1987 | M 20-29 BIALYSTOK CHORTEN TEAM CHORTEN TEAM Grupal godz. 09.00 7 0:57:08 7,35 |tn| 08:10
44 292 NOWIK PIOTR M 44 1973 | M 40-49 BIALYSTOK BALOSTOOA SEKTA BEGACZY Grupa llgodz. 0930 | 7 0:57:34 7,30 || 08:43 |men
45 480 WOJINO KONRAD M 45 1983 | M 30-39 BIALYSTOK CROSSFIT BIALYSTOK | CROSSFIT BIALYSTOK | Grupa IV godz. 1030 7 0:57:35 7,29 || 08:14
46 531 FREJ MARCIN M 46 1987 | M 20-29 WARSZAWA ZABIEGANLTV Grupal godz. 09.00| 7 0:58:03 7,24 |wm| 08:18 | e
47 388 BEDKOWSKI MAREK M 47 1968 | M 40-49 OSTROLEKA CROSS FIGHT GYM Grupa lll godz. 1000 | 7 0:58:10 7,22 || 08:19
48 473 CZARTORYJSKI DARIUSZ M 48 1986 | M 30-39 BIALYSTOK Grupa IV godz. 1030 7 0:58:17 721 || 08:20 |
49 246 ZAWISTOWSKI KONRAD M 49 1982 | M 30-39 BIALYSTOK IKONKA IKONKA Grupallgodz. 09.30 | 7 0:58:50 7,14 |wn| 08:24 | e
50 93 NALEZYTY PAWEL M 50 1982 | M 30-39 BIALYSTOK CROSSFIT BIALYSTOK | CROSSFIT BIALYSTOK | Grupaligodz. 0930 | 7 0:59:01 7,12 (e 08:26 | e
51 297 SANCZENKO MICHAL M 51 1973 | M 40-49 BIALYSTOK DELI-SQUAD DELI-SQUAD Grupall godz.09.30 | 7 0:59:16 7,09 || 08:28 | mmn
52 281 LENKIEWICZ ARTUR M 52 1980 | M 30-39 BIALYSTOK 18. PULK ROZPOZNAWCZY | 18. PULK ROZPOZNAWCZY | Grupa ll godz. 09.30 | 7 0:59:21 7,08 |t 08:29 | mn
53 506 BRZOZOWSKI PIOTR M 53 1988 | M 20-29 LAPY 18. PULK ROZPOZNAWCZY | 18. PULK ROZPOZNAWCZY | GrupaV godz. 11.00 | 7 0:59:59 7,00 |wn| 08:34 |l
54 488 KLEPACKI MATEUSZ M 54 1990 | M 20-29 BIALYSTOK CROSSFIT BIALYSTOK | CROSSFIT BIALYSTOK | Grupalv godz. 10.30| 7 1:00:09 6,98 |t 08:36 ||
55 330 SOSZKA STEFAN M 55 1986 | M 30-39 BIALYSTOK HUSARIA BIALYSTOK | HUSARIA BIALYSTOK | Grupa iiigodz. 10.00 | 7 1:00:23 6,96 [t 08:38 | e
56 199 OMELANIUK EMIL M 56 1986 | M 30-39 BIALYSTOK AUUU TEAM AUUU TEAM Grupal godz. 09.00| 7 1:00:37 6,93 |t 08:40 | mn
57 99 BOLTRUCZUK PIOTR M 57 1990 | M 20-29 BIALYSTOK AUUU TEAM AUUU TEAM Grupa l godz. 09.00| 7 1:00:38 6,93 || 08:40 [ron
58 5817 RABAN tUKASZ M 58 1985 | M 30-39 BIALYSTOK 18 PULK ROZPOZNAWCZY GrupaVgodz. 11.00 | 7 1:00:40 6,92 [tm| 08:40 | e
59 399 DOROMIEJCZUK ANDRZEJ M 59 1967 | M 40-49 | KONSTANCIN-JEZIORNA KONIUCHY GrupaV godz. 11.00 | 7 1:00:44 6,92 |won| 08:41 | mian|
60 102 MINIUK PAWEL M 60 1991 | M 20-29 BIALYSTOK PALE WROTKI PALE WROTKI Grupa | godz. 09.00| 7 1:00:47 6,91 |ron| 08:41 | ren
61 420 RUTKOWSKI KONRAD M 61 1992 | M 20-29 BIALYSTOK CROSSFIT BIALYSTOK | CROSSFIT BIALYSTOK | Grupa IV godz. 1030 7 1:00:50 6,90 |t 08:41 |
62 177 KLIMUK MIROSEAW | M 62 1984 | M 30-39 BIALYSTOK | NeEsiEscy opp siacvsTok | NIEBIESCY OPP BIALYSTOK | Grupal godz 09.00| 7 1:00:52 6,90 |mn| 08:42 |mwn
63 176 DUBOWSKI ANDRZEJ M 63 1986 | M 30-39 BIALYSTOK NIEBIESCY OPP BIALYSTOK | NIEBIESCY OPP BIALYSTOK | Grupa | godz. 09.00 | 7 1:00:53 6,90 |ton| 08:42 | o
64 178 KUPREWICZ EMILIA K 1 1998 | KO0-19 KLEOSIN NEEBIESCY 0pP BlAtYSTOK | NIEBIESCY OPP BIALYSTOK | Grupal godz. 09.00| 7 1:00:54 6,90 |won| 08:42 |
65 543 GRYZENIA DANIEL M 64 1988 | M 20-29 BIALYSTOK BIALYSTOK BIEGA GrupaVgodz 11.00| 7 1:00:56 6,89 || 08:42 |men
66 397 NAZARUK MIKOtAJ M 65 1995 | M 20-29 SEJINY GrupaVgodz. 11.00 | 7 1:00:58 6,89 |[tn| 08:43 ||
67 586 BRAK DANYCH M 66 1980 | M 30-39 Gupavgodz 1100 | 7 1:00:58 6,89 [m| 08:43 |men
68 192 PARFIENIUK MICHAL M 67 1992 | M 20-29 OGRODNICZKI BLACK MOONS BLACK MOONS Grupa | godz. 09.00| 7 1:01:06 6,87 |t 08:44 | ool
69 406 PELCZAR KRZYSZTOF M 68 1984 | M 30-39 BIALYSTOK 18. PULK ROZPOZNAWCZY | 18. PULK ROZPOZNAWCZY | Grupa IV godz. 10.30 | 7 1:01:10 6,87 |won| 08:44 | o)
70 274 BOLTUC PIOTR M 69 1975 | M 40-49 BIALYSTOK o Grupallgodz 0930 | 7 1:01:54 6,79 [mn| 08:51 |men
71 478 KOS WOJICIECH | M 70 1975 | M 40-49 HAINOWKA Grupa IV godz. 1030 7 1:01:57 6,78 || 08:51 |wen
72 469 DUSZYNSKI JACEK M 71 1970 | M 40-49 CHOROSZCZ BLISKA TEAM BLISKA TEAM Grupa IV godz. 10.30 | 7 1:02:00 6,77 |ton| 08:51 | e
73 375 UCILOWSKI TOMASZ M 72 1982 | M 30-39 LOMZA 18. PULK ROZPOZNAWCZY | 18. PULK ROZPOZNAWCZY | Grupa lil godz. 10.00 | 7 1:02:10 6,76 [t 08:53 | )
74 477 CISZEWSKA DANUTA K 2 1984 K 30-39 PULTUSK KS MAKOW BIEGA Grupa IV godz. 10.30| 7 1:02:20 6,74 |tm| 08:54 ||
75 527 OLSZEWSKI MARCIN M 73 1976 | M 40-49 GIZYCKO CRAZY PEOPLE CRAZY PEOPLE Grupa Vgodz. 11.00 | 7 1:02:25 6,73 |t 08:55 | o)
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e | Numer NERE D Imie pie¢ | MeISCe Pe¢ | ok ur | Kategoria Miejscowosé Kiub DRUZYNA tura o Wynik km/h min/km
76 444 FESZLER TOMASZ M 74 1991 | M 20-29 BIALYSTOK CROSSFIT BIALYSTOK | CROSSFIT BIALYSTOK | Grupa Vv godz. 10.30| 7 1:02:32 6,72 |t 08:56 | mmn|
77 453 KOTOWSKI MIECZYSLAW | M 75 1982 | M 30-39 BIALYSTOK TOP AUTO TOP AUTO Grupa v godz. 1030| 7 1:02:37 6,71 || 08:57
78 451 NOWICKI ADAM M 76 1970 | M 40-49 BIALYSTOK Grupa IV godz. 10.30 | 7 1:02:37 6,71 |wn| 08:57
79 164 SADOWSKI PATRYK M 7 1990 | M20-29 BIALYSTOK KURCZLIWE CIEGNA | KURCZLIWE CIEGNA | Grupal godz. 09.00| 7 1:02:37 6,71 || 08:57
80 517 BARTOSZEWICZ JAN M 78 1982 | M 30-39 BIALYSTOK - Grupal godz. 09.00| 7 1:02:46 6,69 e 08:58
81 130 WITKOWSKI DARIUSZ M 79 1960 | M50-59 BIALYSTOK Grupa | godz. 09.00| 7 1:02:49 6,69 |[wn| 08:58
82 548 CITLO LUKASZ M 80 1991 | M 20-29 CHOROSZCZ | CROSSFIT BIALYSTOK GrupaVgodz. 11.00| 7 1:02:49 6,69 |mn| 08:58
83 180 MALISZEWSKI MATEUSZ M 81 1986 | M 30-39 BIALYSTOK NIEBIESCY OPP BIALYSTOK | NIEBIESCY OPP BIALYSTOK | Grupal godz. 09.00| 7 1:03:01 6,66 |t 09:00
84 267 SIEBIESIUK MIROSLAW | M 82 1976 | M 40-49 BIALYSTOK SZU | SPOLKA SZU | SPOLKA Grupa llgodz. 0930 | 7 1:03:13 6,64 || 09:02 |mewn
85 100 PIOTROWSKI BARTOSZ M 83 1983 | M 30-39 BIALYSTOK DE ART RUNNERS Grupa godz. 09.00| 7 1:03:16 6,64 || 09:02 |mwn
86 431 FLIS JAKUB M 84 1989 | M 20-29 BIALYSTOK CROSSFIT BIALYSTOK | CROSSFIT BIALYSTOK | Grupa IV godz. 1030 7 1:03:18 6,64 |tmn| 09:03 | men
87 539 SULIMA WOJCIECH M 85 1980 | M 30-39 WARSZAWA KKKIPPON GrupaVgodz. 11.00 | 7 1:03:20 6,63 [t 00:03 | e
88 365 BURDYN MATEUSZ M 86 1986 | M 30-39 SYWALKI Grupa ll godz. 1000 | 7 1:03:21 6,63 |t 09:03 | mewn
89 92 KULESZA KAROLINA K 3 1991 | K20-29 BIALYSTOK OUTDOOR TRAINING | OUTDOOR TRAINING | Grupal godz. 09.00| 7 1:03:29 6,62 |t 09:04 | rian
90 225 LASZCZEWSKI tUKASZ M 87 1984 | M 30-39 BIALYSTOK - KUNY Grupa ll godz. 09.30 | 7 1:03:30 6,61 |t 09:04 | o
91 131 BORODA MICHAL M 88 1996 | M 20-29 BIALYSTOK - Grupalgodz. 09.00| 7 1:03:38 6,60 || 09:05 | mwn
92 463 MILCZAREK MARCIN M 89 1981 | M 30-39 ZYRARDOW "DRUZYNA ORZECHA ZYRARDOW. Grupa IV godz. 10.30| 7 1:03:40 6,60 |ton| 09:06 | )
93 486 MUKO PIOTR M 20 1981 | M 30-39 | BIELSK PODLASKI | BKS MUSKO Grupa IV godz. 1030 7 1:03:47 6.58 || 09:07 | mown
94 471 JAKUBOWSKI WIKTOR M 91 1982 | M 30-39 CHOROSZCZ KAFFKA KAFFKA Grupa IV godz. 10.30| 7 1:03:50 6,58 |teni 09:07 | s
95 372 DASZKILEWICZ RAFAL M 92 1987 | M 20-29 BIALYSTOK 18.PULK ROZPOZNAWCZY | 18. PULK ROZPOZNAWCZY | Grupa i godz. 1000 | 7 1:03:53 6,57 || 09:08 |mewn
96 95 CYLWIK PAWEL M 93 1992 | M 20-29 BIALYSTOK ALEX OPTIMATEAM | ALEX OPTIMA TEAM | Grupa il godz. 10.00 | 7 1:03:55 6,57 |teni 09:08 | s
97 494 KOLODZIECZYK TOMASZ M 94 1975 | M 40-49 BIALYSTOK Grupa IV godz. 10.30| 7 1:04:00 6,56 |t 09:09 | rnin
98 115 DLBROWSKI KRZYSZTOF M 95 1990 | M 20-29 BIALYSTOK = KUNY Grupal godz. 09.00| 7 1:04:04 6,56 |tn| 09:09 | mewm
99 118 WIERZBINSKI PIOTR M 9% 1984 | M 30-39 BIALYSTOK KUNY Grupa | godz. 09.00| 7 1:04:04 6,56 |t 09:09 |men
100 | 114 DLBROWSKI MARCIN M 97 1985 | M 30-39 BIALYSTOK KUNY Grupal godz. 09.00| 7 1:04:04 6,56 || 09:09 |
101 | 435 KONDRACIUK PIOTR M 98 1976 | M 40-49 BIALYSTOK CROSSFIT BIALYSTOK | CROSSFIT BIALYSTOK | Grupa IV godz 1030 7 1:04:06 6,55 |t 09:09 |men
102 387 KOSTROWSKI MAREK M 99 1992 | M 20-29 SZEPIETOWO Grupa lll godz. 10.00 | 7 1:04:12 6,54 |ton| 09:10 | e
103 228 GAINSKI MARCIN M 100 1976 | M 40-49 KLEOSIN WCIEKLI BO NIE szvBCY | WCIEKLI BO NIE SZYBCY | Grupaligodz. 09.30 | 7 1:04:21 6,53 [t 09:12 | ran
104 393 KOWALCZYK SEBASTIAN M 101 1980 | M 30-39 BIALYSTOK ALEX OPTIMATEAM | ALEX OPTIMA TEAM | Grupa il godz. 10.00 | 7 1:04:22 6,53 |t 09:12 | wmekm
105 | 391 TOMASZEWSKI TOMASZ M 102 1980 | M 30-39 BIALYSTOK Grupa llgodz. 10.00| 7 1:04:28 6,51 |t 09:13 |mewn
106 376 MAREK ADAM M 103 1988 | M 20-29 BIALYSTOK 18. PULK ROZPOZNAWCZY | 18. PULK ROZPOZNAWCZY | Grupa lll godz. 10.00 | 7 1:04:32 6,51 |ton| 09:13 | mian|
107 181 DZIEMIAN MACIEJ M 104 1985 | M 30-39 BIALYSTOK NIEBIESCY OPP BIALYSTOK | NIEBIESCY OPP BIALYSTOK | Grupal godz. 09.00| 7 1:04:35 6,50 |t 09:14 | ran
108 | 197 SOKOL MAGDALENA | K 4 1977 | K 30-39 BIALYSTOK HUSARIAW BIEGOWKACH | HUSARIA W BIEGOWKACH | Grupa l godz. 09.00| 7 1:04:48 6,48 |t 09:15 |men
109 458 GONTAR ROBERT M 105 1991 | M 20-29 BIALYSTOK Grupa IV godz. 10.30| 7 1:04:49 6,48 |t 09:16 | e
110 377 FIGATOWSKI TOMASZ M 106 1984 | M 30-39 BIALYSTOK 18. PULK ROZPOZNAWCZY | 18. PULK ROZPOZNAWCZY | Grupa lll godz. 10.00 | 7 1:04:49 6,48 |ton| 09:16 | min|
111 | 143 KUCZEWSKA JOANNA K 5 1990 | K 20-29 BIALYSTOK OUTDOOR TRAINING | OUTDOOR TRAINING | Grupa I godz. 09.00| 7 1:05:00 6,46 |mn| 09:17 |
112 | 472 MARKIEWICZ RADOSLAW | M 107 1991 | M 20-29 PLONSK Grupa IV godz. 1030| 7 1:05:02 6,46 || 09:17 |mean
113 | 470 KALINOWSKI PAWEL M 108 1982 | M 30-39 GRABOWKA KAFFKA KAFFKA Grupa IV godz. 1030 7 1:05:17 6,43 |mn| 09:20 |mewn
114 269 SAMSELSKI RADOStAW M 109 1981 | M 30-39 BIALYSTOK SZU | SPOLKA SZU | SPOLKA Grupallgodz. 09.30 | 7 1:05:19 6,43 |t 09:20 | o
115 | 163 GRODZKI PAWEL M 110 1993 | M 20-29 BIALYSTOK KURCZLIWE CIEGNA | KURCZLIWE CIEGNA | Gupal godz. 09.00| 7 1:05:20 6,43 |mn| 09:20 |
116 | 154 AWENCIUK ANDRZEJ M 111 1996 | M 20-29 | BIELSK PODLASKI Grupal godz. 09.00| 7 1:05:25 6,42 || 09:21 |mewn
117 224 SAGAN tUKASZ M 112 1982 | M 30-39 BIALYSTOK PKO BANK POLSKI PKO BANK POLSKI Grupa ll godz. 09.30 | 7 1:05:36 6,40 |tenil 09:22
118 398 KROPIEWNICKI IGOR M 113 1992 | M 20-29 BIALYSTOK Grupa lll godz. 1000 | 7 1:05:44 6,39 [t 009:23 | e
119 418 MIEZIO KRZYSZTOF M 114 1975 | M 40-49 KSIEZYNO BLISKA TEAM BLISKA TEAM Grupa IV godz. 10.30 | 7 1:05:50 6,38 |t 09:24
120 | 249 PORCZYNSKI ADAM M 115 1984 | M 30-39 WASILKOW KUNY Grupallgodz.09.30 | 7 1:05:51 6,38 || 09:24 [wmn
121 268 LIPINSKI PRZEMYStAW | M 116 1977 | M 30-39 BIALYSTOK SZU | SPOLKA SZU | SPOLKA Grupallgodz. 09.30 | 7 1:05:58 6,37 |t 09:25
122 | 209 WOJCIK RAFAL M 117 1978 | M 30-39 BIALYSTOK K.E.J.M. RULEZ Grupallgodz.09.30 | 7 1:06:09 6,35 [rmn| 09:27 [wmwn
123 | 136 KONIUCH AGNIESZKA | K 6 1991 | K20-29 BIALYSTOK OUTDOOR TRAINING | OUTDOOR TRAINING | Grupa | godz. 09.00| 7 1:06:20 6,33 [m| 09:29 |
124 289 MONKO PATRYK M 118 1985 | M 30-39 BIALYSTOK 18. PULK ROZPOZNAWCZY | 18. PULK ROZPOZNAWCZY | Grupa Il godz. 09.30 | 7 1:06:30 6,32 |ton| 09:30 | mian|
125 285 UCILOWSKA PATRYCJA M 119 1989 | M 20-29 BIALYSTOK 18. PULK ROZPOZNAWCZY | 18. PULK ROZPOZNAWCZY | Grupa ll godz. 09.30 | 7 1:06:30 6,32 [t 09:30 | e
126 287 ZEMBKO MARCIN M 120 1981 | M 30-39 BIALYSTOK 18. PULK ROZPOZNAWCZY | 18. PULK ROZPOZNAWCZY | Grupa Il godz. 09.30 | 7 1:06:30 6,32 |ton| 09:30 | mian|
127 | 205 CHMIELEWSKI JOZEF M 121 1980 | M30-39 | CIECHANOWIEC - Grupa llgodz. 0930 | 7 1:07:08 6,26 |t 09:35 |men
128 446 NIEWIAROWSKI RAFAL M 122 1993 | M 20-29 BIALYSTOK BLISKA TEAM BLISKA TEAM Grupa IV godz. 10.30| 7 1:07:16 6,24 |ton| 09:37 | mesm
129 226 WLADZIELCZUK ADAM M 123 1976 | M 40-49 BIALYSTOK WCIEKLI BO NIE 52YBCY| WCIEKLI BO NIE SZYBCY | Grupa ll godz. 09.30 | 7 1:07:19 6,24 |t 09:37 | e
130 | 545 KUCZYNSKA WERONIKA | K 7 1998 | K0-19 BIALYSTOK FUNDACUA BIALYSTOK BIEGA GrupaV godz 1100 | 7 1:07:23 6,23 || 09:38 |men
131 544 SIDOROWICZ ADRIAN M 124 1997 M 0-19 BIALYSTOK FUNDACJA BIALYSTOK BIEGA. GrupaVgodz. 11.00 | 7 1:07:24 6,23 |t 09:38 | rnin
132 534 LUKASZUK KACPER M 125 1993 | M 20-29 BIALYSTOK GrupaVgodz. 11.00 | 7 1:07:29 6,22 |t 00:38 | e
133 355 BORONA TOMASZ M 126 1988 | M 20-29 | BIELSK PODLASKI | NORDHUS TEAM NORDHUS TEAM Grupa lll godz. 10.00 | 7 1:07:35 6,21 [tm| 09:39 | e
134 | 533 GIRO KRSZYTOF | M 127 1982 | M 30-39 BIALYSTOK GrupaVgodz 1100 | 7 1:07:48 6,19 || 09:41 |wen
135 | 475 SZNAJDER JAROSELW | M 128 1983 | M 30-39 ELK Grupa IV godz. 1030 7 1:07:51 6,19 [t 09:42 |wen
136 510 BARTOSIK TOMASZ M 129 1977 | M 30-39 KONIN 18. PULK ROZPOZNAWCZY | 18. PULK ROZPOZNAWCZY | GrupaV godz. 11.00 | 7 1:07:58 6,18 |twn| 09:43 | mian|
137 331 TUR JAN M 130 1997 M 0-19 BIALYSTOK HUSARIA BIALYSTOK | HUSARIA BIALYSTOK | Grupa liigodz. 1000 | 7 1:08:17 6,15 [tn| 09:45 | e
138 | 424 DUNAJ PAWEL M 131 1987 | M 20-29 BIALYSTOK DUNA Grupa Vv godz. 1030| 7 1:08:38 6,12 || 00:48 | e
139 | 221 TRUCHANOWICZ MICHAL M 132 1983 | M 30-39 SUCHOWOLA | WSCHODNIASIKA|  WSCHODNIA SKA | Grupaligodz 0930 | 7 1:08:49 610 || 09:50 |men
140 | 514 DIBROWSKI KAMIL M 133 1986 | M 30-39 BIALYSTOK o GrupaVgodz 1100 | 7 1:08:51 6,10 [t 09:50 |men
141 | 260 MALINOWSKI WOJTEK M 134 1986 | M 30-39 MONKI Grupallgodz.09.30 | 7 1:08:52 610 || 09:50 |men
142 97 LAPINSKI SYLWESTER | M 135 1985 | M 30-39 BIALYSTOK LAMY Z ALABAMY|  LAMY Z ALABAMY | Grupaliigodz. 1000 | 7 1:08:56 6,00 |tw| 09:51 |eman
143 419 GUZOWSKI WOJCIECH M 136 1974 | M 40-49 BIALYSTOK CROSSFIT BIALYSTOK | CROSSFIT BIALYSTOK | Grupa IV godz. 10.30| 7 1:09:04 6,08 [t 09:52 | e
144 498 CZAJKOWSKI PAWEL M 137 1993 | M 20-29 KRYPNO Grupa IV godz. 10.30| 7 1:09:12 6,07 |ton| 09:53 | mian|
145 422 TARTANUS ANDRZEJ M 138 1978 | M 30-39 | MAKOW MAZOWIECKI | KS MAKOW BIEGA|  KS MAKOW BIEGA | Grupalvgodz. 1030 7 1:09:20 6,06 [t 09:54 | e
146 | 454 KULIGOWSKI ROBERT M 139 1979 | M 30-39 BIALYSTOK TOP AUTO TOP AUTO Grupa IV godz. 1030 7 1:09:20 6,06 || 00:54 |eani
147 | 502 KALINOWSKI PATRYCJUSZ | M 140 1981 | M 30-39 SUWALKI 16, PULK ROZPOZNAWCZY | 18. PULK ROZPOZNAWCZY | Grupa v godz. 11.00 | 7 1:09:27 6,05 |t 09:55 |men
148 111 GILEWICZ KRZYSZTOF M 141 1965 | M 50-59 BIALYSTOK OUTDOOR TRAINING | OUTDOOR TRAINING | Grupal godz. 09.00| 7 1:09:32 6,04 |ton| 09:56 | mmn
149 | 179 CIELINSKI MICHAL M 142 1993 | M 20-29 BIALYSTOK | Nesiscy opp siacvsTok | NIEBIESCY OPP BIALYSTOK | Grupal godz 09.00| 7 1:09:34 6,04 || 09:56 |mmn
150 | 184 RUDNIK NELA K 8 1988 | K 20-29 BIALYSTOK - Grupal godz. 09.00| 7 1:09:50 6,01 || 09:59 |man
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e | Numer NERE D Imie pie¢ | MeISCe Pe¢ | ok ur | Kategoria Miejscowosé Kiub DRUZYNA tura o Wynik km/h min/km
151 | 504 SACHARCZUK DARIUSZ M 143 1989 | M20-29 | PRONIEWICZE | 18 putkrozPoznawczY | 18. PULK ROZPOZNAWCZY | GrupaV godz. 11.00 | 7 1:09:54 6,01 |t 09:59 | men
152 | 364 PETRUK MAREK M 144 1988 | M 20-29 BIALOWIEZA Grupa il godz. 10.00| 7 1:10:09 599 || 10:01
153 259 GARBOWSKI MARCIN M 145 1978 | M 30-39 BIALYSTOK - Grupa ll godz. 0930 | 7 1:10:09 5,99 |t 10:01
154 503 KEMPA TOMASZ M 146 1979 | M 30-39 BIALYSTOK 18. PULK ROZPOZNAWCZY | 18. PULK ROZPOZNAWCZY | GrupaV godz. 11.00 | 7 1:10:17 5,98 |t 10:02
155 384 IWANIUK PRZEMYSLAW | M 147 1988 | M 20-29 | BIELSK PODLASKI - Grupa lll godz. 10.00 | 7 1:10:29 5,96 |t 10:04 | o)
156 186 GOLONKO DARIUSZ M 148 1975 | M 40-49 BIALYSTOK BLACK MOONS BLACK MOONS Grupa | godz. 09.00| 7 1:10:31 5,96 |t 10:04
157 | 457 GRABOWSKI MARCIN M 149 1991 | M 20-29 BIALYSTOK - Grupa v godz. 1030| 7 1:10:34 505 |w| 10:05 |me
158 385 BIELACH GABRIEL M 150 1987 | M20-29 | BIELSK PODLASKI Grupa lll godz. 1000 | 7 1:10:48 593 [wn| 10:07 | e
159 | 291 MAREK JASIONOWSKI| M 151 1978 | M 30-39 BIALYSTOK Grupallgodz.09.30 | 7 1:10:51 503 |w| 10:07 |me
160 | 103 AMBROZIAK RADOSLAW | M 152 1973 | M 40-49 BIALYSTOK PROTON Grupal godz. 09.00| 7 1:10:59 592 [wn| 10:08 |men
161 402 MILKOWSKI ADRIAN M 153 1983 | M 30-39 BIALYSTOK 18. PULK ROZPOZNAWCZY | 18. PULK ROZPOZNAWCZY | Grupa IV godz. 10.30 | 7 1:10:59 592 |wn| 10:08 | mmn|
162 273 NASUTA ROBERT M 154 1984 | M 30-39 | CZARNA BIALOSTOCKA Grupallgodz.09.30 | 7 1:11:00 592 [wn| 10:09 e
163 | 266 SKORULSKI WOJICIECH | M 155 1981 | M 30-39 | CZARNA BIALOSTOCKA Grupallgodz.09.30 | 7 1:11:00 502 [w| 10:09 |men
164 409 ZOLTKO PIOTR M 156 1987 | M 20-29 BIALYSTOK 18. PULK ROZPOZNAWCZY | 18. PULK ROZPOZNAWCZY | Grupa IV godz. 10.30| 7 1:11:01 591 (e 10:09 | win|
165 412 MAGIER SLAWOMIR M 157 1985 | M 30-39 BIALYSTOK 18. PULK ROZPOZNAWCZY | 18. PULK ROZPOZNAWCZY | Grupa IV godz. 10.30 | 7 1:11:04 591 |[wn| 10:09 | mmn|
166 | 282 MICHALCZUK MACIEJ M 158 1991 | M 20-29 BIALYSTOK 18.PULK ROZPOZNAWCZY | 18. PULK ROZPOZNAWCZY | Grupa llgodz. 09.30 | 7 1:11:06 591 [mn| 10:09 |men
167 | 536 CHROBAK MICHAL M 159 1993 | M 20-29 BIALYSTOK GrupaV godz. 11.00 | 7 1:11:31 587 |mn| 10:13 |
168 | 535 BERESZCZUK MATEUSZ M 160 1995 | M 20-29 BIALYSTOK GrupaVgodz 1100 | 7 1:11:32 587 |wn| 10:13 | rom
169 213 MATEJCZYK MARCIN M 161 1978 | M 30-39 JUCHNOWIEC PLUM PLUM Grupallgodz. 09.30 | 7 1:11:40 5,86 |t 10:14 | e
170 | 382 TALECKI JAKUB M 162 2000 | MO0-19 BIALYSTOK Grupa il godz. 10.00 | 7 1:11:49 585 || 10:16 |
171 | 445 KAMINSKI BARTOSZ M 163 1990 | M 20-29 SOKOLKA Grupa v godz. 1030| 7 1:11:55 584 || 10:16 |me
172 247 RUSANOWSKI DAMIAN M 164 1986 | M 30-39 BIALYSTOK PKO BANK POLSKI PKO BANK POLSKI Grupallgodz. 09.30 | 7 1:12:24 5,80 |t 10:21 | mmnl
173 408 KROL MACIEJ M 165 1991 | M 20-29 KLESZCZELE 18. PULK ROZPOZNAWCZY | 18, PULK ROZPOZNAWCZY | Grupa IV godz. 10.30 | 7 1:12:43 5,78 |wn| 10:23 | o)
174 400 KOZIEL KAMIL M 166 1984 | M 30-39 BIALYSTOK 18. PULK ROZPOZNAWCZY | 18. PULK ROZPOZNAWCZY | Grupa IV godz. 10.30 | 7 1:12:47 5,77 |won| 10:24 | mmn
175 | 524 PIOTR GORSKI M 167 1977 | M 30-39 OTWOCK socoRowEwYCHYLYLYSTNY | HARDCOROWEWYCHYLYLYBYMY | Grupa V godz. 1100 | 7 1:12:54 576 || 10:25 [mn
176 332 KLIMASZEWSKI KAMIL M 168 1987 | M 20-29 POSWIETNE HUSARIA BIALYSTOK | HUSARIA BIALYSTOK | Grupa liigodz. 10.00 | 7 1:12:55 576 [t 10:25 ||
177 392 KONDRAT LUKASZ M 169 1988 | M 20-29 | BIELSK PODLASKI Grupa lll godz. 10.00 | 7 1:13:11 5,74 |wn| 10:27 | ool
178 324 JASINSKI MATEUSZ M 170 1990 M 20-29 BIALYSTOK HUSARIA BIALYSTOK | HUSARIA BIALYSTOK | Grupa liigodz. 1000 | 7 1:13:27 5,72 |wm] 10:30 ||
179 325 KRAJINIK MICHAL M 171 1995 | M 20-29 BIALYSTOK HUSARIA BIALYSTOK | HUSARIA BIALYSTOK | Grupa iiigodz. 10.00 | 7 1:13:37 5,71 |wn| 10:31 | oo
180 427 KUMA ROBERT M 172 1976 | M 40-49 BIALYSTOK CROSSFIT BIALYSTOK | CROSSFIT BIALYSTOK | Grupav godz. 1030 7 1:13:39 5,70 |ton| 10:31 | ool
181 | 460 TALECKI PIOTR M 173 1971 | M 40-49 BIALYSTOK Grupa il godz. 1000 | 7 1:13:48 569 |m| 10:33 | me
182 244 KAMINSKA EWELINA K 9 1987 | K20-29 BIALYSTOK IKONKA IKONKA Grupallgodz. 09.30 | 7 1:14:04 5,67 |t 10:35 | ool
183 | 347 ZIMNOCH PIOTR M 174 1975 | M 40-49 BIALYSTOK Grupa il godz. 1000 | 7 1:14:07 567 || 10:35 |me
184 432 DACIUK ANNA K 10 1984 | K30-39 BIALYSTOK CROSSFIT BIALYSTOK | CROSSFIT BIALYSTOK | Grupav godz. 1030 7 1:14:07 5,67 |t 10:35 | ool
185 455 OLSZEWSKA MONIKA K 11 1985 K 30-39 BIALYSTOK 18. PULK ROZPOZNAWCZY | 18, PULK ROZPOZNAWCZY | Grupa IV godz. 10.30 | 7 1:14:12 5,66 |t 10:36 ||
186 141 SZELALSKI MAREK M 175 1990 | M 20-29 BIALYSTOK OUTDOOR TRAINING | OUTDOOR TRAINING | Grupal godz. 09.00| 7 1:14:16 5,66 |tn| 10:37 |mewn)
187 170 PIOTROWSKI RAFAL M 176 1980 | M 30-39 CHOROSZCZ PAPRAK TEAM PAPRAK TEAM Grupal godz. 09.00 7 1:14:48 5,61 |ten| 10:41 | mesn
188 | 448 MASALSKI ADAM M 177 1977 | M 30-39 BIALYSTOK KWP W BIALYMSTOKU Grupa IV godz. 1030| 7 1:14:55 561 [mn| 10:42 |men
189 173 TRZASKA PAULINA K 12 1985 K 30-39 BIALYSTOK PAPRAK TEAM PAPRAK TEAM Grupal godz. 09.00 7 1:14:57 5,60 |ten| 10:42 | mes
190 107 OSMOLSKI tUKASZ M 178 1983 | M 30-39 BIALYSTOK StUZBA CELNA Grupa | godz. 09.00| 7 1:15:05 5,59 |t 10:44 | ool
191 320 ZERA PIOTR M 179 1996 | M 20-29 BIALYSTOK JS 4034 JS 4034 Grupa lll godz. 1000 | 7 1:15:10 5,69 |tmn| 10:44 |
192 | 319 ZAKIEWICZ KRYSTIAN | M 180 1993 | M 20-29 BIALYSTOK JS 4034 JS 4034 Grupa il godz. 10.00 | 7 1:15:20 558 [mn| 10:46 |men
193 323 MONACHOWICZ JAROSEAW M 181 1988 | M20-29 | BIELSK PODLASKI | PLACKIZIEMNIACZANE Grupa lll godz. 1000 | 7 1:15:33 556 || 10:48
194 318 JAKIMIEC KAMIL M 182 1988 | M 20-29 BIALYSTOK JS 4034 JS 4034 Grupa lll godz. 1000 | 7 1:15:36 5,56 |t 10:48 | ool
195 461 GANKO LUKASZ M 183 1978 | M 30-39 BIALYSTOK SPORT TO ZDROWIE Grupa IV godz. 1030 | 7 1:15:38 555 || 10:48
196 | 322 GOLCZENKO LUKASZ M 184 1989 | M 20-29 BIALYSTOK JS 4034 JS 4034 Grupa il godz. 10.00 | 7 1:15:40 555 [mn| 10:49 |men
197 174 ZEBROWSKA PAULINA K 13 1989 K 20-29 BIALYSTOK PAPRAK TEAM PAPRAK TEAM Grupal godz. 09.00 7 1:15:40 5,55 |en| 10:49
198 508 LUPINSKI PIOTR M 185 1989 | M 20-29 LAPY 18. PULK ROZPOZNAWCZY | 18. PULK ROZPOZNAWCZY | Grupa V godz. 11.00 | 7 1:15:41 5,55 [t 10:49 | rn
199 175 BUJAK ANETA K 14 1982 K 30-39 BIALYSTOK PAPRAK TEAM PAPRAK TEAM Grupal godz. 09.00 7 1:15:42 5,55 |ton| 10:49 | wmn
200 404 KASJANIUK MARIUSZ M 186 1999 M 0-19 BIALYSTOK 18. PULK ROZPOZNAWCZY | 18. PULK ROZPOZNAWCZY | Grupa IV godz. 10.30| 7 1:15:43 5,55 [t 10:49 | rean
201 394 SULKOWSKI KAMIL M 187 1983 | M 30-39 BIALYSTOK ALEX OPTIMA TEAM |  ALEX OPTIMA TEAM | Grupaliigodz. 10.00 | 7 1:16:15 551 |w| 10:54 | ool
202 243 ZABLOCK MAREK M 188 1989 | M 20-29 BIALYSTOK IKONKA IKONKA Grupallgodz. 09.30 | 7 1:16:19 5,50 |t 10:54 | ool
203 242 | OWCZARCZUK-STANIRSKA ANNA K 15 1983 K 30-39 BIALYSTOK IKONKA IKONKA Grupa ll godz. 09.30 | 7 1:16:24 5,50 |t 10:55 | e
204 | 152 WYSOCKI MACIEJ M 189 1987 | M 20-29 BIALYSTOK NIEZDOLNI DO SLUZBY Grupa godz. 09.00| 7 1:16:43 547 [wn| 10:58 |men
205 459 GRABOWSKI MARIUSZ M 190 1989 | M 20-29 BIALYSTOK - Grupa IV godz. 1030 | 7 1:17:29 542 |wn)| 11:04 | monl
206 117 SADOWSKI RAFAL M 191 1986 | M 30-39 BIALYSTOK CHORTEN TEAM CHORTEN TEAM Grupa | godz. 09.00| 7 1:17:34 5,41 |(ten| 11:05 | mesn
207 245 ZAWISTOWSKA 1ZA K 16 1981 K 30-39 BIALYSTOK IKONKA IKONKA Grupallgodz. 09.30 | 7 1:17:58 5,39 |ten| 11:08 | nen
208 | 218 OSTROWSKI DARIUSZ M 192 1979 | M 30-39 BIALYSTOK PLUM PLUM Grupallgodz.09.30 | 7 1:18:11 537 |wn| 11:10 |
209 182 BANEL AGNIESZKA K 17 1985 K 30-39 BIALYSTOK OUTDOOR TRAINING | OUTDOOR TRAINING | Grupal godz. 09.00| 7 1:18:11 5,37 |won| 11:10 | o)
210 | 346 KALINOWSKA ADRIANA K 18 1999 | KO0-19 CHOROSZCZ - Grupa il godz. 1000 | 7 1:18:16 537 [t 11:41 | e
211 227 ZMIEJKO SEBASTIAN M 193 1992 | M 20-29 BIALYSTOK WCIEKLI BO NIE SZYBCY | WCIEKLI BO NIE SZYBCY | Grupaligodz. 09.30 | 7 1:18:20 5,36 |ten| 11:11 | e
212 | 277 PIORECKI RAFAL M 194 1989 | M 20-29 BIALYSTOK Gupaligodz. 0930 | 7 1:18:23 536 || 11:12 |
213 271 SZUGZDA MAGDALENA K 19 1979 K 30-39 BIALYSTOK SZU | SPOLKA SZU | SPOLKA Grupallgodz. 09.30 | 7 1:18:33 5,35 |een| 11:13 | men
214 358 GALICKI MATEUSZ M 195 1992 | M20-29 | BIELSK PODLASKI HANBUD HANBUD Grupalll godz. 10.00 | 7 1:18:39 534 [wm] 11:14 | e
215 109 BEREZIECKA ANNA K 20 1982 K 30-39 BIALYSTOK ANDZIK RACING TEAM | ANDZIK RACING TEAM | Grupal godz. 09.00| 7 1:18:55 5,32 |t 11:16 | e
216 | 110 LISOWSKI ALBERT M 196 1988 | M 20-29 SUPRAL ANDZIK RACING TEAM | ANDZIK RACING TEAM | Grupa godz. 09.00( 7 1:18:55 532 [mn| 11:16 | e
217 113 TOMASZEWSKI KAMIL M 197 1992 | M 20-29 ZABLUDOW ANDZIK RACING TEAM | ANDZIK RACING TEAM | Grupal godz. 09.00| 7 1:18:56 5,32 |t 11:17 | e
218 308 ANTUSZEWSKI DARIUSZ M 198 1994 | M 20-29 SOKOEKA ANDZIK RACING TEAM | ANDZIK RACING TEAM | Grupal godz. 09.00| 7 1:18:56 5,32 (e 11:17 | e
219 112 PROKOPCZYK KAMIL M 199 1994 | M 20-29 SOKOLKA ANDZIK RACING TEAM | ANDZIK RACING TEAM | Grupal godz. 09.00| 7 1:18:56 5,32 [wn| 11:17 | el
220 | 300 ZAHOROWSKI KRZYSZTOF | M 200 1973 | M 40-49 BIALYSTOK LAMY Z ALABAMY|  LAMY Z ALABAMY | Grupaliigodz 1000 | 7 1:18:57 532 [t 11:47 |mem
221 | 155 PODWYSOCKA ANETA K 21 1985 | K 30-39 BIALYSTOK OUTDOOR TRAINING| OUTDOOR TRAINING | Grupal godz. 09.00| 7 1:19:17 5,30 || 11:20 [mon
222 90 STASIEWICZ JACEK M 201 1971 | M 40-49 BIALYSTOK WSCHODNIA SKA |  WSCHODNIA SIA | Grupaligodz 0930 | 7 1:19:19 530 || 11:20 |men
223 220 STASIEWICZ JAN M 202 2000 M 0-19 BIALYSTOK WSCHODNIA SILA WSCHODNIA SItA Grupallgodz. 09.30 | 7 1:19:24 5,29 |won| 11:21 | wen
224 | 299 GIERYN MATEUSZ M 203 1987 | M 20-29 | DOBRZYNIEWO DUZE | DELI-SQUAD DELI-SQUAD Grupallgodz.09.30 | 7 1:19:34 528 || 11:22 |
225 485 FltOC PAWEL M 204 1987 | M20-29 BIALYSTOK CROSSFIT BIALYSTOK| CROSSFIT BIALYSTOK | Grupa IV godz. 10.30| 7 1:19:35 5,28 |t 11:22 | o)

Pomiar czasu: GOOD TIME - Jan Salewski

ngd
Atime

*biuro@good-time.pl, : www.elektronicznezapisy.pl, ' 606-259-784



HERO RUN

Miejsce: Ogrodniczkl k. Biategostoku - 2016-08-27

Organizator: Fundacja Bialystok Biega

Ogrodniczkl k. Biategostoku, 2016-8-27

e | Numer NERE D Imie pie¢ | MeISCe Pe¢ | ok ur | Kategoria Miejscowosé Kiub DRUZYNA tura o Wynik km/h min/km
226 168 DRAZBA MATEUSZ M 205 1989 | M 20-29 BIALYSTOK KURCZLIWE CIEGNA | KURCZLIWE CIEGNA | Grupal godz. 09.00| 7 1:19:43 527 |wm| 11:23 | oo
227 | 216 TYBOROWSKI PAWEL M 206 1982 | M 30-39 BIALYSTOK PLUM PLUM Grupa llgodz. 0930 | 7 1:19:45 527 |wn| 11:24
228 293 MIELECH BARTOSZ M 207 1991 | M 20-29 BIALYSTOK NIEZRZESZONY Grupa ll godz. 0930 | 7 1:19:51 5,26 |t 11:24
229 201 KARDASZ WALDEMAR M 208 1976 | M 40-49 BIALYSTOK KSENS Grupaligodz. 0930 | 7 1:19:56 525 |t 11:25
230 449 IWASZKO KLARA K 22 1991 K 20-29 BIALYSTOK CROSSFIT BIALYSTOK | CROSSFIT BIALYSTOK | Grupa IV godz. 10.30| 7 1:19:57 525 |wm| 11:25
231 207 CHOJNOWSKI RAFAL M 209 1981 | M30-39 BIALYSTOK BULYSTOK BIEGA/ BL BLYSTOK! N0 Grupa ll godz. 09.30 | 7 1:19:58 525 |wn 11:25
232 321 DOROSZKIEWICZ JACEK M 210 1997 M 0-19 BIALYSTOK JS 4034 JS 4034 Grupa lll godz. 10.00 | 7 1:20:03 5,25 |wm| 11:26
233 | 450 KROLIK RAFAL M 211 1989 | M 20-29 NOWOGROD Grupa IV godz. 1030 7 1:20:07 524 || 11:27
234 452 PASIEKA WOJICIECH M 212 1981 | M 30-39 BIALYSTOK TOP AUTO TOP AUTO Grupa IV godz. 10.30| 7 1:20:20 523 [wen| 11:29 | s
235 258 JACKOWSKI KRZYSZTOF | M 213 1964 | M50-59 WASILKOW DAMY RADE 1!l CHYBA... )| DAMY RADE!!! CHYBA...)| Grupallgodz.09.30 | 7 1:20:24 522 |t 11:29 | mn|
236 139 SIELWONCZUK AGNIESZKA K 23 1980 K 30-39 BIALYSTOK OUTDOOR TRAINING | OUTDOOR TRAINING | Grupal godz. 09.00| 7 1:20:32 5,22 |wm| 11:30 | e
237 | 193 STEPANIUK AGNIESZKA | K 24 1983 | K 30-39 WARSZAWA | HusaRA W BiEGOWKACH | HUSARIA W BIEGOWKACH | Grupa I godz. 08.00| 7 1:20:35 521 |wn| 11:31 |mwn
238 405 GALICKI CEZARY M 214 1987 | M 20-29 BIALYSTOK 18. PULK ROZPOZNAWCZY | 18. PULK ROZPOZNAWCZY | Grupa IV godz. 10.30 | 7 1:20:36 521 |wm| 11:31 | ool
239 200 WALEJKO SEBASTIAN M 215 1980 | M 30-39 BIALYSTOK Grupallgodz. 09.30 | 7 1:20:40 5,21 |won| 11:31 | win|
240 | 476 WROCENSKI KAROL M 216 1983 | M 30-39 BIALYSTOK Grupa IV godz. 1030| 7 1:21:07 518 |t 11:35 |men
241 298 PAWLOWSKI PRZEMYStAW | M 217 1979 | M 30-39 WIECICE DELI-SQUAD DELI-SQUAD Grupallgodz. 0930 | 7 1:21:10 5,17 |t 11:36 | ool
242 254 MASALSKI MAREK M 218 1986 | M 30-39 BIALYSTOK DAMY RADE ! CHYBA... )| DAMY RADE!!! CHYBA...)| Grupa il godz.09.30 | 7 1:21:11 5,17 |wn| 11:36 | o
243 374 WINIEWSKI MARCIN M 219 1987 | M20-29 BIALYSTOK 18. PULK ROZPOZNAWCZY | 18. PULK ROZPOZNAWCZY | Grupa lil godz. 10.00 | 7 1:21:16 5,17 |t 11:37 | ool
244 208 MIKODA MARIANNA K 25 1997 K 0-19 WARSZAWA DELI-SQUAD DELI-SQUAD Grupallgodz. 09.30 | 7 1:21:22 5,16 [wen| 11:37 | s
245 294 WOLFINGER RAFAL M 220 1986 | M 30-39 BIALYSTOK Grupallgodz. 09.30 | 7 1:21:41 5,14 |won| 11:40 | wen|
246 359 CZARNIAWSKI BOGDAN M 221 1979 | M 30-39 BRANSK HANBUD HANBUD Grupa lll godz. 10.00 | 7 1:21:43 5,14 (wen| 11:40 | s
247 | 362 PISZCZATOWSKI DANIEL M 222 1990 | M 20-29 BIALYSTOK HANBUD HANBUD Grupa il godz. 1000 | 7 1:21:54 513 || 11:42 [eom
248 413 SZULERECKI WOJICIECH M 223 1989 | M 20-29 BIALYSTOK 18. PULK ROZPOZNAWCZY | 18. PULK ROZPOZNAWCZY | Grupa IV godz. 10.30 | 7 1:22:13 5,11 |won| 11:45 | ool
249 442 SZULERECKA AGNIESZKA K 26 1985 K 30-39 BIALYSTOK Grupa IV godz. 10.30| 7 1:22:14 511 |won]| 11:45 | el
250 357 PRUSZYNSKI TOMASZ M 224 1990 | M 20-29 | BIELSK PODLASKI HANBUD HANBUD Grupa lll godz. 10.00 | 7 1:22:26 5,10 |ton| 11:47 | e
251 | 185 GIEDZICZ ADRIAN M 225 1994 | M 20-29 BIALYSTOK Grupal godz. 09.00| 7 1:22:35 500 |wn| 11:48 | meom
252 140 ROGALSKA AGNIESZKA K 27 1991 K 20-29 BIALYSTOK OUTDOOR TRAINING | OUTDOOR TRAINING | Grupal godz. 09.00| 7 1:22:43 5,08 |t 11:49 | mn|
253 410 WALCZAK tUKASZ M 226 1993 | M 20-29 BIALYSTOK 18. PULK ROZPOZNAWCZY | 18. PULK ROZPOZNAWCZY | Grupa IV godz. 10.30| 7 1:22:44 5,08 |t 11:49 | rnl
254 479 BALAKIER MARCIN M 227 1987 | M 20-29 BIALYSTOK CROSSFIT BIALYSTOK | CROSSFIT BIALYSTOK | Grupa v godz. 10.30| 7 1:22:48 5,07 |won| 11:50 | ol
255 147 SZUCHNICKA BEATA K 28 1978 | K 30-39 | CZARNA BIALOSTOCKA Grupa | godz. 09.00| 7 1:23:06 5,05 [t 11:52 | e
256 122 SZYDLOWSKA EWA K 29 1988 K 20-29 | CZARNA BIALOSTOCKA | NIEWYBIEGANI NIEWYBIEGANI Grupal godz. 09.00| 7 1:23:06 5,05 |t 11:52 | men|
257 | 484 SZKILLD MARCIN M 228 1982 | M 30-39 BIALYSTOK CROSSFIT BIALYSTOK| CROSSFIT BIALYSTOK | Grupa v godz 10.30| 7 1:23:17 504 |wn| 11:54 |mmn
258 | 462 OSTASZEWSKI MICHAL M 229 1993 | M 20-29 JANOW Grupa IV godz. 1030| 7 1:23:21 504 |t 11:54 | men
259 421 TOMASZUK PIOTR M 230 1995 | M 20-29 BIALYSTOK - Grupa IV godz. 10.30| 7 1:23:31 5,03 |t 11:56 | o)
260 165 ZINIEWICZ MACIEJ M 231 1992 | M 20-29 BIALYSTOK KURCZLIWE CIEGNA | KURCZLIWE CIEGNA | Grupal godz. 09.00| 7 1:23:45 5,01 |wwn| 11:58 | men|
261 | 341 OSMOLSKI ROBERT M 232 1977 | M 30-39 BIALYSTOK LAMY Z ALABAMY|  LAMY Z ALABAMY | Grupaligodz. 1000 | 7 1:23:59 500 [e| 12:00 |men
262 | 203 PUCZYNSKA ELZBIETA K 30 1973 | K 40-49 BIALYSTOK FAFARAFA Grupa llgodz. 0930 | 7 1:24:40 4,96 || 12:06 | men
263 255 BUNKOWSKA SYLWIA K 31 1994 | K20-29 BIALYSTOK DAMY RADE 1!l CHYBA... )| DAMY RADE!!! CHYBA...)| Grupallgodz. 09.30 | 7 1:24:50 4,95 |t 12:07 | oo
264 483 KOLUK BARTLOMIEJ M 233 1985 | M 30-39 BIALYSTOK CROSSFIT BIALYSTOK | CROSSFIT BIALYSTOK | Grupa v godz. 10.30| 7 1:24:51 4,95 |wn| 12:07 | oo
265 523 RAK CZAREK M 234 1988 | M 20-29 OTWOCK samocoRowEWYCHYLYLYeYMY | HARDCOROWEWYCHYLYLYBYMY | GrupaV godz. 11.00 | 7 1:25:00 4,94 |wm| 12:09 | e
266 | 189 Lis IGOR M 235 1998 | MO0-19 MONKI BLACK MOONS BLACK MOONS Grupal godz. 09.00| 7 1:25:02 4,94 || 12:09 |
267 187 DLIBROWSKA MAGDALENA | K 32 1998 K 0-19 BIALYSTOK BLACK MOONS BLACK MOONS Grupa | godz. 09.00| 7 1:25:03 4,94 |wn) 12:09
268 | 204 KOZACZUK DARIUSZ M 236 1978 | M30-39 | SIEMICHOCZE Grupa llgodz. 0930 | 7 1:25:12 4,93 (| 12:10 |men
269 172 TOCZYLOWSKI KACPER M 237 1986 | M 30-39 BIALYSTOK PAPRAK TEAM PAPRAK TEAM Grupa | godz. 09.00| 7 1:25:33 4,91 (e 12:13
270 368 CZECHOWSKA ANNA K 23] 1984 | K30-39 WARSZAWA Grupa lll godz. 1000 | 7 1:25:37 4,91 [wn| 12:14 | e
271 381 LYSZCZAK PIOTR M 238 1982 | M 30-39 | BIELANY WROCKAWSKIE | BIELANYWROCLAWSKIE.COM Grupa lll godz. 1000 | 7 1:25:38 4,90 || 12:14
272 301 DACKIEWICZ KAMILA K 34 1988 K 20-29 BIALYSTOK JAGRUNNERS Grupa lll godz. 10.00 | 7 1:25:48 4,90 (ten| 12:15 | wsn
273 231 KIEDA PATRYK M 239 1990 | M 20-29 SOKOLKA Grupa ll godz. 09.30 | 7 1:25:49 4,89 |t 12:16 | ol
274 302 LEWICKA JUSTYNA K 35 1988 | K20-29 BIALYSTOK JAGRUNNERS Grupa lll godz. 1000 | 7 1:25:54 4,89 |t 12:16 | o)
275 | 518 KOZUSIK MAREK M 240 1980 | M 30-39 BIALYSTOK Grupal godz 09.00| 7 1:25:55 489 |wn| 12:16 | rom
276 | 340 JASTRZEBSKI GRZEGORZ | M 241 1984 | M 30-39 BIALYSTOK LAMY Z ALABAMY|  LAMY Z ALABAMY | Grupaliigodz. 1000 | 7 1:25:56 4,89 [wmn| 12:17 [wwn
277 343 OSTROWSKI KRZYSZTOF M 242 1977 | M 30-39 CHOROSZCZ LAMY Z ALABAMY LAMY Z ALABAMY Grupa lll godz. 1000 | 7 1:26:04 4,88 |ten| 12:18 | mwn
278 171 GRYKO AGNIESZKA K 36 1988 K 20-29 BIALYSTOK PAPRAK TEAM PAPRAK TEAM Grupal godz. 09.00| 7 1:26:06 4,88 |ton| 12:18 | men
279 | 549 KROL MATEUSZ | M 243 1990 | M 20-29 BIALYSTOK Gupavgodz 1100 7 1:26:15 487 || 12:19 |
280 | 525 OLESIUK MARCIN M 244 1987 | M 20-29 BIALYSTOK Gupavgodz 1100 | 7 1:26:49 484 |wn| 12:24 |
281 | 395 NIEWINSKI WOJCIECH | M 245 1988 | M 20-29 GOLDAP ALEX OPTIMATEAM | ALEX OPTIMA TEAM | Grupa il godz. 1000 | 7 1:27:07 4,82 || 12:27 |men
282 401 WILTKOWSKI KRZYSZTOF | M 246 1987 | M 20-29 FASTY 18. PULK ROZPOZNAWCZY | 18. PULK ROZPOZNAWCZY | Grupa IV godz. 10.30| 7 1:27:09 4,82 |wm| 12:27 | e
283 | 491 TRZESZCZKOWSKA URSZULA K 37 1988 | K 20-29 BIALYSTOK LA BREA DREAMTEAM | LA BREA DREAMTEAM | Grupa Vv godz 1030 7 1:27:58 4,77 || 12:34 | e
284 | 215 SZUMSKI MICHAL M 247 1989 | M 20-29 BIALYSTOK PLUM PLUM Grupa llgodz.09.30 | 7 1:28:28 4,75 || 12:38 | eon)
285 135 MACIUSZKO WIESLAWA K 38 1973 K 40-49 BIALYSTOK OUTDOOR TRAINING | OUTDOOR TRAINING | Grupal godz. 09.00| 7 1:28:43 4,73 |wm| 12:40 | mosn
286 | 120 KRASOWSKI MARIUSZ M 248 1976 | M 40-49 BIALYSTOK Grupal godz. 09.00| 7 1:28:49 473 || 12:41 |men
287 128 BOROWSKA ELA K 39 1971 K 40-49 BIALYSTOK OUTDOOR TRAINING | OUTDOOR TRAINING | Grupal godz. 09.00| 7 1:28:52 4,73 |wn| 12:42 | o)
288 91 KULESZA KATARZYNA K 40 1977 | K30-39 BIALYSTOK CROSSFIT BIALYSTOK | CROSSFIT BIALYSTOK | Grupalgodz. 09.00| 7 1:29:38 4,69 [wn| 12:48 | e
289 | 132 SKOWRONEK ROBERT M 249 1984 | M 30-39 BIALYSTOK SELUZBA CELNA Grupa | godz. 09.00| 7 1:29:41 4,68 |1 12:49 |men
290 | 108 GOLKO MARIUSZ M 250 1976 | M 40-49 BIALYSTOK Grupal godz. 09.00| 7 1:29:55 467 || 1251 |men
291 | 447 RUTKOWSKA KATARZYNA | K 41 1977 | K30-39 MONKI BIALYSTOK BIEGA Grupa IV godz. 1030 7 1:29:55 4,67 || 12551 |wen
292 106 ORZEL ADAM M 251 1968 | M 40-49 BIALYSTOK Grupal godz. 09.00 7 1:29:57 4,67 |won| 12:51 | wen
293 | 295 URBAN MALGORZATA| K 42 1994 | K20-29 SOWLANY WAT Grupa llgodz.09.30 | 7 1:29:58 4,67 |wn| 12:51 |
294 | 290 CELINSKA-MYSEAW 1ZA K 43 1994 | K 20-29 LUKOW Grupallgodz. 0930 | 7 1:29:59 467 || 1251 |men
295 495 ZIMIN tUKASZ M 252 1999 M 0-19 BIALYSTOK Grupa IV godz. 10.30| 7 1:30:00 4,67 |wm| 12:51 | e
296 230 MATEJCZUK SEBASTIAN M 253 1976 | M 40-49 BIALYSTOK WCIEKLI BO NIE S2YBCY | WCIEKLI BO NIE SZYBCY | Grupaligodz. 0930 | 7 1:30:10 4,66 || 12:53 | e
297 98 MEDRYCKA MARTA K 44 1979 | K30-39 BIALYSTOK CROSSFIT BIALYSTOK | CROSSFIT BIALYSTOK | Grupal godz. 09.00| 7 1:30:20 4,65 |wm| 12:54 | mon)
298 396 KOZLOWSKI MAREK M 254 1964 | M 50-59 BIALYSTOK ALEX OPTIMATEAM | ALEX OPTIMA TEAM | Grupaliigodz. 10.00 | 7 1:30:37 4,63 |won| 12:57 | mon
299 344 LAPINSKA EWELINA K 45 1989 | K20-29 BIALYSTOK LAMY Z ALABAMY LAMY Z ALABAMY Grupa lll godz. 1000 | 7 1:30:59 4,62 |wm| 13:00 | e
300 345 KISZLA WOJCIECH M 255 1989 | M 20-29 WYDMINY LAMY Z ALABAMY LAMY Z ALABAMY Grupa lll godz. 10.00 | 7 1:31:01 4,61 |t 13:00 | ool
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HERO RUN
Miejsce: Ogrodniczkl k. Biategostoku - 2016-08-27

Organizator: Fundacja Bialystok Biega

Ogrodniczkl k. Biategostoku, 2016-8-27

e | Numer NERE D Imie pie¢ | MeISCe Pe¢ | ok ur | Kategoria Miejscowosé Kiub DRUZYNA tura o Wynik km/h min/km
301 | 214 PIRSZTUK MATEUSZ M 256 1988 | M 20-29 BIALYSTOK PLUM PLUM Grupallgodz.09.30 | 7 1:31:24 4,60 [en| 13:03 [rn
302 312 SEBASTIAN KOLODZIEJCZYK| M 257 1989 | M 20-29 LOMZA DZIKIE RYJE DZIKIE RYJE Grupa lll godz. 10.00 | 7 1:31:31 4,59 |t 13:04
303 311 ARTUR HANUSEWICZ | M 258 1976 | M 40-49 BIALYSTOK DZIKIE RYJE DZIKIE RYJE Grupa lll godz. 10.00 | 7 1:31:32 4,59 |t 13:05
304 314 KOSINSKI TOMASZ M 259 1980 | M 30-39 CHOROSZCZ DZIKIE RYJE DZIKIE RYJE Grupa lll godz. 10.00 | 7 1:31:33 4,59 |t 13:05
305 | 272 SOBIESKI ZBIGNIEW M 260 1976 | M 40-49 BIALYSTOK SZU | SPOLKA SZU | SPOLKA Grupallgodz.09.30 | 7 1:31:33 4,59 [mn| 13:05 [mwn
306 316 KRZYSZTOF KLEJ M 261 1989 | M 20-29 WASILKOW DZIKIE RYJE DZIKIE RYJE Grupa lll godz. 10.00 | 7 1:31:34 4,59 |t 13:05
307 315 KRZYSZTOF REMISZEWSKI| M 262 1979 | M 30-39 WASILKOW DZIKIE RYJE DZIKIE RYJE Grupa lll godz. 10.00 | 7 1:31:35 4,59 |won| 13:05 | e
308 313 MIROSEAW RYBALTOWSKI| M 263 1976 | M 40-49 BIALYSTOK DZIKIE RYJE DZIKIE RYJE Grupa lll godz. 10.00 | 7 1:31:36 4,59 |t 13:05 | ool
309 304 JAWOROWSKA AGNIESZKA K 46 1983 K 30-39 BIALYSTOK Grupa lll godz. 10.00 | 7 1:32:28 4,54 |wn| 13:13 | mosn
310 434 SAWONIEWSKA BEATA K 47 1980 | K30-39 BIALYSTOK CROSSFIT BIALYSTOK | CROSSFIT BIALYSTOK | Grupav godz. 1030 7 1:33:01 4,52 |wen)| 13:17 | el
311 430 KONIK DOROTA K 48 1991 K 20-29 BIALYSTOK CROSSFIT BIALYSTOK | CROSSFIT BIALYSTOK | Grupa IV godz. 10.30| 7 1:33:12 4,51 |wn| 13:19 | mosn
312 | 493 ZIMIN MATEUSZ | M 264 1995 | M 20-29 BIALYSTOK Gupalvgodz 1030| 7 1:33:13 451 || 13119 |
313 | 157 GUSZCZA LUKASZ M 265 1981 | M 30-39 BIALYSTOK ANIOLY ANIOLY Grupal godz. 09.00| 7 1:33:18 450 || 13:20 |
314 161 ORZOLEK MAGDALENA | K 49 1997 K 0-19 BIALYSTOK ANIOLY ANIOLY Grupa | godz. 09.00| 7 1:33:19 4,50 |ten) 13:20 | el
315 162 BALDAN TOMASZ M 266 1983 | M 30-39 | KOSMATY BOREK ANIOLY ANIOLY Grupal godz. 09.00 7 1:33:20 4,50 |won| 13:20 | e
316 | 156 CIMOSZKO TOMASZ M 267 1979 | M 30-39 BIALYSTOK ANIOLY ANIOLY Grupa I godz. 09.00| 7 1:33:20 4,50 |mn| 13:20 |
317 | 159 KUCZYNSKI PIOTR M 268 1976 | M 40-49 BIALYSTOK ANIOLY ANIOLY Grupal godz. 09.00| 7 1:33:22 450 || 13:20 |
318 125 ADAMSKA KAROLINA K 50 1992 | K20-29 BIALYSTOK NIEWYBIEGANI NIEWYBIEGANI Grupa | godz. 09.00| 7 1:33:25 4,50 |ten) 13:21 | ool
319 121 KARCZEWSKA AGNIESZKA K 51 1981 K 30-39 BIALYSTOK NIEWYBIEGANI NIEWYBIEGANI Grupal godz. 09.00| 7 1:33:26 4,50 |won| 13:21 | e
320 | 550 BRAK DANYCH M 269 1980 | M 30-39 GrupaVgodz.11.00| 7 1:33:27 249 |oon| 13:21 |
321 253 DOLEGA ANNA K 52 1979 K 30-39 BIALYSTOK DAMY RADE ! CHYBA... )| DAMY RADE!!! CHYBA...)| Grupa il godz.09.30 | 7 1:33:31 4,49 [wn| 13:22 | men)
322 202 BOROWSKI MAREK M 270 1985 | M 30-39 | JUCHNOWIEC KOCIELNY Grupa ll godz. 09.30 | 7 1:33:35 4,49 |wm| 13:22 | e
323 123 ZALEWSKA JUSTYNA K 53 1991 K 20-29 BIALYSTOK NIEWYBIEGANI NIEWYBIEGANI Grupal godz. 09.00 7 1:33:38 4,49  |ten| 13123 | s
324 | 101 SAKOWICZ JULIAN M 271 1986 | M 30-39 BIALYSTOK Grupa I godz. 09.00| 7 1:33:54 4,47 || 13:25 |
325 | 520 KOLIBABSKA MALWINA K 54 1985 | K 30-39 OTWOCK sasocorowEwYCHTYLYEYY | HARDCOROWEWYCHYLYLYBYMY | Grupa V godz. 11.00 | 7 1:34:07 4,46 |en| 13:27 [ron
326 233 KOJRO JUSTYNA K 55 1986 | K30-39 WASILKOW IKONKA IKONKA Grupallgodz. 09.30 | 7 1:34:17 4,45 |t 13:28 | el
327 234 POLOCKI ARTUR M 272 1979 | M 30-39 ZACIANKI IKONKA IKONKA Grupallgodz. 09.30 | 7 1:34:24 4,45 |ten| 13129 | mese)
328 522 PAKULSKA EWELINA K 56 1985 | K30-39 OTWOCK HaRoCOROWEWYCHYLYLYBYMY | HARDCOROWEWYCHYLYLYBYMY | GrupaV godz. 11.00 [ 7. 1:34:30 4,44 |wn| 13:30 | men)
329 229 MATEJCZUK CEZARY M 273 1972 | M 40-49 BIALYSTOK WCIEKLI BO NIE s2vBCY | WCIEKLI BO NIE SZYBCY | Grupaligodz. 09.30 | 7 1:34:31 4,44 |von| 13:30 | e
330 263 KULESZA MONIKA K 57 1997 K 0-19 BIALYSTOK PRETTY WOMAN PRETTY WOMAN Grupallgodz. 09.30 | 7 1:34:57 4,42 |von| 13:34 | ek
331 261 BYKOWSKA MAGDA K 58 1992 K 20-29 SOKOLKA PRETTY WOMAN PRETTY WOMAN Grupall godz. 09.30 | 7 1:34:59 4,42 |ten| 13:34 | mese)
332 251 PAWELKO ZBIGNIEW M 274 1971 | M 40-49 OBRUBNIKI WGIEKLI BO NIE S2YBCY | WCIEKLI BO NIE SZYBCY | Grupaligodz. 09.30 | 7 1:35:01 4,42 |won| 13:34 | el
333 265 KULESZA RENATA K 59 1980 K 30-39 BIALYSTOK PRETTY WOMAN PRETTY WOMAN Grupall godz. 09.30 | 7 1:35:04 4,42 |ten| 13:35 | e
334 262 GACUTA KATARZYNA K 60 1992 K 20-29 HAJNOWKA PRETTY WOMAN PRETTY WOMAN Grupallgodz. 09.30 | 7 1:35:05 4,42 (b 13:35 | e
335 264 SMYK RAFAL M 275 1991 | M 20-29 HAJNOWKA PRETTY WOMAN PRETTY WOMAN Grupall godz. 09.30 | 7 1:35:08 4,41 |ten| 13:35 | e
336 437 PROCHOWICZ MARCIN M 276 1984 | M 30-39 BIALYSTOK CROSSFIT BIALYSTOK | CROSSFIT BIALYSTOK | Grupav godz. 1030 7 1:35:21 4,40 |ton) 13:37 | ool
337 436 PROCHOWICZ KAROLINA K 61 1984 K 30-39 BIALYSTOK CROSSFIT BIALYSTOK | CROSSFIT BIALYSTOK | Grupa IV godz. 10.30| 7 1:35:28 4,40 |won| 13:38 | men)
338 379 GAWRYLUK MALGORZATA| K 62 1990 K 20-29 WARSZAWA DAMY RADE | DAMY RADE!!! NA PEWNO!!! :) | Grupa lll godz. 1000 | 7 1:35:42 4,39 [wn| 13:40 | e
339 443 PIERCINSKA MAGDA K 63 1981 K 30-39 BIALYSTOK CROSSFIT BIALYSTOK | CROSSFIT BIALYSTOK | Grupa IV godz. 10.30| 7 1:35:42 4,39 |won| 13:40 | wen)
340 250 RAU MARTA K 64 1966 | K50-59 BIALYSTOK FAFARAFA Grupa ll godz. 09.30 | 7 1:35:42 4,39 [wm| 13:40 | e
341 206 GROMKOWSKI WOJCIECH M 277 1961 | M50-59 | NOWE ALEKSANDROWO Grupa llgodz. 09.30 | 7 1:36:14 4,36 |wn| 13:45 | monl
342 367 GAWRYLUK PAWEL M 278 1980 | M 30-39 GDANSK DAMY RADE | DAMY RADE!!! NA PEWNO!!! :) | Grupa lll godz. 1000 | 7 1:36:37 4,35 [wn| 13:48 | el
343 380 GAWRYLUK PIOTR M 279 1986 | M 30-39 WARSZAWA DAMY RADE | DAMY RADE!!! NA PEWNO!!! :) | Grupa il godz. 10.00 | 7 1:36:43 4,34 |wn| 13:49
344 366 MAKSYMOWICZ AGATA K 65 1980 K 30-39 GDANSK DAMY RADE | DAMY RADE!!! NA PEWNO!!! :) | Grupa lll godz. 1000 | 7 1:36:45 4,34 [wn| 13:49 | mewn)
345 482 KOLUK MAGDALENA | K 66 1987 | K20-29 BIALYSTOK CROSSFIT BIALYSTOK | CROSSFIT BIALYSTOK | Grupa IV godz. 1030 | 7 1:36:56 4,33 |wn) 13:51
346 481 KOLUK MACIEJ M 280 1994 | M 20-29 BIALYSTOK CROSSFIT BIALYSTOK | CROSSFIT BIALYSTOK | Grupa v godz. 10.30| 7 1:37:04 4,33 |wom| 13:52 | mioan
347 390 FIJOLEK BARTEK M 281 1987 | M 20-29 GDANSK PG SMOKI POENOCY GrupaVgodz. 11.00 | 7 1:37:22 431 || 13:55
348 389 SMOLINSKA ELWIRA K 67 1988 K 20-29 GDANSK PG SMOKI POENOCY GrupaVgodz. 11.00 | 7 1:37:22 4,31 [wn| 13:55 | mewn)
349 127 SZADOWSKI KAROL M 282 1991 | M 20-29 BIALYSTOK NIEWYBIEGANI NIEWYBIEGANI Grupal godz. 09.00| 7 1:37:24 4,31 |eeon| 13:85 | men
350 516 DLBROWSKI KAROL M 283 1987 | M 20-29 BIALYSTOK - GrupaVgodz. 11.00 | 7 1:37:34 4,30 |wn)| 13:56 | o
351 425 MROZ ADAM M 284 1974 | M 40-49 BIALYSTOK Grupa IV godz. 10.30| 7 1:37:35 4,30 |won| 13:56 | ool
352 497 PAHULAK KAROL M 285 1990 | M 20-29 BIALYSTOK BISON RUN TEAM Grupa IV godz. 10.30| 7 1:37:45 4,30 [wn| 13:58 | men)
353 310 CZYGIER MARTYNA K 68 1994 | K20-29 BIALYSTOK Grupa lll godz. 1000 | 7 1:38:17 4,27 |wn| 14:02 | el
354 438 BURACZYNSKI MARIUSZ M 286 1989 | M 20-29 HAIJNOWKA DRUZYNA DRUZYNA Grupa IV godz. 1030 | 7 1:38:41 4,26 |t 14:06 | ool
355 441 ONIKIUK LUKASZ M 287 1994 | M 20-29 HAINOWKA DRUZYNA DRUZYNA Grupa IV godz. 1030 7 1:38:41 4,26 |ton| 14:06 | e
356 439 BIRYLKO MARCIN M 288 1991 | M 20-29 HAIJNOWKA DRUZYNA DRUZYNA Grupa IV godz. 1030 | 7 1:38:44 4,25 |t 14:06 | el
357 | 440 KIPRIANIUK MARIUSZ M 289 1989 | M 20-29 HAINOWKA DRUZYNA DRUZYNA Grupa IV godz. 1030 7 1:38:44 4,25 |wwn| 14:06 |
358 296 MALACHOWSKA SYLWIA K 69 1984 | K30-39 BIALYSTOK DELI-SQUAD DELI-SQUAD Grupallgodz. 09.30 | 7 1:38:50 4,25 |wn) 14:07 | ool
359 532 KEMPICKI EMILIAN M 290 1965 | M50-59 BIALYSTOK BULIGL BIALYSTOK GrupaVgodz. 11.00 | 7 1:38:51 4,25 |won| 14:07 | vl
360 | 529 SZYMCZUK ADAM M 201 1985 | M 30-39 BIALYSTOK GrupaVgodz 11.00 | 7 1:38:52 225 || 14:07 |
361 | 149 WLDOLOWSKA JUSTYNA K 70 1993 | K 20-29 TYKOCIN Grupalgodz. 09.00| 7 1:39:37 222 || 14:14 | e
362 | 183 SACHARCZUK JUSTYNA K 7 1993 | K 20-29 ZABLUDOW - Grupa I godz. 09.00| 7 1:39:37 222 || 14:14 |en
363 | 456 MOROZ AGNIESZKA | K 72 1993 | K 20-29 HAJNOWKA - Grupa IV godz. 1030 7 1:39:47 421 || 14:15 | e
364 223 KIENIG MACIEJ M 292 1985 | M 30-39 BIALYSTOK WSCHODNIA SItA WSCHODNIA SIEA Grupa llgodz. 09.30 | 7 1:39:49 4,21 (el 14:16 | e
365 222 SZEMIOT MATEUSZ M 293 1985 | M 30-39 BIALYSTOK WSCHODNIA SILA WSCHODNIA SILA Grupallgodz. 09.30 | 7 1:39:50 4,21 |won| 14:16 | vl
366 219 ZACHARKIEWICZ TOMASZ M 294 1981 | M 30-39 BIALYSTOK WSCHODNIA SILA WSCHODNIA SIEA Grupa ll godz. 09.30 | 7 1:39:52 4,21 |wn) 14:16 | el
367 335 SLOMINSKI KAROL M 295 1992 | M 20-29 BIALYSTOK BUDMAX | PRZYJACIELE | BUDMAX | PRZYJACIELE| Grupaliigodz. 10.00 | 7 1:39:53 4,20 |wn) 14:16 | el
368 334 SZYMBORSKI PAWEL M 296 1993 | M 20-29 BIALYSTOK BUDMAX | PRZYJACIELE | BUDMAX | PRZYJACIELE| Grupa il godz. 10.00 | 7 1:40:02 4,20 |wm| 14:17 | eosnl
369 338 OSZCZEPINSKI BARTEK M 297 1986 | M 30-39 | KALINOWKA KROLESKA | BUDMAX | PRZYJACIELE | BUDMAX | PRZYJACIELE| Grupa i godz. 1000 | 7 1:40:38 4,17 |won| 14:23 | vl
370 336 SEOMINSKA ULA K 73 1995 K 20-29 BIALYSTOK BUDMAX | PRZYJACIELE | BUDMAX | PRZYJACIELE| Grupa il godz. 10.00 | 7 1:40:41 4,17 |wm)| 14:23 | eosn
371 363 RUTKOWSKI DAMIAN M 298 1999 M 0-19 OLISZKI BUDMAX | PRZYJACIELE | BUDMAX | PRZYJACIELE| Grupaliigodz. 10.00 | 7 1:40:42 4,17 |wen| 14:23 | )
372 236 MROZ KAROL M 299 1979 | M30-39 BIALYTSOK IKONKA IKONKA Grupa ll godz. 09.30 | 7 1:41:08 4,15 |wn)| 14:27 | ool
373 238 KIERZKOWSKA ANIELA K 74 1974 K 40-49 BIALYSTOK IKONKA IKONKA Grupall godz. 09.30 | 7 1:41:14 4,15 |won| 14:28 | wn)
374 235 MROZ AGNIESZKA K 75 1979 | K30-39 BIALYSTOK IKONKA IKONKA Grupa ll godz. 09.30 | 7 1:41:20 4,14 |wn)| 14:29 | monl
375 239 KIERZKOWSKI MARCIN M 300 1976 | M 40-49 BIALYSTOK IKONKA IKONKA Grupallgodz. 0930 | 7 1:41:37 4,13 |t 14:31 | vl
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HERO RUN

Miejsce: Ogrodniczkl k. Biategostoku - 2016-08-27

Organizator: Fundacja Bialystok Biega

Ogrodniczkl k. Biategostoku, 2016-8-27

e | Numer NERE D Imie pie¢ | MeISCe Pe¢ | ok ur | Kategoria Miejscowosé Kiub DRUZYNA tura o Wynik km/h min/km
376 166 KONDRATOWICZ ANETA K 76 1994 K 20-29 tOD KURCZLIWE CIEGNA | KURCZLIWE CIEGNA | Grupal godz. 09.00| 7 1:42:34 4,09 |wm| 14:39 | mosn
377 167 KONECKA ANNA K 7 1988 | K20-29 BIALYSTOK KURCZLIWE CIEGNA | KURCZLIWE CIEGNA | Grupal godz. 09.00| 7 1:42:35 4,09 |wn| 14:39
378 278 SZYMANSKI MICHAL M 301 1988 M 20-29 BIALYSTOK MILLENIUM FALCON MZUNGU UGALI Grupa ll godz. 0930 | 7 1:42:55 4,08 |t 14:42
379 241 SZUMOWICZ JULITA K 78 1974 | K40-49 BIALYSTOK IKONKA IKONKA Grupa llgodz. 09.30 | 7 1:43:35 4,05 el 14:48
380 | 383 PRZYBYSZ DARIUSZ M 302 1987 | M 20-29 ELK = Grupa ll godz. 1000 | 7 1:43:44 405 || 14:49 | wen
381 361 WIERCINSKI BARTOSZ M 303 1990 | M20-29 BIALYSTOK HANBUD HANBUD Grupa lll godz. 1000 | 7 1:44:32 4,02 el 14:56
382 146 GIEREZ MARTA K 79 1994 K 20-29 BIALYSTOK OUTDOOR TRAINING | OUTDOOR TRAINING | Grupal godz. 09.00| 7 1:44:37 4,01 |wn| 14:57 | mosn
383 150 MARIANKOWSKI MAREK M 304 1985 | M 30-39 BIALYSTOK Grupa | godz. 09.00| 7 1:46:24 3,95 |[wn| 15:12
384 | 153 MARIANKOWSKI PAWEL M 305 1983 | M 30-39 BIALYSTOK Grupal godz. 09.00| 7 1:46:25 305 [wn| 15:12 | men
385 360 OSTAPKOWICZ DAMIAN M 306 1990 | M20-29 | BIELSK PODLASKI HANBUD HANBUD Grupa lll godz. 1000 | 7 1:48:34 3,87 |wen| 15:31 | e
386 133 STEFANIUK PIOTR M 307 1991 M 20-29 BIALYSTOK OUTDOOR TRAINING | OUTDOOR TRAINING | Grupal godz. 09.00| 7 1:48:54 3,86 |t 15:33 | moan|
387 145 BRYC PAULINA K 80 1990 | K20-29 BIALYSTOK OUTDOOR TRAINING | OUTDOOR TRAINING | Grupal godz. 09.00| 7 1:48:55 3,86 |t 15:34 | rn|
388 326 RUBASZEWSKI MAREK M 308 1979 M 30-39 BIALYSTOK HUSARIA BIALYSTOK | HUSARIA BIALYSTOK | Grupaliigodz. 1000 | 7 1:51:52 3,75 |k 1559 | wmein
389 | 309 KRAKOWSKI EDWIN M 309 1986 | M 30-39 PUNSK Grupa llgodz. 10.00| 7 1:53:03 372 || 16:09 |
390 | 328 SMOLKO KAMIL M 310 1989 | M 20-29 BIALYSTOK HUSARIA BIALYSTOK| HUSARIA BIALYSTOK | Grupaliigodz 1000| 7 1:53:47 3,69 [m| 16:15 |men
391 194 JACEK DUKAT M 311 1970 | M 40-49 WARSZAWA HUSARIA W BEGOWKACH | HUSARIA W BIEGOWKACH | Grupa | godz. 09.00| 7 1:56:13 3,61 |w| 16:36 |rmn|
392 538 DUDEK BARTOSZ M 312 1992 M 20-29 | CZARNA BIALOSTOCKA | BIALYSTOK BIEGA GrupaVgodz. 11.00 | 7 1:59:42 3,51 |wen| 17:06 | e
393 | 546 JOZWIAK KORDIAN M 313 1991 | M 20-29 BIALYSTOK Gupavgodz1100| 7 2:00:34 348 || 17:13 |
394 | 276 SIEMASZKO JULIA K 81 2000 | KO0-19 BIALYSTOK Grupallgodz.09.30 | 7 2:01:30 346 || 17:21 | men
395 351 MONACHOWICZ JUSTYNA K 82 1990 | K20-29 BIALYSTOK NORDHUS TEAM NORDHUS TEAM Grupa lll godz. 10.00 | 7 2:01:41 3,45 |wen| 17:23 | )
396 350 SZEJKO ALEKSANDRA | K 83 1991 K 20-29 BIALYSTOK NORDHUS TEAM NORDHUS TEAM Grupa lll godz. 10.00 | 7 2:01:46 3,45 |wn| 17:24 | e
397 | 354 NIESTERUK URSZULA K 84 1988 | K 20-29 BIALYSTOK NORDHUS TEAM|  NORDHUS TEAM | Grupa i godz. 1000 | 7 2:01:47 345 || 17:24 [eom
398 353 KRYSZPINIUK RADOSEAW M 314 1989 M 20-29 | BIELSK PODLASKI | NORDHUS TEAM NORDHUS TEAM Grupa lll godz. 10.00 | 7 2:01:52 3,45 |t 17:25 | mein
399 | 144 JAKUBOWSKA ANNA K 85 1988 | K 20-29 BIALYSTOK OUTDOOR TRAINING | OUTDOOR TRAINING | Grupa | godz. 09.00( 7 2:01:59 344 |wn| 17:26 |
400 142 RADULSKI RAFAL M 315 1985 M 30-39 BIALYSTOK OUTDOOR TRAINING | OUTDOOR TRAINING | Grupal godz. 09.00| 7 2:02:04 3,44 |won| 17:26 | mon|
401 | 348 BABULEWICZ LUKASZ M 316 1980 | M 30-39 BIALYSTOK NORDHUS TEAM|  NORDHUS TEAM | Grupaliigodz. 1000 | 7 2:04:04 3,39 [mn| 17:43 | e
402 349 KALINOWSKA PATRYCJA K 86 1992 K 20-29 BIALYSTOK NORDHUS TEAM NORDHUS TEAM Grupa lll godz. 10.00 | 7 2:04:04 3,39 |wen| 17:43 | meim
403 337 SZYMBORSKA PAULINA K 87 1997 K 0-19 BIALYSTOK BUDMAX | PRZYJACIELE | BUDMAX | PRZYJACIELE| Grupa il godz. 10.00 | 7 2:11:20 3,20 |t 18:46 | rn|
404 339 RUTKOWSKI ADAM M 317 1974 M 40-49 BIALYSTOK BUDMAX | PRZYJACIELE | BUDMAX | PRZYJACIELE| Grupa il godz. 10.00 | 7 2:11:21 3,20 |ron| 18:46 | e
405 | 270 BIALY MYLIBOR M 318 1979 | M 30-39 BIALYSTOK SZU | SPOLKA SZU | SPOLKA Grupa llgodz. 0930 | 7 2:20:00 3,00 [m| 20:00 |men
406 257 STANISZEWSKA ANNA K 88 1982 K 30-39 BIALYSTOK DAMY RADE ! CHYBA...)| DAMY RADE!!! CHYBA...)| Grupaligodz.09.30 | 7 2:43:56 2,56 |won| 23:25 | o
407 256 PULASKA KATARZYNA K 89 1983 | K 30-39 BIALYSTOK DAMY RADE !l CHYBA... )| DAMY RADE!!! CHYBA...)| Grupallgodz.09.30 | 7 2:44:08 2,56 |t 23:27 | e
408 148 BALDAK PIOTR M 319 1985 | M 30-39 BIALYSTOK BIR0STOcKA GRUPA W3cHOD' | BIALOSTOCKA GRUPA 'WSCHOD' | Grupa | godz. 09.00 7 3:00:20 2,33 |wn| 25:46 |men
409 | 129 WITCZAK JAKUB M 320 1987 | M 20-29 BIALYSTOK Grupa godz. 09.00| 7 3:26:53 203 || 20:33 | mem
410 | 137 MIKIEWICZ DAWID M 321 1981 | M 30-39 BIALYSTOK OUTDOOR TRAINING| OUTDOOR TRAINING | Grupal godz. 00.00 7 DQ 1,40 [eon| 42:51 |mesn)
411 | 317 KALINOWSKI EMIL M 322 1988 | M 20-29 ZACZERLANY Grupa il godz. 1000 | 7 DNF 1,40 |wn| 4251 |rom
412 | 195 KUCZYNSKA MAGDALENA | K 90 1982 | K30-39 WARSZAWA | HusaRiaw BiEGowKkacH | HUSARIA W BIEGOWKACH | Grupa I godz.09.00| 7 DQ 1,40 [eon| 42:51 |mean)
413 | 138 IWANIUK KARINA K 91 1990 | K 20-29 BIALYSTOK OUTDOOR TRAINING| OUTDOOR TRAINING | Grupal godz. 09.00| 7 DQ 1,40 |wn| 4251 |
414 160 BARTOSZEWICZ KAMIL M 323 1982 M 30-39 BIALYSTOK ANIOLY ANIOLY Grupal godz. 09.00 7 DQ 1,40 |wm| 42:51 | el
415 | 151 BARANOWSKI ADAM M 324 1981 | M 30-39 KUNICA Grupa l godz. 09.00| 7 DQ 1,40 || 42:51 | o
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