| Charytatywny Bieg Dobrych Mikotajow
WYNIKI ZAWODOW

Open
Organizator: Stowarzyszenie "Zielona Goro Zacznij Biegac¢" przy wspétudziale
Termin: 06.12.2015
Miejsce: Zielona Gora
Dystans: 10 km
Miejsce Nr Nazwisko i imie Kraj Druzyna Miejscowosé R-k W kategorii Grupa Wynik  Wynik Migdzyczasy ~ Check points
Rank Bib  Name Nat. Team City YoB inAge Group Total  Netto  1,4km 10 km
1 186 PIOTROWSKI MARCIN POL ZARY RUNNERS TEAM ZARY 85 00:40:58 00:40:57 00:04:04 00:36:53
2 273 WISZ MATEUSZ POL MLKS AGROS ZARY ZARY 96 00:41:47 00:41:47 00:04:04 00:37:42
3 121 LAWRENC ARTUR POL NOWA SOL 88 00:43:51 00:43:50 00:04:05 00:39:45
4 18 BOROWIECKI JEDRZEJ POL BIEGOSTACJA ZIELONA GORA 92 00:44:35 00:44:34 00:04:04 00:40:30
5 8 BABELEK MARIUSZ POL IRT TRIATHLON MIEDZYRZECZ MIEDZYRZECZ 91 00:45:23 00:45:19 00:04:34 00:40:48
6 78 KASZA RAFAL POL CROSSFIT SENSHI & CZAR PRL-U ZIELONA GORA 84 00:45:23 00:45:23 00:04:04 00:41:18
7 50 GOLEBIOWSKITYTUS POL KSF ZIELONA GORA ZIELONA GORA 89 00:45:37 00:45:34  00:04:05 00:41:32
8 248 SZOMBIERSKI ROBERT POL 11 DKPANC LUBSKO 84 00:46:16  00:46:14 00:04:26 00:41:49
9 48 GLOWACKI JORDAN POL J.W.4115 NOWA SOL 83 00:46:22 00:46:19 00:04:37 00:41:44
10 11 BEBEN DAMIAN POL KOZUCHOW 98 00:46:45 00:46:45 00:04:04 00:42:40
11 282 WOJICIK MAREK POL GLOGOW GLOGOW 70 00:46:50 00:46:46 00:04:41 00:42:09
12 143 MEDEJSZO MARIUSZ POL NOWOSOLSKA GRUPA BIEGOWA NOWA SOL 75 00:47:07 00:47:04 00:04:31 00:42:35
13 75 KAMINSKI JAKUB POL NOWOSOLSKA GRUPA BIEGOWA NOWA SOL 88 00:47:21 00:47:14 00:04:51 00:42:30
14 27 CHODOROWSKI MACIEJ POL ZIELONA GORA 78 00:47:26 00:47:22 00:04:48 00:42:37
15 100 KRAWCZYK PIOTR POL GOSCIESZOWICE 89 00:47:36  00:47:34 00:04:32 00:43:03
16 208 ROSAK MARCIN POL RUNNERSKI.PL ZIELONA GORA 77 00:47:38 00:47:36  00:04:30 00:43:08
17 68 JEDRAS LUKASZ POL ZARY 84 00:47:42 00:47:41 00:04:25 00:43:16
18 114 KUSIAKIEWICZ MATEUSZ POL BEZ KLUBU OLSZYNA 95 00:47:49 00:47:46 00:04:07 00:43:41
19 105 KROLIK MARIUSZ POL ZIELONA GORA 82 00:47:55 00:47:52 00:04:31 00:43:23
20 19 BOROWCZAK GRZEGORZ POL BOJADLA 84 00:47:55 00:47:51 00:04:31 00:43:24
21 200 PURCZYNSKI GRZEGORZ POL ZIELONA GORA 79 00:48:08 00:48:04 00:04:43 00:43:25
22 62 JAKUBOWSKI DAMIAN POL ZIELONA GORA 88 00:48:08 00:48:06 00:04:36 00:43:32
23 240 SWEDRA DAWID POL ZDROWIDENT STOMATOLOGIA ZIELONA GORA 82 00:48:14 00:48:12 00:04:33 00:43:41
24 16 BOGUCKI SLAWOMIR POL BRACTWO BIEGACZY ZIELONA GORA ZIELONA GORA 61 Jedr/1 00:48:17 00:48:16 00:04:25 00:43:52
25 86 KMIECIK KRZYSZTOF POL ZIELONA GORA 81 00:48:28 00:48:25 00:04:39 00:43:49
26 46 GEMBARA ANDRZEJ POL DRUZYNA GAZETY ZIELONA GORA ZIELONA GORA 76 00:48:45 00:48:44 00:04:25 00:44:19
27 217 SALACH RADOStAW POL MOCNI NA STARCIE LUBSKO 72 00:48:53 00:48:39 00:05:46 00:43:07
28 219 SAWICKI MARCIN POL ZAGAN 86 00:49:11 00:48:59 00:05:06 00:44:04
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Migjsce Nr Nazwisko i imie Kraj Druzyna Migjscowosé R-k W kategorii Grupa Wynik  Wynik Miedzyczasy ~ Check points
Rank Bib Name Nat. Team City YoB inAge Group Total Netto
29 77 KARASIEWICZ PIOTR POL AKTYWNI LUBUSKIEGO TEATRU ZIELONA GORA 76 00:49:21  00:49:17  00:04:50 00:44:31
30 236 STEPIEN JAROSLAW POL ZAGAN 68 00:49:36 00:49:27 00:05:24 00:44:11
31 71 JUCHNIEWICZ-POGORZELSKA POL KOZUCHOW 78 00:49:45 00:49:44 00:04:34 00:45:11
JUSTYNA
32 107 KROL JEDRZEJ POL KROL TEAM ZIELONA GORA 98 00:50:07 00:50:04 00:04:48 00:45:19
33 280 WOZNIAK KAROL POL SULECHOW RUNNERS SULECHOW 93 00:50:16  00:50:09  00:05:08 00:45:08
34 138 MARCZUK ARTUR POL ZIELONA G&#210RA 60 00:50:29 00:50:29 00:04:46 00:45:43
35 283 WOJICIK ROMAN POL BOJADELSKA BRAC BIEGOWA BOJADLA 73 00:50:40 00:50:37  00:04:54 00:45:46
36 81 KATA KATARZYNA POL ZIELONA GORA 83 00:50:45 00:50:44 00:04:32 00:46:12
37 82 KATA LUKASZ POL ZIELONA GORA 84 00:50:46  00:50:45  00:04:32 00:46:13
38 72 JUSZCZAK ARKADIUSZ POL TARNAWA 71 00:50:58 00:50:51 00:05:02 00:45:56
39 54 GOZDEK TOMASZ POL LUBIN 78 00:51:01 00:50:58  00:04:47 00:46:13
40 215 RZESA LUKASZ POL SWIDNICA 85 00:51:04 00:51:02 00:05:00 00:46:03
41 204 REZLERSKA DOMINIKA POL ZARY RUNNERS TEAM ZARY 89 00:51:05 00:51:05 00:04:46 00:46:19
42 106 KROL KAZIMIERZ POL KROL TEAM ZIELONA GORA 62 00:51:09 00:51:06 00:04:50 00:46:18
43 299 OLEJNIK WIKTORIA POL ZIELONA GORA 94 00:51:17 00:51:10 00:05:20 00:45:56
44 224 SKONIECZNY MAREK POL ZIELONA GORA 82 00:51:17 00:51:12  00:04:47 00:46:30
45 20 BOS EWA POL SKF BOKSING ZIELONA GORA NOWA SOL 81 00:51:20 00:51:18 00:04:46 00:46:33
46 279 WOZNIAK MARCIN POL ZIELONA GORA 75 00:51:24 00:51:21  00:04:50 00:46:33
47 23 BUCZACKI ANDRZEJ POL WITOSZYN 78 00:51:45 00:51:39  00:04:45 00:47:00
48 14 BLAZEJEWSKI TOMASZ POL JEFFERSONS TEAM ZIELONA GORA 85 00:51:59 00:51:54 00:04:54 00:47:05
49 53 GOSCIANSKI RAFAL POL KZ LUMEL ZIELONA GORA 7 00:52:00 00:51:50 00:05:29 00:46:31
50 271 WIERZBICKA MAJA POL ZLKL ZIELONA GORA ZIELONA GORA 99 00:52:02 00:52:00 00:04:44 00:47:17
51 79 KASPEROWICZ TOMASZ POL ZIELONA GORA 76 00:52:04 00:51:52 00:05:42 00:46:21
52 73 KACZMAREK PIOTR POL 11 DKPANC ZIELONA GORA 76 00:52:26  00:52:23  00:04:58 00:47:28
53 12 BIALOBRZYCKI MARIUSZ POL SULECHOWSKA GRUPA BIEGOWA SULECHOW 7 00:52:30 00:52:30  00:04:42 00:47:47
54 124 LELITO ANDRZEJ POL KLENICA 83 00:52:34 00:52:32 00:04:44 00:47:49
55 214 RZEPECKI MICHAL POL ZIELONA GORA 79 00:52:36  00:52:19  00:06:13 00:46:22
56 207 ROMANOWSKIPIOTR POL ZIELONA GORA 83 00:52:37 00:52:29 00:05:22 00:47:15
57 43 FICYGOWSKI MARIUSZ POL PARKRUN ZARY ZARY 74 00:52:48 00:52:43  00:04:56 00:47:52
58 95 KORDYS KRZYSZTOF POL ZIELONA GORA 80 00:52:59 00:52:47 00:04:49 00:48:10
59 147 MINCZYK PIOTR POL FAMILY MINCZYK ZIELONA GORA 72 Jedr/2 00:53:06 00:53:03  00:04:54 00:48:11
60 241 SWEDRA KONRAD POL ZDROWIDENT STOMATOLOGIA ZIELONA GORA 86 00:53:07 00:52:56 00:05:26 00:47:41
61 184 PIETAKRZYSZTOF POL SULECHOW 55 00:53:09 00:53:02 00:05:14 00:47:54
62 67 JESCHKE JAREK POL ZIELONA GORA 7 00:53:12 00:53:09 00:04:44 00:48:27
63 115 KUZMIAK STANISEAW POL PARKRUN ZARY ZARY 79 00:53:13  00:53:05 00:05:19 00:47:54
64 167 OLSZANSKI ROMAN POL ZIELONA GORA 66 00:53:17 00:53:12 00:05:11 00:48:05
65 52 GOSTYNSKI BOGUMIL POL BRACTWO BIEGACZY ZIELONA GORA SULECHOW 62 00:53:20 00:53:18  00:05:01 00:48:19
66 132 LOWEJIKO LUKASZ POL ZIELONA GORA 82 00:53:22 00:53:19 00:05:01 00:48:21
67 276 WOCH AGNIESZKA POL CZERWIENSK 73 00:53:27 00:53:25 00:04:52 00:48:35
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Migjsce Nr Nazwisko i imie Kraj Druzyna Migjscowosé R-k W kategorii Grupa Wynik  Wynik Miedzyczasy ~ Check points

Rank Bib Name Nat. Team City YoB inAge Group Total Netto
68 269 WEIDNER KAMIL POL NO TO JADZIEM ZIELONA GORA 85 00:53:28 00:53:24 00:05:11 00:48:16
69 122 LECHPIOTR POL O ZIELONA GORA 78 Jedr/3 00:53:45 00:53:42  00:05:03 00:48:42
70 291 ZASOWSKIIRENEUSZ POL ZIELONA GORA 86 00:54:08 00:54:03 00:05:13 00:48:55
71 218 SALMONOWICZ ZDZIStAW POL BRACTWO BIEGACZY ZIELONA GORA ZIELONA GORA 51 00:54:16  00:54:15  00:05:01 00:49:14
72 135 MACIEJEWSKI PAWEL POL ZIELONA GORA 75 00:54:17 00:54:06  00:05:31 00:48:46
73 165 OLEJNICZAK-WIELICZKO MARTA POL NOWA SOL 82 00:54:29  00:54:27 00:04:46 00:49:42
74 96 KOSZCZYC RAFAL POL GUBIN BBL GUBIN 86 00:54:41 00:54:41 00:04:41 00:50:00
75 155 NASKRET WIKTOR POL DRUZYNA GAZETY ZIELONA GORA ZIELONA GORA 73 00:54:41 00:54:26  00:06:05 00:48:36
76 13 BLISKOWSKA ANNA POL ZIELONA GORA 7 00:54:50 00:54:47 00:05:21 00:49:29
7 6 BARTKOWIAK MICHAL POL ZIELONA GORA 87 00:55:05 00:55:02  00:05:18 00:49:47
78 156 NAWROCKA EWELINA POL ZARY 85 00:55:07  00:55:07  00:04:52 00:50:15
79 234 STARCZEWSKA PLUTA ALICJA POL ZIELONA GORA 69 00:55:11  00:55:01  00:05:22 00:49:48
80 275 WOCH WIKTOR POL LEZYCA 71 00:55:15 00:55:14  00:04:52 00:50:23
81 150 MOLENDA CEZARY POL ZIELONA GORA 71 00:55:16  00:55:15  00:04:43 00:50:32
82 85 KLYSZ PRZEMYStLAW POL ZBASZYN 89 00:55:21  00:55:13  00:05:36 00:49:44
83 5 BANDUROWSKA AGNIESZKA POL KB SPOCENI NOWA SOL NOWA SOL 76 00:55:23  00:55:15  00:05:29 00:49:54
84 149 MODZELEWSKI PAWEL POL ZIELONA GORA 85 00:55:24  00:55:15  00:05:37 00:49:46
85 63 JANECKI PRZEMYStAW POL SUPERUBEZPIECZENIA.PL ZIELONA GORA 7 00:55:29  00:55:21  00:05:19 00:50:09
86 295 ZUREK GRZEGORZ POL SWIEBODZINSKA GRUPA BIEGOWA SWIEBODZIN 89 00:55:39  00:55:38  00:05:08 00:50:31
87 206 ROGOWSKILESZEK POL BRACTWO BIEGACZY ZIELONA GORA ZIELONA GORA 48 00:55:44  00:55:42  00:05:16 00:50:27
88 163 DROP JOANNA POL DRUZYNA MEDYKA ZIELONA GORA 66 00:55:51  00:55:35  00:06:05 00:49:46
89 193 PRESTON PETER GBR ZIELONA GORA 54 00:56:09 00:55:51  00:05:51 00:50:18
90 246 SZMUDANOWSKI STASZEK POL DRUZYNA GAZETY ZIELONA GORA ZIELONA GORA 63 00:56:13  00:56:07  00:05:42 00:50:31
91 197 PRZYBYLAK ANDRZEJ POL ZIELONA GORA 59 Jedr/4 00:56:21 00:56:11  00:05:37 00:50:44
92 151 MONDOROWICZ MARCIN POL SPORTOWEZARY.PL ZARY 85 00:56:23  00:56:23  00:05:21 00:51:02
93 144 MICHALCZAK RADEK POL ELECTRIC FLASH TEAM ZIELONA GORA 82 00:56:26  00:56:07  00:06:44 00:49:42
94 171 OWCZARZ HANNA POL ZARY 90 00:56:39  00:56:33  00:05:22 00:51:17
95 66 JERZYKOWSKI TOMASZ POL ZGRYZLIWITETRYCY ZBASZYNEK 79 00:56:41 00:56:27  00:06:26 00:50:15
96 55 GORNIAK DIANA POL ZIELONA GORA 7 00:56:55 00:56:47  00:05:33 00:51:21
97 226 SMRECZAK MAREK POL ZIELONA GORA 73 00:56:59 00:56:55 00:05:10 00:51:48
98 289 WYTRYKOWSKI GRZEGORZ POL ZIELONA GORA 70 00:57:01 00:56:49  00:06:08 00:50:52
99 213 RZEPA SYLWIA POL ZIELONA GORA 79 00:57:12 00:57:08  00:05:19 00:51:53
100 40 DUDKOWIAK JACEK POL DRZONKOW 65 00:57:13  00:57:08  00:05:19 00:51:54
101 47 GLOWACKA MALGORZATA POL NOWOSOLSKA GRUPA BIEGOWA NOWA SOL 84 00:57:16  00:57:10  00:05:30 00:51:45
102 205 RODZEN MICHAL POL KOKOS TEAM ZIELONA GORA 90 00:57:18 00:57:09  00:05:30 00:51:47
103 249 SZOMBIERSKA MONIKA POL LUBSKO 85 00:57:19 00:57:06  00:05:36 00:51:42
104 33 CZARNECKI TOMASZ POL ZIELONA GORA 91 00:57:19 00:57:04 00:06:47 00:50:32
105 88 KNIOTEK ANNA POL ZIELONA GORA 62 00:57:20 00:57:11  00:05:33 00:51:46
106 192 POPENDYK ANNA POL ZIELONA GORA 83 00:57:20 00:57:03  00:07:12 00:50:07
107 51 GOtAB BARTLOMIEJ POL GUZIEC TEAM ZARY ZARY 89 00:57:20 00:57:01  00:06:34 00:50:45
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Rank Bib Name Nat. Team City YoB inAge Group Total Netto
108 58 GRUDZINSKA GOSIA POL ZIELONA GORA 84 00:57:42 00:57:32  00:05:47 00:51:55
109 112 KULINIAK MAREK POL ZIELONA GORO ZACHNIJ BIEGAC ZIELONA GORA 79 00:57:45 00:57:33  00:05:45 00:51:59
110 45 FLESZAR JACEK POL HURTOWNIASPORTOWA.NET ZIELONA GORA 91 00:58:01  00:57:50 00:06:46 00:51:15
111 148 MISTRZAK ANNA POL SWIEBODZINSKA GRUPA BIEGOWA SWIEBODZIN 80 00:58:02 00:57:48  00:06:04 00:51:58
112 104 KRAK LUKASZ POL SLAWA 85 00:58:07 00:57:49  00:05:54 00:52:13
113 146 MIKULEWICZ MACIEJ POL HURTOWNIASPORTOWA.NET ZIELONA GORA 93 00:58:10 00:58:00 00:06:46 00:51:24
114 189 PIROG JAKUB POL HURTOWNIASPORTOWA.NET ZIELONA GORA 90 00:58:12 00:58:01  00:06:46 00:51:26
115 229 SOLECKIWOJCIECH POL PRZYJACIELE ZUBRA STRZEGOW 84 00:58:27 00:58:15  00:05:31 00:52:55
116 244 SZCZEPANIAK ADAM POL ZIELONA GORA 78 00:58:29 00:58:28  00:05:05 00:53:23
117 288 WYSOCKI PAWEL POL KLUB RADNYCH ZIELONA RAZEM ZIELONA GORA 86 00:58:31 00:58:25 00:05:42 00:52:48
118 116 KUZNIK SYLWIA POL DRUZYNA SZPIKU ZIELONA GORA 72 00:58:44  00:58:37  00:05:43 00:53:01
119 120 LASOTAPIOTR POL ZIELONA GORA 80 00:58:45 00:58:38  00:05:52 00:52:52
120 30 CIERENIEWICZ ANDRZEJ POL ZIELONA GORA 7 00:58:46  00:58:33  00:06:06 00:52:39
121 294 ZAGUN JAROSELAW POL ZIELONA GORA 68 00:58:49 00:58:39  00:05:45 00:53:04
122 287 WRZESZCZ EDYTA POL DRUZYNA SZPIKU ILOWA 76 00:59:00 00:58:47  00:06:22 00:52:38
123 41 DYGAS DANUTA POL ZIELONA GORA 80 00:59:08 00:58:50 00:06:49 00:52:19
124 44 FILAR KRZYSZTOF POL RONIN CZERWIENSK PLOTY 71 00:59:08 00:58:51  00:06:49 00:52:19
125 37 DAVIDGE URSZULA POL SWIEBODZINSKA GRUPA BIEGOWA SWIEBODZIN 78 00:59:14  00:59:00 00:06:04 00:53:10
126 1 ADAMCZAK MACIEJ POL ZIELONA GORA 81 Jedr/5 00:59:18 00:59:01  00:06:04 00:53:13
127 231 STANIEWSKI EUGENIUSZ POL ZGORZELEC 51 00:59:19  00:59:03  00:06:26 00:52:52
128 191 POJNAR MARIUSZ POL NOWA SOL 83 00:59:38  00:59:30  00:05:45 00:53:53
129 59 GRZELAK TOMASZ POL ZIELONA GORO ZACZNIJ BIEGAC ZIELONA GORA 82 01:00:17 00:59:58  00:06:51 00:53:25
130 181 PIASECKA DARIA POL NOWA SOL 86 01:00:17 01:00:05 00:05:45 00:54:31
131 237 STODOLSKI MIROStAW POL ZIELONA GORA 76 Jedr/6 01:00:33  01:00:24  00:06:15 00:54:17
132 117 STEPIEN DAMIAN POL ZAGAN 93 01:00:34 01:00:21  00:05:51 00:54:42
133 216 SAKOWICZ MAGDA POL ZIELONA GORA 83 Jedr/7 01:00:40 01:00:36  00:05:27 00:55:13
134 69 JEDRZEJCZAK PAWEL POL ZIELONA GORA 84 01:00:45 01:00:30  00:06:06 00:54:39
135 109 KRZYZYK ADAM POL ZIELONA GORA 76 01:00:48 01:00:29  00:07:00 00:53:48
136 223 SKOBELSKI ROBERT POL ZIELONA GORA 68 01:00:51 01:00:45 00:05:45 00:55:06
137 199 PUDA ARTUR POL ZIELONA GORA 67 01:00:51 01:00:45 00:05:44 00:55:06
138 60 GWIZDEK PAWEL POL ZDROWIDENT STOMATOLOGIA ZIELONA GORA 81 01:00:56 01:00:47 00:05:55 00:55:00
139 232 STAWANSKI JAN POL ZIELONA GORO ZACHNIJ BIEGAC ZIELONA GORA 55 01:01:00 01:00:40 00:06:23 00:54:36
140 174 PATYK ADRIAN POL ZIELONA GORA 86 01:01:02 01:00:57 00:05:42 00:55:19
141 160 NOWAK JOANNA POL BBL KOSARZYN 75 01:01:04 01:00:57 00:06:17 00:54:47
142 238 SULKOWSKA SYLWIA POL KOKOS TEAM ZIELONA GORA 80 01:01:11 01:00:55 00:06:47 00:54:23
143 139 MARCHEWKA KATARZYNA POL ZIELONA GORA 79 01:01:13 01:00:58  00:06:47 00:54:26
144 220 SENDECKIKRYSTIAN POL ZIELONA GORA 74 Jedr/8 01:01:27 01:01:24 00:05:16 00:56:11
145 258 TUMINSKA PATRYCJA POL DRUZYNA GAZETY ZIELONA GORA ZIELONA GORA 79 01:01:44 01:01:26  00:06:49 00:54:54
146 251 SZTEGNER BARBARA POL SWIEBODZINSKA GRUPA BIEGOWA SWIEBODZIN 78 01:01:47 01:01:41 00:05:58 00:55:48
147 257 TOPOLNICKI EUGENIUSZ POL ZIELONA GORA 59 01:01:54 01:01:51 00:05:19 00:56:35
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Rank Bib Name Nat. Team City YoB inAge Group Total Netto
148 83 KAWA ALICJA POL ZAGAN 80 01:01:56 01:01:43 00:05:55 00:56:00
149 119 LASKOWIECKI GRZEGORZ POL SZAKAL ZAGAN 88 01:02:02 01:01:43  00:06:49 00:55:12
150 245 SZCZESNIEWSKI DARIUSZ POL ZIELONA GORA 76 01:02:07 01:01:54 00:06:02 00:56:04
151 164 NOWACKIJERZY POL ZARY RUNNERS TEAM ZARY 75 01:02:15 01:02:14  00:04:48 00:57:27
152 89 KOCOWSKA KAROLINA POL ZIELONA GORA 95 01:02:18 01:02:03  00:06:32 00:55:45
153 141 MAZUR AGNIESZKA POL MIROCIN DOLNY 79 01:02:29 01:02:28  00:05:51 00:56:38
154 64 JANOWSKI JAROStAW POL CYKLON BERSERKERS TEAM ZIELONA GORA 76 01:02:41 01:02:30 00:06:24 00:56:16
155 233 STAWANSKI MARCIN POL ZIELONA GORO ZACHNIJ BIEGAC ZIELONA GORA 81 01:02:50 01:02:30  00:06:49 00:56:01
156 243 SZATKOWSKA LUCYNA POL ZIELONA GORA 65 01:02:52 01:02:42 00:06:15 00:56:37
157 103 KRAWCZYK MALGORZATA POL ZIELONA GORA 92 Jedr/9 01:02:57 01:02:52  00:05:24 00:57:33
158 2 ADAMCZYK KAROLINA POL BRZEZIE 88 01:02:59 01:02:52  00:05:51 00:57:08
159 227 SNACKI ANDRZEJ POL BBL ZAGAN ZAGAN 82 01:03:04 01:02:53 00:05:28 00:57:36
160 266 WALCZAK ROBERT POL JEFFERSONS TEAM ZIELONA GORA 74 01:03:11 01:03:05 00:06:43 00:56:27
161 267 WALCZAK RYSZARD POL BRACTWO BIEGACZY ZIELONA GORA ZIELONA GORA 50 01:03:11  01:02:55 00:06:45 00:56:25
162 137 MALANOWSKA GABRIELA POL ZIELONA GORA 96 01:03:13 01:03:07 00:05:54 00:57:18
163 272 WILK DARIUSZ POL NIEZRESZONY CHORZOW 85 01:03:18 01:03:09 00:05:58 00:57:20
164 76 KANIA MARIUSZ POL BBL ZAGAN ZAGAN 68 01:03:34 01:03:26  00:06:28 00:57:06
165 118 LAMENTOWICZ EDYTA POL KOZUCHOW 7 01:03:39 01:03:38  00:04:27 00:59:11
166 7 BAZYDLO GRZEGORZ POL ZIELONA GORA 78 01:03:42 01:03:20 00:06:38 00:57:04
167 179 PIANOWSKI TADEUSZ POL ZIELONA GORA 58 01:03:47 01:03:40 00:05:54 00:57:52
168 128 LOCH JUSTYNA POL NOWOGROD 89 01:03:50 01:03:44 00:05:49 00:58:01
169 274 WISNIEWSKI DAREK POL NOWOGROD 80 01:03:50 01:03:40 00:05:23 00:58:27
170 84 KIERZNOWSKI GRZEGORZ POL ZIELONA GORA 80 01:03:53 01:03:41 00:06:03 00:57:49
171 74 KAMINSKA MALGORZATA POL PARKRUN ZARY ZARY 63 01:04:02 01:03:50 00:06:40 00:57:22
172 133 LYSIAK ZOFIA POL ZIELONA GORA 93 Jedr/10 01:04:17 01:04:03 00:06:51 00:57:25
173 225 SKRZYPCZYNSKIBARTOSZ POL ZIELONA GORA 79 01:04:23  01:04:10 00:06:15 00:58:08
174 140 MATUSEWICZ PATRYCJA POL ZIELONA GORA 78 01:04:29 01:04:20 00:06:13 00:58:15
175 152 MOROZ ANDRZEJ POL ZIELONA GORA 68 01:04:34 01:04:24 00:06:24 00:58:10
176 9 BERGSTOFF SYLWIA POL PARKRUN ZARY ZARY 91 01:04:37 01:04:35 00:05:52 00:58:44
177 25 BYKOWSKI BOGDAN POL BRACTWO BIEGACZY ZIELONA GORA STARY KISIELIN 49 01:04:41 01:04:24  00:06:49 00:57:51
178 168 OPACZYK PAWEL POL POZNAN 57 01:04:42 01:04:26  00:06:41 00:58:00
179 297 MATUSIAK MARIUSZ POL ZIELONA GORO ZACZNIJ BIEGAC ZIELONA GORA 72 01:04:42 01:04:32  00:06:02 00:58:40
180 198 PRZYBYLSKA GABRIELA POL ZIELONA GORA 94 01:04:45 01:04:31 00:06:33 00:58:12
181 26 CHMIELEWICZ MAGDALENA POL BEZ KLUBU NOWA SOL 86 01:04:55 01:04:46  00:06:53 00:58:02
182 222 SERGIEL PRZEMYSLAW POL ZIELONA GORA 75 01:05:10 01:04:56  00:06:47 00:58:23
183 29 CHUMAS JONATHAN GBR ZIELONA GORA 68 01:05:27  01:05:09 00:07:00 00:58:26
184 91 KOLUCH MALGORZATA POL GUBIN BBL GUBIN 7 01:05:31 01:05:23 00:06:18 00:59:13
185 281 WOZNIAK-GERAK ANITA POL SWIETOSZOW 83 01:05:34 01:05:29  00:05:50 00:59:43
186 161 NOWOROLNIK IRENA POL ZIELONA GORA 80 01:05:34 01:05:27 00:06:58 00:58:35
187 162 NOWOROLNIK ADAM POL ZIELONA GORA 7 01:05:34 01:05:25 00:06:58 00:58:36
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Migjsce Nr Nazwisko i imie Kraj Druzyna Migjscowosé R-k W kategorii Grupa Wynik  Wynik Miedzyczasy ~ Check points

Rank Bib Name Nat. Team City YoB inAge Group Total Netto
188 157 NIEPOROWSKA BEATA POL ZIELONA GORA 63 01:05:34 01:05:21  00:06:53 00:58:41
189 158 NIEPOROWSKI LESZEK POL ZIELONA GORA 66 01:05:35 01:05:16  00:07:00 00:58:34
190 28 CHRUSTEK EWA POL DRUZYNA GAZETY ZIELONA GORA ZIELONA GORA 68 01:05:40 01:05:24 00:07:18 00:58:22
191 127 LIGOCKA KAMILA POL JEFFERSONS TEAM ZIELONA GORA 7 01:05:41 01:05:35 00:06:43 00:58:57
192 15 BLAZEJEWSKA EWELINA POL JEFFERSONS TEAM ZIELONA GORA 87 01:05:41 01:05:36  00:06:43 00:58:57
193 230 SOLECKA MALGORZATA POL ZIELONA GORA 83 01:05:45 01:05:27 00:07:18 00:58:26
194 212 RYNAS ADAM POL ZIELONA GORA 75 01:05:49 01:05:29 00:07:28 00:58:21
195 94 KORNILUK IZABELA POL LEZYCA 73 01:05:51 01:05:31  00:07:02 00:58:48
196 136 MAJERYK EDWARD POL JASIEN 49 01:05:51 01:05:36  00:06:53 00:58:57
197 286 WROBLEWSKA DOMINIKA POL ZIELONA GORO ZACHNIJ BIEGAC ZIELONA GORA 80 01:05:52  01:05:31  00:07:28 00:58:24
198 134 MACHERSKI PAWEL POL ZIELONA GORA 69 01:05:54 01:05:44 00:06:49 00:59:05
199 126 LIBERSKITOMASZ POL SUPERUBEZPIECZENIA.PL ZIELONA GORA 96 01:05:59 01:05:48 00:06:17 00:59:41
200 175 PELCZYNSKA JOANNA POL 72GzB ZIELONA GORA 80 01:05:59 01:05:42 00:07:22 00:58:37
201 39 DOLOWY MARIUSZ POL ZIELONA GORO ZACHNIJ BIEGAC ZIELONA GORA 83 01:05:59 01:05:42 00:07:21 00:58:37
202 285 WOJICIK BARBARA POL 7ZGzB ZIELONA GORA 79 01:05:59 01:05:43 00:07:21 00:58:37
203 190 PLUTA JAROStAW POL ZIELONA GORA 64 01:06:00 01:05:39 00:07:18 00:58:41
204 145 MIERKIEWICZ JUSTYNA POL ZIELONA GORA 80 Jedr/11 01:06:09 01:05:54 00:07:10 00:58:58
205 195 PROSOL RYSZARD POL PARKRUN ZARY ZARY 57 01:06:22 01:06:08  00:07:00 00:59:22
206 201 PYTKO RYSZARD POL ZIELONA GORO ZACZNIJ BIEGAC ZIELONA GORA 53 01:06:22 01:06:06 00:06:54 00:59:28
207 36 DASZKIEWICZ MARIUSZ POL 3+1-ULTRA SLOW ZIELONA GORA 79 01:06:33  01:06:33  00:07:12 00:59:20
208 290 VOYTSEKHOVSKA YANINA POL ZIELONA GORA 82 01:06:36  01:06:17  00:07:17 00:59:19
209 92 KONIECZNA ANETA POL 7ZGzB ZIELOAN GORA 81 01:06:37 01:06:14 00:07:18 00:59:19
210 298 CZYZYWSKA BEATA POL STARY KISIELIN 01 01:06:46 01:06:36  00:06:52 00:59:54
211 253 SZYMANSKA JOANNA POL ZIELONA GORA 78 01:06:58 01:06:43  00:07:17 00:59:41
212 262 ULMAN NATALIA POL BEZ KLUBU ZIELONA GORA 88 01:07:23 01:07:09 00:07:03 01:00:19
213 108 KRZYZYK AGNIESZKA POL ZIELONA GORA 80 01:07:28 01:07:13  00:07:08 01:00:19
214 130 tACZKOWSKI TOMASZ POL ASTEC TEAM ZIELONA GORA 73 01:07:47 01:07:31 00:06:58 01:00:48
215 80 KASPERCZAK-GROMIEC JOANNA POL SWIEBODZINSKA GRUPA BIEGOWA SWIEBODZIN 82 01:08:01 01:07:38  00:07:13 01:00:47
216 3 BABINSKA REGINA POL ZIELONA GORA 52 01:08:11 01:07:54 00:07:23 01:00:48
217 22 BRZEZINSKI BOLESLAW POL BRACTWO BIEGACZY ZIELONA GORA CZERWIENSK 44 01:08:11 01:07:51  00:07:22 01:00:48
218 177 PERWINSKA SYLWIA POL O ZIELONA GORA 82 01:08:12 01:07:58 00:07:18 01:00:53
219 32 CZARNECKI CEZARY POL ZIELONA GORO ZACHNIJ BIEGAC ZIELONA GORA 66 01:08:41 01:08:23 00:07:27 01:01:14
220 256 TOMASZEWSKA AGNIESZKA POL BBL ZAGAN ZAGAN 78 01:08:52 01:08:38  00:06:40 01:02:12
221 173 PASTUSZKA WIEStAW POL MARATONCZYK LUBSKO LUBSKO 52 01:08:55 01:08:40 00:07:12 01:01:43
222 34 CZOtHAN DAMIAN POL ZIELONA GORA 75 01:08:57 01:08:43 00:07:08 01:01:49
223 42 DYKSZAK SLAWOMIR POL ZIELONA GORA 82 01:09:05 01:08:47 00:06:54 01:02:11
224 182 PIATEK BARTOSZ POL ZIELONA GORA 81 01:09:48 01:09:46  00:06:26 01:03:21
225 194 PROKOPIUK BERNADETA POL O ZIELONA GORA 87 01:09:48 01:09:33 00:07:18 01:02:30
226 250 SZPRYNGIEL IZABELA POL FUN FOR FUN LUBSKO 69 01:10:03 01:09:51 00:07:15 01:02:47
227 239 SURY ADAM POL ZIELONA GORA 80 01:10:19 01:10:09  00:06:58 01:03:20
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Migjsce Nr Nazwisko i imie Kraj Druzyna Migjscowosé R-k W kategorii Grupa Wynik  Wynik Miedzyczasy ~ Check points
Rank Bib Name Nat. Team City YoB inAge Group Total Netto
228 101 KRAWCZYK PIOTR POL SZAKAL ZAGAN 87 01:10:22 01:10:04 00:06:52 01:03:29
229 98 KOWOL ANNA POL RUNPLANET TEAM ZIELONA GORA 68 01:10:26  01:10:02  00:07:39 01:02:46
230 56 GRABOWSKA ANNA POL GUBIN BBL GUBIN 79 01:10:28 01:10:22 00:06:27 01:04:01
231 99 BRYSZKOWSKA AGNIESZKA POL DRUZYNA GAZETY ZIELONA GORA 79 01:11:21 01:11:06 00:07:17 01:04:.04
232 242 SZARY BEATA POL DRUZYNA GAZETY ZIELONA GORA ZIELONA GORA 82 01:11:21 01:11:06 00:07:17 01:04:04
233 24 BUDASZ MIECZYSLAWA POL BRZEZNICA 82 01:12:10 01:12:02 00:06:38 01:05:31
234 292 ZBORALSKI RADOStAW POL SWIEBODZIN 69 01:12:10 01:11:51 00:07:23 01:04:46
235 90 KOCZAN TERESA POL SWIEBODZIN 82 01:12:11 01:11:52 00:07:24 01:04:47
236 284 WOJTOWICZ ANGELIKA POL ZIELONA GORA 81 01:12:29 01:12:22 00:07:04 01:05:25
237 211 RYBINSKA JOANNA POL GLOGOW 96 01:12:31 01:12:24  00:07:04 01:05:26
238 49 GNAS JOANNA POL KLUB ZDROWEGO ZYWIENIA ZIELONA GORA 81 01:13:17 01:13:07 00:07:03 01:06:13
239 172 PANASEWICZ MALGORZATA POL KLUB ZDROWEGO ZYWIENIA ZIELONA GORA 75 Jedr/12 01:13:52 01:13:43  00:07:03 01:06:48
240 203 RADNA LIDIA POL O ZIELONA GORA 84 01:14:00 01:13:43 00:07:23 01:06:36
241 296 GRYGLICKA MARIOLA POL BEZ KLUBU ZIELONA GORA 70 01:14:33 01:14:20 00:07:11 01:07:21
242 10 BERENT AGNIESZKA POL ZIELONA GORA 91 01:14:34 01:14:15 00:07:38 01:06:55
243 270 WIERZOWIECKI GRZEGORZ POL ZIELONA GORA 84 01:14:35 01:14:14 00:07:38 01:06:56
244 111 SZPYNDA ARLETA POL ZIELONA GORO ZACHNIJ BIEGAC ZIELONA GORA 82 01:14:43 01:14:30 00:06:51 01:07:51
245 196 PRZYBYLEK EWA POL ZIELONA GORA 88 01:14:50 01:14:42 00:06:48 01:08:02
246 259 TURECKA NATALIA POL BROJCE 88 01:14:50 01:14:42 00:06:48 01:08:02
247 261 TYLINSKA-JANKOWSKA MONIKA POL ZIELONA GORA 76 01:14:58 01:14:45 00:07:12 01:07:46
248 159 NORYK JULITA POL FUN FOR FUN JASIEN 72 01:15:25 01:15:12 00:07:15 01:08:09
249 154 NAHORSKA KATARZYNA POL zZGZB ZIELONA GORA 73 01:15:25 01:15:06 00:07:26 01:07:58
250 125 LEWASZOW MARIUSZ POL SUPERUBEZPIECZENIA.PL ZIELONA GORA 72 01:15:27 01:15:17 00:06:51 01:08:36
251 202 RACLAWSKI PAWEL POL SUPERUBEZPIECZENIA.PL ZIELONA GORA 72 01:15:27 01:15:16  00:06:51 01:08:36
252 247 SZOPSKA MARTA POL ZIELONA GORA 71 01:15:56 01:15:37 00:07:24 01:08:32
253 183 PIELICHOWSKA JUSTYNA POL BEZ KLUBU GOZDNICA 79 01:16:34 01:16:21  00:06:36 01:09:58
254 254 TELUK URSZULA POL ZIELONA GORA 82 01:17:01 01:17:00 00:05:42 01:11:19
255 61 IWANOWSKA JOANNA POL KOZUCHOW 80 01:18:12 01:18:08 00:06:30 01:11:41
256 252 SZUBART EWA POL ZIELONA GORA 59 01:18:34 01:18:20 00:07:37 01:10:56
257 129 LUBANSKA EDYTA POL BEZ KLUBU BABIMOST 93 01:20:17 01:19:57 00:07:52 01:12:25
258 228 SOKOLOWSKA BARBARA POL ZIELONA GORA 80 01:20:50 01:20:35 00:07:55 01:12:54
259 221 SERGIEL IWONA POL ZIELONA GORA 78 01:20:50 01:20:37  00:07:37 01:13:12
260 178 PEKSA AGNIESZKA POL ZIELONA GORA 86 01:22:14 01:21:54 00:07:55 01:14:19
261 131 LOS DARIA POL SULECHOW RUNNERS SULECHOW 93 01:22:14 01:21:55 00:07:55 01:14:19
262 113 KUREK SYLWIA POL NIEGOStLAWICE 109 74 01:22:52 01:22:48 00:07:21 01:15:31
263 4 BABINSKA TERESA POL BYTOM ODRZANSKI 63 01:22:52 01:22:48 00:07:21 01:15:31
264 102 KRAWCZYK ANITA POL ZIELONA GORA 90 Jedr/13 01:23:12 01:23:08 00:06:17 01:16:55
265 300 WOLF ALICJA POL ZIELONA GORA 73 01:23:12 01:23:03  00:07:01 01:16:11
266 209 ROZPEDOWSKA EWA POL ZIELONA GORO ZACHNIJ BIEGAC ZIELONA GORA 60 01:24:13 01:23:54 00:07:37 01:16:35
267 187 PIOTROWSKA KAROLINA POL ZIELONA GORO ZACHNIJ BIEGAC ZIELONA GORA 91 01:27:56  01:27:36  00:07:48 01:20:08
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Migjsce Nr Nazwisko i imie Kraj Druzyna Miejscowosé R-k W kategorii Grupa Wynik  Wynik Miedzyczasy ~ Check points
Rank Bib Name Nat. Team City YoB inAge Group Total Netto
268 166 OLEKSINSKA MALGORZATA POL GUBIN 81 01:28:25 01:28:17 00:07:36 01:20:49
269 278 WOZNICZKA MARZENA POL OCHLA BIEGA ZIELONA GORA 69 01:28:49 01:28:36  00:07:55 01:20:54
270 169 ORCIUCH MACIEJ POL RUNPLANET TEAM ZIELONA GORA 68 01:28:52 01:28:29  00:07:57 01:20:55
Najstarszy zawodnik:
22 BRZEZINSKI BOLESEAW 1944 .
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| Charytatywny Bieg Dobrych Mikotajow
WYNIKI ZAWODOW

Open
Organizator: Stowarzyszenie "Zielona Goro Zacznij Biegac¢" przy wspétudziale
Termin: 06.12.2015
Miejsce: Zielona Gora
Dystans: 10 km
M ezczyzni
zy
Miejsce Nr Nazwisko i imie Kraj Druzyna Miejscowosé R-k W kategorii Grupa Wynik  Wynik Migdzyczasy ~ Check points
Rank Bib  Name Nat. Team City YoB inAge Group Total  Netto  1,4km 10 km
1 186 PIOTROWSKI MARCIN POL ZARY RUNNERS TEAM ZARY 85 00:40:58 00:40:57 00:04:04 00:36:53
2 273 WISZ MATEUSZ POL MLKS AGROS ZARY ZARY 96 00:41:47 00:41:47 00:04:04 00:37:42
3 121 LAWRENC ARTUR POL NOWA SOL 88 00:43:51 00:43:50 00:04:05 00:39:45
4 18 BOROWIECKI JEDRZEJ POL BIEGOSTACJA ZIELONA GORA 92 00:44:35 00:44:34 00:04:04 00:40:30
5 8 BABELEK MARIUSZ POL IRT TRIATHLON MIEDZYRZECZ MIEDZYRZECZ 91 00:45:23 00:45:19 00:04:34 00:40:48
6 78 KASZA RAFAL POL CROSSFIT SENSHI & CZAR PRL-U ZIELONA GORA 84 00:45:23 00:45:23 00:04:04 00:41:18
7 50 GOLEBIOWSKITYTUS POL KSF ZIELONA GORA ZIELONA GORA 89 00:45:37 00:45:34  00:04:05 00:41:32
8 248 SZOMBIERSKI ROBERT POL 11 DKPANC LUBSKO 84 00:46:16  00:46:14 00:04:26 00:41:49
9 48 GLOWACKI JORDAN POL J.W.4115 NOWA SOL 83 00:46:22 00:46:19 00:04:37 00:41:44
10 11 BEBEN DAMIAN POL KOZUCHOW 98 00:46:45 00:46:45 00:04:04 00:42:40
11 282 WOJICIK MAREK POL GLOGOW GLOGOW 70 00:46:50 00:46:46 00:04:41 00:42:09
12 143 MEDEJSZO MARIUSZ POL NOWOSOLSKA GRUPA BIEGOWA NOWA SOL 75 00:47:07 00:47:04 00:04:31 00:42:35
13 75 KAMINSKI JAKUB POL NOWOSOLSKA GRUPA BIEGOWA NOWA SOL 88 00:47:21 00:47:14 00:04:51 00:42:30
14 27 CHODOROWSKI MACIEJ POL ZIELONA GORA 78 00:47:26 00:47:22 00:04:48 00:42:37
15 100 KRAWCZYK PIOTR POL GOSCIESZOWICE 89 00:47:36  00:47:34 00:04:32 00:43:03
16 208 ROSAK MARCIN POL RUNNERSKI.PL ZIELONA GORA 77 00:47:38 00:47:36  00:04:30 00:43:08
17 68 JEDRAS LUKASZ POL ZARY 84 00:47:42 00:47:41 00:04:25 00:43:16
18 114 KUSIAKIEWICZ MATEUSZ POL BEZ KLUBU OLSZYNA 95 00:47:49 00:47:46 00:04:07 00:43:41
19 105 KROLIK MARIUSZ POL ZIELONA GORA 82 00:47:55 00:47:52 00:04:31 00:43:23
20 19 BOROWCZAK GRZEGORZ POL BOJADLA 84 00:47:55 00:47:51 00:04:31 00:43:24
21 200 PURCZYNSKI GRZEGORZ POL ZIELONA GORA 79 00:48:08 00:48:04 00:04:43 00:43:25
22 62 JAKUBOWSKI DAMIAN POL ZIELONA GORA 88 00:48:08 00:48:06 00:04:36 00:43:32
23 240 SWEDRA DAWID POL ZDROWIDENT STOMATOLOGIA ZIELONA GORA 82 00:48:14 00:48:12 00:04:33 00:43:41
24 16 BOGUCKI SLAWOMIR POL BRACTWO BIEGACZY ZIELONA GORA ZIELONA GORA 61 Jedr/1 00:48:17 00:48:16 00:04:25 00:43:52
25 86 KMIECIK KRZYSZTOF POL ZIELONA GORA 81 00:48:28 00:48:25 00:04:39 00:43:49
26 46 GEMBARA ANDRZEJ POL DRUZYNA GAZETY ZIELONA GORA ZIELONA GORA 76 00:48:45 00:48:44 00:04:25 00:44:19
27 217 SALACH RADOStAW POL MOCNI NA STARCIE LUBSKO 72 00:48:53 00:48:39 00:05:46 00:43:07
28 219 SAWICKI MARCIN POL ZAGAN 86 00:49:11 00:48:59 00:05:06 00:44:04

A

PULSAR

sport

06.12.2015 13:43:23

Pomiar czasu: PULSAR SPORT Bogdan Sadel biuro@pulsarsport.pl tel. 609 630 231

like us on

Odwiedz nasz profil
na facebook'u

Strona

1



M ezczyzni

Migjsce Nr Nazwisko i imie Kraj Druzyna Migjscowosé R-k W kategorii Grupa Wynik  Wynik Miedzyczasy ~ Check points
Rank Bib Name Nat. Team City YoB inAge Group Total Netto
29 77 KARASIEWICZ PIOTR POL AKTYWNI LUBUSKIEGO TEATRU ZIELONA GORA 76 00:49:21  00:49:17  00:04:50 00:44:31
30 236 STEPIEN JAROSLAW POL ZAGAN 68 00:49:36 00:49:27 00:05:24 00:44:11
31 107 KROL JEDRZEJ POL KROL TEAM ZIELONA GORA 98 00:50:07 00:50:04 00:04:48 00:45:19
32 280 WOZNIAK KAROL POL SULECHOW RUNNERS SULECHOW 93 00:50:16  00:50:09  00:05:08 00:45:08
33 138 MARCZUK ARTUR POL ZIELONA G&#210RA 60 00:50:29 00:50:29  00:04:46 00:45:43
34 283 WOJICIK ROMAN POL BOJADELSKA BRAC BIEGOWA BOJADLA 73 00:50:40 00:50:37 00:04:54 00:45:46
35 82 KATA LUKASZ POL ZIELONA GORA 84 00:50:46  00:50:45  00:04:32 00:46:13
36 72 JUSZCZAK ARKADIUSZ POL TARNAWA 71 00:50:58 00:50:51  00:05:02 00:45:56
37 54 GOZDEK TOMASZ POL LUBIN 78 00:51:01 00:50:58  00:04:47 00:46:13
38 215 RZESA LUKASZ POL SWIDNICA 85 00:51:04 00:51:02  00:05:00 00:46:03
39 106 KROL KAZIMIERZ POL KROL TEAM ZIELONA GORA 62 00:51:09 00:51:06 00:04:50 00:46:18
40 224 SKONIECZNY MAREK POL ZIELONA GORA 82 00:51:17 00:51:12 00:04:47 00:46:30
41 279 WOZNIAK MARCIN POL ZIELONA GORA 75 00:51:24 00:51:21  00:04:50 00:46:33
42 23 BUCZACKI ANDRZEJ POL WITOSZYN 78 00:51:45 00:51:39 00:04:45 00:47:00
43 14 BLAZEJEWSKI TOMASZ POL JEFFERSONS TEAM ZIELONA GORA 85 00:51:59 00:51:54  00:04:54 00:47:05
44 53 GOSCIANSKI RAFAL POL KZ LUMEL ZIELONA GORA 7 00:52:00 00:51:50 00:05:29 00:46:31
45 79 KASPEROWICZ TOMASZ POL ZIELONA GORA 76 00:52:04 00:51:52 00:05:42 00:46:21
46 73 KACZMAREK PIOTR POL 11 DKPANC ZIELONA GORA 76 00:52:26  00:52:23  00:04:58 00:47:28
47 12 BIALOBRZYCKI MARIUSZ POL SULECHOWSKA GRUPA BIEGOWA SULECHOW 7 00:52:30 00:52:30  00:04:42 00:47:47
48 124 LELITO ANDRZEJ POL KLENICA 83 00:52:34 00:52:32 00:04:44 00:47:49
49 214 RZEPECKI MICHAL POL ZIELONA GORA 79 00:52:36  00:52:19  00:06:13 00:46:22
50 207 ROMANOWSKIPIOTR POL ZIELONA GORA 83 00:52:37 00:52:29  00:05:22 00:47:15
51 43 FICYGOWSKI MARIUSZ POL PARKRUN ZARY ZARY 74 00:52:48 00:52:43  00:04:56 00:47:52
52 95 KORDYS KRZYSZTOF POL ZIELONA GORA 80 00:52:59 00:52:47 00:04:49 00:48:10
53 147 MINCZYK PIOTR POL FAMILY MINCZYK ZIELONA GORA 72 Jedr/2 00:53:06 00:53:03  00:04:54 00:48:11
54 241 SWEDRA KONRAD POL ZDROWIDENT STOMATOLOGIA ZIELONA GORA 86 00:53:07 00:52:56 00:05:26 00:47:41
55 184 PIETAKRZYSZTOF POL SULECHOW 55 00:53:09 00:53:02 00:05:14 00:47:54
56 67 JESCHKE JAREK POL ZIELONA GORA 7 00:53:12 00:53:09 00:04:44 00:48:27
57 115 KUZMIAK STANISEAW POL PARKRUN ZARY ZARY 79 00:53:13  00:53:05 00:05:19 00:47:54
58 167 OLSZANSKI ROMAN POL ZIELONA GORA 66 00:53:17 00:53:12 00:05:11 00:48:05
59 52 GOSTYNSKI BOGUMIL POL BRACTWO BIEGACZY ZIELONA GORA SULECHOW 62 00:53:20 00:53:18  00:05:01 00:48:19
60 132 LOWEJIKO LUKASZ POL ZIELONA GORA 82 00:53:22 00:53:19 00:05:01 00:48:21
61 269 WEIDNER KAMIL POL NO TO JADZIEM ZIELONA GORA 85 00:53:28 00:53:24  00:05:11 00:48:16
62 122 LECHPIOTR POL O ZIELONA GORA 78 Jedr/3 00:53:45 00:53:42 00:05:03 00:48:42
63 291 ZASOWSKIIRENEUSZ POL ZIELONA GORA 86 00:54:08 00:54:03 00:05:13 00:48:55
64 218 SALMONOWICZ ZDZISLAW POL BRACTWO BIEGACZY ZIELONA GORA ZIELONA GORA 51 00:54:16 00:54:15 00:05:01 00:49:14
65 135 MACIEJEWSKI PAWEL POL ZIELONA GORA 75 00:54:17 00:54:06 00:05:31 00:48:46
66 96 KOSZCZYC RAFAL POL GUBIN BBL GUBIN 86 00:54:41 00:54:41 00:04:41 00:50:00
67 155 NASKRET WIKTOR POL DRUZYNA GAZETY ZIELONA GORA ZIELONA GORA 73 00:54:41 00:54:26  00:06:05 00:48:36
68 6 BARTKOWIAK MICHAL POL ZIELONA GORA 87 00:55:05 00:55:02 00:05:18 00:49:47
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M ezczyzni

Migjsce Nr Nazwisko i imie Kraj Druzyna Migjscowosé R-k W kategorii Grupa Wynik  Wynik Miedzyczasy ~ Check points
Rank Bib Name Nat. Team City YoB inAge Group Total Netto
69 275 WOCH WIKTOR POL LEZYCA 71 00:55:15 00:55:14  00:04:52 00:50:23
70 150 MOLENDA CEZARY POL ZIELONA GORA 71 00:55:16  00:55:15 00:04:43 00:50:32
71 85 KLYSZ PRZEMYSLAW POL ZBASZYN 89 00:55:21  00:55:13  00:05:36 00:49:44
72 149 MODZELEWSKI PAWEL POL ZIELONA GORA 85 00:55:24 00:55:15 00:05:37 00:49:46
73 63 JANECKI| PRZEMYStLAW POL SUPERUBEZPIECZENIA.PL ZIELONA GORA 7 00:55:29  00:55:21  00:05:19 00:50:09
74 295 ZUREK GRZEGORZ POL SWIEBODZINSKA GRUPA BIEGOWA SWIEBODZIN 89 00:55:39 00:55:38  00:05:08 00:50:31
75 206 ROGOWSKILESZEK POL BRACTWO BIEGACZY ZIELONA GORA ZIELONA GORA 48 00:55:44  00:55:42  00:05:16 00:50:27
76 193 PRESTON PETER GBR ZIELONA GORA 54 00:56:09 00:55:51  00:05:51 00:50:18
77 246 SZMUDANOWSKI STASZEK POL DRUZYNA GAZETY ZIELONA GORA ZIELONA GORA 63 00:56:13  00:56:07  00:05:42 00:50:31
78 197 PRZYBYLAK ANDRZEJ POL ZIELONA GORA 59 Jedr/4 00:56:21 00:56:11  00:05:37 00:50:44
79 151 MONDOROWICZ MARCIN POL SPORTOWEZARY.PL ZARY 85 00:56:23 00:56:23  00:05:21 00:51:02
80 144 MICHALCZAK RADEK POL ELECTRIC FLASH TEAM ZIELONA GORA 82 00:56:26  00:56:07  00:06:44 00:49:42
81 66 JERZYKOWSKI TOMASZ POL ZGRYZLIWI TETRYCY ZBASZYNEK 79 00:56:41 00:56:27 00:06:26 00:50:15
82 226 SMRECZAK MAREK POL ZIELONA GORA 73 00:56:59 00:56:55 00:05:10 00:51:48
83 289 WYTRYKOWSKI GRZEGORZ POL ZIELONA GORA 70 00:57:01 00:56:49  00:06:08 00:50:52
84 40 DUDKOWIAK JACEK POL DRZONKOW 65 00:57:13 00:57:08 00:05:19 00:51:54
85 205 RODZEN MICHAL POL KOKOS TEAM ZIELONA GORA 90 00:57:18 00:57:09  00:05:30 00:51:47
86 33 CZARNECKI TOMASZ POL ZIELONA GORA 91 00:57:19 00:57:04 00:06:47 00:50:32
87 51 GOtAB BARTLOMIEJ POL GUZIEC TEAM ZARY ZARY 89 00:57:20 00:57:01 00:06:34 00:50:45
88 112 KULINIAK MAREK POL ZIELONA GORO ZACHNIJ BIEGAC ZIELONA GORA 79 00:57:45 00:57:33  00:05:45 00:51:59
89 45 FLESZAR JACEK POL HURTOWNIASPORTOWA.NET ZIELONA GORA 91 00:58:01 00:57:50 00:06:46 00:51:15
90 104 KRAK LUKASZ POL SEAWA 85 00:58:07 00:57:49 00:05:54 00:52:13
91 146 MIKULEWICZ MACIEJ POL HURTOWNIASPORTOWA.NET ZIELONA GORA 93 00:58:10 00:58:00 00:06:46 00:51:24
92 189 PIROG JAKUB POL HURTOWNIASPORTOWA.NET ZIELONA GORA 90 00:58:12 00:58:01 00:06:46 00:51:26
93 229 SOLECKIWOJCIECH POL PRZYJACIELE ZUBRA STRZEGOW 84 00:58:27 00:58:15  00:05:31 00:52:55
94 244 SZCZEPANIAK ADAM POL ZIELONA GORA 78 00:58:29 00:58:28  00:05:05 00:53:23
95 288 WYSOCKI PAWEL POL KLUB RADNYCH ZIELONA RAZEM ZIELONA GORA 86 00:58:31 00:58:25 00:05:42 00:52:48
96 120 LASOTA PIOTR POL ZIELONA GORA 80 00:58:45 00:58:38  00:05:52 00:52:52
97 30 CIERENIEWICZ ANDRZEJ POL ZIELONA GORA 7 00:58:46  00:58:33  00:06:06 00:52:39
98 294 ZAGUN JAROSLAW POL ZIELONA GORA 68 00:58:49 00:58:39 00:05:45 00:53:04
99 44 FILAR KRZYSZTOF POL RONIN CZERWIENSK PLOTY 71 00:59:08 00:58:51  00:06:49 00:52:19
100 1 ADAMCZAK MACIEJ POL ZIELONA GORA 81 Jedr/5 00:59:18 00:59:01 00:06:04 00:53:13
101 231 STANIEWSKI EUGENIUSZ POL ZGORZELEC 51 00:59:19  00:59:03  00:06:26 00:52:52
102 191 POJNAR MARIUSZ POL NOWA SOL 83 00:59:38  00:59:30 00:05:45 00:53:53
103 59 GRZELAK TOMASZ POL ZIELONA GORO ZACZNIJ BIEGAC ZIELONA GORA 82 01:00:17 00:59:58  00:06:51 00:53:25
104 237 STODOLSKI MIROSEAW POL ZIELONA GORA 76 Jedr/6 01:00:33 01:00:24 00:06:15 00:54:17
105 117 STEPIEN DAMIAN POL ZAGAN 93 01:00:34 01:00:21  00:05:51 00:54:42
106 69 JEDRZEJCZAK PAWEL POL ZIELONA GORA 84 01:00:45 01:00:30 00:06:06 00:54:39
107 109 KRZYZYK ADAM POL ZIELONA GORA 76 01:00:48 01:00:29  00:07:00 00:53:48
108 223 SKOBELSKIROBERT POL ZIELONA GORA 68 01:00:51 01:00:45 00:05:45 00:55:06
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M ezczyzni

Migjsce Nr Nazwisko i imie Kraj Druzyna Migjscowosé R-k W kategorii Grupa Wynik  Wynik Miedzyczasy ~ Check points
Rank Bib Name Nat. Team City YoB inAge Group Total Netto
109 199 PUDA ARTUR POL ZIELONA GORA 67 01:00:51 01:00:45 00:05:44 00:55:06
110 60 GWIZDEK PAWEL POL ZDROWIDENT STOMATOLOGIA ZIELONA GORA 81 01:00:56 01:00:47 00:05:55 00:55:00
111 232 STAWANSKIJAN POL ZIELONA GORO ZACHNIJ BIEGAC ZIELONA GORA 55 01:01:00 01:00:40 00:06:23 00:54:36
112 174 PATYK ADRIAN POL ZIELONA GORA 86 01:01:02 01:00:57 00:05:42 00:55:19
113 220 SENDECKIKRYSTIAN POL ZIELONA GORA 74 Jedr/8 01:01:27 01:01:24  00:05:16 00:56:11
114 257 TOPOLNICKI EUGENIUSZ POL ZIELONA GORA 59 01:01:54 01:01:51 00:05:19 00:56:35
115 119 LASKOWIECKI GRZEGORZ POL SZAKAL ZAGAN 88 01:02:02 01:01:43 00:06:49 00:55:12
116 245 SZCZESNIEWSKI DARIUSZ POL ZIELONA GORA 76 01:02:07 01:01:54 00:06:02 00:56:04
117 164 NOWACKI JERZY POL ZARY RUNNERS TEAM ZARY 75 01:02:15 01:02:14 00:04:48 00:57:27
118 64 JANOWSKI JAROSEAW POL CYKLON BERSERKERS TEAM ZIELONA GORA 76 01:02:41 01:02:30 00:06:24 00:56:16
119 233 STAWANSKI MARCIN POL ZIELONA GORO ZACHNIJ BIEGAC ZIELONA GORA 81 01:02:50 01:02:30  00:06:49 00:56:01
120 227 SNACKI ANDRZEJ POL BBL ZAGAN ZAGAN 82 01:03:04 01:02:53 00:05:28 00:57:36
121 266 WALCZAK ROBERT POL JEFFERSONS TEAM ZIELONA GORA 74 01:03:11 01:03:05 00:06:43 00:56:27
122 267 WALCZAK RYSZARD POL BRACTWO BIEGACZY ZIELONA GORA ZIELONA GORA 50 01:03:11 01:02:55 00:06:45 00:56:25
123 272 WILK DARIUSZ POL NIEZRESZONY CHORZOW 85 01:03:18 01:03:09 00:05:58 00:57:20
124 76 KANIA MARIUSZ POL BBL ZAGAN ZAGAN 68 01:03:34 01:03:26  00:06:28 00:57:06
125 7 BAZYDLO GRZEGORZ POL ZIELONA GORA 78 01:03:42 01:03:20 00:06:38 00:57:04
126 179 PIANOWSKI TADEUSZ POL ZIELONA GORA 58 01:03:47 01:03:40 00:05:54 00:57:52
127 274 WISNIEWSKI DAREK POL NOWOGROD 80 01:03:50 01:03:40 00:05:23 00:58:27
128 84 KIERZNOWSKI GRZEGORZ POL ZIELONA GORA 80 01:03:53 01:03:41 00:06:03 00:57:49
129 225 SKRZYPCZYNSKIBARTOSZ POL ZIELONA GORA 79 01:04:23 01:04:10 00:06:15 00:58:08
130 152 MOROZ ANDRZEJ POL ZIELONA GORA 68 01:04:34 01:04:24 00:06:24 00:58:10
131 25 BYKOWSKI BOGDAN POL BRACTWO BIEGACZY ZIELONA GORA STARY KISIELIN 49 01:04:41 01:04:24  00:06:49 00:57:51
132 168 OPACZYK PAWEL POL POZNAN 57 01:04:42 01:04:26 00:06:41 00:58:00
133 297 MATUSIAK MARIUSZ POL ZIELONA GORO ZACZNIJ BIEGAC ZIELONA GORA 72 01:04:42 01:04:32  00:06:02 00:58:40
134 222 SERGIEL PRZEMYSLAW POL ZIELONA GORA 75 01:05:10 01:04:56 00:06:47 00:58:23
135 29 CHUMAS JONATHAN GBR ZIELONA GORA 68 01:05:27 01:05:09 00:07:00 00:58:26
136 162 NOWOROLNIK ADAM POL ZIELONA GORA 7 01:05:34 01:05:25 00:06:58 00:58:36
137 158 NIEPOROWSKI LESZEK POL ZIELONA GORA 66 01:05:35 01:05:16  00:07:00 00:58:34
138 212 RYNAS ADAM POL ZIELONA GORA 75 01:05:49 01:05:29 00:07:28 00:58:21
139 136 MAJERYK EDWARD POL JASIEN 49 01:05:51 01:05:36  00:06:53 00:58:57
140 134 MACHERSKI PAWEL POL ZIELONA GORA 69 01:05:54 01:05:44 00:06:49 00:59:05
141 126 LIBERSKI TOMASZ POL SUPERUBEZPIECZENIA.PL ZIELONA GORA 96 01:05:59 01:05:48 00:06:17 00:59:41
142 39 DOLOWY MARIUSZ POL ZIELONA GORO ZACHNIJ BIEGAC ZIELONA GORA 83 01:05:59 01:05:42 00:07:21 00:58:37
143 190 PLUTA JAROStAW POL ZIELONA GORA 64 01:06:00 01:05:39 00:07:18 00:58:41
144 195 PROSOL RYSZARD POL PARKRUN ZARY ZARY 57 01:06:22 01:06:08 00:07:00 00:59:22
145 201 PYTKO RYSZARD POL ZIELONA GORO ZACZNIJ BIEGAC ZIELONA GORA 53 01:06:22 01:06:06 00:06:54 00:59:28
146 36 DASZKIEWICZ MARIUSZ POL 3+1 - ULTRA SLOW ZIELONA GORA 79 01:06:33 01:06:33 00:07:12 00:59:20
147 130 tACZKOWSKI TOMASZ POL ASTEC TEAM ZIELONA GORA 73 01:07:47 01:07:31  00:06:58 01:00:48
148 22 BRZEZINSKI BOLESEAW POL BRACTWO BIEGACZY ZIELONA GORA CZERWIENSK 44 01:08:11 01:07:51 00:07:22 01:00:48

&1PUL54R 06.12.2015 13:43:23 T Odwied: nasz profil Strona 4
sport Pomiar czasu: PULSAR SPORT Bogdan Sadel biuro@pulsarsport.pl tel. 609 630 231 faceboo na facebook'u



M ezczyzni
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Rank Bib Name Nat. Team City YoB inAge Group Total Netto
149 32 CZARNECKI CEZARY POL ZIELONA GORO ZACHNIJ BIEGAC ZIELONA GORA 66 01:08:41 01:08:23  00:07:27 01:01:14
150 173 PASTUSZKA WIESEAW POL MARATONCZYK LUBSKO LUBSKO 52 01:08:55 01:08:40 00:07:12 01:01:43
151 34 CZOtHAN DAMIAN POL ZIELONA GORA 75 01:08:57 01:08:43 00:07:08 01:01:49
152 42 DYKSZAK SEAWOMIR POL ZIELONA GORA 82 01:09:05 01:08:47 00:06:54 01:02:11
153 182 PIATEK BARTOSZ POL ZIELONA GORA 81 01:09:48 01:09:46  00:06:26 01:03:21
154 239 SURY ADAM POL ZIELONA GORA 80 01:10:19 01:10:09 00:06:58 01:03:20
155 101 KRAWCZYK PIOTR POL SZAKAL ZAGAN 87 01:10:22 01:10:04 00:06:52 01:03:29
156 292 ZBORALSKI RADOStAW POL SWIEBODZIN 69 01:12:10 01:11:51 00:07:23 01:04:46
157 270 WIERZOWIECKI GRZEGORZ POL ZIELONA GORA 84 01:14:35 01:14:14 00:07:38 01:06:56
158 125 LEWASZOW MARIUSZ POL SUPERUBEZPIECZENIA.PL ZIELONA GORA 72 01:15:27 01:15:17 00:06:51 01:08:36
159 202 RACLAWSKI PAWEL POL SUPERUBEZPIECZENIA.PL ZIELONA GORA 72 01:15:27 01:15:16  00:06:51 01:08:36
160 169 ORCIUCH MACIEJ POL RUNPLANET TEAM ZIELONA GORA 68 01:28:52 01:28:29 00:07:57 01:20:55

Najstarszy zawodnik:
22 BRZEZINSKI BOLESEAW 1944 .
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| Charytatywny Bieg Dobrych Mikotajow
WYNIKI ZAWODOW

Open
Organizator: Stowarzyszenie "Zielona Goro Zacznij Biegac¢" przy wspétudziale
Termin: 06.12.2015
Miejsce: Zielona Gora

Dystans: 10 km

Kobiety

Miejsce Nr Nazwisko i imie Kraj Druzyna Miejscowosé R-k W kategorii Grupa Wynik  Wynik Migdzyczasy ~ Check points
Rank Bib  Name Nat. Team City YoB inAge Group Total  Netto  1,4km 10 km
1 71 JUCHNIEWICZ-POGORZELSKA POL KOZUCHOW 78 00:49:45 00:49:44  00:04:34 00:45:11
JUSTYNA
2 81 KATA KATARZYNA POL ZIELONA GORA 83 00:50:45 00:50:44  00:04:32 00:46:12
3 204 REZLERSKA DOMINIKA POL ZARY RUNNERS TEAM ZARY 89 00:51:05 00:51:05 00:04:46 00:46:19
4 299 OLEJNIK WIKTORIA POL ZIELONA GORA 94 00:51:17 00:51:10  00:05:20 00:45:56
5 20 BOSEWA POL SKF BOKSING ZIELONA GORA NOWA SOL 81 00:51:20 00:51:18  00:04:46 00:46:33
6 271 WIERZBICKA MAJA POL ZLKL ZIELONA GORA ZIELONA GORA 99 00:52:02 00:52:00 00:04:44 00:47:17
7 276 WOCH AGNIESZKA POL CZERWIENSK 73 00:53:27 00:53:25  00:04:52 00:48:35
8 165 OLEJNICZAK-WIELICZKO MARTA  POL NOWA SOL 82 00:54:29 00:54:27  00:04:46 00:49:42
9 13 BLISKOWSKA ANNA POL ZIELONA GORA 77 00:54:50 00:54:47  00:05:21 00:49:29
10 156 NAWROCKA EWELINA POL ZARY 85 00:55:07 00:55:07  00:04:52 00:50:15
11 234 STARCZEWSKA PLUTA ALICJA POL ZIELONA GORA 69 00:55:11 00:55:01  00:05:22 00:49:48
12 5 BANDUROWSKA AGNIESZKA POL KB SPOCENI NOWA SOL NOWA SOL 76 00:55:23  00:55:15  00:05:29 00:49:54
13 163 DROP JOANNA POL DRUZYNA MEDYKA ZIELONA GORA 66 00:55:51  00:55:35  00:06:05 00:49:46
14 171 OWCZARZ HANNA POL ZARY 90 00:56:39 00:56:33  00:05:22 00:51:17
15 55 GORNIAK DIANA POL ZIELONA GORA 77 00:56:55 00:56:47  00:05:33 00:51:21
16 213 RZEPA SYLWIA POL ZIELONA GORA 79 00:57:12 00:57:08  00:05:19 00:51:53
17 47 GLOWACKA MALGORZATA POL NOWOSOLSKA GRUPA BIEGOWA NOWA SOL 84 00:57:16 00:57:10  00:05:30 00:51:45
18 249 SZOMBIERSKA MONIKA POL LUBSKO 85 00:57:19 00:57:06  00:05:36 00:51:42
19 83 KNIOTEK ANNA POL ZIELONA GORA 62 00:57:20 00:57:11  00:05:33 00:51:46
20 192 POPENDYK ANNA POL ZIELONA GORA 83 00:57:20 00:57:03  00:07:12 00:50:07
21 58 GRUDZINSKA GOSIA POL ZIELONA GORA 84 00:57:42 00:57:32  00:05:47 00:51:55
22 148 MISTRZAK ANNA POL SWIEBODZINSKA GRUPA BIEGOWA SWIEBODZIN 80 00:58:02 00:57:48  00:06:04 00:51:58
23 116 KUZNIK SYLWIA POL DRUZYNA SZPIKU ZIELONA GORA 72 00:58:44 00:58:37  00:05:43 00:53:01
24 287 WRZESZCZ EDYTA POL DRUZYNA SZPIKU ILOWA 76 00:59:00 00:58:47  00:06:22 00:52:38
25 41 DYGAS DANUTA POL ZIELONA GORA 80 00:59:08 00:58:50  00:06:49 00:52:19
26 37 DAVIDGE URSZULA POL SWIEBODZINSKA GRUPA BIEGOWA SWIEBODZIN 78 00:59:14 00:59:00  00:06:04 00:53:10
27 181 PIASECKA DARIA POL NOWA SOL 86 01:00:17  01:00:05  00:05:45 00:54:31
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Kobiety

Migjsce Nr Nazwisko i imie Kraj Druzyna Migjscowosé R-k W kategorii Grupa Wynik  Wynik Miedzyczasy ~ Check points
Rank Bib Name Nat. Team City YoB inAge Group Total Netto
28 216 SAKOWICZ MAGDA POL ZIELONA GORA 83 Jedr/7 01:00:40 01:00:36  00:05:27 00:55:13
29 160 NOWAK JOANNA POL BBL KOSARZYN 75 01:01:04 01:00:57 00:06:17 00:54:47
30 238 SULKOWSKA SYLWIA POL KOKOS TEAM ZIELONA GORA 80 01:01:11 01:00:55 00:06:47 00:54:23
31 139 MARCHEWKA KATARZYNA POL ZIELONA GORA 79 01:01:13 01:00:58  00:06:47 00:54:26
32 258 TUMINSKA PATRYCJA POL DRUZYNA GAZETY ZIELONA GORA ZIELONA GORA 79 01:01:44 01:01:26 00:06:49 00:54:54
33 251 SZTEGNER BARBARA POL SWIEBODZINSKA GRUPA BIEGOWA SWIEBODZIN 78 01:01:47 01:01:41 00:05:58 00:55:48
34 83 KAWA ALICJA POL ZAGAN 80 01:01:56 01:01:43 00:05:55 00:56:00
35 89 KOCOWSKA KAROLINA POL ZIELONA GORA 95 01:02:18 01:02:03  00:06:32 00:55:45
36 141 MAZUR AGNIESZKA POL MIROCIN DOLNY 79 01:02:29 01:02:28 00:05:51 00:56:38
37 243 SZATKOWSKA LUCYNA POL ZIELONA GORA 65 01:02:52 01:02:42  00:06:15 00:56:37
38 103 KRAWCZYK MALGORZATA POL ZIELONA GORA 92 Jedr/9 01:02:57 01:02:52 00:05:24 00:57:33
39 2 ADAMCZYK KAROLINA POL BRZEZIE 88 01:02:59 01:02:52  00:05:51 00:57:08
40 137 MALANOWSKA GABRIELA POL ZIELONA GORA 96 01:03:13 01:03:07 00:05:54 00:57:18
41 118 LAMENTOWICZ EDYTA POL KOZUCHOW 7 01:03:39 01:03:38  00:04:27 00:59:11
42 128 LOCH JUSTYNA POL NOWOGROD 89 01:03:50 01:03:44 00:05:49 00:58:01
43 74 KAMINSKA MALGORZATA POL PARKRUN ZARY ZARY 63 01:04:02 01:03:50 00:06:40 00:57:22
44 133 LYSIAK ZOFIA POL ZIELONA GORA 93 Jedr/10 01:04:17 01:04:03 00:06:51 00:57:25
45 140 MATUSEWICZ PATRYCJA POL ZIELONA GORA 78 01:04:29 01:04:20 00:06:13 00:58:15
46 9 BERGSTOFF SYLWIA POL PARKRUN ZARY ZARY 91 01:04:37 01:04:35 00:05:52 00:58:44
47 198 PRZYBYLSKA GABRIELA POL ZIELONA GORA 94 01:04:45 01:04:31  00:06:33 00:58:12
48 26 CHMIELEWICZ MAGDALENA POL BEZ KLUBU NOWA SOL 86 01:04:55 01:04:46 00:06:53 00:58:02
49 91 KOLUCH MALGORZATA POL GUBIN BBL GUBIN 7 01:05:31 01:05:23  00:06:18 00:59:13
50 281 WOZNIAK-GERAK ANITA POL SWIETOSZOW 83 01:05:34 01:05:29  00:05:50 00:59:43
51 161 NOWOROLNIK IRENA POL ZIELONA GORA 80 01:05:34 01:05:27 00:06:58 00:58:35
52 157 NIEPOROWSKA BEATA POL ZIELONA GORA 63 01:05:34 01:05:21 00:06:53 00:58:41
53 28 CHRUSTEK EWA POL DRUZYNA GAZETY ZIELONA GORA ZIELONA GORA 68 01:05:40 01:05:24 00:07:18 00:58:22
54 127 LIGOCKA KAMILA POL JEFFERSONS TEAM ZIELONA GORA 7 01:05:41 01:05:35 00:06:43 00:58:57
55 15 BLAZEJEWSKA EWELINA POL JEFFERSONS TEAM ZIELONA GORA 87 01:05:41 01:05:36  00:06:43 00:58:57
56 230 SOLECKA MALGORZATA POL ZIELONA GORA 83 01:05:45 01:05:27 00:07:18 00:58:26
57 94 KORNILUK IZABELA POL LEZYCA 73 01:05:51 01:05:31  00:07:02 00:58:48
58 286 WROBLEWSKA DOMINIKA POL ZIELONA GORO ZACHNIJ BIEGAC ZIELONA GORA 80 01:05:52 01:05:31 00:07:28 00:58:24
59 175 PELCZYNSKA JOANNA POL zGZB ZIELONA GORA 80 01:05:59 01:05:42 00:07:22 00:58:37
60 285 WOJCIK BARBARA POL zGZB ZIELONA GORA 79 01:05:59 01:05:43 00:07:21 00:58:37
61 145 MIERKIEWICZ JUSTYNA POL ZIELONA GORA 80 Jedr/11 01:06:09 01:05:54 00:07:10 00:58:58
62 290 VOYTSEKHOVSKA YANINA POL ZIELONA GORA 82 01:06:36  01:06:17 00:07:17 00:59:19
63 92 KONIECZNA ANETA POL zGZB ZIELOAN GORA 81 01:06:37 01:06:14 00:07:18 00:59:19
64 298 CZYZYWSKA BEATA POL STARY KISIELIN 01 01:06:46 01:06:36  00:06:52 00:59:54
65 253 SZYMANSKA JOANNA POL ZIELONA GORA 78 01:06:58 01:06:43  00:07:17 00:59:41
66 262 ULMAN NATALIA POL BEZ KLUBU ZIELONA GORA 88 01:07:23 01:07:09 00:07:03 01:00:19
67 108 KRZYZYK AGNIESZKA POL ZIELONA GORA 80 01:07:28 01:07:13  00:07:08 01:00:19
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Kobiety

Migjsce Nr Nazwisko i imie Kraj Druzyna Migjscowosé R-k W kategorii Grupa Wynik  Wynik Miedzyczasy ~ Check points
Rank Bib Name Nat. Team City YoB inAge Group Total Netto
68 80 KASPERCZAK-GROMIEC JOANNA POL SWIEBODZINSKA GRUPA BIEGOWA SWIEBODZIN 82 01:08:01 01:07:38 00:07:13 01:00:47
69 3 BABINSKA REGINA POL ZIELONA GORA 52 01:08:11 01:07:54 00:07:23 01:00:48
70 177 PERWINSKA SYLWIA POL O ZIELONA GORA 82 01:08:12 01:07:58 00:07:18 01:00:53
71 256 TOMASZEWSKA AGNIESZKA POL BBL ZAGAN ZAGAN 78 01:08:52 01:08:38  00:06:40 01:02:12
72 194 PROKOPIUK BERNADETA POL O ZIELONA GORA 87 01:09:48 01:09:33 00:07:18 01:02:30
73 250 SZPRYNGIEL IZABELA POL FUN FOR FUN LUBSKO 69 01:10:03 01:09:51  00:07:15 01:02:47
74 98 KOWOL ANNA POL RUNPLANET TEAM ZIELONA GORA 68 01:10:26  01:10:02  00:07:39 01:02:46
75 56 GRABOWSKA ANNA POL GUBIN BBL GUBIN 79 01:10:28 01:10:22  00:06:27 01:04:.01
76 99 BRYSZKOWSKA AGNIESZKA POL DRUZYNA GAZETY ZIELONA GORA 79 01:11:21 01:11:06 00:07:17 01:04:04
77 242 SZARY BEATA POL DRUZYNA GAZETY ZIELONA GORA ZIELONA GORA 82 01:11:21 01:11:06 00:07:17 01:04:04
78 24 BUDASZ MIECZYSLAWA POL BRZEZNICA 82 01:12:10 01:12:02 00:06:38 01:05:31
79 90 KOCZAN TERESA POL SWIEBODZIN 82 01:12:11 01:11:52 00:07:24 01:04:47
80 284 WOJTOWICZ ANGELIKA POL ZIELONA GORA 81 01:12:29 01:12:22 00:07:04 01:05:25
81 211 RYBINSKA JOANNA POL GLOGOW 96 01:12:31 01:12:24  00:07:04 01:05:26
82 49 GNAS JOANNA POL KLUB ZDROWEGO ZYWIENIA ZIELONA GORA 81 01:13:17 01:13:07 00:07:03 01:06:13
83 172 PANASEWICZ MALGORZATA POL KLUB ZDROWEGO ZYWIENIA ZIELONA GORA 75 Jedr/12 01:13:52 01:13:43  00:07:03 01:06:48
84 203 RADNA LIDIA POL O ZIELONA GORA 84 01:14:00 01:13:43 00:07:23 01:06:36
85 296 GRYGLICKA MARIOLA POL BEZ KLUBU ZIELONA GORA 70 01:14:33 01:14:20 00:07:11 01:07:21
86 10 BERENT AGNIESZKA POL ZIELONA GORA 91 01:14:34 01:14:15 00:07:38 01:06:55
87 111 SZPYNDA ARLETA POL ZIELONA GORO ZACHNIJ BIEGAC ZIELONA GORA 82 01:14:43 01:14:30 00:06:51 01:07:51
88 196 PRZYBYLEK EWA POL ZIELONA GORA 88 01:14:50 01:14:42 00:06:48 01:08:02
89 259 TURECKA NATALIA POL BROJCE 88 01:14:50 01:14:42 00:06:48 01:08:02
90 261 TYLINSKA-JANKOWSKA MONIKA POL ZIELONA GORA 76 01:14:58 01:14:45 00:07:12 01:07:46
91 159 NORYK JULITA POL FUN FOR FUN JASIEN 72 01:15:25 01:15:12  00:07:15 01:08:09
92 154 NAHORSKA KATARZYNA POL zGZB ZIELONA GORA 73 01:15:25 01:15:06 00:07:26 01:07:58
93 247 SZOPSKA MARTA POL ZIELONA GORA 71 01:15:56  01:15:37  00:07:24 01:08:32
94 183 PIELICHOWSKA JUSTYNA POL BEZ KLUBU GOZDNICA 79 01:16:34 01:16:21 00:06:36 01:09:58
95 254 TELUK URSZULA POL ZIELONA GORA 82 01:17:01 01:17:00 00:05:42 01:11:19
96 61 IWANOWSKA JOANNA POL KOZUCHOW 80 01:18:12 01:18:08 00:06:30 01:11:41
97 252 SZUBART EWA POL ZIELONA GORA 59 01:18:34 01:18:20 00:07:37 01:10:56
98 129 LUBANSKA EDYTA POL BEZ KLUBU BABIMOST 93 01:20:17 01:19:57 00:07:52 01:12:25
99 228 SOKOLOWSKA BARBARA POL ZIELONA GORA 80 01:20:50 01:20:35 00:07:55 01:12:54
100 221 SERGIEL IWONA POL ZIELONA GORA 78 01:20:50 01:20:37 00:07:37 01:13:12
101 178 PEKSA AGNIESZKA POL ZIELONA GORA 86 01:22:14 01:21:54 00:07:55 01:14:19
102 131 tOS DARIA POL SULECHOW RUNNERS SULECHOW 93 01:22:14 01:21:55 00:07:55 01:14:19
103 113 KUREK SYLWIA POL NIEGOSLAWICE 109 74 01:22:52 01:22:48 00:07:21 01:15:31
104 4 BABINSKA TERESA POL BYTOM ODRZANSKI 63 01:22:52 01:22:48 00:07:21 01:15:31
105 102 KRAWCZYK ANITA POL ZIELONA GORA 90 Jedr/13 01:23:12 01:23:08 00:06:17 01:16:55
106 300 WOLF ALICJA POL ZIELONA GORA 73 01:23:12 01:23:03 00:07:01 01:16:11
107 209 ROZPEDOWSKA EWA POL ZIELONA GORO ZACHNIJ BIEGAC ZIELONA GORA 60 01:24:13 01:23:54  00:07:37 01:16:35
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Kobiety

Migjsce Nr Nazwisko i imie Kraj Druzyna Miejscowosé R-k W kategorii Grupa Wynik  Wynik Miedzyczasy ~ Check points
Rank Bib Name Nat. Team City YoB inAge Group Total Netto
108 187 PIOTROWSKA KAROLINA POL ZIELONA GORO ZACHNIJ BIEGAC ZIELONA GORA 91 01:27:56 01:27:36  00:07:48 01:20:08
109 166 OLEKSINSKA MALGORZATA POL GUBIN 81 01:28:25 01:28:17 00:07:36 01:20:49
110 278 WOZNICZKA MARZENA POL OCHLA BIEGA ZIELONA GORA 69 01:28:49 01:28:36  00:07:55 01:20:54
Najstarszy zawodnik:
22 BRZEZINSKI BOLESEAW 1944 .
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Organizator:

| Charytatywny Bieg Dobrych Mikotajow
WYNIKI ZAWODOW

Mieszka ncy J edrzychowa

Stowarzyszenie "Zielona Géro Zacznij Biegac" przy wspétudziale

Termin: 06.12.2015

Miejsce: Zielona Gora

Dystans: 10 km

Migjsce Nr Nazwisko i imie Kraj Druzyna Miejscowosé R-k W kategorii Grupa Wynik  Wynik Migdzyczasy =~ Check points
Rank Bib  Name Nat. Team City YoB inAge Group Total  Netto  1,4km 10 km

1 16 BOGUCKI SLAWOMIR POL BRACTWO BIEGACZY ZIELONA GORA ZIELONA GORA 61 Jedr/1 00:48:17 00:48:16 00:04:25 00:43:52
2 147 MINCZYK PIOTR POL FAMILY MINCZYK ZIELONA GORA 72 Jedr/2 00:53:06 00:53:03 00:04:54 00:48:11
3 122 LECHPIOTR POL 0 ZIELONA GORA 78 Jedr/3 00:53:45 00:53:42  00:05:03 00:48:42
4 197 PRZYBYLAK ANDRZEJ POL ZIELONA GORA 59 Jedr/4 00:56:21 00:56:11  00:05:37 00:50:44
5 1 ADAMCZAK MACIEJ POL ZIELONA GORA 81 Jedr/5 00:59:18 00:59:01  00:06:04 00:53:13
6 237 STODOLSKI MIROSEAW POL ZIELONA GORA 76 Jedr/6 01:00:33 01:00:24  00:06:15 00:54:17
7 216 SAKOWICZ MAGDA POL ZIELONA GORA 83 Jedr/7 01:00:40 01:00:36  00:05:27 00:55:13
8 220 SENDECKIKRYSTIAN POL ZIELONA GORA 74 Jedr/8 01:01:27 01:01:24  00:05:16 00:56:11
9 103 KRAWCZYK MALGORZATA POL ZIELONA GORA 92 Jedr/9 01:02:57 01:02:52  00:05:24 00:57:33
10 133 LYSIAK ZOFIA POL ZIELONA GORA 93 Jedr/10 01:04:17 01:04:03 00:06:51 00:57:25
11 145 MIERKIEWICZ JUSTYNA POL ZIELONA GORA 80 Jedr/11 01:06:09 01:05:54  00:07:10 00:58:58
12 172 PANASEWICZ MALGORZATA POL KLUB ZDROWEGO ZYWIENIA ZIELONA GORA 75 Jedr/12 01:13:52 01:13:43  00:07:03 01:06:48
13 102 KRAWCZYK ANITA POL ZIELONA GORA 90 Jedr/13 01:23:12 01:23:08  00:06:17 01:16:55

Najstarszy zawodnik:
22 BRZEZINSKI BOLESLAW 1944 .
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