| RUDZKI POLMARATON INDUSTRIALNY - BIEG 7 KM

Organizator:

Data:
Dystans:

01.08.2015
7 KM

Miejscowosé:  RUDA SLASKA

Nazwisko Imie

TKKF "JASTRZAB"/MIASTO RUDA SLASKA/MOSIR RUDA SLASKA

Klasyfikacja: OPEN

Miejscowos¢

urodz.

tempo
min/km
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1138 FISKOVICZ SIERGIEJ
983  POtEC DAMIAN

1085  CIENIAWSKI PIOTR

953  SWIERCZEK DARIUSZ
1031  LATOS MAREK

1005 OCHMAN PAWEL

1029  LEWICKA ELZBIETA
1075 DZIUBANSKI GRZEGORZ
894  JAKOBCZAK tUKASZ
946  WAWRZYCZEK GRZEGORZ
1104  ZAWISLOK MICHAL

959  SZCZESNY KRYSTIAN
1064  HAUK MICHAL

1109  BUBALA DAWID

933  WROBLEWSKI ROBERT
960  SZCZEPANSKI RAFAL
985  POGOCKI PIOTR

335  KORECKI ADAM

956  SLIWIOK PAWEL

1054  KAPKOWSKA SANDRA
973  SLODKIEWICZ MATEUSZ
999  PARZONKA TOMASZ
951  TROCHA PIOTR

981  PREJS BEATA MARTA
429  MATUSZEK MARCIN
962  SZABATOWSKI ADAM
998  PASIEKA ROBERT

1069  FRYC TOMASZ

1052  KAWIOROWSKI KAMIL
1089  BURY GRZEGORZ

955  SLIWKA BEATA

1117  ZtOTOS JAKUB

950  TWARDOWSKI JACEK
954  SLIWKA ARKADIUSZ
977  RZEZUCHA TOMASZ
357  ORZEt PAULA

1077 DURAS ADAM

Wyniki opracowat: Jakub Grzybowski
kuba.grzybowski@sts-timing.pl

NYZKINYEZI LKB RUDNIK
RUDA SLASKA

BYTOM

RUDA SLASKA

ZABRZE ZABRZANSKIE TOWARZYSTWO TRIATHLONOWE ZTT

tODZ

KNUROW NIEZRZESZONA

PYSKOWICE OPEL ACTIVE TEAM

ZARKI ZIELONI ZARKI

KETY

TWOROG

GLIWICE AKMB PEDZIWIATR GLIWICE
RUDA SLASKA
RUDA SLASKA
RUDA SLASKA
RUDA SLASKA
RUDA SLASKA
ZABRZE
DZIEGIELOW
TENCZYNEK
KATOWICE
ZABRZE

TL DOGON RUDA SLASKA
ADRIANNA WYCISLtO

ZABRZE

ZABRZE

BYTOM

BYTOM

KATOWICE

RUDA SLASKA
BEDZIN
SIEMIANOWICE SLASKIE
DZIEGIELOW
SWIETOCHtOWICE
SIERAKOWICE
GLIWICE

£AZISKA GORNE
ZABRZE

RUDA SLASKA
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UKRAINA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
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POLSKA
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1980
1997
1979
1973
1986
1986
1975
1981
1990
1968
1981
1996
1984
1997
1975
1976
1979
1985
1967
1987
1983
1984
1990
1983
1982
1981
1976
1990
1986
1992
1978
1995
1983
1978
1980
1990
1982

3:27
3:29
3:48
3:48
4:00
4:10
4:12
4:14
4:20
4:21
4:25
4:26
4:27
4:28
4:28
4:37
4:39
4:39
4:43
4:43
4:44
4:45
4:46
4:48
4:51
4:54
4:54
4:56
4:56
4:56
4:57
4:57
4:58
4:59
5:00
5:02
5:03

tempo Czas netto
km/h
17,4 00:24:08 00:24:11
17,2 00:24:18 00:24:21
15,8 00:26:34 00:26:34
15,8 00:26:31 00:26:35
15,0 00:27:55 00:27:59
14,4 00:29:06 00:29:11
14,3 00:29:21 00:29:24
14,1 00:29:41 00:29:41
13,8 00:30:13 00:30:22
13,8 00:30:17 00:30:24
13,6 00:30:50 00:30:56
13,5 00:31:05 00:31:05
13,5 00:31:09 00:31:09
134 00:31:17 00:31:17
13,4 00:31:12 00:31:17
13,0 00:32:12 00:32:22
12,9 00:32:23 00:32:34
12,9 00:32:29 00:32:35
12,7 00:32:56 00:33:00
12,7 00:33:03 00:33:03
12,7 00:33:03 00:33:11
12,7 00:33:06 00:33:12
12,6 00:33:20 00:33:20
12,5 00:33:35 00:33:38
12,4 00:33:48 00:33:54
12,3 00:34:07 00:34:15
12,3 00:34:04 00:34:16
12,2 00:34:23 00:34:30
12,2 00:34:24 00:34:31
12,1 00:34:28 00:34:35
12,1 00:34:31 00:34:39
12,1 00:34:34 00:34:39
12,1 00:34:46 00:34:46
12,0 00:34:48 00:34:56
12,0 00:34:52 00:34:57
11,9 00:35:08 00:35:14
11,9 00:35:08 00:35:18
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| RUDZKI POLMARATON INDUSTRIALNY - BIEG 7 KM

Organizator: TKKF "JASTRZAB"/MIASTO RUDA SLASKA/MOSIR RUDA SLASKA

Data: 01.08.2015
Dystans: 7 KM
Miejscowosé:  RUDA SLASKA Klasyfikacja: OPEN

tempo tempo

Nazwisko Imi Miejscowosé Czas netto
& 1 urodz. min/km km/h

38 1006 NOWAK AGATA GLIWICE FUTURE PROCESSING RUNNING TEAM POLSKA 1994 5:03 11,9 00:35:16 00:35:19 6
39 1119  YOUSEFF ANNA RUDA SLASKA POLSKA 1980 5:03 119 00:35:18 00:35:21 7
40 1098  BARANSKI DAMIAN SACZOW POLSKA 1982 5:03 11,9 00:35:14 00:35:24 85
41 1044  KORNAS ADAM RUDA SLASKA POLSKA 1983 5:03 119 00:35:08 00:35:24 34
42 1049  KLEKA BARTLOMIE) PYSKOWICE POLSKA 1982 5:04 11,9 00:35:25 00:35:25 B5]
43 988 PISKORZ ALEKSANDRA BYTOM MIECHOWICKA GRUPA BIEGOWA POLSKA 1978 5:04 11,9 00:35:22 00:35:26 8
44 1070  FLORIAN KRZYSZTOF RUDA SLASKA POLSKA 1979 5:06 11,8 00:35:28 00:35:39 36
45 549 GRUBIEWSKI RAFAL GORA POLSKA 1980 5:06 11,8 00:35:43 00:35:43 37
46 1015  MLODZIK MARCIN RUDA SLASKA POLSKA 1982 5:06 11,7 00:35:41 00:35:45 38
47 1072 FILIPCZAK PRZEMYStAW SWIETOCHLOWICE POLSKA 1992 5:08 11,7 00:35:59 00:35:59 39
48 861 KASPRZYK JAN RUDA SLASKA POLSKA 5:10 11,6 00:36:06 00:36:09 40
49 948 URBANEK KATARZYNA RUDA SLASKA POLSKA 1982 5:11 11,6 00:36:00 00:36:17 9
50 957 SZEWERDA HANNA KATOWICE BYSIOR TEAM POLSKA 1978 5:11 11,6 00:36:11 00:36:18 10
51 943 WEGOREK PIOTR KATOWICE POLSKA 1980 5:11 11,6 00:36:09 00:36:18 41
52 969 STACHURSKA ANNA RUDA SLASKA POLSKA 1993 5:13 11,5 00:36:20 00:36:30 11
53 1093  BIOLIK PIOTR GLIWICE - POLSKA 1967 5:13 11,5 00:36:26 00:36:34 42
54 945 WASOWICZ JOLANTA PSZCZYNA POLSKA 1986 5:13 11,5 00:36:22 00:36:34 12
55 1038  KOZLOWSKA SANDRA GLIWICE POLSKA 1988 5:14 11,5 00:36:38 00:36:38 13
56 1010  NAWICKIADAM RUDA SLASKA POLSKA 1999 5:15 11,4 00:36:33 00:36:42 43
57 970 SOBOLEWSKA AGNIESZKA KATOWICE ZABIEGANNA.BLOG.PL POLSKA 1982 5:15 11,4 00:36:44 00:36:44 14
58 942 WILK ALEKSANDER RUDA SLASKA POLSKA 1977 5:16 11,4 00:36:32 00:36:50 44
59 1096  BERDYCZKO PAWEL BYTOM 4REFEREE POLSKA 1977 5:16 11,4 00:36:53 00:36:53 45
60 1080  DELEWSKA DOROTA ZABRZE POLSKA 1970 5:18 11,3 00:36:49 00:37:04 15
61 1087  CHORZEPA PAWEL RUDA SLASKA POLSKA 1997 5:18 11,3 00:37:02 00:37:05 46
62 1088  BYTOMSKI JERZY RUDA SLASKA POLSKA 1955 5:19 11,3 00:36:55 00:37:10 47
63 486 MUCHA AGNIESZKA CHORZOW BIEGAM NA STADIONE SLASKIM POLSKA 1977 5:19 11,3 00:37:03 00:37:16 16
64 1014 MROCHEM MARIUSZ RUDA SLASKA POLSKA 1980 5:20 11,2 00:37:11 00:37:21 48
65 1128  LEPICH JACEK BYTOM MIECHOWICKA GRUPA BIEGOWA POLSKA 1982 5:21 11,2 00:37:27 00:37:27 49
66 952 TROCHA EDWARD MYStOWICE POLSKA 1953 5:21 11,2 00:37:30 00:37:30 50
67 992 PIETRYSZAK PIOTR NIEBOROWICE TR POLSKA 1983 5:22 11,2 00:37:16 00:37:31 51
68 1092  BLASZCZYK MAREK RUDA SLASKA POLSKA 1976 5:22 11,2 00:37:22 00:37:35 52
69 997 PATOLA MARCIN TARNOWSKIE GORY POLSKA 1983 5:22 11,2 00:37:27 00:37:35 53
70 941 WISOWSKI MATEUSZ GLIWICE POLSKA 1989 5:22 11,2 00:37:28 00:37:36 54
71 1027 LOTKA OLGA KATOWICE POLSKA 1986 5:23 11,1 00:37:27 00:37:41 17
72 1078  DOLA KRZYSZTOF RUDA SLASKA POLSKA 1980 5:23 11,1 00:37:33 00:37:44 55
73 937 WODARSKI tUKASZ SWIETOCHtOWICE SWIETOCHtOWICE POLSKA 1980 5:24 11,1 00:37:35 00:37:46 56
74 972 SLtOMKA ANDRZE)J RUDA SLASKA MIECHOWICKA GRUPA BIEGOWA POLSKA 1977 5:26 11,0 00:37:57 00:38:04 57

Wyniki opracowat: Jakub Grzybowski
kuba.grzybowski@sts-timing.pl Strona 2 wyniki na:sts-timing.pl



| RUDZKI POLMARATON INDUSTRIALNY - BIEG 7 KM

Organizator: TKKF "JASTRZAB"/MIASTO RUDA SLASKA/MOSIR RUDA SLASKA

Data:
Dystans:

01.08.2015
7 KM

Miejscowosé:  RUDA SLASKA
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Nazwisko Imie

1013 MROZEK ZBIGNIEW
1066  GRUCHALSKI JAKUB
1039  KOWALCZYK-GROCHLA AGATA
1067  GASZCZAK TADEUSZ
1084  CISZAK ZOSIA

996  PATON IZABELA

974  SKUDLIK JAKUB

963  SZABATOWSKA NATALIA
980  PYTEL ADAM

1106  WIRA AGNIESZKA

1059  JEDRZEJEWSKA BEATA
947  WALESZCZYK JADWIGA
1034  KRZON EDYTA

1091 BOGUSZ JOANNA

1032  LASOTA TOMASZ

940  WISNIEWSKI PAWEL
1045  KONIECZKA KATARZYNA
1047 KOS LUCYNA

991  PIETRYSZAK PAWEL
1094  BINKOWSKI TOMASZ
1095  BIENIEK MALGORZATA
1023  MATUSEK PAWEL

932 PIETROWSKA KATARZYNA
934  WOITOWICZ TOMASZ
1043  KORZENIOWSKI LUKASZ
1004  OLEKSIEWICZ BEATA
1016  MISZCZAK ANNA

1008  NITECKI DAMIAN

1101  FILIPIAK BEATA

990  PILARZ KATARZYNA

993  PIETREK EWELINA

1099  BALABUCH DAMIAN
1065  GUZY JUSTYNA

1007  NOGtY ANNA

1022  MAZUR ZBIGNIEW

1127  BANISZ PIOTR

1037  KOZLOWSKI JACEK

Wyniki opracowat: Jakub Grzybowski

kuba.grzybowski@sts-timing.pl

Klasyfikacja: OPEN

Miejscowos¢

BYTOM
CHORZOW
JAWORZNO
GLIWICE

BYTOM

RUDA SLASKA
KATOWICE
SWIETOCHtOWICE
RUDA SLASKA
ZABRZE

BYTOM

ZABRZE

RUDA SLASKA
RUDA SLASKA
RUDA SLASKA
GLIWICE

BYTOM

RUDA SLASKA
RUDA SLASKA
RUDA SLASKA
CHORZOW
CHORZOW
CHORZOW

BYTOM

RUDA SLASKA
SWIETOCHtOWICE
IMIELIN
CHORZOW

RUDA SLASKA
RUDA SLASKA
RUDA SLASKA
BYTOM

KATOWICE

RUDA SLASKA
ZABRZE

RUDA SLASKA
TARNOWSKIE GORY

ISTA BIEGAMY

MIECHOWICKA GRUPA BIEGOWA

KB JOZEFINKA KATOWICE

AMATORKA
RUNNING TEAM ZABRZE
RUDA SLASKA

MIECHOWICKA GRUPA BIEGOWA

MAXIMUS RUDA SLASKA
MIECHOWICKA GRUPA BIEGOWA

MIECHOWICKA GRUPA BIEGOWA
TR
MIECHOWICKA GRUPA BIEGOWA

KU AZS UE KATOWICE
RUNNING TEAM ZABRZE

Strona 3

POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA

urodz.

1962
1983
1978
1937
1976
1989
1999
1984
1982
1987
1979
1969
1991
1978
1975
1988
1976
1969
1983
1994
1983
1981
1989
1985
1982
1982
1975
1980

1990
1985
1987
1971
1985
1970
2000
1983

tempo
min/km
5:27
5:28
5:28
5:28
5:29
5:29
5:29
5:29
5:30
5:30
5:30
5:31
5:31
5:32
5:32
5:32
5:33
5:34
5:34
5:34
5:34
5:35
5:35
5:35
5:36
5:36
5:37
5:39
5:39
5:39
5:39
5:40
5:40
5:41
5:41
5:43
5:44

tempo Czas netto Wynik
km/h
11,0 00:38:03 00:38:12
11,0 00:37:55 00:38:14
11,0 00:38:09 00:38:17
11,0 00:38:18 00:38:18
11,0 00:38:16 00:38:21
10,9 00:38:12 00:38:23
10,9 00:38:17 00:38:23
10,9 00:38:26 00:38:26
10,9 00:38:15 00:38:27
10,9 00:38:19 00:38:27
10,9 00:38:24 00:38:28
10,9 00:38:24 00:38:35
10,9 00:38:30 00:38:40
10,8 00:38:31 00:38:43
10,8 00:38:44 00:38:44
10,8 00:38:30 00:38:44
10,8 00:38:47 00:38:53
10,8 00:38:47 00:38:56
10,8 00:38:39 00:38:56
10,8 00:38:49 00:38:57
10,8 00:38:53 00:39:00
10,8 00:38:55 00:39:03
10,7 00:39:05 00:39:05
10,7 00:38:53 00:39:08
10,7 00:38:54 00:39:12
10,7 00:38:59 00:39:13
10,7 00:38:56 00:39:22
10,6 00:39:26 00:39:31
10,6 00:39:27 00:39:32
10,6 00:39:24 00:39:32
10,6 00:39:32 00:39:36
10,6 00:39:32 00:39:39
10,6 00:39:26 00:39:40
10,6 00:39:31 00:39:44
10,5 00:39:41 00:39:49
10,5 00:39:57 00:40:04
10,5 00:40:07 00:40:07
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| RUDZKI POLMARATON INDUSTRIALNY - BIEG 7 KM

Organizator: TKKF "JASTRZAB"/MIASTO RUDA SLASKA/MOSIR RUDA SLASKA

Data: 01.08.2015
Dystans: 7 KM
Miejscowosé:  RUDA SLASKA Klasyfikacja: OPEN

tempo tempo

Nazwisko Imi Miejscowosé Czas netto
& 1 urodz. min/km km/h

112 979 RAWICZ-GROTOWSKI RAFAL SWIERKLANY POLSKA 1969 5:44 10,5 00:40:07 00:40:07 75
113 1082  CZOIK TOMASZ RUDA SLASKA POLSKA 1989 5:45 10,4 00:40:03 00:40:12 76
114 1081  DASZKIEWICZ KATARZYNA RUDA SLASKA POLSKA 1978 5:45 10,4 00:39:56 00:40:12 38
115 1062  HONISZ ANDRZE)J ZABRZE TRIVITAL POLSKA 1984 5:45 10,4 00:40:00 00:40:14 77
116 1000  PADIASEK GRZEGORZ SWIETOCHtOWICE SWIETOCHtOWICE POLSKA 1976 5:45 10,4 00:40:02 00:40:14 78
117 995 PERDYtA WOICIECH MIKOLOW POLSKA 1978 5:46 10,4 00:40:07 00:40:20 79
118 1024  MALYSA LESZEK GLIWICE POLSKA 1985 5:46 10,4 00:40:18 00:40:24 80
119 1021  MICHALIK MALGORZATA BYTOM MIECHOWICKA GRUPA BIEGOWA POLSKA 1972 5:47 10,4 00:40:16 00:40:26 39
120 944 WESZKA ALICIA BYTOM POLSKA 1980 5:47 10,4 00:40:27 00:40:27 40
121 928 ZIGLKOWSKA KASIA POLSKA 1978 5:47 10,4 00:40:15 00:40:27 41
122 1076  DYRDA-ZARADNA IWONA KATOWICE GIMNAZJUM 3 KATOWICE POLSKA 1970 5:47 10,4 00:40:17 00:40:30 42
123 1009  NICINSKA KATARZYNA BYTOM MIECHOWICKA GRUPA BIEGOWA POLSKA 1973 5:48 10,4 00:40:29 00:40:34 43
124 1063  HELM MARZENA RUDA SLASKA POLSKA 1983 5:50 10,3 00:40:36 00:40:48 44
125 215 KOPINSKA ANNA RUDA SLASKA POLSKA 1979 5:51 10,3 00:40:44 00:40:55 45
126 931 WYPICH ALEKSANDRA TWOROG POLSKA 1990 5:52 10,2 00:40:56 00:41:03 46
127 1060  JARCZYK ANNA MIKOLOW POLSKA 1989 5:52 10,2 00:40:57 00:41:04 47
128 1056  KALUZA AGNIESZKA SIEMIANOWICE SLASKIE POLSKA 1976 5:52 10,2 00:40:51 00:41:05 48
129 343 RODA AGNIESZKA KATOWICE POLSKA 1980 5:53 10,2 00:40:58 00:41:08 49
130 978 RDUCH GRZEGORZ RUDA SLASKA POLSKA 1975 5:54 10,2 00:41:15 00:41:15 81
131 1042  KOSZUTSKI TOMASZ RUDA SLASKA POLSKA 1959 5:54 10,2 00:41:02 00:41:20 82
132 1090 BUCZKOWSKI MARCIN KATOWICE POLSKA 1991 5:55 10,1 00:41:19 00:41:23 83
133 1073  FEDOROWICZ PYRKA IRENA GLIWICE POLSKA 1979 5:56 10,1 00:41:31 00:41:31 50
134 1114  BRANDYK LUCYNA CHORZOW POLSKA 1968 5:56 10,1 00:41:29 00:41:35 51
135 1115 BRANDYK MARIUSZ SWIETOCHLOWICE TS AKS CHORZOW POLSKA 1988 5:56 10,1 00:41:29 00:41:35 84
136 1012  MUCHA KAZIMERZ BYTOM MIECHOWICKA GRUPA BIEGOWA POLSKA 1961 5:56 10,1 00:41:16 00:41:35 85
137 1055 KANDORA ANNA ZABRZE POLSKA 1977 5:57 10,1 00:41:31 00:41:41 52
138 332 KOPALA MAREK RUDA SLASKA KRS TKKF JASTRZAB RUDA SLASKA POLSKA 1969 5:58 10,1 00:41:39 00:41:44 86
139 740 KROL DOMINIKA RUDA SLASKA POLSKA 1988 5:59 10,0 00:41:42 00:41:52 53
140 1097 BARTON DOROTA BYTOM BTM RUNNERS POLSKA 1994 5:59 10,0 00:41:35 00:41:53 54
141 1002  OPIELKA EWA GLIWICE AKMB PEDZIWIATR GLIWICE POLSKA 1974 6:00 10,0 00:41:40 00:41:58 55
142 1061  JANKOWSKA HANNA CHORZOW POLSKA 1982 6:00 10,0 00:41:45 00:41:59 56
143 935 WOLNY KATARZYNA KATOWICE POLSKA 1983 6:00 10,0 00:41:46 00:42:00 57
144 1086  CHORZEPA PAULINA RUDA SLASKA POLSKA 1999 6:02 10,0 00:42:09 00:42:12 58
145 987 PISKORZ KRZYSZTOF PLAWNIOWICE POLSKA 1973 6:02 9,9 00:42:08 00:42:14 87
146 870 PASEK tUKASZ JAWORZNO POLSKA 1984 6:03 9,9 00:42:07 00:42:18 88
147 1105  ZANJAT ROBERT RUDA SLASKA POLSKA 1978 6:04 9,9 00:41:59 00:42:25 89
148 1018  MIERZWA MAREK HAMBERGE KU AZS UE KATOWICE NIEMCY 1960 6:04 9,9 00:42:24 00:42:30 90

Wyniki opracowat: Jakub Grzybowski
kuba.grzybowski@sts-timing.pl Strona 4 wyniki na:sts-timing.pl



| RUDZKI POLMARATON INDUSTRIALNY - BIEG 7 KM

TKKF "JASTRZAB"/MIASTO RUDA SLASKA/MOSIR RUDA SLASKA

Organizator:

Data:
Dystans:

Miejscowos¢:

149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164

174
175
176
177
178
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1079
1053
1137
1130
930
939
1035
1050
1025
1058
1083
1040
115
966
949
1017
1108
1123
968
967
994
1011
936
1071
860
1020
1003
958
982
511

976
1048
1028

986
1046
1100

01.08.2015
7 KM
RUDA SLASKA

Nazwisko Imie

DEWALSKI TOMASZ
KAPROL-GLINKA ANETA
BLACHA ALEKSANDRA
RYCERSKI ADAM

ZAWISLOK DAGMARA
WITALA RAFAL

KRZEMINSKA EWA

KLECZKA MARCIN

MAJEK MARIA

JUSZCZAK KALINA

CZAPLA BARTLOMIE)
KOWALCZEWSKI MAREK
MOTYL MIROSLAWA
SUTKOWSKA WIOLA
URBANEK MARCIN
MIKO£AJCZAK-BARCZYK ALEKSANDRA
SKRZYPOSZEK MAtGORZATA
KSIAZEK DANUTA
STARZYNSKA MARZENA
STUDNIK BARBARA
PIATEK-NIEWEGLOWSKA ANNA
NALEPKA KATARZYNA
WOLINSKA-ZtOTOS DANUTA
FLORECKA JOLANTA
SZYBURSKI STANISLAW
MICHALSKA BEATA
OPASZOWSKI KAROL
SZELKA ELZBIETA

PORADA TOMASZ
NOWAKOWSKA AGNIESZKA
SZADKOWSKA ANNA
SCHMIDT DARIUSZ

KtOS MARTYNA

LISEK JOANNA

PLOCH ANDRZEJ
KOtODZIEJCZYK KLAUDIA
BALCERZAK MAGDALENA

Wyniki opracowat: Jakub Grzybowski
kuba.grzybowski@sts-timing.pl

Klasyfikacja: OPEN

Miejscowos¢

RUDA SLASKA
TARNOWSKIE GORY
RUDA SLASKA
RUDA SLASKA

SIEMIANOWICE SLASKIE

GLIWICE

SIEMIANOWICE SLASKIE

ZABRZE
KATOWICE
GLIWICE
CHORZOW
CHORZOW
KRAKOW
KEDZIERZYN - KOZLE
SIERAKOWICE
ORZESZE

RUDA SLASKA
RUDA SLASKA
RUDA SLASKA
SWIERKLANY
RUDA SLASKA
RUDA SLASKA
SIEMIANOWICE SL.
GLIWICE

ZABRZE

RUDA SLASKA
RUDA SLASKA
BYTOM
SIEMIANOWICE SL.
RUDA SLASKA
BYTOM

PRECZOW

RUDA SLASKA
GLIWICE

KNUROW

RYBNIK

RUDA SLASKA

SIEMIANOWICKI KLUB KYOKUSHIN KARATE

AMATOR

1993

RAJSPORT ACTIVE ANTON TEAM

AKADEMIA BIEGANIA SWIERKLANACH

RUDA SLASKA
1983
AKMB PEDZIWIATR GLIWICE

BTM RUNNERS

OPEL ACTIVE TEAM
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POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA

urodz.

1977
1981
1988
1959
1982
1983
1971
1981
1973
1993
1989
1980
1980
1991
1982
1979
1970
1976
1976
1988
1982
1976
1967
1958
1969
1968
1988
1960
1987
1980
1983
1970
1993
1981
1965
1990
1988

tempo
min/km
6:05
6:05
6:06
6:06
6:08
6:09
6:09
6:11
6:11
6:12
6:16
6:18
6:18
6:19
6:19
6:20
6:21
6:22
6:22
6:22
6:28
6:29
6:29
6:30
6:32
6:33
6:37
6:39
6:39
6:40
6:40
6:41
6:41
6:42
6:43
6:43
6:45

tempo Czas netto
km/h
9,9 00:42:21
9,9 00:42:36
9,8 00:42:29
9,8 00:42:28
9,8 00:42:49
9,8 00:43:04
9,7 00:42:57
9,7 00:42:57
9,7 00:43:05
9,7 00:43:09
9,6 00:43:50
9,5 00:43:46
9,5 00:43:56
9,5 00:44:08
9,5 00:43:53
9,5 00:43:52
9,4 00:44:15
9,4 00:44:20
9,4 00:44:20
9,4 00:44:18
9,3 00:45:14
9,2 00:45:18
9,2 00:45:21
9,2 00:45:32
9,2 00:45:35
9,2 00:45:44
9,1 00:46:10
9,0 00:46:33
9,0 00:46:17
9,0 00:46:22
9,0 00:46:33
9,0 00:46:40
9,0 00:46:41
9,0 00:46:39
89 00:46:45
89 00:46:43
89 00:47:14
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Wynik

00:42:35
00:42:36
00:42:42
00:42:45
00:42:55
00:43:04
00:43:05
00:43:15
00:43:20
00:43:22
00:43:50
00:44:04
00:44:05
00:44:11
00:44:11
00:44:21
00:44:30
00:44:31
00:44:32
00:44:34
00:45:19
00:45:25
00:45:26
00:45:32
00:45:47
00:45:53
00:46:22
00:46:33
00:46:35
00:46:38
00:46:42
00:46:44
00:46:50
00:46:54
00:46:58
00:47:00
00:47:14
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| RUDZKI POLMARATON INDUSTRIALNY - BIEG 7 KM

Organizator: TKKF "JASTRZAB"/MIASTO RUDA SLASKA/MOSIR RUDA SLASKA

Data: 01.08.2015
Dystans: 7 KM
Miejscowosé:  RUDA SLASKA Klasyfikacja: OPEN

tempo tempo

Nazwisko Imi Miejscowosé Czas netto Wynik
& 1 urodz. min/km km/h v

186 989 PISKORZ MALGORZATA BYTOM MIECHOWICKA GRUPA BIEGOWA POLSKA 1978 6:45 8,9 00:47:13 00:47:18 84
187 938 WITALA AGNIESZKA RUDA SLASKA POLSKA 1982 6:48 8,8 00:47:35 00:47:35 85
188 1068  FYDA MARCIN RUDA SLASKA POLSKA 1981 6:48 8,8 00:47:38 00:47:38 103

189 975 SITKO SYLWESTER RUDA SLASKA RUDARUN POLSKA 1972 6:51 8,8 00:47:57 00:47:57 104

190 1001  PACULA TATIANA RUDA SLASKA GRZYBOWA BIEGA POLSKA 1961 6:52 8,7 00:48:03 00:48:03 86
191 965 SUTOR - ZIEMBA MARTA ZABRZE RUNNING TEAM ZABRZE POLSKA 1979 6:53 8,7 00:48:09 00:48:09 87
192 1019  MICHNIEWICZ TADEUSZ KNUROW NIEZRZESZONY POLSKA 1959 6:54 8,7 00:48:07 00:48:20 105

193 1129  FYDA MARIOLA RUDA SLASKA POLSKA 1981 6:58 8,6 00:48:32 00:48:43 88
194 1126  SZCZEPANSKA MARIOLA ZABRZE POLSKA 1970 7:00 8,6 00:48:46 00:49:02 89
195 1051  KISTELLA PAULINA PIEKARY SLASKIE NIGHT RUNNES SLASK POLSKA 1993 7:02 8,5 00:49:01 00:49:14 90
196 971 SLOTA JUSTYNA 4 POLSKA 1979 7:02 8,5 00:49:03 00:49:15 91
197 1033  KURYtO DOROTA RYBNIK DRUZYNA SZPIKU POLSKA 1966 7:10 8,4 00:49:57 00:50:11 92
198 1030  LATOS BARBARA ZABRZE ZABRZANSKIE TOWARZYSTWO TRIATHLONOWE ZTT POLSKA 1956 7:31 8,0 00:52:33 00:52:38 93
199 1026  tOPATKA KAZIMIERZ PIEKARY SLASKIE MOSIR PIEKARY POLSKA 1935 7:38 7,9 00:53:12 00:53:29 106

200 1074  EBERT AGATA IMIELIN POLSKA 1966 7:56 7,6 00:55:05 00:55:32 94
201 929 ZGODA JOANNA BYTOM MIECHOWICKA GRUPA BIEGOWA POLSKA 1966 8:25 7,1 00:58:31 00:58:58 95
202 1057 KACZMAREK DANUTA KNUROW SPORT-RELAKS POLSKA 1979 9:10 6,5 01:03:47 01:04:09 96
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