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I Grand Prix Warmii - Biegiem po Wichrowskich Lasach

Data: 25.05.2014

Miejscowość: Lidzbark Warmiński

Organizator: Ośrodek Sportu i Rekreacji w Lidzbarku Warmińskim, LUKS Warmia- Sekcja Lekkoatletyczna, Lidzbarski Dom Kultury
9 Warmiński Pułk Rozpoznawczy

Dystans: 10,0 km

Klasyfikacja: Bieg Główny 10,0 km - OPEN

Miejsce Numer startowy Nazwisko i Imię Miejscowość Drużyna Kategoria Wiekowa Rok urodzenia Czas netto Tempo min/km Wynik Uwagi:

1 121 Kopeć Wojciech Olsztynek Team Kopeć 21-30 lat M 1986 00:35:38 03:34 00:33:44

2 7 Raczyński Paweł Annopol SKB Kraśnik 21-30 lat M 1990 00:35:54 03:35 00:33:57

3 6 Worobiec Dawid Olsztyn 21-30 lat M 1990 00:36:05 03:36 00:34:07

4 36 Chodorowicz Kamil Morąg PAGED SKLEJKA TEAM KOPEĆ 21-30 lat M 1989 00:37:40 03:46 00:35:00

5 140 Nosarzewski Konrad Stupsk Mazowiecki Managerbiegaczy.pl 21-30 lat M 1991 00:37:53 03:47 00:35:16

6 123 Misiewicz Jacek Olsztyn SKLEP BIEGOWY OLIMP OLSZTYN 41-50 lat M 1968 00:35:31 03:33 00:35:33

7 119 Wołoszyk Kamil Kościerzyna AZS UWM OLSZTYN 21-30 lat M 1993 00:37:32 03:45 00:35:39

8 18 Umbras Krzysztof Olsztyn AKM OLIMP Olsztyn 41-50 lat M 1971 00:39:01 03:54 00:36:26

9 44 Błudnicki Adrian Bartoszyce 21-30 lat M 1993 00:36:41 03:40 00:36:43

10 108 Lisowska Aleksandra Olsztyn AZS UWM Olsztyn 21-30 lat K 1990 00:38:42 03:52 00:36:50

11 29 Symerewicz Marek Barczewo 41-50 lat M 1967 00:40:03 04:00 00:37:53

12 95 Bartkowski  Zbigniew Działdowo brak 41-50 lat M 1964 00:37:54 03:47 00:37:57

13 134 Gojło Marek Olsztyn 31-40 lat M 1974 00:38:22 03:50 00:38:24

14 21 Łożyński Piotr Olsztyn AKM OLIMP OLSZTYN 51 lat i więcej M 1963 00:41:49 04:11 00:39:05

15 139 Nosarzewski Waldemar Olsztyn AKM OLIMP OLSZTYN 41-50 lat M 1967 00:41:47 04:11 00:39:08

16 137 Figat Mirosław Bartoszyce UKS ,,Jedynka" Bartoszyce 51 lat i więcej M 1958 00:40:01 04:00 00:39:11

17 20 Biłanicz Michał Górowo Iławieckie 21-30 lat M 1993 00:39:31 03:57 00:39:37

18 19 Jędrzejak Krzysztof Lidzbark Warmiński 21-30 lat M 1987 00:39:45 03:58 00:39:48

19 70 Barcewicz Marta bisztynek 12tri.pl Drużyna Wilka 21-30 lat K 1985 00:42:01 04:12 00:40:12

20 76 Przedwojewski Tadeusz Olsztyn A.K.M. OLIMP OLSZTYN 41-50 lat M 1969 00:40:20 04:02 00:40:23

21 110 Zakrzewski Łukasz Olsztyn Team Kopeć 21-30 lat M 1984 00:43:38 04:22 00:40:46

22 15 Nadulski Jacek Olsztyn Jacky Runners 31-40 lat M 1979 00:40:59 04:06 00:41:03

23 87 Gwardjak Jerzy Olsztyn AKM OLIMP OLSZTYN 41-50 lat M 1966 00:44:06 04:25 00:41:12

24 115 Sikorski Krystian Bartoszyce UKS Jedynka Bartoszyce 21-30 lat M 1992 00:41:16 04:08 00:41:17

25 41 Szmelc Bartosz Lidzbark Warmiński 31-40 lat M 1981 00:41:17 04:08 00:41:21

26 55 Ferszt Piotr Olsztyn AKM Olimp Olsztyn 31-40 lat M 1981 00:44:15 04:26 00:41:25

27 12 Ratuszyński Michał Olsztyn AKM OLIMP Olsztyn do 20 lat M 1996 00:43:55 04:23 00:41:32

28 63 Twardowski Sebastian Olsztyn warmia mazury pływają 31-40 lat M 1979 00:45:20 04:32 00:41:33

29 62 Matejko Piotr Orneta MSB"Finisz Morąg" 51 lat i więcej M 1954 00:43:54 04:23 00:41:39

30 117 Wdowiak Wojciech Olsztyn 41-50 lat M 1973 00:41:36 04:10 00:41:40

31 97 Olszewski Marek Lidzbark Warmiński AKB Lidzbark Warmiński / BbL 41-50 lat M 1969 00:43:53 04:23 00:41:41

32 38 Pieczulis Krystyna Olsztyn AZS-UWM Olsztyn 51 lat i więcej K 1962 00:44:34 04:27 00:41:51

33 100 Wiśniewski Rafał Jan Olsztyn 21-30 lat M 1988 00:45:16 04:32 00:42:15

34 64 Arcipowski Adam Olsztyn 31-40 lat M 1974 00:46:05 04:37 00:42:26

35 127 Romanowicz Maciej Olsztyn Olsztyn 41-50 lat M 1966 00:45:04 04:30 00:42:28

36 32 Kądziela Rafał Lidzbark Warmiński AKB LIDZBARK WARMIŃSKI 31-40 lat M 1975 00:45:36 04:34 00:43:04

37 130 Mielęcki Maciej 41-50 lat M 1967 00:43:01 04:18 00:43:06

38 37 Śliwińśki Paweł Bartoszyce Drużyna Wilka 12tri.pl Olsztyn 21-30 lat M 1991 00:45:37 04:34 00:43:18

39 79 Bojarowski Piotr Dąbrówno 41-50 lat M 1967 00:43:15 04:20 00:43:18

40 88 Stachnik Paweł Lidzbark Warmiński ZAPAŚNIK 31-40 lat M 1982 00:43:22 04:20 00:43:26

41 84 Kalita Krystian Olsztyn 21-30 lat M 1986 00:43:34 04:21 00:43:38

42 25 Piniewski Robert Olsztyn 41-50 lat M 1973 00:46:24 04:38 00:43:45

43 80 Szałachowski Tomasz Dobre Miasto Niezrzeszony Partyzant 21-30 lat M 1984 00:46:39 04:40 00:43:46

44 43 Popławska Agnieszka Brodnica MUKL Brodnica 31-40 lat K 1982 00:46:29 04:39 00:44:12

45 136 Kowalski Paweł Gdańsk S4L 31-40 lat M 1975 00:44:18 04:26 00:44:31

46 92 Milaniuk Stefan Kraszewo Dziki z Galapagos do 20 lat M 1997 00:44:36 04:28 00:44:41

47 93 Wilamowski Krzysztof Lidzbark Warmiński Dziki z Galapagos do 20 lat M 1997 00:44:39 04:28 00:44:45

48 30 Juchniewicz Lidia Lidzbark Warmiński trenin-czyni-mistrza.pl 31-40 lat K 1981 00:47:36 04:46 00:44:47

49 71 Bogusz Piotr Mrągowo KB Mrągowo/12 tri.pl Olsztyn 21-30 lat M 1990 00:44:55 04:30 00:44:59

50 75 Pruszkowska Anita Olsztyn 31-40 lat K 1973 00:48:23 04:50 00:45:11



51 31 Juchnieiwcz Andrzej Lidzbark Warmiński Pszczółkowski Team 31-40 lat M 1982 00:48:05 04:49 00:45:18

52 47 Kubarewicz Piotr Biskupiec 31-40 lat M 1980 00:45:13 04:31 00:45:19

53 94 Gojło-Woźniak Julita Olsztyn 21-30 lat K 1985 00:45:17 04:32 00:45:26

54 24 Wełna Łukasz Lidzbark Warmiński 31-40 lat M 1983 00:48:01 04:48 00:45:30

55 14 Staniec Kamil Grudziądz 21-30 lat M 1989 00:48:00 04:48 00:45:31

56 101 Cieśla Elżbieta Olsztynek TEAM KOPEĆ 41-50 lat K 1972 00:48:23 04:50 00:45:46

57 17 Kujatt Wojciech Gdynia Kujatt Runners Team 31-40 lat M 1977 00:45:44 04:34 00:45:46

58 116 Wójcik Marcin Bartoszyce Sklep Jeździecki Agar 21-30 lat M 1987 00:45:55 04:36 00:46:00

59 112 Dąbrowski Łukasz Olsztyn Nutripol 31-40 lat M 1983 00:48:32 04:51 00:46:00

60 103 Cieśla Jarosław Olsztynek TEAM KOPEĆ 41-50 lat M 1970 00:48:39 04:52 00:46:02

61 89 Łaguna Andrzej Olsztyn Allianz Running Team 51 lat i więcej M 1963 00:46:02 04:36 00:46:06

62 13 Sawicz Michał Gdańsk Biegacz z Północy 21-30 lat M 1989 00:48:53 04:53 00:46:26

63 11 Sawicz Monika Lidzbark Warmiński AKB Lidzbark Warmiński 21-30 lat K 1992 00:48:55 04:54 00:46:26

64 77 Podhorodecki Piotr Olsztyn www.geodeta-olsztyn.com 21-30 lat M 1985 00:46:23 04:38 00:46:34

65 99 Laszczak Jerzy Olsztyn 51 lat i więcej M 1961 00:49:09 04:55 00:46:35

66 39 Dębowska Beata Olsztyn 41-50 lat K 1971 00:46:43 04:40 00:46:47

67 120 Tanajewski Dariusz Olsztyn GeoRungers 21-30 lat M 1987 00:46:44 04:40 00:46:51

68 5 Jaremko Nina Bartoszyce UKS Jedynka Bartoszyce do 20 lat K 1994 00:46:54 04:41 00:47:01

69 72 Murawski Maciej Olsztyn BBL/12tri Olsztyn 21-30 lat M 1990 00:46:57 04:42 00:47:01

70 40 Bestecki Tomasz Bartoszyce 21-30 lat M 1987 00:46:59 04:42 00:47:09

71 22 Kuropatwa Andrzej Olsztyn 51 lat i więcej M 1963 00:49:14 04:55 00:47:23

72 74 Łochacz Jarosław Olsztyn 41-50 lat M 1968 00:50:39 05:04 00:47:25

73 42 Popławski Maciej Brodnica MUKL BRODNICA 31-40 lat M 1981 00:47:26 04:45 00:47:32

74 107 Zieliński Tomasz Olsztyn Team Kopeć Mtz szkolenia bhp 31-40 lat M 1976 00:47:33 04:45 00:47:39

75 118 Kołodziejski Adrian Lidzbark Warmiński 21-30 lat M 1988 00:50:59 05:06 00:47:48

76 26 Uryniuk Wiesław Olsztyn Allianz Running Team 51 lat i więcej M 1959 00:47:56 04:48 00:47:59

77 106 Stańczuk Marta Olsztyn 31-40 lat K 1982 00:47:57 04:48 00:48:01

78 135 Kowalska Ewa Toruń TS Opatrunki 41-50 lat K 1965 00:47:55 04:48 00:48:02

79 141 Reza Marek Olsztyn 41-50 lat M 1968 00:48:12 04:49 00:48:22

80 45 Ślesicki Grzegorz Lidzbark Warmiński AKB Lidzbark Warmiński 21-30 lat M 1984 00:50:51 05:05 00:48:26

81 144 Wrzyszcz Leszek Olsztyn 51 lat i więcej M 1959 00:48:22 04:50 00:48:27

82 46 Markowicz Zenon Barczewo Pisa-Barczewo 51 lat i więcej M 1951 00:48:22 04:50 00:48:30

83 146 Zwierzyński Krzysztof Lidzbark Warmiński AKB Lidzbark Warmiński 31-40 lat M 1978 00:50:58 05:06 00:48:32

84 129 Krasnoborski Jan Lidzbark Warmiński AKB BBL 51 lat i więcej M 1955 00:51:47 05:11 00:48:35

85 35 Dunajski Rafał Morąg 31-40 lat M 1974 00:48:28 04:51 00:48:40

86 131 Szulc Grzegorz Dobre Miasto 51 lat i więcej M 1960 00:51:58 05:12 00:48:41

87 8 Karkowski Ryszard Gieźliny 12 TVI.PL 41-50 lat M 1966 00:48:47 04:53 00:48:53

88 69 Trzciński Bartosz Lidzbark Warmiński do 20 lat M 1994 01:11:10 07:07 00:48:55

89 98 Szczebiot Karol Lidzbark Warmiński WenglorzVolley 31-40 lat M 1981 00:51:48 05:11 00:48:56

90 61 Zieliński Przemysław Olsztyn 31-40 lat M 1976 00:48:52 04:53 00:48:58

91 10 Bronakowski Andrzej Olsztyn www.czasrelaksu.olsztyn.pl 31-40 lat M 1977 00:51:32 05:09 00:49:20

92 56 Wojciechowski Piotr Olsztyn GAPA Tri-team 21-30 lat M 1987 00:52:29 05:15 00:49:22

93 57 Gapiński Marek Olsztyn 21-30 lat M 1988 00:49:21 04:56 00:49:27

94 86 Jarosz Jarosław Bartoszyce Żerom Biega 51 lat i więcej M 1957 01:24:19 08:26 00:49:56

95 33 Kosicki Marcin Lidzbark Warmiński Lidzbark Warmiński 31-40 lat M 1976 00:52:24 05:14 00:50:02

96 132 Szałko Bogusław Dobre Miasto 51 lat i więcej M 1960 00:50:00 05:00 00:50:07

97 148 Wasilak Tomasz Olsztyn 21-30 lat M 1985 00:50:06 05:01 00:50:11

98 114 Chojnacki Andrzej Olsztyn 21-30 lat M 1989 00:50:07 05:01 00:50:16

99 51 Dobrzeniecki Tomasz Lidzbark Warmiński 31-40 lat M 1983 00:52:59 05:18 00:50:28

100 147 Mikuć Leszek Dobre Miasto biegam dla przyjemności 51 lat i więcej M 1959 00:50:28 05:03 00:50:36

101 58 Daniluk Stanisław Olsztyn 51 lat i więcej M 1963 00:50:37 05:04 00:50:40

102 126 Romanowicz Anna Olsztyn Olsztyn 41-50 lat K 1970 00:50:48 05:05 00:50:57

103 81 Grzybowski Bartosz Lidzbark Warmiński Lidzbark Warmiński 31-40 lat M 1981 00:53:33 05:21 00:51:17

104 78 Kotowski Marek Olsztyn 31-40 lat M 1983 00:51:08 05:07 00:51:18

105 104 Stefaniuk Rafał Dobre Miasto 31-40 lat M 1976 00:53:55 05:24 00:51:18

106 60 Wojciechowski Zbigniew Olsztyn 51 lat i więcej M 1958 00:51:26 05:09 00:51:32

107 27 Majchrzak Cezary Olsztyn AKM Olimp Olsztyn 41-50 lat M 1970 00:51:36 05:10 00:51:38

108 142 Kulikowski Waldemar Olsztyn 41-50 lat M 1966 00:51:30 05:09 00:51:40

109 85 Baciński Karol Orneta BBB 31-40 lat M 1981 00:51:37 05:10 00:51:44

110 109 Kielak Marcin Olsztyn 21-30 lat M 1985 00:51:57 05:12 00:52:05



111 4 Kłobukowski Łukasz Lidzbark Warmiński BBL lidzbark warmiński 31-40 lat M 1983 00:55:17 05:32 00:52:26

112 91 Kraskowski Piotr Dobre Miasto 31-40 lat M 1975 00:52:26 05:15 00:52:34

113 49 Zamorski Tomasz Lidzbark Warmiński AKB Lidzbark Warmiński 31-40 lat M 1979 00:55:16 05:32 00:52:44

114 59 Krasowska Katarzyna Lidzbark Warmiński 21-30 lat K 1990 00:56:24 05:38 00:53:10

115 73 Daniluk Grzegorz Bartoszyce 21-30 lat M 1990 00:52:58 05:18 00:53:10

116 34 Bosky Bogdan Olsztyn Gajówka 41-50 lat M 1968 00:53:18 05:20 00:53:22

117 48 Szewczyk Rafał Olsztyn 31-40 lat M 1974 00:53:27 05:21 00:53:32

118 149 Jagiełło Jacek dobre miasto 41-50 lat M 1971 00:53:38 05:22 00:53:45

119 23 Rybicki Mikołaj Olsztyn 31-40 lat M 1981 00:53:35 05:21 00:53:48

120 90 Kraskowska Monika Dobre Miasto 31-40 lat K 1974 00:53:41 05:22 00:53:49

121 2 Olszewski Zbigniew Lidzbark Warmiński 41-50 lat M 1973 00:53:41 05:22 00:53:52

122 83 Dowiat Grzegorz Lidzbark Warmiński JW 3411 Lidzbark Warmiński 31-40 lat M 1976 00:56:17 05:38 00:53:58

123 96 Majewski Marek Olsztyn niezrzeszony 41-50 lat M 1964 00:53:54 05:23 00:53:58

124 52 Karuc Edmund Olsztyn AKM OLIMP OLSZTYN 51 lat i więcej M 1956 00:57:13 05:43 00:54:24

125 53 Kozłowska Joanna Olsztyn bbl Olsztyn 31-40 lat K 1982 00:58:32 05:51 00:55:37

126 54 Siwiński Jerzy Olsztyn BBL Olsztyn 51 lat i więcej M 1960 00:58:32 05:51 00:55:37

127 111 Maculewicz Marcin Kielce JP II 41-50 lat M 1972 00:56:03 05:36 00:56:09

128 67 Uradziński Marcin Olsztyn Żółwik i Chomik 31-40 lat M 1976 01:18:31 07:51 00:56:14

129 105 Lipnicka Katarzyna Ostróda 31-40 lat K 1982 00:56:14 05:37 00:56:19

130 102 Dymerska Aneta Olsztyn BBL Olsztyn 31-40 lat K 1982 00:56:35 05:40 00:56:41

131 50 Licznerski Robert Lidzbark Warmiński JW 3411 41-50 lat M 1973 00:59:16 05:56 00:56:56

132 145 Polański Wojciech Olsztyn 31-40 lat M 1979 00:57:07 05:43 00:57:19

133 122 Lipka Paulina Jaroty 21-30 lat K 1985 00:57:15 05:43 00:57:25

134 113 Smolski Marcin Olsztyn Nutripol Runners 41-50 lat M 1973 00:57:45 05:46 00:57:54

135 133 Michalowska Agata Ostróda Spójnia Warszawa 31-40 lat K 1978 01:00:43 06:04 00:58:16

136 3 Wysokiński Przemysław Lidzbark Warmiński BBL Lidzbark Warmiński 21-30 lat M 1988 01:01:56 06:12 00:59:06

137 82 Borek Krzysztof Bisztynek 31-40 lat M 1976 01:02:04 06:12 00:59:35

138 138 Kulicki Igor Lidzbark Warmiński 41-50 lat M 1968 01:00:04 06:00 01:00:08

139 143 Rudszewski Daniel Jonkowo Żółwiki 31-40 lat M 1977 01:01:24 06:08 01:01:37

140 28 Kawałko Patrycja Nidzica 31-40 lat K 1974 01:02:37 06:16 01:02:46

141 65 Bałabańska Marzena Bartoszyce 41-50 lat K 1964 01:06:27 06:39 01:06:36

142 16 Woroniec Alicja Lidzbark Warmiński 31-40 lat K 1981 01:06:39 06:40 01:06:42

143 9 Fenkanin Oleg Koszalin 41-50 lat M 1968 01:09:36 06:58 01:09:45

144 66 Raginis Iwona Bartoszyce 51 lat i więcej K 1963 01:14:09 07:25 01:14:18

145 1 Kowalski Piotr Lidzbark Warmiński 21-30 lat K 1989 - DNS DNS

146 68 Zawierucha Anna Lidzbark Warmiński Żółwik i Chomik 21-30 lat K 1989 - DNS DNS

147 125 Chrząszcz Maciej Orneta OKBA ORNETA 31-40 lat M 1975 - DNS DNS

148 128 Antosiak Tomasz Kędzierzyn - Koźle AntonTeam LUKS AZYMEK ZDZIESZOWICE31-40 lat M 1979 - DNS DNS


