
VII "Bieg bez granic" - Bieg  10km
Organizator: Miasto Racibórz; Starostwo Powiatowe; OSiR Racibórz; Miedzyszkolny Klub Sportowy; Sp nr 4

Data: 03.05.2014

Dystans: 10km

Miejscowość: Racibórz Klasyfikacja: OPEN
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min/km

tempo 

km/h
Wynik M K

1 233 KLAYBOR DAWID DRZYCIM MKS CHOJNICZANKA CHOJNICE Polska 1990 M20 1 3:07 19,3 00:31:06 1

2 234 GRAJCAR ŁUKASZ KONOPISKA CKS BUDOWLANI CZESTOCHOWA Polska 1987 M20 2 3:10 19,0 00:31:36 2

3 230 TOMZA CYPRIAN CZĘSTOCHOWA CKS BUDOWLANI CZESTOCHOWA Polska 1989 M20 3 3:10 19,0 00:31:39 3

4 118 NAWROT PAWEŁ ŚWIĘTOCHŁOWICE BIEG Z CHRYSTUSEM! Polska 1990 M20 4 3:14 18,6 00:32:18 4

5 211 DIMICCOLI ROBERTO ERBA UNIONE SPORTIVA SAN MAURIZIO WLOCHY 1986 M20 5 3:18 18,2 00:32:59 5

6 169 SZULIK GRZEGORZ JASTRZĘBIE ZDRÓJ ZAKŁAD SPECJALISTYCZNYCH ROBÓT GÓRNICZYCPolska 1981 M30 1 3:19 18,1 00:33:07 6

7 235 WINKLER TOMASZ MARKLOWICE Polska 1980 M30 2 3:19 18,1 00:33:12 7

8 7 ANTCZAK ROBERT RACIBÓRZ SOKÓŁ ROWERY Polska 1981 M30 3 3:20 18,0 00:33:16 8

9 51 HALCZAK SZYMON KĘDZIERZYN- KOŹLE AZYMEK ZDZIESZOWICE Polska 1994 M20 6 3:23 17,8 00:33:46 9

10 369 KADŁUCZKA JAN DABRÓWKA GÓRNA POLSKA 1983 M30 4 3:23 17,7 00:33:49 10

11 376 ULFIK RAFAŁ ZABRZE POLSKA 1987 M20 7 3:24 17,7 00:33:56 11

12 207 WOŁK KRYSTIAN RACIBÓRZ KP PSP RACIBÓRZ Polska 1976 M30 5 3:31 17,1 00:35:05 12

13 222 BUGDOL JAKUB RACIBÓRZ Polska 1991 M20 8 3:31 17,0 00:35:13 13

14 385 JURCZYK TOMASZ CZYŻOWICE POLSKA 1994 M20 9 3:32 17,0 00:35:15 14

15 180 WŁOCH ANDRZEJ MARKLOWICE GÓRNE Polska 1995 M16 1 3:33 16,9 00:35:33 15

16 45 GLINKA SZYMON MIEDARY Polska 1992 M20 10 3:33 16,9 00:35:34 16

17 223 JAKUBCZYK DAMIAN ZABRZE OTK RZEŹNIK Polska 1971 M40 1 3:37 16,6 00:36:09 17

18 375 WISNIEWSKA ULFIK DOMINIKA ZABRZE POLSKA 1986 K20 1 3:37 16,6 00:36:09 1

19 247 GRZESIK ANDRZEJ KUŹNIA RACIBORSKA ZAWISZA STARA KUŹNIA Polska 1963 M50 1 3:37 16,6 00:36:14 18

20 16 BŁAHUT RAFAŁ USTROŃ Polska 1981 M30 6 3:38 16,6 00:36:15 19

21 219 KUŚKA ADAM RYBNIK WLKS KMICIC CZĘSTOCHOWA/ PWSZ RACIBÓRZPolska 1992 M20 11 3:38 16,5 00:36:17 20

22 226 GOŁĘBIEWSKI MIROSŁAW RYBNIK CHEMIKA RYBNIK Polska 1962 M50 2 3:38 16,5 00:36:20 21

23 380 KRUPA PRZEMYSŁAW MNICH POLSKA 1983 M30 7 3:38 16,5 00:36:23 22

24 165 SZATANEK DOMINIK GRZEGORZOWICE Polska 1997 M16 2 3:40 16,4 00:36:35 23

25 86 KUREK ADAM RACIBÓRZ Polska 1975 M30 8 3:40 16,4 00:36:38 24

26 225 KUCHARSKA EWA PSZCZYNA MKS ISKRA PSZCZYNA Polska 1981 K30 1 3:40 16,4 00:36:41 2

27 147 RĘBISZ MARIUSZ RACIBÓRZ Polska 1971 M40 2 3:41 16,3 00:36:46 25

28 383 CHOMICZEWSKI MARCIN KIETRZ POLSKA 1985 M20 12 3:45 16,0 00:37:30 26

29 157 SKWARECKI ŁUKASZ RACIBÓRZ BIEGAMBOLUBIERACIBORZ Polska 1977 M30 9 3:46 16,0 00:37:36 27

30 10 BACHORSKI TOMASZ OWSISZCZE KS GRYF KIETRZ Polska 1969 M40 3 3:46 15,9 00:37:38 28

31 188 WRZESIŃSKI ANDRZEJ TYCHY FAMUR S.A Polska 1961 M50 3 3:46 15,9 00:37:39 29

32 246 PIONTEK KRZYSZTOF RYBNIK CHEMIKA RYBNIK Polska 1974 M40 4 3:46 15,9 00:37:40 30

33 5 MOGILSKI MARCIN RACIBÓRZ EASY RUN Polska 1975 M30 10 3:46 15,9 00:37:44 31

34 251 JEZORSKI PIOTR ZABEŁKÓW Polska 1978 M30 11 3:47 15,9 00:37:48 32

35 387 BUGDOŁ EWA RUDY POLSKA 1986 K20 2 3:47 15,8 00:37:52 3

36 80 KUBIK ARKADIUSZ LUBOMIA FORMA WODZISŁAW Polska 1971 M40 5 3:48 15,8 00:37:57 33

37 393 WYSZKOŃ FRANCISZEK ŁAŃCE POLSKA 1981 M30 12 3:49 15,7 00:38:07 34

38 49 GRYCMAN KAZIMIERZ CIECHOWICE Polska 1972 M40 6 3:49 15,7 00:38:08 35

39 227 DEŃCA JAN RUDNIK LKS "ZRYW" RUDNIK Polska 1953 M60 1 3:49 15,7 00:38:13 36

40 378 GERLICH MIROSŁAW RYDUŁTOWY POLSKA 1966 M40 7 3:51 15,6 00:38:33 37

41 388 KOLOSKA ADAM PSZÓW POLSKA 1967 M40 8 3:53 15,5 00:38:46 38

42 164 STROINSKI DANIEL RYDULTOWY Polska 1982 M30 13 3:54 15,4 00:38:59 39
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43 189 WRZESIŃSKI RAFAŁ TYCHY 40-LATEK TYCHY Polska 1990 M20 13 3:54 15,4 00:39:01 40

44 68 KLINIK PAWEŁ RACIBÓRZ KB BIEGAMBOLUBIĘ RACIBÓRZ Polska 1982 M30 14 3:54 15,4 00:39:03 41

45 236 WOLNY SEBASTIAN PSZÓW FORMA WODZISLAW ŚL Polska 1975 M30 15 3:55 15,3 00:39:11 42

46 228 SKUPIEŃ KRZYSZTOF ŁAŃCE Polska 1991 M20 14 3:56 15,3 00:39:17 43

47 14 BIELIŃSKA MONIKA PRZYSZOWICE KB. SOKÓŁ KNURÓW Polska 1983 K30 2 3:56 15,2 00:39:25 4

48 349 FIELHAUER MATEUSZ DZIELNICA POLSKA 1993 M20 15 3:58 15,2 00:39:35 44

49 154 SKIBA RYSZARD RACIBÓRZ Polska 1976 M30 16 3:59 15,1 00:39:49 45

50 115 MROZEK JANUSZ RACIBÓRZ KB BIEGAMBOLUBIE RACIBÓRZ Polska 1977 M30 17 3:59 15,1 00:39:51 46

51 30 DOSTOŁ DOMINIK ŁAZISKA Polska 1981 M30 18 4:04 14,8 00:40:37 47

52 148 ROGALA MACIEJ PSZÓW Polska 1972 M40 9 4:04 14,8 00:40:37 48

53 176 WASIELEWSKI RAFAŁ RACIBÓRZ SULIS HOKO TEAM Polska 1977 M30 19 4:04 14,8 00:40:40 49

54 21 BULENDA GRZEGORZ RACIBÓRZ BBL RACIBÓRZ Polska 1968 M40 10 4:04 14,7 00:40:42 50

55 94 LEWICKI TOMASZ GLIWICE AKMB PĘDZIWIATR GLIWICE Polska 1978 M30 20 4:04 14,7 00:40:42 51

56 179 WILLIM PAWEŁ RYBNIK Polska 1989 M20 16 4:04 14,7 00:40:43 52

57 93 LEWICKA ELŻBIETA KNURÓW Polska 1975 K30 3 4:05 14,7 00:40:45 5

58 396 MAKOWIAK JAN DZIERGOWICR POLSKA 1973 M40 11 4:05 14,7 00:40:45 53

59 128 PIĄTEK ANDRZEJ RACIBÓRZ BBL RACIBÓRZ Polska 1978 M30 21 4:05 14,7 00:40:45 54

60 216 BARYLUK AGNIESZKA ŻERNICA Polska 1992 K20 3 4:06 14,6 00:40:58 6

61 29 DĄBAL FRYDERYK RACIBÓRZ  BERSERKERS TEAM RACIBÓRZ Polska 1987 M20 17 4:06 14,6 00:41:04 55

62 178 WILCZEK JAN GAMÓW Polska 1963 M50 4 4:07 14,6 00:41:06 56

63 37 FITYCH TADEUSZ NOWA SÓL NOWOSOLSKA GRUPA BIEGOWA Polska 1980 M30 22 4:07 14,6 00:41:10 57

64 110 MASEK ROMAN RACIBÓRZ Polska 1965 M40 12 4:08 14,5 00:41:19 58

65 204 MROZEK DANIEL LYSKI PWSZ RACIBÓRZ/LKS LYSKI Polska 1991 M20 18 4:09 14,5 00:41:30 59

66 65 KARACZAN MARCIN GŁUBCZYCE Polska 1984 M30 23 4:09 14,4 00:41:33 60

67 244 MAZUREK BARTOSZ RYBNIK Polska 1989 M20 19 4:10 14,4 00:41:43 61

68 374 WYBRANIEC ANDRZEJ KIETRZ POLSKA 1950 M60 2 4:10 14,4 00:41:44 62

69 83 KUDER MAREK WODZISŁAW ŚL. Polska 1974 M40 13 4:11 14,4 00:41:47 63

70 113 MICHALCZYK WOJCIECH RACIBÓRZ Polska 1967 M40 14 4:11 14,4 00:41:47 64

71 135 PODESZWA MAREK RYBNIK RYBNICKA GRUPA BIEGOWA Polska 1968 M40 15 4:11 14,3 00:41:51 65

72 382 BIERSKI JAN POGWIZDOŃ POLSKA 1962 M50 5 4:11 14,3 00:41:52 66

73 370 PODESZWA PRZEMYSŁAW WODZISŁAW ŚLĄSKI POLSKA 1979 M30 24 4:12 14,3 00:41:59 67

74 112 MATUSZCZYK MAREK RYBNIK RYBNICKA GRUPA BIEGOWA Polska 1979 M30 25 4:12 14,3 00:42:03 68

75 92 LASEK KONRAD RACIBÓRZ Polska 1997 M16 3 4:13 14,2 00:42:10 69

76 173 USZYŃSKA ALDONA GLIWICE OTK RZEŹNIK GLIWICE Polska 1973 K40 1 4:14 14,2 00:42:15 7

77 82 KUCHTA MIROSŁAW KATOWICE Polska 1964 M50 6 4:15 14,1 00:42:33 70

78 15 BIELIŃSKI ARTUR PRZYSZOWICE KB. SOKÓŁ KNURÓW Polska 1986 M20 20 4:16 14,1 00:42:36 71

79 392 KACPRZAK KRYSTIAN CZYŻOWICE POLSKA 1995 M16 4 4:16 14,1 00:42:36 72

80 56 JEREMICZ KRZYSZTOF RACIBÓRZ KB BIEGAMBOLUBIĘ RACIBÓRZ Polska 1973 M40 16 4:16 14,1 00:42:38 73

81 389 NOSAL ADAM KIETRZ POLSKA 1972 M40 17 4:16 14,0 00:42:43 74

82 155 SKORA ANDRZEJ 27 Polska 1971 M40 18 4:16 14,0 00:42:43 75

83 13 BEDNAREK JAN ŻORY WANDRUS -ŻORY Polska 1950 M60 3 4:16 14,0 00:42:45 76

84 123 NOSIADEK MICHAŁ WODZISŁAW ŚLĄSKI FORMA WODZISŁAW Polska 1985 M20 21 4:17 14,0 00:42:48 77
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85 352 PAPAŁA LESZEK ŁAZISKA GÓRNE POLSKA 1962 M50 7 4:17 14,0 00:42:48 78

86 239 ZAGÓRSKI PAWEŁ BRANICE KB BRANICE Polska 1971 M40 19 4:17 14,0 00:42:55 79

87 190 ZAWIERUCHA JAN ŻORY Polska 1952 M60 4 4:17 14,0 00:42:55 80

88 390 FLEGEL MAREK PIETROWICE WIELKIE Polska 1970 M40 20 4:18 14,0 00:42:56 81

89 345 KRZEMIŃSKA MARIOLA KĘDZIERZYN - KOŹLE POLSKA 1992 K20 4 4:18 14,0 00:42:56 8

90 125 PACUŁA PIOTR GLIWICE AKMB PĘDZIWIATR GLIWICE Polska 1959 M50 8 4:18 14,0 00:43:00 82

91 250 MAJCHEREK MARCIN PIETROWICE WIELKIE Polska 1976 M30 26 4:18 13,9 00:43:02 83

92 348 TASAREK RYSZARD NYSA POLSKA 1952 M60 5 4:19 13,9 00:43:06 84

93 22 BUŁA ROBERT RYBNIK NIEZRZESZONY Polska 1991 M20 22 4:20 13,9 00:43:16 85

94 69 KLYSZCZ PAWEŁ ŁAZISKA GÓRNE Polska 1990 M20 23 4:20 13,9 00:43:17 86

95 342 CYNKA MATEUSZ WODZISŁAW ŚL. POLSKA 1991 M20 24 4:20 13,8 00:43:24 87

96 202 JÓZEFIAK RAFAŁ RACIBÓRZ FLAVON MAX KLUB Polska 1978 M30 27 4:21 13,8 00:43:27 88

97 253 CZEKAŁA KRZYSZTOF KROWIARKI Polska 1979 M30 28 4:21 13,8 00:43:28 89

98 192 ZEMLAK BARTOSZ KĘDZIERZYN-KOŹLE Polska 1985 M20 25 4:21 13,8 00:43:34 90

99 36 FIJAŁKOWSKI JAROSŁAW RACIBÓRZ Polska 1978 M30 29 4:23 13,7 00:43:50 91

100 20 BUGDOŁ ANDRZEJ MAKÓW Polska 1981 M30 30 4:23 13,7 00:43:52 92

101 395 DOLA JAKUB RYBNIK POLSKA 1987 M20 26 4:23 13,7 00:43:53 93

102 186 WROŃSKA BEATA JASŁO Polska 1980 K30 4 4:23 13,7 00:43:54 9

103 386 CHOMICZEWSKA PATRYCJA KIETRZ POLSKA 1985 K20 5 4:24 13,7 00:43:57 10

104 174 WALASZEK BOŻENA RUDNIK UKS RUDNIK Polska 1973 K40 2 4:24 13,6 00:43:59 11

105 70 KŁOSEK ADAM RACIBÓRZ OSP RACIBÓRZ-MARKOWICE Polska 1982 M30 31 4:24 13,6 00:44:00 94

106 162 STENCEL ZBIGNIEW MARKLOWICE FORMA WODZISŁAW ŚLĄSKI Polska 1964 M50 9 4:24 13,6 00:44:00 95

107 237 CHODYNIECKI PIOTR GROBNIKI Polska 1990 M20 27 4:24 13,6 00:44:01 96

108 379 PRZELIORZ MAREK ŻORY POLSKA 1979 M30 32 4:25 13,6 00:44:05 97

109 338 ROGALSKI TOMASZ RACIBÓRZ POLSKA 1981 M30 33 4:26 13,5 00:44:18 98

110 203 MRÓZ ŁUKASZ "TAZO" KIETRZ KSKS "GRYF" KIETRZ Polska 1980 M30 34 4:27 13,5 00:44:29 99

111 364 FĄFARA MAREK KĘDZIERZYN - KOŹLE POLSKA 1981 M30 35 4:27 13,5 00:44:31 100

112 40 FULCZYK WIOLETA SYRYNIA Polska 1973 K40 3 4:27 13,5 00:44:34 12

113 46 GÓRYŃSKI RAFAŁ RYBNIK Polska 1991 M20 28 4:28 13,4 00:44:40 101

114 350 KĘDZIOR PIOTR RACIBÓRZ POLSKA 1973 M40 21 4:28 13,4 00:44:42 102

115 104 MADEJA RAFAŁ RYBNIK Polska 1982 M30 36 4:28 13,4 00:44:42 103

116 163 STRASZEWSKI LESZEK CZYŻOWICE Polska 1979 M30 37 4:29 13,4 00:44:45 104

117 3 KRZYŻEK WOJCIECH RACIBÓRZ EASY RUN RACIBÓRZ Polska 1965 M40 22 4:29 13,4 00:44:46 105

118 146 RĘBISZ AGNIESZKA RACIBÓRZ Polska 1973 K40 4 4:29 13,4 00:44:46 13

119 34 FAJGER SEBASTIAN RACIBÓRZ FENIKS RACIBÓRZ Polska 1979 M30 38 4:29 13,4 00:44:49 106

120 52 HERBA GRZEGORZ LUBOTYŃ Polska 1977 M30 39 4:29 13,4 00:44:50 107

121 61 JURKIEWICZ ŁUKASZ KIETRZ Polska 1981 M30 40 4:29 13,4 00:44:50 108

122 139 POZNAKOWSKI ANDRZEJ RACIBÓRZ BBL Polska 1975 M30 41 4:29 13,4 00:44:53 109

123 373 HAREMZA RAFAŁ GŁUPCZYCE POLSKA 1978 M30 42 4:30 13,3 00:45:03 110

124 158 SOBASZEK AURELIUSZ GLIWICE Polska 1986 M20 29 4:31 13,3 00:45:07 111

125 206 BOBROWSKI GRZEGORZ RYDUŁTOWY Polska 1984 M30 43 4:31 13,3 00:45:12 112

126 35 FIBIC ADRIAN LUBOMIA Polska 1975 M30 44 4:31 13,3 00:45:13 113
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127 18 BOJANOWICZ DARIUSZ STUDZIENICE Polska 1971 M40 23 4:31 13,3 00:45:14 114

128 124 PACHARZYNA MONIKA RACIBÓRZ KB BIEGAMBOLUBIĘ RACIBÓRZ Polska 1979 K30 5 4:31 13,3 00:45:15 14

129 241 JURCZYK PIOTR CZYŻOWICE UKS SPARTA CZYŻOWICE Polska 1969 M40 24 4:32 13,3 00:45:16 115

130 240 KAWECKI MARIAN BRANICE KB BRANICE Polska 1949 M60 6 4:32 13,3 00:45:16 116

131 224 AUGUSCIK PAWEŁ RACIBÓRZ Polska 1978 M30 45 4:32 13,2 00:45:17 117

132 1 LENK MIROSŁAW RACIBÓRZ EASY RUN RACIBÓRZ Polska 1958 M50 10 4:32 13,2 00:45:18 118

133 100 LORENZ MICHAŁ RACIBÓRZ EASY RUN RACIBÓRZ Polska 1967 M40 25 4:32 13,2 00:45:18 119

134 120 NIEZGODA PRZEMYSŁAW ŻORY AKB KNURÓW Polska 1978 M30 46 4:32 13,2 00:45:23 120

135 12 BARAN RYSZARD RACIBÓRZ Polska 1962 M50 11 4:33 13,2 00:45:33 121

136 201 ORGANA TOMASZ CZĘSTOCHOWA Polska 1973 M40 26 4:33 13,2 00:45:33 122

137 229 KOPSZAK ZBIGNIEW KNURÓW AKB KNURÓW Polska 1961 M50 12 4:34 13,2 00:45:36 123

138 205 GŁUSZEK RYSZARD KALINOWICE RSIR STRZELCE OP. Polska 1964 M50 13 4:34 13,1 00:45:41 124

139 28 DĄBAL EDWARD RACIBÓRZ BERSERKERS TEAM RACIBÓRZ Polska 1994 M20 30 4:34 13,1 00:45:42 125

140 41 GADAJ GRZEGORZ RADLIN Polska 1986 M20 31 4:34 13,1 00:45:43 126

141 381 KOPIEC TOMASZ MNICH POLSKA 1978 M30 47 4:35 13,1 00:45:48 127

142 63 KAJZEREK MICHAŁ ŚWIERKLANY FORMA WODZISŁAW ŚL. Polska 1973 M40 27 4:36 13,1 00:45:55 128

143 212 KONCKI ANDRZEJ RYBNIK SBD ENERGETYK RYBNIK Polska 1978 M30 48 4:36 13,1 00:45:55 129

144 64 KALETA MARIUSZ RACIBÓRZ BBL Polska 1967 M40 28 4:36 13,1 00:45:57 130

145 27 CUKROWSKI EUGENIUSZ RYBNIK PKP CARGO Polska 1955 M50 14 4:36 13,0 00:46:00 131

146 221 CHRZAN TADEUSZ RYDUŁTOWY FORMA WODZISŁAW ŚLĄSKI Polska 1960 M50 15 4:36 13,0 00:46:04 132

147 77 KRUPA ROMAN RACIBÓRZ Polska 1972 M40 29 4:38 13,0 00:46:18 133

148 144 PYSZ GRZEGORZ ŻORY HRMAX ŻORY Polska 1975 M30 49 4:39 12,9 00:46:28 134

149 138 POTUSZYŃSKI DARIUSZ CZERWIONKA-LESZCZYNY Polska 1969 M40 30 4:39 12,9 00:46:31 135

150 398 STUCHLIK KAREL KRAVAZE CZECHY 1961 M50 16 4:39 12,9 00:46:31 136

151 8 ANTOLAK EDWARD KATOWICE TKKF CZELADŹ Polska 1951 M60 7 4:40 12,9 00:46:36 137

152 121 NOGAL LESZEK MIKOŁÓW BBL MIKOŁÓW Polska 1968 M40 31 4:40 12,9 00:46:40 138

153 136 PORWOŁ MATEUSZ JANKOWICE Polska 1992 M20 32 4:40 12,8 00:46:42 139

154 346 NOWAK JAN RACIBÓRZ POLSKA 1958 M50 17 4:41 12,8 00:46:45 140

155 102 ŁUKOSZEK MICHAŁ RACIBÓRZ Polska 1980 M30 50 4:41 12,8 00:46:52 141

156 248 PASZENDA LESŁAW ZAWADA KSIĄŻĘCA ŁAMATOR Polska 1986 M20 33 4:41 12,8 00:46:54 142

157 365 WENCEL ROBERT KĘDZIERZYN - KOŹLE POLSKA 1971 M40 32 4:41 12,8 00:46:55 143

158 74 KONIECZNIAK MAREK BEŁK Polska 1972 M40 33 4:42 12,8 00:46:59 144

159 33 FAJGER JAROSŁAW RACIBÓRZ Polska 1985 M20 34 4:42 12,8 00:47:01 145

160 57 JĘDRYCHA ARTUR DĄBROWA GÓRNICZA Polska 1975 M30 51 4:43 12,7 00:47:06 146

161 213 DZIEWIT KRZYSZTOF RACIBÓRZ Polska 1976 M30 52 4:43 12,7 00:47:09 147

162 344 DURKA RAFAŁ RACIBÓRZ POLSKA 1986 M20 35 4:43 12,7 00:47:10 148

163 119 NIESŁOŃ PATRYK PAWŁOWICZKI AZS PWSZ NYSA Polska 1989 M20 36 4:43 12,7 00:47:12 149

164 238 HUCZEK TOMASZ RACIBÓRZ GRYF KIETRZ Polska 1981 M30 53 4:43 12,7 00:47:14 150

165 23 BYWALEC STANISŁAW RYDUŁTOWY NAPRZÓD RYDUŁTOWY Polska 1953 M60 8 4:44 12,7 00:47:17 151

166 137 POŚPIECH KAROL SYRYNIA FORMA WODZISŁAW Polska 1954 M60 9 4:44 12,7 00:47:20 152

167 72 KOŁODYŃSKI PAWEŁ RACIBÓRZ Polska 1995 M16 5 4:44 12,7 00:47:21 153

168 150 RYGIELSKI RAFAŁ RACIBÓRZ KB BIEGAMBOLUBIĘ RACIBÓRZ Polska 1974 M40 34 4:44 12,7 00:47:21 154
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VII "Bieg bez granic" - Bieg  10km
Organizator: Miasto Racibórz; Starostwo Powiatowe; OSiR Racibórz; Miedzyszkolny Klub Sportowy; Sp nr 4

Data: 03.05.2014

Dystans: 10km

Miejscowość: Racibórz Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj Rok urodz.
Kat 

wiek.

M-ce w 

kat

tempo 

min/km

tempo 

km/h
Wynik M K

169 210 CIEPŁAK BOGDANA RYBNIK CHEMIKA RYBNIK Polska 1964 K50 1 4:44 12,7 00:47:24 15

170 79 PLINTA KRZYSZTOF RACIBÓRZ POLSKA 1989 M20 37 4:45 12,6 00:47:28 155

171 116 NASIENIAK-CZECH ANNA GLIWICE Polska 1977 K30 6 4:45 12,6 00:47:30 16

172 347 SBECZKA RAFAŁ TWORKÓW POLSKA 1990 M20 38 4:46 12,6 00:47:41 156

173 354 BAJER SEBASTIAN NOWA WIEŚ POLSKA 1987 M20 39 4:47 12,6 00:47:48 157

174 103 ŁUKOSZEK PRZEMYSŁAW RACIBÓRZ Polska 1986 M20 40 4:47 12,5 00:47:50 158

175 372 HOLONA DAWID RYBNIK POLSKA 1983 M30 54 4:47 12,5 00:47:52 159

176 26 CIESIELSKI DARIUSZ KIETRZ KS  GRYF Polska 1969 M40 35 4:48 12,5 00:47:58 160

177 177 WĘGLARCZYK KRZYSZTOF WODZISŁAW ŚLĄSKI FORMA WODZISŁAW ŚLĄSKI Polska 1977 M30 55 4:49 12,5 00:48:10 161

178 62 KACZMARCZYK WOJCIECH RACIBÓRZ Polska 1963 M50 18 4:50 12,4 00:48:16 162

179 130 PIDANTY ŁUKASZ JASTRZĘBIE ZDRÓJ Polska 1984 M30 56 4:50 12,4 00:48:20 163

180 243 PRUSICKI PIOTR RACIBÓRZ Polska 1983 M30 57 4:50 12,4 00:48:22 164

181 159 SOPEL MAREK RACIBÓRZ Polska 1970 M40 36 4:50 12,4 00:48:22 165

182 231 WIŚNIEWSKI MACIEJ RCIBÓRZ Polska 1976 M30 58 4:50 12,4 00:48:22 166

183 54 HOSNY ALEKSANDER RACIBÓRZ Polska 1988 M20 41 4:50 12,4 00:48:25 167

184 353 LACM GRZEGORZ NOWA WIEŚ POLSKA 1985 M20 42 4:51 12,4 00:48:27 168

185 367 WÓJCIK MONIKA KRAPKOWICE POLSKA 1983 K30 7 4:51 12,4 00:48:27 17

186 47 GÓRZYŃSKI MARIUSZ RYBNIK Polska 1984 M30 59 4:51 12,4 00:48:33 169

187 106 MAGALSKI DANIEL CHORZÓW BIEGAMYNASLASKU.PL Polska 1980 M30 60 4:52 12,3 00:48:35 170

188 32 DZIEWIOR TADEUSZ SZCZERBICE Polska 1967 M40 37 4:52 12,3 00:48:37 171

189 67 KLIMEK ANTONI LUBOMIA Polska 1975 M30 61 4:52 12,3 00:48:38 172

190 249 PANEK JANUSZ PIETROWICE WIELKIE Polska 1949 M60 10 4:52 12,3 00:48:42 173

191 343 WYCM MARCIN RACIBÓRZ POLSKA 1985 M20 43 4:54 12,3 00:48:55 174

192 95 LIPIŃSKI SEBASTIAN RACIBÓRZ Polska 1986 M20 44 4:54 12,2 00:49:00 175

193 11 BALICKI DARIUSZ KĘDZIERZYN-KOŹLE Polska 1970 M40 38 4:54 12,2 00:49:01 176

194 55 JANOWICZ ADAM RYBNIK Polska 1992 M20 45 4:54 12,2 00:49:04 177

195 187 WROŃSKA MAGDALENA JASŁO Polska 1974 K40 5 4:55 12,2 00:49:07 18

196 44 GIEROŃ BARTOSZ RACIBÓRZ Polska 1992 M20 46 4:55 12,2 00:49:09 178

197 96 LIPKA DOMINIK RACIBÓRZ Polska 1974 M40 39 4:55 12,2 00:49:12 179

198 232 PASTUCHA ANNA KRAPKOWICE CROSS KRAPKOWICE Polska 1958 K50 2 4:56 12,2 00:49:17 19

199 142 PUCZEK MIROSŁAW RACIBÓRZ Polska 1970 M40 40 4:57 12,1 00:49:30 180

200 78 KRZYSTAŁA ŁUKASZ CZERWIONKA Polska 1975 M30 62 4:57 12,1 00:49:33 181

201 134 PIOTROWSKI MIROSŁAW KIETRZ KS GRYF KIETRZ Polska 1966 M40 41 4:57 12,1 00:49:34 182

202 152 SINICA MARTYNA RACIBÓRZ BERSERKERS TEAM RACIBÓRZ Polska 1995 K16 1 4:57 12,1 00:49:34 20

203 218 KŁOSEK SEBASTIAN RACIBÓRZ Polska 1992 M20 47 4:59 12,1 00:49:45 183

204 371 PRZYBYLSKI WITOLD GLIWICE POLSKA 1980 M30 63 4:59 12,1 00:49:47 184

205 252 MISZCZAK KAMIL KROWIARAKI Polska 1998 M16 6 4:59 12,0 00:49:54 185

206 153 SINICA PAULINA RACIBÓRZ BERSERKERS TEAM RACIBÓRZ Polska 1992 K20 6 5:00 12,0 00:49:55 21

207 175 WANDEL MARCIN RYBNIK RYBNICKA GRUPA BIEGOWA Polska 1987 M20 48 5:00 12,0 00:49:55 186

208 84 KUDLA SZYMON RYBNIK Polska 1987 M20 49 5:01 11,9 00:50:15 187

209 89 LAKOMY KRZYSZTOF RACIBÓRZ EXTREME FIGHTERS WROCŁAW Polska 1988 M20 50 5:02 11,9 00:50:20 188

210 141 PRZEGENDZA MAŁGORZATA RACIBÓRZ BBL  RACIBÓRZ Polska 1972 K40 6 5:02 11,9 00:50:21 22
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VII "Bieg bez granic" - Bieg  10km
Organizator: Miasto Racibórz; Starostwo Powiatowe; OSiR Racibórz; Miedzyszkolny Klub Sportowy; Sp nr 4

Data: 03.05.2014

Dystans: 10km

Miejscowość: Racibórz Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj Rok urodz.
Kat 

wiek.

M-ce w 

kat

tempo 

min/km

tempo 

km/h
Wynik M K

211 91 LARA MIROSŁAW RACIBÓRZ Polska 1965 M40 42 5:03 11,9 00:50:26 189

212 339 RZEPCZYŃSKI WIESŁAW RACIBÓRZ POLSKA 1948 M60 11 5:03 11,9 00:50:31 190

213 114 KOTERBA SEBASTIAN RACIBÓRZ POLSKA 1977 M30 64 5:04 11,8 00:50:41 191

214 133 PIĘTAK GRZEGORZ RACIBÓRZ AMATOR Polska 1968 M40 43 5:04 11,8 00:50:41 192

215 309 MIREK WALDEMAR KOUŻNIA RACIBORSKA POLSKA 1960 M50 19 5:06 11,8 00:51:00 193

216 97 LIS GRZEGORZ RACIBÓRZ Polska 1975 M30 65 5:09 11,7 00:51:29 194

217 245 OLESZKO DAWID WROCLAW BRAK Polska 1989 M20 51 5:09 11,7 00:51:29 195

218 149 RYDZAK RAFAŁ RACIBÓRZ KB BIEGAMBOLUBIĘ RACIBÓRZ Polska 1976 M30 66 5:11 11,6 00:51:51 196

219 183 WOSKOWSKA MAGDALENA RACIBÓRZ KB BIEGAMBOLUBIĘ RACIBÓRZ Polska 1980 K30 8 5:11 11,6 00:51:52 23

220 131 PIECHOCZEK-NIEZGODA LUCYNAŻORY AKB KNURÓW Polska 1978 K30 9 5:13 11,5 00:52:08 24

221 242 KIEŁKOWSKI ZBIGNIEW PAWŁOWICE Polska 1984 M30 67 5:13 11,5 00:52:11 197

222 107 MAJCHRZAK ADAM RACIBÓRZ Polska 1976 M30 68 5:15 11,4 00:52:29 198

223 351 WÓJTOWICZ ANDRZEJ KIETRZ POLSKA 1956 M50 20 5:16 11,4 00:52:38 199

224 394 KOCZY SZYMON RADLIN POLSKA 1989 M20 52 5:16 11,4 00:52:41 200

225 9 BABEŁ ILONA RACIBÓRZ Polska 1983 K30 10 5:17 11,4 00:52:51 25

226 6 ADAMCZYK BOHDAN PSZÓW NIEZRZESZONY Polska 1960 M50 21 5:17 11,3 00:52:53 201

227 48 GRUSZKA MICHAŁ RACIBÓRZ Polska 1989 M20 53 5:20 11,2 00:53:24 202

228 58 JĘDRYCHA BOŻENA RYBNIK Polska 1976 K30 11 5:21 11,2 00:53:28 26

229 143 PYSIEWICZ KRZYSZTOF KATOWICE NIEZRZESZONY Polska 1957 M50 22 5:21 11,2 00:53:31 203

230 191 ZBRZEŹNIAK MICHAŁ LYSKI Polska 1979 M30 69 5:23 11,2 00:53:48 204

231 377 DYCHAŁA JERZY RACIBÓRZ POLSKA 1977 M30 70 5:26 11,1 00:54:17 205

232 105 MAGALSKA ANNA CHORZÓW WWW.BIEGAMYNASLASKU.PL Polska 1981 K30 12 5:26 11,0 00:54:18 27

233 194 RYCK PAWEŁ RACIBÓRZ POLSKA 1975 M30 71 5:27 11,0 00:54:25 206

234 359 PAWLIK KAROLINA TWORKÓW POLSKA 1988 K20 7 5:27 11,0 00:54:27 28

235 108 MAMCZUR DANIEL KUŹNIA RACIBORSKA Polska 1989 M20 54 5:28 11,0 00:54:38 207

236 151 SIENKIEWICZ PIOTR RACIBÓRZ Polska 1954 M60 12 5:29 10,9 00:54:51 208

237 214 WEIHSER DOROTA DZIERGOWICR Polska 1989 K20 8 5:31 10,9 00:55:07 29

238 337 FROS DANIEL BUDZISKA POLSKA 1995 M16 7 5:31 10,9 00:55:12 209

239 98 LÖFFLER BOŻENA RACIBÓRZ OSP RACIBÓRZ-MARKOWICE Polska 1979 K30 13 5:32 10,8 00:55:24 30

240 384 MROWIEC ŁUKASZ RACIBÓRZ POLSKA 1989 M20 55 5:32 10,8 00:55:24 210

241 53 HORAK ALINA RACIBÓRZ BBL Polska 1973 K40 7 5:33 10,8 00:55:29 31

242 170 SZWAJKA MAREK RACIBÓRZ Polska 1997 M16 8 5:34 10,8 00:55:38 211

243 397 STUCHLIK KAREL KRAVAZE CZECHY 1937 M60 13 5:34 10,8 00:55:42 212

244 193 ŻUROWSKA ANIA MOSINA Polska 1980 K30 14 5:36 10,7 00:56:03 32

245 156 SKORA MARIA MODZURÓW Polska 1966 K40 8 5:41 10,6 00:56:51 33

246 132 PIELUŻEK EWELINA RACIBÓRZ KB BIEGAMBOLUBIĘ RACIBÓRZ Polska 1981 K30 15 5:42 10,5 00:56:59 34

247 208 KONOPKA MAŁGORZATA LUDMIERZYCE Polska 1990 K20 9 5:42 10,5 00:57:00 35

248 117 NAWROCKI PIOTR RACIBÓRZ NIEZRZESZONY Polska 1972 M40 44 5:42 10,5 00:57:00 213

249 200 PIELUŻEK MICHAŁ RACIBÓRZ Polska 1956 M50 23 5:42 10,5 00:57:00 214

250 220 MENDLA JUSTYNA WODZISŁAW ŚL Polska 1989 K20 10 5:45 10,4 00:57:27 36

251 50 GUBAŁA KRZYSZTOF TĄPKOWICE MORSY Z CHECHŁA RODEM Polska 1972 M40 45 5:45 10,4 00:57:28 215

252 126 PASAMONIK OLGA SIEMONIA MORSY Z CHECHŁA RODEM Polska 1982 K30 16 5:45 10,4 00:57:28 37
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VII "Bieg bez granic" - Bieg  10km
Organizator: Miasto Racibórz; Starostwo Powiatowe; OSiR Racibórz; Miedzyszkolny Klub Sportowy; Sp nr 4

Data: 03.05.2014

Dystans: 10km

Miejscowość: Racibórz Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj Rok urodz.
Kat 

wiek.

M-ce w 

kat

tempo 

min/km

tempo 

km/h
Wynik M K

253 335 KRUPA SEWERYN PAWŁOWICE POLSKA 1985 M20 56 5:46 10,4 00:57:36 216

254 171 SZWAJKA WACŁAW RACIBÓRZ Polska 1956 M50 24 5:47 10,4 00:57:45 217

255 140 PRUS JUDYTA RYBNIK Polska 1990 K20 11 5:49 10,3 00:58:08 38

256 355 OKRENT JAROSŁAW KRAKÓW POLSKA 1973 M40 46 5:49 10,3 00:58:14 218

257 391 GROMOTKA KRZYSZTOF RUDY POLSKA 1995 M16 9 5:50 10,3 00:58:24 219

258 38 FOJCIK PIOTR GASZOWICE Polska 1970 M40 47 5:52 10,2 00:58:42 220

259 358 GRUD MICHAELA TWORKÓW POLSKA 1988 K20 12 5:52 10,2 00:58:42 39

260 39 FOJCIK SYLWIA GASZOWICE SBD ENERGETYK RYBNIK Polska 1994 K20 13 5:53 10,2 00:58:51 40

261 341 POŚPIECH EWA RYBNIK POLSKA 1976 K30 17 5:54 10,2 00:58:57 41

262 90 LAMPART MARTA RYBNIK ITMBW KRAKÓW Polska 1983 K30 18 5:55 10,1 00:59:08 42

263 17 BŁASZCZOK JOANNA RACIBÓRZ Polska 1967 K40 9 5:55 10,1 00:59:09 43

264 122 NOSIADEK MARTA WODZISŁAW ŚLĄSKI FORMA WODZISŁAW Polska 1986 K20 14 5:55 10,1 00:59:09 44

265 184 WOŻNIAK IZABELA PSZÓW FORMA  WODZISŁAW ŚL Polska 1972 K40 10 5:57 10,1 00:59:30 45

266 185 WOŻNIAK MIECZYSŁAW PSZÓW FORMA  WODZISŁAW ŚL Polska 1967 M40 48 5:57 10,1 00:59:31 221

267 73 KOŁODZIEJ AGNIESZKA RACIBÓRZ Polska 1995 K16 2 6:00 10,0 01:00:02 46

268 31 DRASZCZYK IWETA RACIBÓRZ Polska 1973 K40 11 6:02 9,9 01:00:25 47

269 215 SAMEK KRYSTIAN SOSNOWIEC Polska 1977 M30 72 6:02 9,9 01:00:25 222

270 88 LACHOWSKI DAMIAN SŁAWIKÓW Polska 1998 M16 10 6:08 9,8 01:01:18 223

271 59 JURECZKA ADRIANA RACIBÓRZ Polska 1988 K20 15 6:12 9,7 01:01:58 48

272 60 JURECZKA KONRAD RACIBÓRZ Polska 1967 M40 49 6:12 9,7 01:01:58 224

273 129 PIĄTKOWSKI MICHAŁ OPOLE Polska 1976 M30 73 6:14 9,6 01:02:17 225

274 101 LUBSZCZYK MONIKA RYBNIK Polska 1993 K20 16 6:15 9,6 01:02:30 49

275 85 KUNISZYK KRZYSZTOF RYBNIK Polska 1970 M40 50 6:17 9,6 01:02:48 226

276 356 HAMPEL MARIAN RACIBÓRZ POLSKA 1949 M60 14 6:19 9,5 01:03:06 227

277 71 KOLOSKA MARCELINA PSZÓW FORMA WODZISŁAW ŚL Polska 1988 K20 17 6:23 9,4 01:03:50 50

278 111 MATUŁA DAWID PSZÓW Polska 1985 M20 57 6:23 9,4 01:03:50 228

279 166 SZCZYRBOWSKI PIOTR RYBNIK NIEZRZESZONY Polska 1957 M50 25 6:24 9,4 01:04:00 229

280 99 LÖFFLER PIOTR RACIBÓRZ Polska 1948 M60 15 6:46 8,9 01:07:45 230

281 168 SZŁAPKA ŻANETA ŻYTNA Polska 1990 K20 18 6:50 8,8 01:08:22 51
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