
Bieg 21 km

Perły Małopolski - Tatrza ński Park Narodowy

WYNIKI ZAWODÓW

Organizator: Biuro Promocji Regionów

Termin: 30.06.2013

Miejsce: Małe Ciche

Dystans: 21 km
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Bieg 21 km Kobiety   KATEGORIA:K50
GRABOWSKA KRYSTYNA134 02:35:291 62 K50/1 (K)20POLKRAKÓW AZS AWF KRAKÓW MASTERS 8.10

GAWEDA BARBARA153 02:52:112 54 K50/2 (K)26POLKIELCE 7.32

Bieg 21 km Kobiety   KATEGORIA:K40
HYJEK ELŻBIETA105 02:08:341 72 K40/1 (K)5POLMIELEC ZABIEGANI MIELEC 9.80

BILNIK MONIKA97 02:15:462 73 K40/2 (K)8POLCZĘSTOCHWA 9.28

SEREMET BOŻENA109 02:27:543 68 K40/3 (K)14POLKRAKÓW BBL KRAKÓW 8.52

HUZIOR ELŻBIETA110 02:34:144 70 K40/4 (K)19POLORZESZE LUXTORPEDA CZERWIONKA 8.17

GAŁUSZEK OLGA94 03:01:185 67 K40/5 (K)28POLPOZNAŃ 6.95

Bieg 21 km Kobiety   KATEGORIA:K30
SKALSKA ANNA53 01:52:511 80 K30/1 (K)2POLBYTOM FESTIWAL BIEGOWY W KRYNICY ZDRÓJ 11.17

PUDEŁEK AGNIESZKA102 01:59:022 83 K30/2 (K)3POLBRZESKO BKB VICTORIA 10.59

MALEC MAGDALENA103 02:03:563 77 K30/3 (K)4POLKRAKÓW CANISLANDIATEAM 10.17

PACHURA KINGA104 02:10:544 76 K30/4 (K)6POLMSZANA DOLNA CENERIA.PL 9.63

ZIELIŃSKA BEATA184 02:18:405 78 K30/5 (K)9POLKRAKÓW RUTKOW-SKI SPORTS CLUB 9.09

KLUBA ROKSANA106 02:19:026 77 K30/6 (K)10POLROZKOCHÓW BBL KRAKÓW 9.06

TABASZEWSKA KAROLINA72 02:24:437 81 K30/7 (K)11POLZAKOPANE WWW.OUTDOOR.ORG.PL 8.71

PUCHAŁA BARBARA164 02:25:348 80 K30/8 (K)12POLWILCZA SBD ENERGETYK RYBNIK 8.66

PILAWSKA AGNIESZKA182 02:28:149 74 K30/9 (K)15POLKATOWICE 8.50

PIWOWARCZYK MAGDALENA31 02:29:4910 77 K30/10 (K)16POLKRAKÓW SZKOLA WSPINANIA KLAMA 8.41

RADZIKIEWICZ JOANNA180 02:31:2411 80 K30/11 (K)18POLKRAKÓW 8.32

ŚMIERCIAK DOMINIKA126 02:35:5912 79 K30/12 (K)21POLNOWY SĄCZ 8.08

WIEJACKA MAGDALENA28 02:38:0113 78 K30/13 (K)22POLTARNÓW 7.97

OCYTKO EDYTA58 02:38:3114 77 K30/14 (K)23POLDEBICA - 7.95

SZTUREMSKA-PRZYBYŁ AGATA67 02:42:1915 75 K30/15 (K)24POLKRAKÓW 7.76

WĄSOWICZ KATARZYNA122 03:15:0416 83 K30/16 (K)29POLKRAKÓW 6.46

Bieg 21 km Kobiety   KATEGORIA:K20
ROLKA GABRIELA101 01:50:041 89 K20/1 (K)1POLNOWY SĄCZ METROPOLIA NIERUCHOMOŚCI KRAKÓW 11.45

KURCZAB JUSTYNA55 02:11:362 88 K20/2 (K)7POLLIMANOWA 9.57

GALICA KATARZYNA117 02:26:013 86 K20/3 (K)13POLKOŚCIELISKO -ROSSBIEGANI 8.63

DUDZIAK DOROTA60 02:30:224 86 K20/4 (K)17POLKRAKÓW 8.38

KANTOROWICZ KAROLINA161 02:45:515 91 K20/5 (K)25POLJÓZEFÓW 7.60

LOWAS MARIA43 02:55:566 84 K20/6 (K)27POLKRAKÓW ANTENNA RUNNERS 7.16

CZERWONKA KATARZYNA70 DNQ999 84 K20/999 (K)999POLKRAKÓW 14.77

Bieg 21 km Mężczyźni   KATEGORIA:M70
PIKULSKI MIECZYSŁAW136 03:16:401 43 M70/1 (M)129POLPIŃCZÓW KL PONIDZIE PIŃCZÓW 6.41

Bieg 21 km Mężczyźni   KATEGORIA:M60
LISZKA PIOTR64 02:07:181 53 M60/1 (M)63POLBYTOM 9.90

GRABOWSKI STANISŁAW133 02:11:472 51 M60/2 (M)71POLKRAKÓW AZS AWF KRAKÓW MASTERS 9.56

NAPORA MIECZYSŁAW139 02:27:593 48 M60/3 (M)105POLPIŃCZÓW KL PONIDZIE PIŃCZÓW 8.51

LEŚNIAK MARIAN132 02:29:474 47 M60/4 (M)109POLKRAKÓW AZS-AWF KRAKÓW MASTERS 8.41

JAROSZ MARIAN19 03:05:245 53 M60/5 (M)126POLMYSŁOWICE TRUCHTACZ MYSŁOWICE 6.80

Bieg 21 km Mężczyźni   KATEGORIA:M50
BŁASZCZAK ANDRZEJ152 01:46:521 61 M50/1 (M)14POLKOŚCIELISKO TG SOKÓŁ ZAKOPANE 11.79

GAWEŁ BOGDAN5 01:49:482 56 M50/2 (M)20POLOŚWIĘCIM-ZABORZE FESTIWAL BIEGOWY W KRYNICY 11.48
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BOGACKI ANDRZEJ40 01:53:513 63 M50/3 (M)28POLJAWORZNO KB  MCKIS JAWORZNO 11.07

MAJOCH TADEUSZ181 01:54:594 55 M50/4 (M)32POLZAKOPANE 10.96

BIELECKI SLAWOMIR113 01:55:465 63 M50/5 (M)35POLKRAKÓW 10.88

TOMAN ANDRZEJ15 02:14:016 62 M50/6 (M)77POLSTANOWICE LUXTORPEDA CZERWIONKA 9.40

MICUŁA ZBIGNIEW26 02:18:347 57 M50/7 (M)88POLWOLBROM 9.09

ZIÓŁKO JAN71 02:26:588 54 M50/8 (M)102POLWOLBROM 8.57

SZCZEPKOWSKI PAWEŁ121 02:32:089 55 M50/9 (M)113POLWARSZAWA ARTEQUIPMENT 8.28

MOSKAL ANDRZEJ88 02:38:5410 54 M50/10 (M)118POLBIECZ - 7.93

KANTOROWICZ MARIAN160 02:45:5211 57 M50/11 (M)120POLJÓZEFÓW 7.60

BUCZAK JAROSŁAW137 03:16:3712 62 M50/12 (M)128POLPIŃCZÓW KL PONIDZIE 6.41

PIĘTA LESZEK44 03:56:2713 63 M50/13 (M)130POLTRZCINICA MIŚ PĘDZIWIATR 5.33

Bieg 21 km Mężczyźni   KATEGORIA:M40
PYRC SZYMON57 01:42:461 73 M40/1 (M)9POLKRAKÓW 12.26

MAŚLANKA JAROSŁAW116 01:47:172 73 M40/2 (M)15POLWIELKIE DROGI ANTENNA RUNNERS 11.74

TYLEK RAFAŁ85 01:48:383 71 M40/3 (M)17POLKRAKÓW 11.60

WINIARSKI ADAM112 01:49:224 66 M40/4 (M)18POLCHOCHOŁÓW 11.52

SOSZKA MAREK77 01:53:205 69 M40/5 (M)27POLBRZEGI UKA 11.12

RAMS TADEUSZ69 01:54:126 68 M40/6 (M)30POLWOLBROM PALEO 11.03

CUPRYŚ DARIUSZ46 01:59:487 73 M40/7 (M)44POLRZESZÓW 10.52

DANIK PIOTR49 01:59:538 70 M40/8 (M)45POLZAWIERCIE GRUPA PALEO 10.51

JEWUŁA MARIUSZ177 02:00:019 71 M40/9 (M)47POLKRAKÓW HOSTEL JUVENIA KRAKÓW 10.50

SMYK ROBERT25 02:03:5610 71 M40/10 (M)53POLGLIWICE STREFA MARATONU 10.17

GIERULA ROBERT130 02:04:1911 64 M40/11 (M)54POLKRAKOW UBS RUUNING TEAM 10.14

BEBAK KRZYSZTOF143 02:05:1212 70 M40/12 (M)59POLBOBREK 10.06

MAŁYSZA SŁAWOMIR86 02:07:3713 71 M40/13 (M)64POLKRAKÓW 9.87

GOTTMAN BOGUSŁAW29 02:09:2814 64 M40/14 (M)66POLOŚWIĘCIM 9.73

NAJDER ANDRZEJ95 02:10:5315 71 M40/15 (M)68POLKRAKÓW FOTONAJDER 9.63

GUNIA MARIUSZ41 02:11:4816 65 M40/16 (M)72POLOŚWIĘCIM ZADYSZKA OŚWIĘCIM 9.56

SPYRKA ADAM45 02:11:5917 68 M40/17 (M)73POLKRAKÓW 9.55

PODLECKI MAREK170 02:12:4218 72 M40/18 (M)75POLRABA WYZNA ROKICINY RULES 9.50

OSTROWSKI MIROSŁAW21 02:14:5619 65 M40/19 (M)78POLBIELSKO-BIAŁA PRZEWODNIK BESKIDZKI 9.34

GROŃ JACEK100 02:15:2220 72 M40/20 (M)79POLKRYNICA ZDRÓJ SPORT STATION KRYNICA 9.31

TABACZYŃSKI WALDEMAR13 02:15:3721 73 M40/21 (M)80POLBIBICE 9.29

GAWĘSKI MACIEJ16 02:16:4522 73 M40/22 (M)82POLKRAKÓW 9.21

BŁACHOWICZ RAFAŁ51 02:17:1023 72 M40/23 (M)84POLMIELEC ZABIEGANI MIELEC 9.19

SKOTNICZNY ANDRZEJ91 02:18:5124 72 M40/24 (M)90POLTENCZYNEK SKOT PISCHINGER 9.07

MADEJ MIROSŁAW115 02:19:5125 64 M40/25 (M)91POLKRAKÓW STR KRAKÓW 9.01

BOROWIECKI PIOTR54 02:22:0526 64 M40/26 (M)95POLKRAKÓW 8.87

MAGDA KAZIMIERZ18 02:24:3327 64 M40/27 (M)99POLKRAKÓW KKB DYSTANS KRAKÓW 8.72

MARGAS GRZEGORZ75 02:25:2128 70 M40/28 (M)100POLPROSZOWICE - 8.67

SZAFRANIEC KRZYSZTOF73 02:27:5429 70 M40/29 (M)104POLKRAKÓW ODDZIAŁ KRAKOWSKI PTTK 8.52

MYRCIK DARIUSZ165 02:28:2530 67 M40/30 (M)107POLSADÓW IKAR LUBLINIEC 8.49

JABŁOŃSKI BOGUSŁAW37 02:30:1831 64 M40/31 (M)110POLKRAKÓW 8.38

PYRĆ PIOTR56 02:39:0232 71 M40/32 (M)119POLKRAKÓW 7.92

NOWAK PIOTR119 02:59:2733 70 M40/33 (M)125POLPABIANICE 7.02

BADYLAK ADAM93 DNQ999 73 M40/999 (M)999POLKRAKÓW 21.60

Bieg 21 km Mężczyźni   KATEGORIA:M30
DŁUGOSZ ADAM2 01:32:381 76 M30/1 (M)3POLRYTRO VISEGRAD MARATON RYTRO 13.60

LEWANDOWSKI TOMASZ186 01:37:112 81 M30/2 (M)5POLBYDGOSZCZ 12.97

PÓŁTORAK SYLWESTER47 01:39:403 75 M30/3 (M)7POLKRZYSZKOWICE NIEZRZESZONY 12.64

TOPOLSKI MARCIN42 01:40:094 76 M30/4 (M)8POLJADOWNIKI BKB VICTORIA BRZESKO 12.58

JACHYMCZYK NORBERT4 01:43:425 78 M30/5 (M)11POLJAWORZNO KB MCKIS JAWORZNO 12.15

HYŻY PIOTR7 01:45:226 80 M30/6 (M)12POLTARNOWIEC 11.96

KUJAWIŃSKI ARTUR175 01:47:567 76 M30/7 (M)16POLPOZNAŃ KB MANIAC POZNAŃ 11.67

KOŚMIDER DAMIAN8 01:50:288 81 M30/8 (M)21POLCHRZANÓW 11.41

JUCHA MICHAŁ123 01:51:339 76 M30/9 (M)22POLŁÓDŹ RYSIOTEAM/PARKRUN-ŁÓDŹ 11.30

SIEŃKO RAFAŁ76 01:52:1810 79 M30/10 (M)24POLKRAKÓW WISŁA KRAKÓW 11.22

ZDĄBŁARZ MARCIN6 01:53:0611 83 M30/11 (M)26POLJAWORZNO 11.14

Strona       2

Wyniki: SPORT EVENT www.sportevent.pl tel. 881 510 504

30.06.2013 17:26:50



Nr Nazwisko i imięMiejsce
Rank Bib Name

Czas
Time

R-k
YoB

W kategorii
in Age  Sex

Miejscowość
City

Drużyna
Team

Kraj
Nat [km/h]

ROMANEK PIOTR48 01:54:0512 76 M30/12 (M)29POLKĘDZIERZYN-KOŹLE TSA`ZAKWAS` 11.04

GROSFELD KAROL125 01:54:2513 83 M30/13 (M)31POLGORZKOWICE ZABIEGANI CZESTOCHOWA 11.01

GRODZKI SEBASTIAN127 01:55:0314 78 M30/14 (M)33POLKRAKÓW ANTENNA RUNNERS 10.95

GÓŹDŹ WOJTEK179 01:55:3815 74 M30/15 (M)34POLKIELCE SPELEOKLUB ŚWIĘTOKRZYSKI 10.90

CZECH ROBERT114 01:56:0316 78 M30/16 (M)37POLKRAKÓW AZS AWF KRAKÓW MASTERS 10.86

GRABOWSKI NORBERT155 01:58:0017 79 M30/17 (M)41POLOLKUSZ 2/16 BPD 10.68

WASIL SZYMON78 01:58:0618 83 M30/18 (M)42POLWOJKOWICE 10.67

LAGANOWSKI ADAM81 01:59:5619 78 M30/19 (M)46POLWARSZAWA IM2010 10.51

TERENTJEW WOJCIECH154 02:00:0820 82 M30/20 (M)48POLOLKUSZ 16 10.49

SUWAJ ADAM62 02:00:1321 74 M30/21 (M)49POLBIELSKO-BIAŁA 10.48

GRUSZKA DAREK172 02:01:1622 76 M30/22 (M)51POLNIEPOŁOMICE CENERIA.PL 10.39

KRZYSZTOFIK MARIUSZ183 02:02:5723 81 M30/23 (M)52POLKRAKÓW R 7 10.25

WIĄCEK MARCIN159 02:04:3824 79 M30/24 (M)55POLJASŁO JASIELSKIE STOWARZYSZENIE CYKLISTÓW 10.11

KWAPIEŃ JAROSŁAW34 02:04:4225 80 M30/25 (M)56POLOJCÓW NIEZRZESZONY 10.10

KOWALCZYK SZYMON146 02:05:3626 77 M30/26 (M)60POLNOWY TARG - 10.03

MOSKALIK TOMASZ90 02:05:4627 78 M30/27 (M)61POLSZCZAWNICA KW KRAKÓW 10.02

ZYDROŃ TYMOTEUSZ83 02:05:5528 75 M30/28 (M)62POLKRAKÓW 10.01

KULON GRZEGORZ120 02:07:5929 79 M30/29 (M)65POLKRAKÓW 9.85

LACHOWICZ PRZEMYSLAW185 02:10:1730 78 M30/30 (M)67POLLIBERTÓW 9.67

GOSIEWSKI ROBERT30 02:10:5531 77 M30/31 (M)69POLKRAKÓW POMĘCZYĆ SIĘ SOLIDNIE 9.62

PIECZARA KRZYSZTOF84 02:11:2132 81 M30/32 (M)70POLJAWORZNO KB MCKIS JAWORZNO 9.59

TARCHAŁA KRZYSZTOF144 02:12:0333 79 M30/33 (M)74POLZAKOPANE 9.54

GÓRSKI MARIUSZ163 02:13:4234 82 M30/34 (M)76POLTYCHY - 9.42

WARWAS MARCIN157 02:15:4435 74 M30/35 (M)81POLKRAKÓW 9.28

WARCHOLIK WITOLD82 02:18:0936 74 M30/36 (M)86POLKRAKÓW WARWITEK.PL 9.12

JAMBORSKI ŁUKASZ23 02:18:2037 80 M30/37 (M)87POLKRAKÓW 9.11

SKOWRON GRZEGORZ140 02:18:3438 79 M30/38 (M)89POLKATOWICE 9.09

MAJDAŃSKI PAWEŁ162 02:20:3439 79 M30/39 (M)92POLKRAKÓW 8.96

MARIUSZ MAJKRZAK87 02:21:2140 76 M30/40 (M)94POLSUCHA BESKIDZKA POLNI SUCHA 8.91

WILLICH FILIP65 02:22:4541 80 M30/41 (M)96POLTYCHY ŁUBUDUBU, ŁUBUDUBU... 8.83

CZERWONKA ZBIGNIEW74 02:23:4542 83 M30/42 (M)97POLKRAKÓW 8.77

DOBOSZYŃSKI RAFAŁ158 02:24:2843 76 M30/43 (M)98POLWIĄZOWNA 8.72

BAŚ MATEUSZ33 02:25:2344 79 M30/44 (M)101POLKRAKÓW 8.67

PRZYBYŁ SŁAWOMIR68 02:28:2445 76 M30/45 (M)106POLKRAKÓW 8.49

KOZŁOWSKI PIOTR167 02:29:3846 76 M30/46 (M)108POLKRAKÓW 8.42

SEWERYN TOMASZ63 02:30:2247 76 M30/47 (M)111POLKRAKÓW NIEZRZESZONY 8.38

KUCZKOWSKI MICHAŁ174 02:31:5448 77 M30/48 (M)112POLKRAKÓW 8.29

MITANA ROBERT145 02:32:3049 74 M30/49 (M)114POLZAKOPANE WOJOWNIK 8.26

KONOPKA KRYSTIAN9 02:35:4450 83 M30/50 (M)115POLNOWY SĄCZ SKRZAT TEAM 8.09

SULA DANIEL176 02:36:5151 82 M30/51 (M)116POLKRAKÓW 8.03

WIEJACKI ROBERT27 02:38:0152 78 M30/52 (M)117POLTARNÓW 7.97

POCIĘGIEL MICHAŁ80 02:46:3753 82 M30/53 (M)121POLRADZISZÓW 7.56

MAZUREK TOMASZ178 02:53:2754 76 M30/54 (M)123POLKRAKÓW 7.26

KOPKA ŁUKASZ142 02:56:5655 81 M30/55 (M)124POLKRAKÓW 7.12

JUSZCZYK PAWEŁ166 03:13:2356 81 M30/56 (M)127POLDĄBROWA GÓRNICZA 6.52

Bieg 21 km Mężczyźni   KATEGORIA:M20
ŚWIERC MARCIN173 01:28:251 85 M20/1 (M)1POLLISOWICE SALOMON SUUNTO 14.25

PIECH KACPER1 01:30:162 90 M20/2 (M)2POLBIAŁA PODLASKA METROPOLIA NIERUCHOMOŚCI KRAKÓW 13.96

ŻURAWSKI DAMIAN135 01:33:383 89 M20/3 (M)4POLCZĘSTOCHOWA ZABIEGANI CZESTOCHOWA 13.46

OLSZEWSKI MAREK3 01:39:034 87 M20/4 (M)6POLZABRZE OLSHCOACHING.COM 12.72

CZUBA WOJCIECH128 01:43:185 84 M20/5 (M)10POLMUSZYNA 12.20

DRABIŃSKI MARIUSZ38 01:46:246 89 M20/6 (M)13POLJAWORZNO KB MCKIS JAWORZNO 11.84

ZIELEZIECKI WOJCIECH17 01:52:367 87 M20/7 (M)25POLKRAKÓW 11.19

STUDENCKI DAWID66 01:55:528 89 M20/8 (M)36POLKOŚCIELISKO 10.87

KOZIEŁ JAN11 01:56:229 88 M20/9 (M)39POLKIELCE 10.83

PĘKAŁA MICHAŁ151 01:57:4710 90 M20/10 (M)40POLKOBIÓR 10.70

KUCHARSKI DAMIAN131 01:58:3511 86 M20/11 (M)43POLCZĘSTOCHOWA ZABIEGANI CZESTOCHOWA 10.63

KOCOŃ PAWEŁ99 02:00:2712 88 M20/12 (M)50POLNOWY SĄCZ  RZSZOWSKIE GAZELE I GEPARDY 10.46

Strona       3

Wyniki: SPORT EVENT www.sportevent.pl tel. 881 510 504

30.06.2013 17:26:50



Nr Nazwisko i imięMiejsce
Rank Bib Name

Czas
Time

R-k
YoB

W kategorii
in Age  Sex

Miejscowość
City

Drużyna
Team

Kraj
Nat [km/h]

DUDZIC MICHAŁ141 02:04:4613 86 M20/13 (M)57POLOŚWIĘCIM ZWIĄZEK ZAWODOWY RATOWNIKÓW

GÓRNICZYCH

10.10

WULCZYŃSKI RAFAŁ129 02:05:0314 84 M20/14 (M)58POLCZELADŹ 10.08

WIEJACKI PIOTR22 02:16:5315 89 M20/15 (M)83POLWOLA RZĘDZIŃSKA 9.20

BOROWIECKI ŁUKASZ52 02:17:3116 89 M20/16 (M)85POLKRAKÓW 9.16

DULIŃSKI MATEUSZ124 02:21:0317 86 M20/17 (M)93POLKRAKÓW 8.93

GROBELNY MARIUSZ89 02:27:4218 88 M20/18 (M)103POLMARKLOWICE FORMA WODZISŁAW ŚLĄSKI 8.53

KOZIOL MARCIN171 02:49:2119 86 M20/19 (M)122POLKRAKÓW ----- 7.44

Bieg 21 km Mężczyźni   KATEGORIA:M18
GUTT PIOTR168 01:49:371 94 M18/1 (M)19POLPORONIN LKS PORONIEC 11.49

JABŁOŃSKI PIOTR36 01:51:502 95 M18/2 (M)23POLKRAKÓW 11.27

KLAG GRZEGORZ147 01:56:103 95 M18/3 (M)38POLMALINIE - 10.85

Bieg 10 km Kobiety   KATEGORIA:K50
RAJTAR RENATA419 01:08:551 61 K50/1 (K)5POLKRAKÓW K.N. YETI -KRAKÓW 8.71

WIATR IRENA422 01:14:532 55 K50/2 (K)14POLDĄBROWA TARNOWSKA 8.01

BEHOUNEK MAŁGORZATA469 01:22:213 61 K50/3 (K)25POLZAKOPANE TG SOKÓŁ ZAKOPANE 7.29

Bieg 10 km Kobiety   KATEGORIA:K40
ETERLE-GARBACIK KATARZYNA502 01:09:541 72 K40/1 (K)7POLKRAKÓW 8.58

CZAJKOWSKA AGNIESZKA455 01:10:392 73 K40/2 (K)8POLZAKOPANE 8.49

JARZĄBEK KATARZYNA484 01:12:393 72 K40/3 (K)11POLBÓR 8.26

BAŚ ANNA418 01:14:374 69 K40/4 (K)13POLKRAKÓW 8.04

LATAŁA BOŻENA405 01:16:345 69 K40/5 (K)18POLKRAKÓW 7.84

GANCARCZYK MONIKA437 01:36:196 71 K40/6 (K)34POLKRAKÓW 6.23

Bieg 10 km Kobiety   KATEGORIA:K30
FIREK ALEKSANDRA501 00:57:171 82 K30/1 (K)1POLJORDANÓW UKS `DELTA` JORDANÓW 10.47

OLCOŃ EDYTA507 01:06:412 76 K30/2 (K)3POLBIAŁKA TATRZAŃSKA`` 9.00

KORNEK KRYSTYNA459 01:09:483 77 K30/3 (K)6POLGORLICE 8.60

BALCEWICZ JADWIGA503 01:12:424 82 K30/4 (K)12POLKRAKÓW RIBKI CONNECTION CLUB 8.25

KONSTANTY KATARZYNA508 01:15:025 78 K30/5 (K)15POLKRAKÓW - 8.00

ŚCIEŻKA MARTA485 01:16:096 81 K30/6 (K)16POLŁOPUSZNA 7.88

MŁYNARCZYK MARZENA461 01:18:097 77 K30/7 (K)20POLKRAKÓW 7.68

STAMPER-GROŃ MAGDALENA470 01:19:118 78 K30/8 (K)21POLKRYNICA-ZDRÓJ 7.58

MAJCHRZAK MAGDALENA415 01:21:309 77 K30/9 (K)24POLKATOWICE PADEREWA 7.36

RASZEWSKA MAŁGORZATA492 01:23:1810 78 K30/10 (K)27POLPABIANICE 7.20

BŁONIARCZYK BARBARA436 01:23:4011 78 K30/11 (K)28POLNOWY SACZ 7.17

GRODZKA AGNIESZKA491 01:25:4412 79 K30/12 (K)29POLSKAWINA 7.00

KRZEMIEŃ KINGA495 01:29:2713 82 K30/13 (K)30POLMIELEC ZABIEGANI MIELEC 6.71

KUS ANNA452 01:30:3114 75 K30/14 (K)31POLSZAMOTULY 6.63

KICINSKA-KOKOTEK BEATA471 01:30:4615 77 K30/15 (K)32POLŁÓDŹ KITA TEAM 6.61

PARUSZEWSKA ALEKSANDRA472 01:30:4616 78 K30/16 (K)33POLŁÓDŹ KITA TEAM 6.61

Bieg 10 km Kobiety   KATEGORIA:K20
KOCHAŃSKA KAJA497 01:05:371 91 K20/1 (K)2POLKRAKÓW 9.14

ZAŁUSKA PAULINA457 01:07:492 91 K20/2 (K)4POLTYCHY 8.85

KORCZYŃSKA-ZDĄBŁARZ MARTA421 01:10:523 84 K20/3 (K)9POLCHRZANÓW 8.47

KASZOWSKA ANNA446 01:12:214 89 K20/4 (K)10POLWIELICZKA 8.29

GAWENDA KATARZYNA429 01:16:235 92 K20/5 (K)17POLBRZESKO 7.86

GRZYBEK KATARZYNA490 01:16:416 87 K20/6 (K)19POLNOWY TARG NKSW HOŁY TEAM 7.82

DRZYMAŁA ANNA456 01:19:287 91 K20/7 (K)22POLTARNÓW GATKI W KWIATKI I DZIKIE KONIE 7.55

POTĘGA IZABELA477 01:20:048 85 K20/8 (K)23POLZABIERZÓW SHELL SBSC KRAKOW 7.49

ROKITA KINGA496 01:22:429 88 K20/9 (K)26POLKRAKÓW 7.26

Bieg 10 km Mężczyźni   KATEGORIA:M60
WIATR STANISŁAW423 01:13:221 52 M60/1 (M)47POLDĄBROWA TARNOWSKA 8.18

KOWALSKI- NEUKIRCH HENRYK416 01:15:512 49 M60/2 (M)56POLKATOWICE TRUCHTACZ MYSŁOWICE 7.91

MADEJ JÓZEF427 01:21:273 51 M60/3 (M)60POLOŚWIĘCIM ZADYSZKA OŚWIĘCIM 7.37

Bieg 10 km Mężczyźni   KATEGORIA:M50
BEHOUNEK LESZEK468 00:51:581 59 M50/1 (M)6POLZAKOPANE TOWARZYSTWO GIMNASTYCZNE SOKÓŁ 11.55
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ZAKOPANE

RAJTAR ZBIGNIEW434 00:53:412 59 M50/2 (M)8POLKRAKÓW K.N.YETI -KRAKÓW 11.18

MYSTEK BOGDAN443 01:01:273 62 M50/3 (M)20POLOLKUSZ O.S.V TEAM 9.76

CYGANIEWICZ LESZEK417 01:13:024 57 M50/4 (M)46POLKRAKÓW JASIEK MELA TEAM 8.22

BLASZCZAK HENRYK516 01:14:325 57 M50/5 (M)49POLTYCHY 40-LATEK TYCHY 8.05

SENDER ANDRZEJ413 01:15:586 58 M50/6 (M)57POLWIELICZKA JASIEK MELA 7.90

Bieg 10 km Mężczyźni   KATEGORIA:M40
KOWAŃSKI MARCIN439 01:01:001 73 M40/1 (M)19POLKOŹMIN WLKP JW 4938 RADOM 9.84

GAWIN ZBIGNIEW431 01:02:312 68 M40/2 (M)21POLCZĘSTOCHOWA NIEZRZESZONY 9.60

MICHALEC PIOTR428 01:03:473 71 M40/3 (M)23POLŁÓDŻ ORIENTUŚ 9.41

PIŁAT ANDRZEJ50 01:03:564 64 M40/4 (M)25POLZAKOPANE 9.38

PERKOWSKI TOMASZ462 01:04:025 73 M40/5 (M)26POLKROCZYCE 9.37

KRYGOWSKI WOJCIECH467 01:07:176 73 M40/6 (M)30POLKRAKÓW 8.92

PODSIADŁO WOJCIECH433 01:08:307 68 M40/7 (M)32POLBUSKO-ZDRÓJ 8.76

PISKORSKI DOMINIK512 01:09:218 73 M40/8 (M)34POLZAKOPANE 8.65

PIEKARCZYK MARCIN515 01:09:569 72 M40/9 (M)36POLJUSTYNÓW OSP JUSTYNÓW 8.58

SOJKA MICHAL449 01:10:0010 71 M40/10 (M)37POLKRAKOW 8.57

BLAK WIESŁAW505 01:11:0611 64 M40/11 (M)40POLSKAWINA 8.44

JASIŃSKI ANDRZEJ506 01:11:4012 73 M40/12 (M)41POLZAKOPANE - 8.37

KORBA ANDRZEJ441 01:12:5113 68 M40/13 (M)45POLKRAKÓW 8.24

GARBACIK WOJCIECH448 01:14:0314 71 M40/14 (M)48POLKRAKÓW 8.10

LATAŁA JAROSŁAW404 01:15:0615 67 M40/15 (M)53POLKRAKÓW BIEGAM Z BOŻENĄ 7.99

KLONOWSKI HENRYK482 01:21:4016 71 M40/16 (M)62POLŚWIĘTOCHŁOWICE TRUCHTACZ 7.35

KWIECIEŃ TOMASZ39 01:23:5017 71 M40/17 (M)64POLKRAKÓW 7.16

KLIMEK SŁAWOMIR453 01:29:2618 73 M40/18 (M)65POLMIELEC ZABIEGANI MIELEC 6.71

GORAJ IRENEUSZ463 01:30:1519 65 M40/19 (M)66POLKRAKÓW NIE WIDZĘ PRZESZKÓD 6.65

Bieg 10 km Mężczyźni   KATEGORIA:M30
SKIBA KAMIL402 00:49:371 80 M30/1 (M)2POLTARNÓW ABIKS TARNÓW 12.09

RAWSKI ŁUKASZ514 00:50:052 74 M30/2 (M)4POLMAKÓW PODHALAŃSKI MOKOW-SKI TEAM 11.98

ARENDARCZYK PIOTR450 00:56:453 78 M30/3 (M)11POLNOWY TARG 10.57

BĄKOWSKI PIOTR510 00:57:494 83 M30/4 (M)13POLGNIEZNO OŚLA ŁAWKA 10.38

SIKORA TOMASZ444 00:58:245 75 M30/5 (M)16POLZABIERZÓW 10.27

RÓWNIAK TOMASZ480 01:00:486 82 M30/6 (M)18POLMIECHÓW 9.87

HANDZLIK ŁUKASZ447 01:03:057 78 M30/7 (M)22POLKRAKÓW 9.51

ŁACNY RAFAŁ409 01:03:548 82 M30/8 (M)24POLKRAKÓW 16 BPD KRAKÓW 9.39

SKRZEK ARKADIUSZ487 01:04:079 81 M30/9 (M)27POLWIELICZKA 2/16 BPD 9.36

MALAGA ARTUR513 01:07:3810 75 M30/10 (M)31POLMAKÓW PODHALAŃSKI MAKOW-SKI TEAM 8.87

RÓWNIAK MICHAŁ481 01:08:4611 76 M30/11 (M)33POLKSIĄŻ WIELKI 8.73

WIERZBINSKI MACIEK483 01:09:3712 81 M30/12 (M)35POLKRAKOW 8.62

KORNEK RAFAŁ460 01:10:1613 75 M30/13 (M)38POLGORLICE MARATON GORLICE 8.54

FIGUŁA SŁAWOMIR493 01:10:2114 82 M30/14 (M)39POLRADZISZÓW 8.53

PARUSZEWSKI RADOSŁAW473 01:12:1715 78 M30/15 (M)43POLŁÓDŹ KITA TEAM 8.30

RODRIGUEZ-MEJIA ADAY504 01:12:4216 82 M30/16 (M)44ESPKRAKÓW RIBKI CONNECTION CLUB 8.25

OSUCH LUKASZ486 01:14:4517 81 M30/17 (M)50POLWYTRZYSZCZKA 8.03

WOLSKI MARCIN458 01:14:4518 82 M30/18 (M)51POLZAKOPANE 8.03

DAWIDEK ANDRZEJ454 01:14:4519 82 M30/19 (M)52POLLUSÓWKO 8.03

SCHAB MACIEJ489 01:21:2820 77 M30/20 (M)61POLKRAKÓW KKB DYSTANS 7.36

Bieg 10 km Mężczyźni   KATEGORIA:M20
MICHALEC MARCIN420 00:45:001 88 M20/1 (M)1POLKROSNO KKB MOSIR KROSNO 13.33

KAŃSKI WOJCIECH401 00:49:542 91 M20/2 (M)3POLWIELKA WIEŚ GATKI W KWIATKI I DZIKIE KONIE 12.02

DROUIN PIERRE-FRANÇOIS430 00:51:233 84 M20/3 (M)5FRAWARSZAWA WITC 11.68

PETKOWICZ PAWEŁ475 00:53:004 88 M20/4 (M)7POLLUBLIN 11.32

KOCZWARSKI DANIEL476 00:56:235 86 M20/5 (M)9POLPIOTRKÓW PIOTRKOWSKI KLUB BIEGACZA `ENDORFINA` 10.64

WINIARZ MICHAŁ425 00:56:286 85 M20/6 (M)10POLSTARY ZAMOŚĆ 16 BPD KRAKÓW 10.63

IGNACYK MARCIN440 00:57:117 89 M20/7 (M)12POLKRAKÓW 10.49

ZUCHOWSKI TOMASZ494 00:58:248 86 M20/8 (M)14POLZDZIESZOWICE KU AZS SUM 10.27

OKRUTNIAK SŁAWOMIR478 00:58:249 84 M20/9 (M)15POLZABIERZÓW GRU 10.27
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GRZANKA MICHAŁ465 00:58:4210 91 M20/10 (M)17POLKRAKÓW 10.22

BIELAK MICHAŁ517 01:05:2411 88 M20/11 (M)28POLJAWORZNO 9.17

KOSZTIK GERGŐ445 01:12:1312 84 M20/12 (M)42HUNKRAKÓW - 8.31

SKUTA PAWEŁ426 01:15:3413 85 M20/13 (M)54POLKRAKÓW - 7.94

HUMA PAWEŁ411 01:15:4214 84 M20/14 (M)55POLKRAKÓW 7.93

JANIK MARCIN451 01:17:3815 90 M20/15 (M)58POLTARNÓW 7.73

KMIECIK MICHAŁ464 01:19:2816 90 M20/16 (M)59POLKLĘCZANY GATKI W KWIATKI I DZIKIE KONIE 7.55

KOJAT BARTOSZ406 01:22:2617 84 M20/17 (M)63POLKRAKOW NIEZRZESZONY 7.28

JAROS PIOTR511 01:33:5118 92 M20/18 (M)67POLNOWY TARG 6.39

Bieg 10 km Mężczyźni   KATEGORIA:M18
CIEŚLAK KAJETAN414 01:06:151 99 M18/1 (M)29POLKATOWICE PADEREWA 9.06

Bieg 3 km Kobiety   KATEGORIA:K40
KRASZEWSKA ALICJA711 00:26:181 69 K40/1 (K)20POLWIELICZKA - 6.84

Bieg 3 km Kobiety   KATEGORIA:K30
KONIECZNA ANNA743 00:25:581 78 K30/1 (K)19POLKRAKÓW 6.93

Bieg 3 km Kobiety   KATEGORIA:K20
MYSTEK ALEKSANDRA715 00:19:311 93 K20/1 (K)6POLOLKUSZ O.S.V TEAM 9.22

PALUCH KATARZYNA707 00:19:592 86 K20/2 (K)7POLZAKOPANE ETNO.ME 9.01

WYSZOGRODZKA GABRIELA701 00:20:113 89 K20/3 (K)8POLKRAKÓW 8.92

KUREK JOANNA724 00:22:104 92 K20/4 (K)10POLTARNÓW 8.12

SZYBOWICZ ALINA721 00:22:385 84 K20/5 (K)11POLKRAKÓW 7.95

MARCHWICA JADWIGA718 00:23:156 86 K20/6 (K)13POLKRAKÓW ETNO.ME 7.74

KIEŁKOWICZ ANNA703 00:23:237 89 K20/7 (K)14POLKRAKÓW 7.70

GAJ KATARZYNA723 00:23:298 85 K20/8 (K)15POLWOLA FILIPOWSKA - 7.67

PIETRZYK KATARZYNA704 00:25:499 87 K20/9 (K)18POLSIEPRAW KRAKOWSKI BANK SPÓŁDZIELCZY 6.97

Bieg 3 km Kobiety   KATEGORIA:K18
ŚWIĄTEK PAULINA726 00:19:101 94 K18/1 (K)5POLPORONIN 9.39

IZDEBSKA DOMINIKA713 00:22:562 95 K18/2 (K)12POLOLKUSZ O.S.V TEAM 7.85

Bieg 3 km Kobiety   KATEGORIA:K15
ZAŁAZIŃSKA KINGA745 00:16:441 98 K15/1 (K)1POLJORDANÓW UKS `DELTA` JORDANÓW 10.76

NOWAK JUSTYNA734 00:17:052 98 K15/2 (K)2POLJORDANÓW UKS `DELTA` JORDANÓW 10.54

BIELA OLIWIA730 00:18:463 98 K15/3 (K)4POLJORDANÓW UKS `DELTA` JORDANÓW 9.59

KRASZEWSKA ALEKSANDRA712 00:25:134 97 K15/4 (K)16POLWIELICZKA 7.14

SAMBORSKA WIKTORIA716 00:25:295 97 K15/5 (K)17POLKRAKÓW 7.06

Bieg 3 km Kobiety   KATEGORIA:KJ
KĘDER KAROLINA732 00:18:071 99 KJ/1 (K)3POLSKAWA UKS `DELTA` JORDANÓW 9.94

ZDUŃCZYK JULIA739 00:21:272 01 KJ/2 (K)9POLKRAKÓW 8.39

Bieg 3 km Mężczyźni   KATEGORIA:M60
KOPKA WOJCIECH738 00:20:021 51 M60/1 (M)14POLKRAKÓW ----- 8.99

Bieg 3 km Mężczyźni   KATEGORIA:M50
KOPKA JERZY744 00:19:231 62 M50/1 (M)11POLKRAKÓW 9.29

GANCARCZYK KRZYSZTOF710 00:22:212 62 M50/2 (M)18POLKRAKÓW 8.05

GAŁUSZEK SŁAWOMIR717 00:26:343 63 M50/3 (M)21POLPOZNAŃ NIEZRZESZONY 6.78

Bieg 3 km Mężczyźni   KATEGORIA:M40
KONIOR KRZYSZTOF740 00:12:231 72 M40/1 (M)1POLZAKOPANE NIEZRZESZONY 14.54

IZDEBSKI MARIUSZ714 00:17:222 70 M40/2 (M)9POLOLKUSZ O.S.V TEAM 10.36

Bieg 3 km Mężczyźni   KATEGORIA:M30
FIREK PIOTR737 00:14:281 82 M30/1 (M)3POLJORDANÓW UKS `DELTA` JORDANÓW 12.44

TOBOŁA ZBIGNIEW709 00:15:102 74 M30/2 (M)5POLKRAKÓW 11.87

WYSOCKI TOMASZ720 00:20:243 75 M30/3 (M)15POLKRAKÓW 8.82

CEBULA MARCIN729 00:20:464 75 M30/4 (M)17POLCHRZANÓW 8.67

GÓRNISIEWICZ MICHAŁ706 00:25:485 83 M30/5 (M)20POLKRAKÓW KRAKOWSKI BANK SPÓŁDZIELCZY 6.98

Bieg 3 km Mężczyźni   KATEGORIA:M20
GOLONKA MATEUSZ719 00:12:411 89 M20/1 (M)2POLGORLICE  DRUŻYNA SZPIKU - GORLICE 14.19
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PUKŁO JACEK725 00:19:472 86 M20/2 (M)12POLBOCHNIA 9.10

WOŹNIAK GRZEGORZ727 00:19:533 86 M20/3 (M)13POLCHEŁM 9.05

GAWEŁ MARCIN702 00:22:454 88 M20/4 (M)19POLKOCMYRZÓW 7.91

Bieg 3 km Mężczyźni   KATEGORIA:M15
OGRABEK DAWID735 00:15:001 98 M15/1 (M)4POLJORDANÓW UKS `DELTA` JORDANÓW 12.00

KOKOSZKA ARTUR733 00:16:512 98 M15/2 (M)8POLJORDANÓW UKS `DELTA` JORDANÓW 10.68

Bieg 3 km Mężczyźni   KATEGORIA:MJ
FASIELAK ERNEST731 00:16:281 99 MJ/1 (M)6POLJORDANÓW UKS `DELTA` JORDANÓW 10.93

RYPEL MATEUSZ736 00:16:332 99 MJ/2 (M)7POLJORDANÓW UKS `DELTA` JORDANÓW 10.88

ROMANEK KAMIL708 00:18:143 99 MJ/3 (M)10POLKĘDZIERZYN-KOŹLE TSA `ZAKWAS` 9.87

CEBULA BARTOSZ728 00:20:454 01 MJ/4 (M)16POLCHRZANÓW 8.67

Nordic Walking 10 km Mężczyźni   KATEGORIA:M40
PODSADOWSKI ZBIGNIEW607 01:18:141 72 M40/1 (M)1POLGORLICE AMBASADOR FESTIWALU BIEGOWEGO

KRYNICA ZDRÓJ

7.67

HUZIOR ROMAN601 01:19:562 67 M40/2 (M)3POLORZESZE 7.51

WŁADYKA ANATOL603 01:21:533 73 M40/3 (M)4POLKRAKÓW 7.33

ŁOPATKIEWICZ PIOTR611 01:29:494 65 M40/4 (M)8POLKROSNO ZAKŁAD TURYSTYKI I REKREACJI PWSZ

KROSNO

6.68

HODUR JACEK606 01:36:285 73 M40/5 (M)9POLLIBIĄŻ 6.22

WEŻGOWIEC JACEK621 02:00:146 67 M40/6 (M)11POLJASRTZĘBIE-ZDRÓJ MORSY.PL 4.99

Nordic Walking 10 km Mężczyźni   KATEGORIA:M50
KUPER WALDEMAR615 01:18:341 61 M50/1 (M)2POLPODEGRODZIE SYNOWIE BAGIEN NOWY SĄCZ 7.64

KOWALCZYK TADEUSZ602 01:22:412 54 M50/2 (M)5POLKRAKÓW 7.26

Nordic Walking 10 km Mężczyźni   KATEGORIA:M60
FUCZIK JAN604 01:23:131 50 M60/1 (M)6POLBIELSKO-BIAŁA 7.21

SOBKOWSKI JANUSZ625 01:23:152 52 M60/2 (M)7POLŁODYGOWICE NIEZRZESZONY 7.21

SKIBA WŁODZIMIERZ616 01:42:043 52 M60/3 (M)10POLTARNÓW ABIKS 5.88

Nordic Walking 10 km Kobiety   KATEGORIA:K20
WINIARSKA-KARCZ AGATA617 01:33:381 85 K20/1 (K)9POLKRAKOW 6.41

TARASIUK PAULINA622 02:00:152 84 K20/2 (K)16POLŻORY KRS MORSY.PL  - TKKF 4.99

Nordic Walking 10 km Kobiety   KATEGORIA:K30
PITOŃ KRYSTYNA612 01:22:291 75 K30/1 (K)2POLZAKOPANE 7.27

SZUREK JOANNA651 01:28:232 81 K30/2 (K)4POLGORLICE 6.79

SIKORA MAGDALENA605 01:32:193 77 K30/3 (K)6POLZABIERZÓW ZABIERZÓW CHODZI 6.50

JĘDRZEJOWSKA-SZCZERBA

ANNA

623 01:37:364 83 K30/4 (K)11POLKRAKÓW 6.15

WISZOWATY AGNIESZKA628 01:43:285 83 K30/5 (K)14POLKRAKÓW 5.80

KACZMARCZYK KATARZYNA624 01:44:266 83 K30/6 (K)15POLKRAKÓW 5.75

PILAWSKA ANNA ZOFIA626 02:19:187 77 K30/7 (K)18POLKATOWICE PILAWSCY.TEAM 4.31

Nordic Walking 10 km Kobiety   KATEGORIA:K40
WOJNAR WŁADYSŁAWA613 01:19:041 73 K40/1 (K)1POLKOŚCIELISKO 7.59

ŁOPATKIEWICZ BEATA610 01:27:002 66 K40/2 (K)3POLKROSNO NIEZRZESZONA 6.90

CICHOSZ HALINA652 01:33:143 66 K40/3 (K)7POLSĘKOWA 6.44

KOWALCZYK JOANNA653 01:33:214 73 K40/4 (K)8POLKRAKÓW 6.43

JUCHA LIDIA618 01:34:025 72 K40/5 (K)10POLŁÓDŹ RYSIOTEAM/PARKRUN-ŁÓDŹ 6.38

Nordic Walking 10 km Kobiety   KATEGORIA:K50
OLEJNICZAK HALINA620 01:30:451 60 K50/1 (K)5POLKOŚCIELISKO 6.61

SERWA STANISŁAWA614 01:38:202 62 K50/2 (K)12POLSĘKOWA 6.10

DROBIAZGIEWICZ MARIA609 01:41:563 58 K50/3 (K)13POLGLIWICE NW SPEED 5.89

KARCZ DOROTA619 02:05:414 58 K50/4 (K)17POLKRAKÓW 4.77

Nordic Walking 3 km Mężczyźni   KATEGORIA:M70
PILAWSKI ANTONI811 00:38:191 42 M70/1 (M)1POLKATOWICE 4.70

HODUR CZESŁAW808 00:40:352 37 M70/2 (M)2POLLIBIĄŻ 4.44

Nordic Walking 3 km Kobiety   KATEGORIA:K18
ŁOPATKIEWICZ GABRIELA804 00:25:011 95 K18/1 (K)1POLKROSNO  UKS KOPERNIK 7.20
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SZUREK AGATA805 00:28:222 02 K18/2 (K)3POLGORLICE 6.35

Nordic Walking 3 km Kobiety   KATEGORIA:K20
JANOWSKA JADWIGA803 00:29:501 87 K20/1 (K)5POLWIELICZKA 6.03

WEGNER EWELINA806 00:48:232 88 K20/2 (K)8POLWODZISŁAW ŚLĄSKI FORMA WODZISŁAW ŚLĄSKI 3.72

Nordic Walking 3 km Kobiety   KATEGORIA:K40
PODSADOWSKA WIOLETTA802 00:28:171 70 K40/1 (K)2POLGORLICE AMBASADOR FESTIWALU BIEGOWEGO

KRYNICA ZDRÓJ

6.36

Nordic Walking 3 km Kobiety   KATEGORIA:K50
GAWENDA RENATA809 00:29:451 55 K50/1 (K)4POLBRZESKO 6.05

Nordic Walking 3 km Kobiety   KATEGORIA:K60
PILAWSKA ELEONORA810 00:36:101 49 K60/1 (K)6POLKATOWICE 4.98

SIKORA RENATA801 00:36:172 51 K60/2 (K)7POLKRAKÓW 4.96
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