
XVIII PÓŁMARATON KURPIOWSKI
13 MAJA 2012

ORGANIZATOR: MZOS-TiIT OSTROŁ ĘKA

Msc Nr Imię Nazwisko Rok Klub Miejscowo ść Kraj Kat Msc 10km Czas K M
1 179 SERGII OKSENIUK 1980 RUDNIK LUCK UKRAINE M30 1 00:30:47 01:06:39 1
2 195 SERGII MARCHUK 1986 KOVEL KOVEL UKRAINA M20 1 00:31:01 01:07:40 2
3 174 ALEH HUTNIK 1979 DINAMO MOGILEW BIALORUS M30 2 00:31:40 01:08:51 3
4 221 BARTOSZ MAZERSKI 1976 ZANTYR SZTUM SZTUM POLSKA M30 3 00:33:12 01:10:36 4
5 173 ALEKSEI GAURICHENKO 1978 DINAMO MINSK BELASRUS M30 4 00:33:00 01:10:57 5
6 66 PRZEMYSŁAW DĄBROWSKI 1989 URZĄD GMINY RZEKUŃ BORAWE POLSKA M20 2 00:33:22 01:11:19 6
7 41 PAWEŁ GRYGO 1976 LŁKS PREFBET ŚNIADOWO-ŁOMZAŁOMZA POLSKA M30 5 00:34:32 01:13:11 7
8 194 VITALII BIELOVOL 1970 DIWAMO UKRAINA M40 1 00:34:31 01:13:50 8
9 196 OLEKSANDR KIPTACH 1986 KOREL ROVNO UKRAINA M20 3 00:34:32 01:14:27 9
10 210 MAREK DZIĘGIELEWSKI 1962 KB.IM.P.SĘROWSKIEGO DŁUŻNIEWO POLSKA M50 1 00:35:34 01:15:13 1010 210 MAREK DZIĘGIELEWSKI 1962 KB.IM.P.SĘROWSKIEGO DŁUŻNIEWO POLSKA M50 1 00:35:34 01:15:13 10
11 203 ANDRZEJ GODLEWSKI 1985 KS ŁOMŻANIE BORAWSKIE POLSKA M20 4 00:38:05 01:20:38 11
12 211 WOJCIECH WIĘCKOWSKI 1961 NIEZRZESZONY NIESŁUCHOWOPOLSKA M50 2 00:38:05 01:21:24 12
13 1 MIROSŁAW WILKOWSKI 1964 AG BEZ LIMITU OSTROŁĘKA I OKOLICEOSTROŁĘKA POLSKA M40 2 00:38:05 01:21:38 13
14 199 ZBIGNIEW KOPER 1963 WARSZAWSKIE HOSPICUJM DLA DZIECIJANÓW POLSKA M40 3 00:38:28 01:23:02 14
15 176 TADEUSZ JASEK 1951 RADZIECHOWYPOLSKA M60 1 00:38:44 01:23:15 15
16 148 MAREK SYMEREWICZ 1967 BARCZEWO POLSKA M40 4 00:39:35 01:23:42 16
17 163 BOGDAN BAREWSKI 1954 WARSZAWA POLSKA M50 3 00:39:36 01:23:48 17
18 43 MICHAŁ CZYŻ 1991 AZS AON WARSZAWA ZŁOTÓW POLSKA M20 5 00:40:57 01:25:16 18
19 77 JACEK ZIÓŁKOWSKI 1966 SYRENKA -WARSZAWA WARSZAWA POLSKA B1 1 00:40:40 01:25:45 19
20 164 PIOTR SZYMCZAK 1977 OSTROŁĘKA POLSKA M30 6 00:39:50 01:25:52 20
21 180 OKSANA DIDAN 1988 RUDNIK MUKOLAIV UKRAINE K20 1 00:40:28 01:26:00 1
22 145 KRZYSZTOF GRONO 1975 V-MAX ADAMÓW FIUKÓWKA POLSKA M30 7 00:40:57 01:26:00 21
23 212 KAROL KWIATEK 1983 NOWA WIES POLSKA M20 6 00:40:54 01:26:05 22
24 185 PIOTR SIEPIETOWSKI 1969 ART PROFI WARSZAWA WARSZAWA POLSKA M40 5 00:40:57 01:26:08 23
25 47 ZBIGNIEW DZIĘGIELEWSKI 1972 WARSZAWA POLSKA M40 6 00:40:29 01:26:08 24
26 208 MAREK SOTEK 1973 TRUCHT TARCHOMIN TEAM WARSZAWA POLSKA M30 8 00:41:00 01:26:10 25
27 193 KATERYNA SEMYRIAK 1986 NIEZRZESZONY UKRAINA K20 2 00:40:28 01:26:43 2
28 182 NATALIA JAKIMOWICH 1968 KOWEL LUTSK UKRAINA K40 1 00:41:00 01:26:43 3
29 60 DARIUSZ POŁASKI 1975 KB-REBUS.PL RADZYMIN POLSKA M30 9 00:42:08 01:26:59 26
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Msc Nr Imię Nazwisko Rok Klub Miejscowo ść Kraj Kat Msc 10km Czas K M
30 202 WALDEMAR PĘDZICH 1961 LZS SZAFARCZYSKA SZAFARCZYSKAPOLSKA M50 4 00:40:53 01:27:12 27
31 167 RENATA KALINSKA 1978 ACCELERATE ZABIENIEC POLSKA K30 1 00:41:00 01:27:17 4
32 130 KAMIL GAJEWSKI 1984 BÓBR TŁUSZCZ TŁUSZCZ POLSKA M20 7 00:42:08 01:27:26 28
33 150 MARCIN POWIDEŁ 1976 AKM LW LIDZBARK WARMIPOLSKA M30 10 00:42:07 01:27:28 29
34 51 MARIUSZ TYBURSKI 1976 PRZASNYSZ POLSKA M30 11 00:40:28 01:28:05 30
35 171 STEFAN SIKORA 1949 BESKIDEK BIELSKO BIALA BIELSKO BIALAPOLSKA M60 2 00:41:05 01:28:15 31
36 200 JANUSZ KOSOWSKI 1952 AKM OLIMP OLSZTYN OLSZTYN POLSKA M60 3 00:42:09 01:28:45 32
37 99 JACEK DŁUŻNIEWSKI 1975 KS "ŁOMŻANIE" ŁOMŻA POLSKA M30 12 00:41:53 01:28:48 33
38 139 KAMIL PATER 1987 KRAKÓW POLSKA M20 8 00:43:05 01:30:15 34
39 79 KAROL JANCZEWSKI 1977 KB TRASA OSTROŁĘKA POLSKA M30 13 00:43:52 01:30:18 35
40 156 STANISŁAW-ADAMOLBRYŚ 1967 KB PIMAR LEGIONOWO NASIELSK POLSKA M40 7 00:43:04 01:30:39 36
41 207 PAWEŁ CHORĄŻEWICZ 1992 KURPIE MYSZYNIEC MYSZYNIEC POLSKA M20 9 00:41:54 01:31:03 37
42 34 SŁAWOMIR MATLAK 1980 WYSZKÓW POLSKA M30 14 00:43:00 01:31:18 38
43 181 TATYANA KUZUBOVA 1987 KOVEL KHARKOV UKRAINA K20 3 00:43:15 01:31:18 5
44 168 SŁAWOMIR JEŻOWSKI 1961 SYRENKA WARSZAWA WARSZAWA POLSKA B2 1 00:44:03 01:31:18 39
45 220 SZYMON NIESTATEK 1981 GUKS ASY DYWITY DYWITY POLSKA M30 15 00:44:15 01:31:40 40
46 33 PAWEŁ SZYMAŃSKI 1985 AZS AON WARSZAWA WARSZAWA POLSKA M20 10 00:43:23 01:31:43 41
47 97 KRZYSZTOF DĄBROWSKI 1950 ACCELERATE RADZYMIN POLSKA M60 4 00:43:10 01:32:19 42
48 63 PRZEMYSŁAW POTKAJ 1994 KADZIDŁO POLSKA M20 11 00:43:05 01:32:24 43
49 59 MATEUSZ WIĘCEK 1989 WARSZAWA POLSKA M20 12 00:42:49 01:32:34 44
50 24 PIOTR MATEJKO 1954 IKS SMOK ORNETA ORNETA POLSKA M50 5 00:43:04 01:32:38 4550 24 PIOTR MATEJKO 1954 IKS SMOK ORNETA ORNETA POLSKA M50 5 00:43:04 01:32:38 45
51 82 MIROSŁAW SUJAK 1965 KB DREPTAK MIŃSK MAZOWIECKIPOLSKA M40 8 00:44:12 01:32:44 46
52 183 JERZY LICHOSIK 1950 NIEZRZESZONY JELENIA GÓRAPOLSKA M60 5 00:43:04 01:33:25 47
53 92 GRZEGORZ BELKA 1978 JÓZEFÓW POLSKA M30 16 00:42:14 01:34:04 48
54 117 STANISŁAW KAMIŃSKI 1958 NADARZYN POLSKA M50 6 00:44:53 01:34:08 49
55 27 KAZIMIERZ RADOMSKI 1963 KB.REBUS.PL MAJDAN / WOŁOMINPOLSKA M40 9 00:44:12 01:34:15 50
56 70 SŁAWOMIR REDA 1958 WARSZAWA-URSYNÓW WARSZAWA POLSKA M50 7 00:44:49 01:34:22 51
57 83 TOMASZ STOLARCZYK 1977 TRASA OSTROŁĘKA OSTROŁĘKA POLSKA M30 17 00:45:13 01:34:41 52
58 32 MICHAŁ BOROWIEC 1975 TRUCHTACZ.PL WARSZAWA POLSKA M30 18 00:45:20 01:35:23 53
59 11 RYSZARD GURZĘDA 1990 OSTROŁĘKA POLSKA M20 13 00:44:05 01:35:30 54
60 101 TADEUSZ DANAJ 1961 SZYNKARZYZNAPOLSKA M50 8 00:44:52 01:35:31 55
61 31 JAROSŁAW JANIUK 1968 BIAŁYSTOK POLSKA M40 10 00:45:18 01:35:39 56
62 146 WOJTEK BRUTKOWSKI 1979 WARSZAWA POLSKA M30 19 00:43:26 01:35:39 57
63 115 SEBASTIAN SAWICKI 1985 PUKS ROCH JASIENICA JASIENICA POLSKA M20 14 00:45:04 01:35:56 58
64 91 ADAM ŻUBROWSKI 1977 BÓBR TŁUSZCZ TŁUSZCZ POLSKA M30 20 00:46:14 01:35:57 59
65 230 TOMASZ PRZYBYLSKI 1955 KLUB WYSOKOGÓRSKI WARSZAWAWARSZAWA POLSKA M50 9 00:44:48 01:36:12 60
66 132 PAWEŁ SZWEC 1980 TOREC TORUŃ/MONAR WYSZKÓWTORUŃ POLSKA M30 21 00:46:43 01:36:50 61
67 147 PAWEŁ KLIGLICH 1977 KB-REBUS.PL/POLSZKLO.PL WOŁOMIN POLSKA M30 22 00:45:32 01:36:58 62
68 68 KAMIL PYŚK 1983 NKB ROMA OSTROŁĘKA POLSKA M20 15 00:45:32 01:36:59 63
69 170 MICHAŁ SKOWROŃSKI 1981 NIEZRZESZONY OSTROŁĘKA POLSKA M30 23 00:45:32 01:37:29 64
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70 166 ANDRZEJ SOCHACKI 1971 WWW.FIKU-MIKU.COM.PL WARSZAWA POLSKA M40 11 00:48:51 01:37:33 65
71 141 MAREK MAJDOWSKI 1973 PRZASNYSZ POLSKA M30 24 01:37:40 66
72 30 PIOTR NIEMOTKO 1973 BIAŁYSTOK POLSKA M30 25 00:46:12 01:37:57 67
73 88 ROBERT GŁOSEK 1970 AG BEZ LIMITU OSTROŁEKA I OKOLICEOSTROŁĘKA POLSKA M40 12 00:47:01 01:38:14 68
74 223 OLEKSANDR YETSYK 1960 AGBEZ LIMITU OSTROŁĘKA I OKOLICEOSTROŁĘKA POLSKA M50 10 00:45:43 01:38:22 69
75 224 VALERY MOSKALENICO 1961 AV34 HOLANDIA M50 11 00:45:33 01:38:22 70
76 84 ROBERT WAWER 1972 ARGEMA.PL PROSTKI POLSKA M40 13 00:44:12 01:38:29 71
77 219 PAWEŁ PAWLUCZUK 1978 NIEZRZESZONY BIAŁYSTOK POLSKA M30 26 00:45:54 01:38:51 72
78 65 LESZEK MAŁKOWSKI 1968 AG BEZ LIMITU OSTROŁĘKA I OKOLICERZEKUŃ POLSKA M40 14 00:43:32 01:39:24 73
79 42 BARBARA ROSIŃSKA 1962 MILANÓWEK POLSKA K40 2 00:44:42 01:39:44 6
80 86 ADAM ŻERAŃSKI 1985 OSTROŁĘKA POLSKA M20 16 00:45:45 01:40:01 74
81 20 RYSZARD MAZUREK 1974 BÓBR TŁUSZCZ TŁUSZCZ POLSKA M30 27 00:47:05 01:40:10 75
82 120 SŁAWOMIR LIS 1963 OSTROŁĘKA POLSKA M40 15 00:48:52 01:40:26 76
83 155 RAFAŁ KĄDZIELA 1975 JW3411 LIDZBARK WARMIPOLSKA M30 28 00:46:21 01:40:28 77
84 201 SYLWIA CYMEK 1978 K.S. ŁOMŻANIE KALINOWO POLSKA K30 2 00:47:07 01:40:31 7
85 157 WOJCIECH WINNICKI 1980 PRZASNYSZ POLSKA M30 29 00:48:39 01:41:08 78
86 44 PIOTR SOBIECH 1986 SIDRA POLSKA M20 17 00:47:22 01:41:12 79
87 3 JERZY BARTOSZEWICZ 1954 AG BEZ LIMITU OSTROŁĘKA I OKOLICEOSTROŁĘKA POLSKA M50 12 00:47:07 01:41:13 80
88 67 DARIUSZ GACA 1969 BIAŁYSTOK POLSKA M40 16 00:49:09 01:41:17 81
89 14 DARIUSZ MERCHEL 1969 SULEJÓWEK POLSKA M40 17 00:46:36 01:41:18 82
90 172 ALICJA BANASIAK 1952 SPRINT BIELSKO BIALA BIELSKO BIALAPOLSKA K40 3 00:47:27 01:41:20 890 172 ALICJA BANASIAK 1952 SPRINT BIELSKO BIALA BIELSKO BIALAPOLSKA K40 3 00:47:27 01:41:20 8
91 110 PATRYK CHOBUBSKI 1994 AKB SZCZYTNO RUMY POLSKA M20 18 00:45:06 01:41:30 83
92 205 SŁAWOMIR SAJ 1969 AG BEZ LIMITU OSTROŁEKA I OKOLICEOSTROŁĘKA POLSKA M40 18 00:47:26 01:41:32 84
93 197 JAROSŁAW OGONOWSKI 1972 OSTROŁĘCKIE STOWARZYSZENIE ,,ARKADIA,,OSTROŁĘKA POLSKA M40 19 00:48:52 01:41:36 85
94 29 MARCIN DYMIŃSKI 1979 BÓBR TŁUSZCZ ZĄBKI POLSKA M30 30 00:47:50 01:41:38 86
95 135 TOMASZ GRUDKOWSKI 1970 AKB SZCZYTNO SZCZYTNO POLSKA M40 20 00:47:24 01:41:52 87
96 52 ALEKSANDRA SZULKOWSKA 1986 OSTROŁĘKA POLSKA K20 4 00:48:55 01:41:55 9
97 16 MARIUSZ NIZIŃSKI 1958 POZDRAWIAM PODGÓRZE POLSKA M50 13 00:48:55 01:41:55 88
98 78 ADAM PRUSZKO 1971 ŁOMŻA POLSKA M40 21 00:45:42 01:41:55 89
99 209 JOZEF TYBOROWSKI` 1945 ŁOMŻANIE ŁOMŻA POLSKA M60 6 00:48:55 01:42:02 90
100 85 PRZEMYSŁAW GADALIŃSKI 1981 WYSZKÓW POLSKA M30 31 00:45:47 01:42:53 91
101 40 PAWEŁ ANCUKIEWICZ 1985 WARSZAWA POLSKA M20 19 00:49:42 01:43:09 92
102 229 WOJCIECH ZARZYCKI 1971 AG BEZ LIMITU OSTROŁEKA I OKOLICEOSTROŁĘKA POLSKA M40 22 00:47:38 01:43:09 93
103 119 JANUSZ WIECZOREK 1959 KB DREPTAK MIŃSK MAZOWIECKIPOLSKA M50 14 00:47:46 01:43:17 94
104 22 RYSZARD ROPIAK 1944 KURPIE MYSZYNIEC OSTROŁĘKA POLSKA M60 7 00:48:39 01:43:24 95
105 215 ROBERT DZIUDZIEK 1964 NIEZRZESZONY WARSZAWA POLSKA M40 23 00:48:38 01:43:50 96
106 189 MARIUSZ TUDEK 1972 NIEZRZESZONY GÓRA KALWARIAPOLSKA M40 24 00:49:54 01:44:00 97
107 9 BARTOSZ STACHELEK 1991 DUDY PUSZCZAŃPOLSKA M20 20 00:48:42 01:44:26 98
108 228 EWA CHREŚCIONKO 1982 CENTURION MTB TEAM WYSZKÓW POLSKA K30 3 00:43:25 01:44:26 10
109 36 TOMASZ CECHOWSKI 1985 POLSKA BIEGA OSTROŁĘKA POLSKA M20 21 00:47:20 01:44:26 99
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110 129 MICHAŁ GUZOWSKI 1977 WARSZAWA POLSKA M30 32 00:50:53 01:44:27 100
111 75 ADAM WOJTKOWSKI 1978 CIECHANÓW POLSKA M30 33 00:48:38 01:44:36 101
112 106 DAMIAN MARCINIAK 1981 OSTROŁĘKA POLSKA M30 34 00:51:50 01:44:41 102
113 15 MICHAŁ GRYZIAK 1974 ŁOMIANKI POLSKA M30 35 00:47:54 01:44:43 103
114 95 TOMASZ GÓRSKI 1984 PGR OSTROŁĘKA OSTROŁĘKA POLSKA M20 22 00:47:26 01:45:03 104
115 104 TOMASZ JUCHNICKI 1973 BIAŁYSTOK POLSKA M30 36 00:48:12 01:45:07 105
116 71 MIROSŁAW HUBA 1980 WYSZKÓW POLSKA M30 37 00:50:17 01:45:15 106
117 10 MARIUSZ MARECKI 1964 JABŁONNA POLSKA M40 25 00:49:56 01:45:17 107
118 151 ANNA ŚWIETLIK 1981 LEGIONOWO POLSKA K30 4 00:49:07 01:45:21 11
119 186 ANDRZEJ GAJEWSKI 1960 ,,GAJÓWKA'' OLSZTYN POLSKA M50 15 00:50:17 01:45:24 108
120 74 ROBERT BIEDKA 1974 AG BEZ LIMITU OSTROŁEKA I OKOLICERZEKUŃ POLSKA M30 38 00:49:53 01:45:33 109
121 216 REMIGIUSZ STACHELEK 1993 WARSZAWA POLSKA M20 23 00:48:42 01:45:40 110
122 127 KAMIL KSOK 1984 9 BKPANC BRANIEWO POLSKA M20 24 00:48:55 01:45:44 111
123 103 DANIEL KORDEK 1975 ŻALMAL - OSŁONY OKIEN WARSZAWA POLSKA M30 39 00:48:32 01:45:53 112
124 48 TOMASZ KAWIECKI 1971 DRUŻYNA SZPIKU PRZASNYSZ POLSKA M40 26 00:50:38 01:45:55 113
125 108 EMIL MURAWSKI 1989 OSTROŁĘKA POLSKA M20 25 00:46:09 01:46:03 114
126 12 STANISLAW STWORZYJAN 1967 OSTROŁĘKA POLSKA M40 27 00:50:11 01:46:05 115
127 138 WOJCIECH ŻULCZYK 1959 NIDZICA POLSKA M50 16 00:49:23 01:46:31 116
128 37 MARCIN TOMCZAK 1986 BIAŁYSTOK POLSKA M20 26 00:47:21 01:46:47 117
129 46 STANISŁAW OSIŃSKI 1951 WARSZAWA POLSKA M60 8 00:51:14 01:47:10 118
130 39 MICHAŁ SIELECKI 1977 DRUŻYNA SZPIKU KOMOROWO POLSKA M30 40 00:49:55 01:48:02 119130 39 MICHAŁ SIELECKI 1977 DRUŻYNA SZPIKU KOMOROWO POLSKA M30 40 00:49:55 01:48:02 119
131 136 ADAM LIPIŃSKI 1973 BÓBR TŁUSZCZ TŁUSZCZ POLSKA M30 41 00:50:59 01:48:12 120
132 159 TOMASZ SYTA 1976 WARSZAWA POLSKA M30 42 00:51:03 01:48:47 121
133 125 GRZEGORZ STRZELECKI 1979 WARSZAWA POLSKA M30 43 00:51:49 01:48:57 122
134 18 PIOTR PIELACHOWSKI 1959 BOSO ALE W OSTROGACH WARSZAWA POLSKA M50 17 00:52:39 01:49:02 123
135 109 KAZIMIERZ CZARNOTA 1960 AKB SZCZYTNO SZCZYTNO POLSKA M50 18 00:51:14 01:49:04 124
136 116 NORBERT SIEMIĄTKOWSKI 1974 AGB BEZ LIMITU OSTROŁEKA I OKOLICERZEKUŃ POLSKA M30 44 00:49:53 01:49:08 125
137 61 PAWEŁ ŻEBROWSKI 1986 OSTROŁĘKA POLSKA M20 27 00:52:28 01:49:14 126
138 28 KRZYSZTOF BRYKALSKI 1983 ELBLĄG POLSKA M20 28 00:52:29 01:49:14 127
139 76 MIROSŁAW MERCHEL 1976 ŻALMALTEAM OSTROŁĘKA POLSKA M30 45 00:49:55 01:50:01 128
140 87 JANUSZ KRUCZYŃSKI 1959 OSTROŁĘKA POLSKA M50 19 00:49:09 01:50:34 129
141 137 KRZYSZTOF PIOTROWSKI 1976 OLECKO POLSKA M30 46 00:50:52 01:50:36 130
142 122 ELIZA OLBRYŚ 1990 AZS AWF BIAŁA PODLASKA OSTROŁĘKA POLSKA K20 5 00:50:03 01:50:41 12
143 160 PIOTR PIASEK 1965 OSTROŁĘKA POLSKA M40 28 00:49:35 01:50:45 131
144 111 ARTUR TROCHIMOWICZ 1961 AKB GIMNAZJUM 1 SZCZYTNOSZCZYTNO POLSKA M50 20 00:52:46 01:51:29 132
145 49 SŁAWOMIR DŁUGOŁĘCKI 1960 MKB TEAM MAŁKINIA ZARĘBY KOŚCIELNEPOLSKA M50 21 00:53:32 01:51:37 133
146 177 GRZEGORZ POWAŁKA 1962 STOWARZYSZENIE CROSS WARSZAWA POLSKA B1 2 00:53:32 01:51:44 134
147 35 JAN AMBROŻKO 1938 AKM OLIMP OLSZTYN OLSZTYN POLSKA M70 1 00:52:46 01:52:12 135
148 214 MACIEJ DĄBROWSKI 1977 KB TRASA OSTROŁĘKA POLSKA M30 47 00:54:42 01:52:20 136
149 53 DANIEL RYDEL 1988 KOLNO POLSKA M20 29 00:50:20 01:52:25 137
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150 21 KRZYSZTOF KALIŃSKI 1990 ŁOWICZ POLSKA M20 30 00:47:41 01:52:28 138
151 226 BOGUSŁAW PUŁAWSKI 1968 KADZIDŁO POLSKA M40 29 00:54:02 01:52:30 139
152 227 PIOTR ZAURSKI 1971 OSTROŁĘKA POLSKA M40 30 00:52:52 01:52:44 140
153 81 STEFAN KURDYŁA 1940 A K M OLIMP OLSZTYN OLSZTYN POLSKA M70 2 00:52:26 01:53:15 141
154 124 TOMASZ ALBIŃSKI 1978 WARSZAWA POLSKA M30 48 00:53:12 01:53:16 142
155 231 ARTUR KONOPKO 1979 UKS SKRA KLEOSIN POLSKA M30 49 00:53:41 01:53:49 143
156 143 DARIUSZ DĄBROWSKI 1967 POWERADE BIAŁYSTOK POLSKA M40 31 00:53:41 01:53:51 144
157 121 SŁAWOMIR DOMIAN 1972 AG BEZ LIMITU OSTROŁEKA I OKOLICEOSTROŁĘKA POLSKA M40 32 00:52:19 01:54:00 145
158 191 GRZEGORZ WALEWACZ 1983 NIE MA LIPY! OSTROŁĘKA POLSKA M20 31 00:52:45 01:54:29 146
159 131 GRZEGORZ KUDŁA 1974 WIELICZKA POLSKA M30 50 00:51:52 01:54:33 147
160 118 PAWEŁ MACIEJEWSKI 1972 AG BEZ LIMITU OSTROŁĘKA I OKOLICEOSTROŁĘKA POLSKA M40 33 00:55:05 01:55:05 148
161 69 ARKADIUSZ ZYŚK 1975 ARCO ŁAWY POLSKA M30 51 00:54:54 01:55:10 149
162 7 TADEUSZ WIĘCKOWSKI 1953 AG BEZ LIMITU OSTROŁEKA I OKOLICEOLSZEWO BORKIPOLSKA M50 22 00:52:44 01:55:29 150
163 26 DOROTA RYPINA 1967 AG BEZ LIMITU OSTROŁEKA I OKOLICEOSTROŁĘKA POLSKA K40 4 00:49:35 01:55:42 13
164 13 MAREK KARCZEWSKI 1966 AG BEZ LIMITU OSTROŁEKA I OKOLICECZARNOWIECPOLSKA M40 34 00:56:54 01:55:43 151
165 8 ROBERT MICHALSKI 1982 WOŁOMIN POLSKA M30 52 00:54:17 01:56:00 152
166 128 ARTUR WYCHOWANIAK 1974 JW 2980 BRANIEWO POLSKA M30 53 00:53:15 01:56:02 153
167 56 KRZYSZTOF MILEWSKI 1982 PIWO OSTROŁĘKA OSTROŁĘKA POLSKA M30 54 00:54:58 01:56:23 154
168 54 GRZEGORZ GROCHOWSKI 1961 BIEGAMY Z OCHOTĄ WARSZAWA POLSKA M50 23 00:56:45 01:56:23 155
169 190 ZBIGNIEW LASOTA 1955 NIEZRZESZONY WARSZAWA POLSKA M50 24 00:52:59 01:56:27 156
170 140 MACIEJ LIGOCKI 1976 SPYCHOWSKI PIECPOLSKA M30 55 00:55:02 01:56:31 157170 140 MACIEJ LIGOCKI 1976 SPYCHOWSKI PIECPOLSKA M30 55 00:55:02 01:56:31 157
171 204 JACEK DMOCHOWSKI 1968 AG BEZ LIMITU OSTROŁEKA I OKOLICEOSTROŁĘKA POLSKA M40 35 00:55:05 01:56:34 158
172 149 JAROSLAW MASŁOWSKI 1960 RENAULT M PLUS W OLSZEWO BORKIPOLSKA M50 25 00:53:11 01:56:34 159
173 225 PIOTR PACHUCKI 1978 OSTROŁĘKA POLSKA M30 56 00:54:28 01:56:54 160
174 19 MICHAŁ ZALECH 1970 WARSZAWA POLSKA M40 36 00:56:45 01:57:03 161
175 89 STANISŁAW JUCHNIEWICZ 1952 AG BEZ LIMITU OSTROŁĘKA I OKOLICEOSTROŁĘKA POLSKA M60 9 00:54:59 01:57:22 162
176 17 BEATA PIELACHOWSKA 1964 T-MOBILE RUNNING TEAM WARSZAWA POLSKA K40 5 00:56:46 01:57:37 14
177 218 PAWEŁ GĄSIEWSKI 1977 T-MOBILE RUNNING TEAM WARSZAWA POLSKA M30 57 00:56:45 01:57:37 163
178 142 IWONA PODKOWIŃSKA 1975 PIASECZNO POLSKA K30 5 00:53:03 01:57:41 15
179 112 MICHAŁ BOCHENEK 1983 OSTROŁĘKA POLSKA M20 32 00:52:15 01:58:07 164
180 64 MAREK ŻEBROWSKI 1964 AG BEZ LIMITU OSTROŁĘKA I OKOLICERZEKUŃ POLSKA M40 37 00:49:45 01:59:24 165
181 50 DOROTA BRZOSTEK 1967 WARSZAWA POLSKA K40 6 00:53:48 01:59:32 16
182 158 KRZYSZTOF PRĘDOTA 1972 TARCHOMIN WARSZAWA POLSKA M40 38 00:53:29 02:00:12 166
183 188 CZESŁAW BĘBENEK 1953 NIEZRZESZONY WYSZKÓW POLSKA M50 26 00:52:48 02:00:40 167
184 161 MACIEJ RZECZKOWSKI 1954 WARSZAWA POLSKA M50 27 00:54:59 02:01:10 168
185 80 MAREK SZULKOWSKI 1970 JÓZEFÓW POLSKA M40 39 00:55:39 02:02:09 169
186 107 MAREK MURAWSKI 1961 OSTROŁĘKA POLSKA M50 28 00:55:39 02:02:09 170
187 153 ROMAN KOWALCZYK 1955 OSTROŁĘKA POLSKA M50 29 00:54:37 02:02:48 171
188 217 RYSZARD SAWA 1944 CROSS WARSZAWA PRUSZKÓW POLSKA B1 3 00:56:51 02:03:02 172
189 4 SŁAWOMIR GĄSKA 1977 PUŁTUSK POLSKA M30 58 02:03:54 173
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Msc Nr Imię Nazwisko Rok Klub Miejscowo ść Kraj Kat Msc 10km Czas K M
190 114 WOJCIECH SANTAREK 1978 SZCZECIN POLSKA M30 59 00:53:35 02:04:49 174
191 192 PIOTR BRZOZOWSKI 1969 KB-REBUS.PL WOŁOMIN POLSKA M40 40 00:59:39 02:04:55 175
192 198 ANNA CHOJNOWSKA 1971 ŁOMŻA POLSKA K40 7 00:58:15 02:05:48 17
193 213 PIOTR GAJDA 1981 NIEZRZESZONY ŁÓDŹ POLSKA M30 60 00:56:30 02:06:56 176
194 126 ALEKSANDRA KOSSAKOWSKA 1996 WARSZAWA POLSKA K20 6 00:59:58 02:07:08 18
195 165 KRZYSZTOF GRAFF 1958 FIZJOGRAFF WARSZAWA POLSKA M50 30 00:57:31 02:07:11 177
196 133 WŁODZIMIERZ KOSSAKOWSKI 1957 WARSZAWA POLSKA M50 31 00:59:58 02:07:22 178
197 58 RAFAŁ ROGINSKI 1972 WOLA KARCZEWSKAPOLSKA M40 41 00:56:47 02:07:48 179
198 5 ANDRZEJ JEZIERSKI 1955 OLSZEWO-BORKIPOLSKA M50 32 00:57:25 02:07:51 180
199 152 DARIUSZ BUDZYŃSKI 1967 WOŁOMIN POLSKA M40 42 01:00:19 02:08:20 181
200 55 RAFAŁ POKWAPISZ 1978 PGR OSTROŁĘKA OSTROŁĘKA POLSKA M30 61 01:00:18 02:08:20 182
201 102 KAZIMIERZ WOŹNIAK 1960 OSTROŁĘKA POLSKA M50 33 00:56:09 02:08:42 183
202 6 KRZYSZTOF MIERZEJEWSKI 1960 OLSZEWO-BORKIPOLSKA M50 34 00:57:25 02:10:13 184
203 98 ANDRZEJ ŻACH 1957 MKB TEAM MAŁKINIA MAŁKINIA POLSKA M50 35 01:00:42 02:12:17 185
204 154 AGNIESZKA BOCHNIAK 1980 WARSZAWA POLSKA K30 6 01:02:41 02:13:36 19
205 100 JOANNA KRUSZEWSKA 1955 OBOZYBIEGOWE.PL WARSZAWA POLSKA K40 8 01:00:14 02:15:27 20
206 23 KRZYSZTOF MARCZAK 1984 WARSZAWA POLSKA M20 33 00:58:59 02:16:34 186
207 184 KATARZYNA LENKIEWICZ 1990 NIEZRZESZONY LELIS POLSKA K20 7 01:00:28 02:17:46 21
208 144 MAŁGORZATA BURCHACKA 1990 OLSZEWO BORKIPOLSKA K20 8 01:00:28 02:17:48 22
209 162 BOZENA MIASOJEDOW 1954 OTK RZEZNIK WARSZAWA POLSKA K40 9 01:01:22 02:18:46 23
210 178 PIOTR JANKOWSKI 1949 CROSS WARSZAWA LEGIONÓW POLSKA B2 2 00:59:58 02:18:57 187210 178 PIOTR JANKOWSKI 1949 CROSS WARSZAWA LEGIONÓW POLSKA B2 2 00:59:58 02:18:57 187
211 57 MONIKA KAMIONOWSKA 1991 OSTROŁĘKA POLSKA K20 9 01:00:49 02:18:59 24
212 72 PIOTR WÓJCIK 1985 PGR OSTROŁĘKA WARSZAWA POLSKA M20 34 01:00:18 02:19:04 188
213 45 MONIKA GRZĘDA 1976 JABŁONNA POLSKA K30 7 01:01:01 02:19:26 25
214 38 ANNA WĘGRZYK 1973 WARSZAWA POLSKA K30 8 01:02:48 02:20:02 26
215 105 JERZY BUCHOLC 1933 K.B. ACTIVESPORTS WARSZAWAWARSZAWA POLSKA M70 3 01:03:17 02:20:03 189
216 206 EWELINA BEDNARCZYK 1992 GRĘBKI POLSKA K20 10 01:00:28 02:21:08 27
217 222 ROMAN GRZYB 1980 OSTROŁĘKA POLSKA M30 62 01:01:25 02:22:29 190
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