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1 32 RASZPLA ROBERT 1971 41  SERWIS SPEED 01:09:09 18  05:04:27 3 03:24:35 1 POLSKA M40 1 09:45:33 1
2 1 GARDENER JACEK 1964 48  LKS VICTORIA ZABOSTOW 01:06:38 15 04:56:10 1 03:41:22 10 POLSKA M40 2  09:47:52 2
3 94  LACHUT WOJTEK 1978 34 TEMPO-MLAWA 01:00:00 6  05:11:39 7  03:31:32 6  POLSKA M30 1  09:48:59 3
4 117 BRZESKI TOMASZ 1972 40 KS-KANDAHAR 01:07:58 17  05:09:14 6  03:28:54 3 POLSKA M40 3 09:52:26 4
5 110 BIELECKI JAKUB 1983 29  WTT WARSZAWA 01:06:11 12 05:13:32 8  03:31:15 5  POLSKA M18 1 09:55:47 5
6 36 KOWALSKI TOMASZ 1985 27 INTERMOBI 00:57:56 3 05:00:45 2 03:51:58 15 POLSKA M18 2  09:56:41 6
7 65 ZYDKIEWICZ SYLWESTER 1970 42 SPRINT-tODZ 01:05:53 11 05:19:22 10  03:25:00 2 POLSKA M40 4  09:57:33 7
8 105 CZYZ BARTLOMIE] 1990 22 YMCA KRAKOW 01:00:02 7  05:08:30 4 03:44:44 12 POLSKA mM18 3 09:59:14 8
9 87 FREJNIK MILOSZ 1978 34 BIEGAMY.PL 01:12:20 27 05:08:40 5 03:34:57 7  POLSKA M30 2 10:02:20 9
10 29 GORKA MARCIN 1988 24  UNLIMITED KRAKOW 00:56:45 1 05:30:57 17 03:30:36 4  POLSKA M18 4 10:04:58 10
11 64 KOPISTECKI ARKADIUSZ 1983 29  NIEZRZESZONY 01:04:02 10  05:20:31 11 03:36:52 9  POLSKA M18 5 10:07:15 11
12 106 CZAJKOWSKI PAWEL 1981 31 NIEZRZESZONY 01:09:41 20 05:14:24 9  03:57:25 19  POLSKA M30 3 10:27:00 12
13 47  MROCZEK MARCIN 1977 35 NIEZRZESZONY 00:59:55 5 05:38:47 27 03:43:36 11 POLSKA M30 4 10:31:33 13
14 90 ZWOLINSKI RADOSLAW 1971 41  NIEZRZESZONY 01:12:23 28 05:26:53 13 03:47:58 13 POLSKA M40 5 10:33:38 14
15 26 SKOWRONSKI JACEK 1977 35 HPRUN 01:11:24 24 05:29:10 15 03:56:14 17  POLSKA M30 5 10:43:06 15
16 50 SAWICKI PATRYK 1989 23 VITARADE ELBLAG 01:00:14 8  05:38:35 25 04:00:46 22 POLSKA M18 6 10:43:32 16
17 17 KOCH MARTIN 1984 28 KOPFJAEGER SPORTS 01:10:44 23 05:24:23 12 04:07:55 28 GERMANY Mi18 7 10:49:41 17
18 10 DEMBINSKI MAREK 1974 38 NIEZRZESZONY 01:06:26 14 05:44:49 31  04:01:02 23 POLSKA M30 6 11:01:27 18
19 88 LIPOWSKI MARCIN 1982 30  WTT WARSZAWA 01:24:37 68 05:31:44 19 03:56:15 18 POLSKA M30 7 11:02:45 19
20 114 GLINKOWSKI ZBIGNIEW 1960 52  NIEZRZESZONY 01:24:34 67 05:31:05 18  04:00:45 21 POLSKA M50 1 11:04:34 20
21 31 KEMUS JAROSLAW 1977 35 FLORIAN CHOJINICE 01:24:09 63 05:34:40 23 03:52:33 16  POLSKA M30 8 11:04:34 21
22 8 STADNICZENKO STANISLAW 1983 29  WITC 01:19:24 50 05:30:17 16  04:05:38 27  POLSKA M18 8 11:07:45 22
23 113 FILUS STANISLAW 1965 47 KRS TRIATHLON DG 01:09:26 19 06:02:28 42  03:50:02 14  POLSKA M40 6 11:08:46 23
24 60 BUDKOWSKI TOMASZ 1975 37 IM 2010 POLSKA 01:14:22 31 06:07:09 48  03:35:39 8  POLSKA M30 9 11:10:17 24
25 27 KOSMIDER PIOTR 1982 30 FTI ACADEMY 01:18:40 48  05:37:45 24 04:05:17 26  POLSKA M30 10 11:10:24 25
26 28 GARENCIKS RAIMONDS 1955 57 CARNIKAVAS SPORTA CENTRS 01:01:07 9  05:38:37 26 04:23:30 39 LATVIA M50 2 11:13:16 26
27 53 AWRUK BARTOSZ 1982 30 NADAKTYWNI BIALYSTOK 01:07:13 16  05:33:36 22 04:28:49 46  POLSKA M30 11 11:18:32 27
28 116 KACZMAREK ADAM 1970 42 POZNAN MULTISPORT TEAM 01:13:35 30 05:45:57 32  04:14:48 33 POLSKA M40 7 11:22:07 28
29 54 KRZYSTOLIK ADAM 1974 38  FIFAN.PL 01:18:03 41  05:54:46 38 04:20:50 38 POLSKA M30 12 11:39:45 29
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30 111 NOWAK PIOTR 1971 41  TRUCHTACZ MYSLOWICE 01:10:28 22 06:22:14 63 03:58:32 20 POLSKA M40 8 11:40:47 30
31 103 WIRA MARIUSZ 1973 39 KB MIS BOREK WLKP. 01:16:36 36 06:02:29 43 04:04:50 25 POLSKA M30 13 11:41:30 31
32 9 MALECKI ROBERT 1974 38 NIEZRZESZONY 00:57:40 2 06:18:40 56 04:19:33 36 POLSKA M30 14 11:43:23 32
33 43  BOJKA PIOTR 1985 27  SEKCIJA WIOSLARSKA PG 01:28:33 80 05:46:51 33 04:13:07 30 POLSKA M18 9 11:43:25 33
34 67 NADRATOWSKI TOMASZ 1983 29 TEMPO MLAWA 01:06:21 13 05:39:22 28 04:51:18 60 POLSKA M18 10 11:47:45 34
35 107 TLALKA MARIUSZ 1970 42  NIEZRZESZONY 01:17:12 39 06:13:47 51 04:04:07 24  POLSKA M40 9 11:49:35 35
36 5 JEDRUSIAK JERZY 1973 39  WTT WARSZAWA 01:12:14 26 05:27:01 14 05:00:07 65 POLSKA M30 15 11:49:55 36
37 71  NAZAR CHRYSTIAN 1981 31 EPWW 01:37:13 91 05:52:13 36 04:14:15 32 POLSKA M30 16 11:50:50 37
38 109 WOJICIECHOWSKI SYLWESTER 1967 45  NIEZRZESZONY 01:34:51 89  05:32:31 20 04:30:06 47  POLSKA M40 10 11:53:02 38
39 30 NOWACKI PIOTR 1971 41  UKS SPORTOWIEC PILA 01:22:30 58 05:32:42 21 04:48:10 58 POLSKA M40 11 11:53:49 39
40 68  KLEPACZ JACEK 1971 41  NIEZRZESZONY 01:15:58 35 06:05:20 46  04:25:14 42  POLSKA M40 12 11:56:56 40
41 74 GORALSKA ALEKSANDRA 1977 35 ODDECH GONIONEGO PSA OLSZTYN 01:12:38 29 06:02:48 44  04:40:42 51 POLSKA K30 1 12:09:02

42 44  MAZUR HUBERT 1987 25 KB MIS BOREK WLKP. 01:11:52 25 06:33:09 73  04:13:11 31 POLSKA M18 11 12:09:45 41
43 18 JACKOWICZ TOMASZ 1980 32 NIEZRZESZONY 01:25:06 71 06:19:07 57 04:18:02 34  POLSKA M30 17 12:15:08 42
44 115 CHORAZIAK WITOLD 1967 45 IM 2010 POLSKA 01:18:35 47  05:44:34 30 05:03:56 69  POLSKA M40 13 12:16:51 43
45 84 RZASA PAWEL 1967 45  NIEZRZESZONY 01:18:19 44  06:06:29 47  04:28:33 45  POLSKA M40 14 12:17:58 44
46 108 KORD BOGDAN 1958 54  NIEZRZESZONY 01:30:43 83 05:53:24 37 04:45:31 54  POLSKA M50 3 12:18:43 45
47 7 DWULIT KRZYSZTOF 1982 30 NIEZRZESZONY 01:23:39 60 05:43:13 29 04:53:11 61  POLSKA M30 18 12:18:57 46
48 19 NAWROT JACEK 1962 50 NIEZRZESZONY 01:18:25 46  06:00:30 41  04:45:39 55 POLSKA M50 4 12:21:25 47
49 22 JANISZEWSKI ARTUR 1982 30 NIEMA 01:21:42 53 05:47:50 34 05:05:20 70  POLSKA M30 19 12:22:42 48
50 40 BOGUSZ MARCIN 1986 26  NIEZRZESZONY 01:28:14 79 06:10:27 49  04:24:21 40 POLSKA Mi8 12 12:23:13 49
51 2 BYDLOS DARIUSZ 1965 47 IM 2010 POLSKA 01:19:52 51 06:03:03 45 04:47:09 57 POLSKA M40 15 12:23:42 50
52 69  NAREL SLAWOMIR 1963 49  NIEZRZESZONY 01:35:18 90 06:30:16 69 04:11:19 29  POLSKA M40 16 12:24:41 51
53 61 ROSZAK MACIE] 1977 35 DRUZYNA WOPR PATROL 01:15:37 33 06:39:07 77 04:24:50 41  POLSKA M30 20 12:29:21 52
54 3 GAWEDA RENATA 1961 51 IM 2010 POLSKA 01:31:28 86 06:23:56 64  04:28:26 44 POLSKA K50 1 12:29:25

55 63 KOSAKOWSKI KRZYSZTOF 1960 52 TKKF KOLEJARZ BYDGOSZCZ 01:21:48 54 06:16:28 53 04:41:05 52 POLSKA M50 5 12:36:01 53
56 92 SUPERSON WOJTEK 1971 41  NIEZRZESZONY 01:14:44 32 06:19:40 60 04:39:05 50 POLSKA M40 17 12:37:53 54
57 98 SZULC JANUSZ 1962 50 NIEZRZESZONY 01:25:26 72 06:11:14 50 04:45:16 53 POLSKA M50 6 12:38:20 55
58 39 TRZPIL MACIE] 1980 32 KW WARSZAWA 01:37:35 92 06:21:07 62 04:32:59 48  POLSKA M30 21 12:41:25 56
59 11 S$WIEC GRZEGORZ 1983 29 NIEZRZESZONY 01:23:56 62 05:56:48 39 05:11:13 76  POLSKA M18 13 12:45:07 57
60 34 GESIARZ JACEK 1965 47 IM 2010 01:23:45 61 06:47:16 86  04:20:49 37 POLSKA M40 18 12:45:28 58
61 70  SOTEK MAREK 1973 39 TRUCH TARCHOMIN TEAM 01:26:37 74  06:45:50 85 04:34:11 49  POLSKA M30 22 12:53:53 59
62 56 PACHOLAK MARCIN 1988 24 ZELAZNI/ IRONMAN 2010 01:24:19 65 06:25:40 66  04:49:25 59 POLSKA M18 14 12:55:47 60
63 77  JAROSZEWSKI LUKASZ 1985 27  NIEZRZESZONY 01:18:11 42 06:20:14 61 05:00:43 66  POLSKA M18 15 12:55:49 61
64 45 BOBROWNICKI-LIBCHEN GRZEGORZ 1962 50 WITC 01:29:06 81 06:31:04 70  04:53:50 62  POLSKA M50 7 13:00:59 62
65 101 KAZUBSKI PATRYK 1977 35 NIEZRZESZONY 01:23:34 59 06:24:26 65 05:05:45 71  POLSKA M30 23 13:03:58 63
66 83 ZBIERAJEWSKI MICHAL 1980 32  LITTLE FEETS PILA 01:25:06 70 06:31:42 71 05:00:59 67  POLSKA M30 24 13:05:55 64
67 35 CHMIELEWICZ PAWEL 1983 29 NIEZRZESZONY 01:10:22 21 06:18:09 55 05:34:18 88 POLSKA M18 16 13:11:00 65
68 95 KENTZER ALEKSANDER 1979 33 KRS TRIATHLON DG 00:58:51 4 05:48:52 35 06:16:03 97  POLSKA M30 25 13:11:14 66
69 6 OSIECKI IRENUSZ 1960 52 TEAM TRI-MAGIC 01:38:21 95 06:28:47 67 04:54:47 64  POLSKA M50 8 13:11:20 67
70 37 GRABLEWSKI GRZEGORZ 1975 37 WKB PIAST WROCLAW 01:51:45 104 06:52:07 89 04:18:09 35 POLSKA M30 26 13:11:39 68
71 51 MLECZEK TADEUSZ 1958 54 TADEK TEAM 01:39:57 96 06:17:35 54 05:11:07 75 POLSKA M50 9 13:22:35 69
72 79 OPOZDA KRZYSZTOF 1965 47  NIEZRZESZONY 01:28:06 78 06:37:36 76  05:10:42 74  POLSKA M40 19 13:25:38 70
73 82 KRZEMINSKI MARCIN 1981 31 NIEZRZESZONY 01:27:43 75 06:47:43 87 04:54:06 63  POLSKA M30 27 13:28:42 71
74 13 LABEDZ MAREK 1984 28 NIEZRZESZONY 01:44:00 98 06:50:00 88  04:45:59 56 POLSKA M18 17 13:28:54 72
75 46 SOBON JACEK 1973 39 NIEZRZESZONY 01:31:16 85 06:36:33 75 05:15:13 78  POLSKA M30 28 13:31:12 73
76 42  MUSOLF MACIE] 1985 27  PLAY 01:18:13 43  06:19:17 58 05:46:04 93 POLSKA M18 18 13:35:12 74
77 75  ZALEWSKI PIOTR 1974 38  WWW.RAJSKISTAW.COM 01:15:43 34 06:32:38 72 05:36:06 89  POLSKA M30 29 13:35:41 75
78 52 CYGAN MAREK 1984 28 NIEZRZESZONY 01:22:25 57 06:42:22 82  05:23:25 81 POLSKA M18 19 13:37:02 76
79 62 GORSKI KRZYSZTOF 1987 25 NIEZRZESZONY 01:24:45 69  06:42:27 83  05:30:49 85 POLSKA M18 20 13:42:55 77
80 16  KURZELA JERZY 1985 27  NIEZRZESZONY 01:22:16 56 06:19:18 59 05:47:36 94  POLSKA M18 21  13:44:55 78
81 97 PRZYBYLSKI JACEK SZYMON 1968 44  NIEZRZESZONY 01:46:29 102 06:28:53 68 05:21:08 80 POLSKA M40 20 13:45:06 79
82 112 RAWLUK DAMIAN 1979 33  XTRI.PL MULTISPORT TEAM 01:17:58 40 07:09:43 95 05:06:21 72  POLSKA M30 30 13:47:23 80
83 33 KONICZ SEBASTIAN 1987 25 12TRI 01:40:10 97 06:58:42 93 05:03:47 68  POLSKA M18 22 13:51:12 81
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84 73  SZCZELASZCZYK PIOTR 1993 19 NIEZRZESZONY 01:45:22 101 06:34:59 74 05:23:43 82  POLSKA M18 23 13:52:31 82
85 38 REMBERK MICHAL 1971 41 WARSZAWSKI ZOEWIK 01:53:03 105 06:40:32 79 05:08:25 73 POLSKA M40 21 13:54:12 83
86 14  RYKALA ARTUR 1980 32 PLAMAS 01:34:35 88 06:54:30 92 05:11:47 77  POLSKA M30 31 13:54:39 84
87 21  MAJEWSKI ANDRZEJ 1970 42  NIEZRZESZONY 01:21:55 55 06:00:25 40 06:23:52 99  POLSKA M40 22 13:59:36 85
88 100 KLIMKO JACEK 1983 29 NIEZRZESZONY 01:27:55 76 07:57:28 99 04:26:57 43  POLSKA M18 24 14:03:29 86
89 81  KLICH WIESLAW 1968 44  DRUZYNA SZPIKU 01:44:56 99 06:15:40 52 05:57:59 95  POLSKA M40 23 14:08:32 87
90 48 PRZYGODA WOJTEK 1971 41  NIEZRZESZONY 01:30:15 82 06:53:19 91 05:29:31 84  POLSKA M40 24 14:11:04 88
91 89 KUREK ANDRZEJ 1955 57 NIEZRZESZONY 01:56:09 106 06:44:44 84 05:17:53 79  POLSKA M50 10 14:13:52 89
92 78 STANEK JAROSLAW 1961 51 NIEZRZESZONY 01:27:58 77 07:00:02 94  05:36:06 90 POLSKA M50 11 14:14:45 90
93 99  SZYLLER JERZY 1949 63  TKKF;BESKIDEK;B-B 01:45:21 100 06:42:05 81 05:36:57 91 POLSKA M60 1 14:16:51 91
94 12 OLSZEWSKI LUKASZ 1984 28 NIEZRZESZONY 01:51:20 103 06:40:08 78 05:38:46 92  POLSKA M18 25 14:17:06 92
95 4 KOTARSKI PIOTR 1979 33  TRI- SAUCONY RUMIA 01:17:03 38 07:30:32 97 05:28:16 83 POLSKA M30 32 14:25:28 93
96 104 MADALINSKI MICHAL 1955 57 POSRODKU ZYWOTA 01:20:32 52 07:21:40 96 05:34:04 87  POLSKA M50 12  14:28:17 94
97 55 TARAS PIOTR 1977 35 BIBBY 01:24:12 64 06:52:09 90 06:14:43 96  POLSKA M30 33 14:39:04 95
98 41  WIATROWSKI KRZYSZTOF 1970 42 JETRONIK TEAM 01:38:16 94 06:41:44 80 06:16:10 98 POLSKA M40 25 14:44:24 96
99 86 MISZCZUK ARKADIUSZ 1967 45  STRAZ MIEJSKA WARSZAWA 01:30:43 84 07:38:41 98 05:33:53 86  POLSKA M40 26 14:54:38 97
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