
Limanowa Forrest - 2010 Data-Date  4.07.2010r.

LISTA  WYNIKÓW    LOKALIZACJA - VENUE: Limanowa/POLAND

JURY  BIEGU Length of Lap: 6500m 

Dyrektor ds. Sportowych zawodów: Mateusz Wroński ("Tusik") Dane techniczne trasy-Course

Dyrektor ds. Technicznych zawodów: Andrzej Sądelski długość    6500m
Dyrektor ds. Roweru MTB i oznakowania trasy: Dariusz Bielak start na wys. 420 m npm.

Dyrektor ds. Nordic Walking: Przemysław Bukowiec róznica 300 m

Dyrektor ds. Biegu Górskiego: Jarosław Włodarczyk meta 420m npm.

Dyrektor ds. Bezpieczeństwa ruchu drogowego: Jacek Palka Temperatura powietrza:  +23 st. C

Dyrektor ds. Bezpieczeństwa w górach - GOPR: Paweł Michalik Słonecznie, bez opadów

Dyrektor ds. Biura Zawodów: Monika Włodarczyk

Sędzia Główny: Feliks Piwowar

M-ce Nr st.                               Nazwisko      i       imię Kat UR. Kraj Klub / Miasto 93,mł 92-86 85-71 70-61 60-51 50 + Wynik RóŜnica

POS NO NAME M J CO. CLUB / CITY M1 M2 M3 M4 M5 M6 FINISH TIME Behind

Nordic-Walking - dystans 6,5 km kategorii - MĘśCZYZN - Open

1 335 Spyra Piotr M3 77 POL GNANi NIEPOKOJEM 1 00:44:17,7 00:00:00,0

2 310 Oleksy Marek M2 88 POL TKD Tymbark 1 00:45:41,7 00:01:24,0

3 337 Gościński Dawid M3 87 POL niezrzeszony 2 00:46:09,2 00:01:51,5

4 311 Oleksy Jarosław M5 59 POL TKD Tymbark 1 00:46:09,7 00:01:52,0

5 314 Duda Krzysztof M3 75 POL niezrzeszony 3 00:46:45,1 00:02:27,4
6 303 Brzezina Józef, Maciej M5 59 POL KM AKTYWNI Sochaczew 2 00:46:46,8 00:02:29,1
7 306 Wąsowicz Kamil M2 91 POL TKD Tymbark 2 00:47:59,1 00:03:41,4

8 320 Groochal Jan M4 64 POL niezrzeszony 1 00:48:07,4 00:03:49,7

9 340 Bieda Jarosław M4 70 POL niezrzeszony 2 00:48:07,9 00:03:50,2

10 327 Szewczyk Damian M2 91 POL niezrzeszony 3 00:48:35,1 00:04:17,4

11 301 Sądelski Andrzej M3 75 POL KS LIMANOWA FORREST 4 00:51:04,3 00:06:46,6

12 334 Ogonowski Jacek M6 46 POL GNANi NIEPOKOJEM 1 00:51:10,8 00:06:53,1

13 338 Pakosz Piotr - senior M6 49 POL MLUKS TECHNIK KOMORNO 2 00:51:39,7 00:07:22,0
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14 347 Dziedzic Kazimierz M5 56 POL niezrzeszony 3 00:51:41,7 00:07:24,0

15 339 Pakosz Piotr - junior M1 98 POL MLUKS TECHNIK KOMORNO 1 00:52:22,1 00:08:04,4

16 329 Bieda Michał M2 91 POL niezrzeszony 4 00:52:51,8 00:08:34,1

17 331 Tobiasz Paweł M2 92 POL niezrzeszony 5 00:54:36,0 00:10:18,3

18 319 WieŜgawiec Jacek M4 67 POL niezrzeszony 3 00:56:18,5 00:12:00,8

19 332 Tobiasz Tomasz M3 85 POL niezrzeszony 5 00:56:54,4 00:12:36,7

20 309 Kowalczyk Tadeusz M5 54 POL niezrzeszony 4 00:58:26,9 00:14:09,2

21 305 Kiełb Jerzy M4 63 POL niezrzeszony 4 00:59:22,3 00:15:04,6

22 308 Nowak Rafał M1 98 POL Bieg Osiedlowy na 1 Milę 2 00:59:47,9 00:15:30,2

23 342 Smaga Łukasz M1 97 POL TKD Tymbark 3 00:59:54,6 00:15:36,9

24 313 Włodarczyk Kamil M2 00. POL KS LIMANOWA FORREST 4 00:59:57,5 00:15:39,8

25 343 Fobel Wiktor M1 .01 POL niezrzeszony 5 00:59:57,8 00:15:40,1

26 336 Jamróz Mieczysław M5 63 POL GNANi NIEPOKOJEM 5 01:00:14,5 00:15:56,8

27 307 Nowak Sebastian M1 99 POL Bieg Osiedlowy na 1 Milę 6 01:04:56,3 00:20:38,6

28 316 Wajda Dariusz M1 00. POL niezrzeszony 7 01:04:56,5 00:20:38,8

29 315 PaŜucha Oskar M1 00. POL niezrzeszony 8 01:05:00,7 00:20:43,0

30 341 Tomasik Maciej M3 71 POL niezrzeszony 6 01:06:20,0 00:22:02,3

31 312 Dendra Mirosław M5 58 POL niezrzeszony 6 01:09:17,2 00:24:59,5

32 325 Jeleński Grzegorz M5 60 POL niezrzeszony 7 01:11:30,9 00:27:13,2

33 326 Krzysztoforski Krzysztof M6 50 POL CIDER Team 3 01:16:14,3 00:31:56,6

34 318 Palka Bogusław M5 54 POL niezrzeszony 8 01:17:42,0 00:33:24,3

321 Walczak Sławomir M3 78 POL Maratony Polskie x DSQ
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M-ce Nr st.                               Nazwisko      i       imię Kat UR. Kraj Klub / Miasto 93,mł 92-86 85-71 70-61 60-51 50 + Wynik RóŜnica

POS NO NAME M J CO. CLUB / CITY K1 K2 K3 K4 K5 K6 FINISH TIME Behind

Nordic-Walking - dystans 6,5 km kategorii - Kobiet (Women) - Open

1 322 Petaszko Joanna K3 77 POL Maratony Polskie 1 00:53:04,0 00:00:00,0

2 357 Dendra BoŜena K5 59 POL niezrzeszony 1 00:55:47,9 00:02:43,9

3 360 Mirska Klaudia K1 96 POL niezrzeszony 1 00:58:43,4 00:05:39,4

4 356 Molik Agnieszka K3 78 POL ULTRA Beskidy 2 00:59:11,4 00:06:07,4

5 345 Prędka Larysa K2 92 POL TKD Tymbark 1 00:59:29,5 00:06:25,5

6 344 Tomasik ElŜbieta K3 74 POL niezrzeszony 3 01:00:29,0 00:07:25,0

7 359 Zając Ewa K5 60 POL KKB DYSTANS KRAKÓW 2 01:01:38,0 00:08:34,0

8 330 Tobiasz Justyna K3 75 POL niezrzeszony 4 01:01:46,1 00:08:42,1

9 351 Brzezina Ewa K4 61 POL KM AKTYWNI Sochaczew 1 01:06:14,6 00:13:10,6

10 354 Włodarczyk Maria K6 48 POL Niezrzeszony 1 01:06:17,0 00:13:13,0

11 350 Piętoń Renata K1 98 POL niezrzeszony 2 01:08:18,5 00:15:14,5

12 328 Turska Krystyna K5 52 POL niezrzeszony 3 01:08:24,2 00:15:20,2

13 358 Bugajska Janina K4 68 POL niezrzeszony 2 01:09:17,1 00:16:13,1

14 346 Bieńkowska Katarzyna K4 68 POL niezrzeszony 3 01:10:50,2 00:17:46,2

15 317 Jastrzębska Małgorzata K3 81 POL niezrzeszony 5 01:17:42,5 00:24:38,5

16 355 Piętoń Monika K1 97 POL niezrzeszony 3 01:21:39,0 00:28:35,0

4/07/10 Limanowa Sędzia Główny Dyrektor Biegu 

EPCiBSO - "PIF SPORT"

T.Piwowar Feliks Piwowar Mateusz Wroński
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