Sztafet Firmowych maratony s .
w ramach Maratonu Opolskiego 2017 OpOlSk'

|. Organizator

Organizatorem biegu jest Opolskie Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycznej, 45-221 Opole, ul. Chabrow 52,
tel. 77 457 39 55, fax. 77 44-19-369, www.maratonopolski.pl, e-mail: poczta@maratonopolski.pl. Konto bankowe:

241090 1649 0000 0001 2216 6163.

Il. Termin i miejsce
1. Bieg odbedzie sie w dniu 14.05.2017 roku ulicami miasta Opola.
2. Start odbedzie sig 0 godzinie 9.

3. Zawodnicy biegnacy na pierwszej i trzeciej zmianie muszg si¢ zgtosi¢ na start o godz. 9%. Zawodnicy biegngcy na drugiej
i czwartej zmianie muszg sie zgtosi¢ na start 0 godz. 8% - zostang przewiezieni autobusem do strefy zmian.

4. Dtugosc trasy: 21,097km. Trasa posiada atest PZLA.

5. Trasa biegu zostanie opublikowana na stronie internetowej www.maratonopolski.pl. Organizatorowi przystuguje prawo
do zmiany trasy, o czym poinformuje uczestnikow, zamieszczajgc nowg trase na stronie www.maratonopolski.pl.
Zmiana taka nie skutkuje powstaniem zadnych dodatkowych roszczen i zobowigzar.

6. Trasa bedzie posiadata oznaczony kazdy kilometr znakami poziomymi i pionowymi.

lll. Punkty odzywiania, kontrolne

1. Punkty odzywiania bedg znajdowaty sie co okoto 3,5 km i bedg zaopatrzone w wode, napdj izotoniczny i banany.

2. Na trasie bedg znajdowaty sie punkty kontrolne. Ominiecie punktu kontrolnego bedzie oznaczato dyskwalifikacjg.
Obstuga punktdéw bedzie spisywata numery startowe zawodnikéw skracajacych trase. Zawodnicy skracajgcy trase
zostang zdyskwalifikowani.

IV. Uczestnictwo

1. Wszyscy zawodnicy startujgcy w biegu, muszg zostac zweryfikowani w Biurze Zawodow w dniu 13.05.2017 r. (sobota)
w godz. 10:00 — 20:00. W dniu biegu Biuro Zawoddw nie bedzie czynne.

2. Podczas weryfikacji zawodnicy muszg posiada¢ dokumentu tozsamosci ze zdjeciem oraz podpisac wypetniong przez
organizatora kartg uczestnictwa, ktora stanowi zatgcznik nr 1 do niniejszego regulaminu. Zawodnicy niepetnoletni muszg
dostarczy¢ formularz zgtoszenia U18 podpisany przez oboje rodzicow.

3. Pakiet startowy moze odebraC osoba upowazniona na podstawie wypetnionej i podpisanej przez uczestnika karty
uczestnictwa oraz ksera dokumentu tozsamosci uczestnika.

4. Uczestnikow biegu obowigzujg przepisy PZLA, IAAF oraz niniejszy regulamin.

V. Zgtoszenia

1. W Sztafecie Firmowej startujg druzyny czteroosobowe.

2. Zgtoszenia przyjmowane sg za posrednictwem formularza umieszczonego na stronie internetowej www.maratonopolski.pl.
Formularz internetowy zostanie wytaczony w dniu 09.05.2017. Po zamknigciu zgtoszen online, zapisanie sig do biegu
nie bedzie mozliwe.

3. Zgtoszenie uwaza sie za kompletne, jezeli zostanie wypetniony formularz zgtoszeniowy i zaksiggowana zostanie wptata
z tytutu optaty startowe;.
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4. Zgtoszeni zawodnicy zostang umieszczeni na liScie startowej z przyznanymi numerami startowymi po wniesieniu i
zaksiegowaniu optaty.

5. W ramach optaty startowej uczestnicy nabywajg: pakiet startowy, napoje na trasie, po biegu na mecie napoje, owoce,
batony energetyczne. Wszyscy uczestnicy biegu mogg skorzystac z masazu w poblizu mety i natryskdw usytuowanych
przy Biurze Zawodow.

6. Pakiet startowy zawiera m.in.: numer startowy z chipem i agrafki, czapke biegowa, pas na numer startowy, napgj
izotoniczny, baton energetyczny, worek i numer na odziez do przechowalni, informator. Pakiet startowy zawodnikow
zgtoszonych do 31.03.2017 zawiera dodatkowo koszulke techniczng.

7. Pakiety startowe nieodebrane w Biurze Zawodow nie bedg wysytane ani wydawane w terminie pozniejszym.
8. Organizator zapewnia obstuge medyczng na starcie, trasie i mecie podczas trwania biegu.
9. Zawodnicy, ktorzy znajda sie na liScie startowej do 30.04.2017 otrzymajg numery startowe ze swoim imieniem.

VI Optaty

Sztafeta dokonuje optaty startowej przelewem na konto Organizatora 24 1090 1649 0000 0001 2216 6163 (SWIFT
WBKPPLPP) po wypetnieniu formularza zgtoszeniowego. W tytule przelewu bankowego nalezy wpisa¢ nazwe sztafety.

2. Optata startowa wynosi 1000 zt.

3. Za date wniesienia optaty uznaje sie date wptywu Srodkdw na rachunek organizatora. Opfata raz uiszczona nie podlega
zwrotowi.

VII. Nagrody

1. Wszyscy uczestnicy, ktorzy ukonczg bieg otrzymujg na mecie pamigtkowe medale.
2. Zwycieskie sztafety (miejsca I-1) otrzymajg puchary.

VIIl. Noclegi, depozyt, odnowa

1. Organizator zapewnia bezptatne noclegi z 13 na 14.05.2017 dla 100 pierwszych osdb ktore zaznaczg rezerwacje na
karcie zgtoszenia i wniosg optate startowg. Organizator nie zapewnia materacy i Spiworow.

2. Zawodnicy bedg przyjmowani na nocleg w dniu 13.05.2017 r. od godz. 20% za okazaniem numeru startowego.

IX. Ochrona danych osobowych

1. Dane osobowe uczestnikow biegu bedg przetwarzane w celach: organizaciji, wytonienia zwyciezcow biegu, przyznania
nagrod i promocji imprezy.

2. Dane osobowe uczestnikow bedg przetwarzane zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, w szczegdlnosci z Ustawg z 29
sierpnia 1997r. o Ochronie Danych Osobowych (Dz.U. z 2014r. poz. 1182 i 1662 oraz 2015r. poz. 1309).

3. Przetwarzanie i wykorzystanie danych, o ktdrym mowa w punkcie IX.1. obejmuje rowniez publikacje: imienia, nazwiska,
roku urodzenia, nazwy miejscowosci i nazwy klubu.

Uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze przystuguje mu prawo wgladu do tresci jego danych oraz ich poprawiania.

Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz niezbedne do udziat w
biegu.

o &

.Postanowienia koncowe
Organizator zapewnia opieke medyczng na trasie i mecie biegu.
Decyzje lekarzy dotyczace kontynuowania biegu podczas imprezy sg ostateczne i nieodwotalne.

Depozyty: zawodnicy otrzymajg w pakiecie startowym worek oznaczony numerem startowym, umozliwiajgcy
zdeponowanie rzeczy w specjalnie wyznaczonym miejscu przy biurze zawoddéw. Organizator prosi o nie pozostawianie
w depozycie cennych przedmiotow i pieniedzy. Depozyt mozna odebrac tylko na podstawie numeru startowego.

4. Przed biegiem zawodnicy bedg mieli mozliwo$¢ skorzystania z przebieralni. Po biegu zawodnicy bede mieli mozliwos¢
skorzystania z szatni i prysznica.
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5. Pisemne protesty przyjmuje Organizator na e-mail poczta@maratonopolski.pl.

Protesty rozstrzyga Dyrektor Maratonu. Protesty bedg rozpatrywane w ciggu 3 dni.

6. Kazdy uczestnik biegu w czasie jego trwania jest ubezpieczony od nieszczesliwych wypadkow.
7. Uczestnikow biegu obowigzuije estetyczny ubior i obuwie sportowe.

8. Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg posiadac numery startowe przymocowane do koszulek sportowych na
piersiach. Pod karg dyskwalifikacji niedopuszczalne jest zastanianie numeru startowego w czesci lub w catosSci.

9. Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg posiadac chip przytwierdzony do numeru startowego. Usuwanie chipow grozi
dyskwalifikacja.

10. Zawodnicy wyrazajg zgode na przetwarzanie ich danych osobowych dla potrzeb wewnetrznych Organizatora, a takze
wyrazajg zgode na wykorzystanie ich wizerunku w materiatach informacyjnych i reklamowych imprezy.

11. Organizator zapewnia ochrong danych osobowych zawodnikéw zgodnie z wymogami ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r.
0 ochronie danych osobowych.

12. Dyrektor Biegu zastrzega sobie mozliwo$¢ zmian w Regulaminie, o ktorych zobowigzany jest poinformowac wszystkich
uczestnikdw w formie komunikatdw ustnych i pisemnych wywieszonych na tablicy ogtoszen (w Biurze Zawoddw) przed
rozpoczeciem imprezy.

13. Bieg odbedzie sie bez wzgledu na pogode.

Dyrektor Maratonu Opolskiego
Mariusz Godo$

maraton

opolski




