REGULAMIN 1!
X JUBILEUSZOWY OGOLNOPOLSKI Bieg Uliczny

,,O Puchar Burmistrza Miasta Bukowno”

Bukowno 24.06.2012 godz.17.00

Trasa biegu posiada atest PZLA

NAGRODA GLOWNA
TELEWIZOR-3D

*zostanie wylosowana wsrdd wszystkich ktérzy ukoncza bieg

1. ORGANIZATOR: Urzad Miejski, MOSIiR, UKS ,, KUSY”
DYREKTOR BIEGU: Grazyna Kowina-Swiderek tel. 694 175 737

2. CEL IMPREZY:

-popularyzacja biegdéw masowych , oraz biegania jako najprostszej

formy ruchu

-promocja miasta i regionu

-promowanie zdrowego stylu zycia oraz integracja pokolen mieszkancoéw miasta

3.TERMIN I MIEJSCE: 24.06.2012 godz. 17.00 Stadion sportowy w Bukownie ul. Spacerowa 1

4.DYSTANS: 10 km ulicami miasta, od 1km 3 pelne petle i dobieg do mety, asfalt

-Pomiar czasu -zabezpiecza Firma DATA SPORT z wykorzystaniem chipéw zwrotnych.
Chipy beda wydawane nieodplatnie w biurze zawodow przy weryfikacji wraz z pakietem
startowym w dniu 24.06.2012 (niedziela) w godz 13.00- 16.45

-Trasa posiada atest PZLA, jest oznakowana co 1km.

-Zawodnikow biegu obowiazuje limit czasu 80 minut..

-Zawodnicy ktorzy nie ukoncza biegu zobowiazani sa do opuszczenia trasy, zdjgcia numeru
startowego.

-Biuro zawodow znajduje si¢ w Hali MOSIR ul. Spacerowa 1

5.KLASYFIKACJA:
- Generalna Kobiet i Mgzczyzn
- W kategoriach wiekowych /nagrody nie dubluja si¢/

MEZCZYZNI KOBIETY

M-16  16-19 lat K-16  16-29 lat
M-20  20-29 lat K-30  30-39 lat
M-30  30-39 lat K-40  40-49 lat
M-40 40-49 lat K-50 50 lat 1 wigcej

M-50 50-59 lat
M-60 60 lat 1 wigcej




Kategoria mieszkancéw Bukowna /Kobiet i M¢zczyzn/
Kategoria niepelnosprawnych

6. UCZESTNICTWO:

- W biegu gtownym prawo startu maja zawodnicy, ktoérzy ukonczyli 16 lat
(rok ur.1996- rocznikowo)

- Osoby niepelnoletnie moga startowa¢ w biegu za okazaniem pisemnej zgody prawnego
opiekuna.

- Limit uczestnikow biegu wynosi 400 0sob.

- Organizator zastrzega sobie prawo wczesniejszego zamknigcia zapisow w przypadku

wypetnienia limitu zgloszen

-Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu bedzie wlasnorgeznie podpisanie zaswiadczenia

do braku przeciwskazan zdrowotnych do uczestnictwa w biegu i1 okazanie dokumentu

tozsamosci, celem weryfikacji danych osobowych.

- Zawodnicy startuja w biegu na wtasna odpowiedzialnoscé.

7. ZGLOSZENIA:

Zapisy do biegu gltéwnego on-line poprzez formularz zgtoszeniowy dostgpny na stronie
www.maratonypolskie.pl oraz www.bukowno.pl lub osobiscie

w dniu zawodow w przypadku wolnego limitu zgloszen.

Uczestnicy biegu gldownego-10km zobowiazani sa do wptacenia 30 zk

wpisowego na konto

Bank Spotdzielczy 82 84500005 0050 0554 8392 0002

UKS ,,KUSY” Bukowno ul.Spacerowa 1 ,32-332 Bukowno

(wplata na konto do dnia 20 .06.2012)

w dniu zawoddéw optata startowa wynosi 50zt

(zwolnieni z oplaty startowej-osoby ktore ukonczyty 70lat, zawodnicy zagraniczni)

Whpisanie na liste startowa nastapi po zaksiggowaniu oplaty startowej na koncie organizatora.

W przypadku oplaty startowej uiszczonej przelewem przy weryfikacji w biurze zawodow nalezy
okaza¢ si¢ dowodem wptaty w formie wydruku.

W przypadku rezygnacji z uczestnictwa oplata startowa nie podlega zwrotowi, nie ma mozliwosci
przeniesienia jej na inng osobg.

Istnieje mozliwo$¢ wniesienia optaty grupowej. W tytule przelewu nalezy wpisa¢ dane wszystkich
zgloszonych 0sob.

8. NAGRODY:
* W klasyfikacji Generalnej Kobiet i Mgzczyzn
za zajecie [-11I miejsca nagrody pieni¢zne

I miejsce- 700zt + puchar
II miejsce 500zt + puchar
Il miejsce 300zt + puchar

* W kategoriach wiekowych za zajgcie miejsc I-11I nagrody pieni¢zne
I miejsce 200zt

II miejsce 150zt
IIT miejsce 100zt


http://www.maratonypolskie.pl/
http://www.bukowno.pl/

* Niepelnosprawni otrzymuja nagrody rzeczowe- zgtoszenie do biegu za okazaniem legitymacji 0
niepetnosprawnosci.

* Mieszkancy Bukowna :nagrody rzeczowe/ Mgzczyzni za zaj¢cie miejsc [-VI
* Kobiety za zajgcie miejsc I-111/

* Kategoria Sponsorzy-Puchary

9.ZASADY FINANSOWANIA:

-Zawodnicy startuja na wlasny koszt.
-Koszty organizacyjne pokrywaja organizatorzy i Sponsorzy.
-Optata startowa 30 zI dla zawodnikow zgloszonych on-line zgloszenia elektroniczne do
20.06.2012
-Zgltoszeni w dniu zawodow optata startowa 50 zt
-W ramach optaty startowej organizator zapewnia:
-elektroniczny pomiar czasu,
-numer startowy,
-agrafki,
-koszulke,
-pamiatkowy medal,
-cieply positek,
-napoje na trasie i mecie .

10.UWAGI KONCOWE:

- Wszystkich uczestnikow Biegu obowiazuje niniejszy regulamin.

- Uczestnik wyraza zgodg na przetwarzanie swoich danych osobowych dla potrzeb biegu i
rozpowszechnianie swojego wizerunku na materiatach filmowych 1 fotograficznych

z biegu.

- Limit pokonania trasy 10km-1godz 20min

- Bieg rozegrany bedzie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

- Organizator zapewnia opicke lekarska w trakcie trwania imprezy.

- Zaleca sig posiadanie aktualnych badan lekarskich

- Uczestnicy biegu moga skorzystac z szatni , natryskow 1 depozytu na terenie Hali MOSiR
- Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez opieki w trakcie imprezy

- Parking dla samochodow-0d ul. Buczka, Krasickiego, parking przed DT ,,TRAMP”,
przy Basenie Kapielowym (ul. Ks. Zelka)

- Wyniki i zdjecia z biegu beda opublikowane na stronie internetowej ~ Www.maratonypolskie.pl

oraz http://www.bukowno.pl
- Interpretacja regulaminu nalezy do organizatora.

REGULAMIN DOSTEPNY NA STRONIE INTERNETOWE]J www.bukowno.pl


http://www.maratonypolskie.pl/

