X.POSTANOWIENIA KONCOWE
ostateczne interpretacje Regulaminu nalezq do organizatoréw
nie przewidujemy udziatu oséb niepetnosprawnych poruszajqcych sie

na wézkach

odbiér numeru startowego jest réwnoznaczny z akceptacjq Regulaminu
biegu

zawodnik ponosi petng odpowiedzialnos¢ za wlasne dziatania i zacho-

BIEG
KRAPKOWICKI

wanie stosowne do przepiséw ruchu drogowego oraz kodeksu
cywilnego
w czasie biegu nalezy zachowaé szczegdlng ostroznosé i przestrzegad

zasad prawa ruchu drogowego, bieg odbywa sie przy ruchu ograniczo-

nym
imprezy towarzyszqce - biegi dzieci i mtodziezy, Bieg Nordic walking

festyn rekreacyjny, m.in. gastronomia.

REGULAMIN

XXVII KRAPKOWICKIEGO
BIEGU ULICZNEGO
NA DYSTANSIE 10 km

1 maja 2009 r. godz. 11.00



XXVil
KRAPKOWICKI
BIEG ULICZNY

- popularyzacja masowych biegéw jako zdrowy styl zycia,
- wdrazanie dzieci i mtodziezy do aktywnego uprawiania sportu,
- bieg uliczny na dystansie 10 km.

II.LORGANIZATOR
- Migdzyszkolny Osrodek Sportowy w Krapkowicach,
- Urzqd Miasta i Gminy w Krapkowicach,
- Starostwo Powiatowe w Krapkowicach.

lII.TERMIN | MIEJSCE
-1.05.2009 r., Krapkowice,
- start i meta - stadion miejski w Otmecie,
ul. Olimpijska 1 (obok hali widowiskowo-sportowe;),
- godz. 9.00 - biegi dzieci i mtodziezy,
- godz. 11.00 - bieg gtéwny.

IV.TRASA BIEGU

Dystans 10 km o nawierzchni asfaltowej ulicami centrum miasta Krapkowice.
Bieg posiada atest PZLA.

V.UCZESTNICTWO
Do startu dopuszczeni zostang zawodnicy, ktérzy do dnia 1 maja ukorczyli
16ty rok zycia i posiadajq aktualne badania lekarskie.

VI.ZGLOSZENIA

Imienne zgloszenia (wedtug zalgczonego wzoru) prosimy przesta¢ na adres:

Miedzyszkolny Osrodek Sportowy w Krapkowicach
ul. Olimpijska 1
47-303 Krapkowice
lub drogq elekironiczng po wypetnieniu formularza na stronie internetowej
www.maratonypolskie.pl

Biuro zawodéw:
1.05.2009 r., Krapkowice, stadion miejski, ul. Olimpijska 1
od godz. 7.00 do 10.30 zgloszenia do biegu gtéwnego.
Wszelkie informacie:
tel. 077/ 44 666 88, fax 077/ 44 666 85, tel. kom. 505 735 256, 0501 482 264
Info: www.maratonypolskie.pl, www.krapkowice.pl, e-mail: mos.krapkowice@wp.pl

VII.LKLASYFIKACJA
generalna kobiet i mezczyzn
kategorie wiekowe:

Me1iczyini: Kobiety:
| kategoria do 29 lat | kategoria do 29 lat
Il kategoria 30-39 lat Il kategoria 30-39 lat
Il kategoria 40-49 lat | | Il kategoria 40-49 lat
IV kategoria 50-59 lat | | IV kategoria 50-59 lat
V kategoria 60-69 lat V kategoria 60-69 lat

VI kategoria | powyzej 70 lat | | VI kategoria | powyzej 70 lat

kategoria sprawni inacze;j

kategoria mieszkaricéw Gminy Krapkowice K, M
kategoria reprezentantéw Powiatu Krapkowickiego K, M
kategoria reprezentantéw Opolszczyzny K, M

VIII.NAGRODY
klasyfikacje generalne nagrody pieniezne za miejsca: M I-1ll, K I-Ill
w kategoriach wiekowych nagrody rzeczowe za miejsca I-Ill
uczestnicy, ktérzy ukoriczq bieg otrzymujq:
medal pamigtkowy, dyplom, komunikat, koszulke okolicznosciowq
UWAGA:
W przypadku wiekszej liczby uczestnikéw niz przewidziana, brakujqce
medale zostang przestane na koszt organizatora.

IX.SPRAWY FINANSOWE
koszty organizacyjne ponoszq organizatorzy
koszty osobowe uczestnicy lub jednostki delegujqce
optata startowa do 30.04.2009r. wynosi 20zt, kwote optaty startowej
nalezy wptacié na konto BS Krapkowice nr konta:
93 8884 0004 2001 0000 7777 0001 z dopiskiem ,bieg” (dowdd wptaty
nalezy przedstawi¢ w dniu biegu)
wplaty mozna dokonaé réwniez w biurze MOS w dniach
od 20-24.04.2009 i od 27-30.04.2009 w godz. od 9% do 19%.
oplata startowa w dniu biegu fj. 1.05.2009 r wynosi 35zt.

z oplaty startowej zwolnione sq osoby niepetnosprawne oraz osoby
powzej 70 roku zycia.
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